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GIAO DUC BAO VE TAI NGUYEN MOI TRUONG BIEN, HAI PAO
CHO TRE 5 - 6 TUOI O TRUONG MAM NON
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Tom tit: Bai viét dé cap viéc gido duc tre 5-6 tuéi Y thire bdo vé tai nguyén va méi truong bién, hai ddo thong qua cdc
hoat dong hoc tdp va vui choi tai trmfng mam non. Téc gid dé xudt long ghép ndi dung vao cdc chii dé phit hop, sit dung
tranh anh, tro choi, vét lidu tai ché va phoz hop voi phu huynh nham hinh thanh thoi quen va hanh vi tich cuc bao vé moi

truong cho tré tir som.

Tir khéa: Gido duc méi truong bién ddo, tré 5-6 tudi, y thirc bao vé
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Abstract: This article addresses the education of 5—6-year-old children on the awareness of protecting marine and
island environmental resources through learning and play activities in preschool. The author proposes integrating the
content into appropriate thematic lessons, using pictures, games, recycled materials, and collaboration with parents to help
form early habits and positive behaviors in environmental protection among young children.
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I. PAT VAN PE

Viét Nam 1a qudc gia gidu tiém ning bién
v6i hon 3.000 hon ddo, nhiéu vinh, hang dong
tu nhién, hé sinh thai bién da dang va nguén tai
nguyén khoang san, sinh vat phong phu cé gia
tri kinh t& cao. Tuy nhién, “kho bau” nay dang
bi de doa nghiém trong bdi 6 nhiém moi trudng
va khai thac tai nguyén thiéu kiém soat. Nguyén
nhan chinh xudt phat tir y thirc bao vé moi truong
con han ché cua ngudi dan, cac hanh vi nhu danh
bét thiy san bang thude nd, xa rac thai sinh hoat
va cong nghiép ra bién dang khién tai nguyén
bién dan suy giam va can kiét. Ngoai ra, bién dao
Viét Nam con c6 vi tri chién luoc quéc phong
quan trong, thudng xuyén d6i mit voi nguy co
xam 14n. Do d6, viéc bao vé tai nguyén moi
truong bién, hai dao 1a nhiém vu cép thiét cua
toan xa hoi, khong cua riéng ai. Tac gia nhin
manh vai tro cua gido duc trong viéc nang cao
nhan thirc bao vé bién, ddo, ddc biét bt dau tir
bac hoc mam non. Tuy nhién, thuc té cho théy
viéc 16ng ghép ndi dung nay vao gido duc mam
non con han ché, thiéu hé théng va hi¢u qua. Vi
vay, can xay dung chién luoc gido duc bai ban,
phu hop voi tré tir 5-6 tudi, gitp hinh thanh sém
y thirc, hanh vi bdo vé€ moi trudong bién, tao nén
tang vitng chic cho su phat trién bén viing cua
dat nude.
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II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co sé khoa hgc cia viéc

2.1.1. Co so Iy lugn

Noi dung dé tai 1a mot van dé thoi sy néng, van
dé bién gidi bién dao 13 van dé ludn duoc du luan
quan tam, cho nén cung véi viéc lya chon cach
gido duc cho tré mam non bang cach hoc bang
choi, choi bang hoc theo hinh thirc tap trung hoc
tap, tuyén truyén gido duc thi mdi ngudi gido vién
mam non 1ong ghép van dé nay vao bai giang ctia
minh chéc chin rang hiéu qua gido duc sé rét cao.

Noi dung gido duc vé tai nguyén va méi trudng
bién, hai dao dugc tich hgp phu hop vai tat ca cac
linh vuc gido duc: phat trién nhan thirc, phat trién
thé chat, phat trién ngon ngir, phat trién tinh cam
quan hé xa hoi.

Nbi dung giao duc vé tai nguyén va méi truong
bién, hai ddo dugc tich hop phu hop vao hoat dong
phai tir d& dén kho, tir don gian dén phtic tap, phu
hop véi dic diém ltra tudi cua tré. Cac hoat dong
phai gan giii khong xa la gin véi thyc té cia dia
phuong, dam bao ty nhién nhe nhang.

2.1.2. Co 56 thuc tién

Bién Viét Nam c6 tai nguyén phong phu, dic
biét 1a dau moé khi dét. Trir lugng du bao tai ving
bién va thém luc dia Viét Nam khoang 10 ty
tan dau quy doi, trit lugng khai thac tir 4 dén 5
ty tin. Ngudn loi hai san nudc ta duoc danh gia
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vao loai phong pht trong khu vuc. Theo cac diéu
tra vé nguén loi hai san, tinh da dang sinh hoc
trong ving bién nudc ta da phat hién dugc khoang
11.000 loai sinh vat cu tra, trong dé c¢6 6.000 loai
dong vat day, 2.400 loai ca (trong do c6 130 loai
c4 c6 gia tri kinh t&), 653 loai rong bién, 657 loai
dong vat phu sa, 537 loai thuc vat phu du, 225 loai
t6m bién. ..

Bién Viét Nam c6 nhiéu diéu kién dé phat trién
du lich - nganh cong nghi¢p khong khoi, hién dang
dong gop khong nho vao nén kinh té ciia dat nudc.
Do dic diém kién tao khu vuc, cac diy nii da voi
vuon ra sat bo bién da tao thanh nhidu canh quan
thién nhién son thuy rat da dang, nhiéu vinh, bai
cat trang, hang dong, cic ban dao va cac do 16n
nho lién két voi nhau thanh mot quan thé du lich
hiém c6 trén thé giéi nhu di san thién nhién Ha
Long duoc UNESCO xép hang. Cac thing canh
trén dét lién ndi tiéng nhu Phong Nha, Bich Dong,
Non nudec..., cac di tich lich sir va van hoa nhu:
C6 d6 Hué, phd c6 Hoi An, Thap Cham, Nha tho
da Phat Diém. .. phan bd tai ving ven bién. Tiém
nang du lich ké trén rat pht hop dé Viét Nam phat
trién va da dang cac loai hinh du lich hién dai nhu
nghi ngoi; dudng bénh; tam bién; du lich sinh thai
nghién ctru khoa hoc ving ven b, hai dao, ngdm
dudi nudc; du lich thé thao: boi, 13n sau, ludt van,
nhay song, dua thuyeén...

Tuy nhién van dé 6 nhiém moéi truong bién va
hai d4o 12 mot trong nhitng van dé ngay cang dang
lo ngai. Vay nguyén nhan giy ra 6 nhiém méi
truong bién, hai dao 1a do dau? Do 6 nhiém bt
dau tir nguén dét lién, tir cac hoat dong lién quan
dén day bién, 6 nhiém tir tau thuyén, khi quyén...

Viéc gido duc bdo vé tai nguyén, modi truong
va bién, déo can dugc thuc hién ngay tu khi cac
em hoc mam non. Day 1a mot trong nhing cach
dé gido dyc thanh cong vé tai nguyén mai truong,
bién dao cho cac em nho. Hay dé cho cac em tham
gia vao cac chuong trinh hoc ngoai khoa nhu:
Tham quan méi truong, trién 1dm anh vé bién dao,
t6 chirc cho cac em tur v& vé cac chu hai quén, vé
bién, dao, song, gi6...hodc la cho cac em tim hiéu
vé thién nhién, dong vat. Tu do, cac em co thé
hoc dugc rat nhidu diéu khi ma trong chuong trinh
chinh khoa khéng thé dua vao giang day. Hién nay
viée gido duc vé tai nguyén méi trudng, bién dao
can phai dugc thuc hién c6 hé théng tir bac hoc
mam non dén dai hoc. Viéc lam nay khong chi don

thuan 13 trang bi cho cac em nhiing kién thirc co
ban vé bién, hai dao va tai nguyén méi trudng ma
théng qua d6 con gido duc cac em vé y thirc bao vé
moi truong, thai do séng, va tinh than trach nhiém
v6i cong dong va ba nhan manh rang day tré mam
non ¥ thirc bao vé mdi truong bién dao cang sém
cang tt. Bac biét 1a hién nay moi truong bién nudce
ta dang bi 6 nhidm ning né vé rac thai cua cac khu
cong nghiép va nan chit pha rimg, n min danh ca
khai thac tai nguyén, khodng san bura bai. Pac bi¢t
mot s6 nudc dang mudn 1an chiém mot sé dao &
lanh thd nudc ta, trong d6 c¢6 quan dao Trudng Sa
va Hoang Sa. Vi vy dua chuyén dé “Gido duc tai
nguyén moi trudng bién, hai dao” vao chuong trinh
cham soc gido duc tré mam non noéi chung va tré
5-6 tudi noi riéng 1a van dé rat can thiét va cap bach
hién nay. Vi vay ching ta can lam ngay dé nang
cao nhén thirc vé tai nguyén bién hai dao cho thé hé
twong lai cia dat nude.

2.2.Cacbién phap giao duc BVTN&MTbién,
hai dao

2.2.1. Xay dung ké hoach néi dung tich hop ndi
dung gido duc BVTN & MT bién, hai dao. Xay
dung ké hoach gido duc BVTN & MT bién, hai
dao cho tré tich hop qua hoat dong c6 chu dich,
thong qua cac chi dé hoc tip & tudi mam non tuy
khong phai la hoat dong chi dao nhung tré hoc
ma choi choi ma hoc. Vi thé, thong qua céc hoat
dong hoc kham phd, 1am quen van hoc, tao hinh,
am nhac cling co nhiéu co hdi dé thuc hién viéc
gido duc BVTN & MT bién, hai déo cho tré. Qua
cac hoat dong hoc, bai hoc ¢ tung chu dé ma co
16ng ghép ndi dung gido duc BVTN & MT bién,
hai ddo mot céach hop ly cho tré.

Sau khi 1én duoc ké hoach dé day va 1dng ghép
vao cac hoat dong hoc GV théy khi t6 chirc céc
hoat dong hoc c6 tich hop ndi dung BVTN & MT
bién, dao thi cac hoat dong hoc do co hiéu qua
dang keé, tré himg tha hon khi tham gia cac hoat
dong hoc, tré luén vui tuoi.

2.2.2. Tim hiéu qua tranh anh va quan sdt thyc té

Gido duc bao vé tai nguyén mdi trudng bién,
hai dao trong truong mam non, gido vién khong
nhitng nam chic vé ndi dung moi truong bién, hai
dao ma con 1a nguoi ban biét tro chuyén long
ghép vao choi, van dung cac phuong phap, bién
phap linh hoat vao cac mon hoc dé gido duc tré &
moi lic moi noi gitp tré nhé lau va khic siu vé
bao vé méi truong bién dao.
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Trudng to chire chuyén dé 1ong ghép “Giao duc
bao vé mdi truong bién, dao” vao trong chuong
trinh cham soc gido duc tré gitp gido vién nim
duoc phuong phap va kién thirec méi ngoai ra giao
vién con hoc hdi moi luc trén cong nghé thong
tin dé trau doi kién thirc va tim ra phuong phap
gi4o duc tré hiéu biét vé moi truong, bién hai dao
mot cach nhe nhanh phu hop voi tam sinh 1y cua
tré. Long ghép moi trudng bién hai dao vao trong
céc chu dé dé trang tri 16p cho phu hop. Sao cho
dep mit, dam bao tinh khoa hoc, tinh thdm my,
phu hop véi ndi dung gido duc tré, cac ndi dung
day tré phai thiét thuc dé tré d& hiéu. Giao duc tré
biét mudn bao vé tai nguyén méi truong bién hai
dao khong bi 6 nhidm, thi nhan t6 con nguoi la
yéu to chinh. Néu tré khong c6 ¥ thic bao vé tai
nguyén méi trudng bién, dao ngay tir nhiing viéc
1am nho s& 1am cho méi trudng nhat 1a moi truong
bién ngay cang 6 nhiém cang gia ting tram trong.
Nhung tré cung chung tay gop stic ¢6 y thirc bao
vé mdi truong ngay tir tudi nhod chinh 1a bao vé
stc khoe cho chinh ban than minh.

+ Con nguoi vdi moi truong:

+ Con nguwoi voi dong vat, thuc vat

+ Con nguoi voi tai nguyén, thién nhién

Céc ndi dung gido duc tré vé tai nguyén va moi
truong bién, hai ddo dugc xdy dung theo hudng
tich hop nhe nhang, hop 1y trong cac chu dé, cac
hoat dong, khong gy qua tai trong thuc hién
chuong trinh cham soc gido duc tré phu hop voi
dac diém lua tuéi, tam sinh 1y cua tré. Cac hoat
dong phai gan thuc té ¢ dia phuong noi tré sdng.

2.2.3. Xdy dung ké hoach gido duc bao vé tai
nguyén méi truong bién, hdi ddo theo cdc chu dé

No6i dung gido duc vé tai nguyén va moi
truong bién, hai ddo cho tré c6 thé tich hop dugc
trong cac chu dé nhu: Nghé nghiép- Ngay 22/12;
Nudc va hién tugng ty nhién; Cac phuong tién
giao thong; Thé gi61 dong vat; Thé gi61 thuc vat;
Qué huong dit nudc... Bao gdm cac chi dé: Chu
dé: Truong mam non; Chu dé: Ban than, Gia
dinh. Chu dé: Nghé nghiép. Chu dé: Cac phuong
tién giao thong. Chu dé: Nudc, va cac hién tuong
tu nhién

2.2.4. Tich hop noi dung gido duc tai nguyén,
méi truong bién, hdi dao vao cdc hoat dong trong
ngay cud tré ¢ trieong mam non

Tuy theo chu dé ngay gido vién c6 thé dua noi
dung gio duc bao vé mdi trudng bién, dao xuyén
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subt cac hoat dong trong ngay nhung phai lya
chon ndi dung cho phu hop va phong phu dé thu
hat su chu ¥ cua tré. Gilp tré to mo tu duy sang
tao ham hiéu biét vé bién, go1 md& cho tré dat cau
hoi vé méi trudng bién, gitp tré phat trién tu duy,
ngd ngtr, tinh cam, ky nang xa hdi1 mot cach thoai
mai ma khong go bo ap dat treé.

Dén tré, tro chuyén budi sdng: - Tro chuyén
v6i tré va cho tré xem phim tai li€u, video, tranh
anh vé bién, dao Viét Nam.- Tro chuyén vé cach
giit gin bao vé moi trudng bién dao sach s&

Hoat dong hoc: Pua ndi dung gido duc tai
nguyén, moi trudng bién, hai dao phu hop noi
dung vao cac hoat dong

Hoat dong goc: Xem tranh, anh, m6 hinh vé bién,
dao. Tro chot: chon hanh dong dung vé bao vé moi
trudng bién, chon diing noi & cho cac loai thuy san
nudc man, nude ngot. VE, to mau, cit dan tranh, anh
vé cac phuong tién giao thong trén bién. Cit, dan
tranh anh vé bién, ddo Viét Nam tir hoa béo....

Hoat dong ngoai troi: Quan sat va nhan xét
san truong hom nay sach hay ban? Vi sao? Mdi
ban can lam gi dé san trudong sach? Quan sat
thoi tiét hom nay nhu thé nao? Vi sao mua bio
lai hay xay ra?....

Hoat déng chiéu: Co va tré trang tri 16p, 1am
d6 dung d6 choi tir nhitng vat liéu phé thai thu
gom dugc. Tro chuyén vé ich lgi cua viée str dung
cac vat liéu phé thai dé lam d6 dung hoc tap lai
bao v€ moi truong....

2.2.5. Swu tam céc tro choi va nghién ciru lam
dé diing, do choi tir cdc nguyén vt liéu san cé

Suu tim cac tro choi.

* Tro choi: Chon hanh vi ding sai khi tham gia
giao thong trén bién.

* Tro choi: Tao song bién bang tay.

* Tro choi: Tai ai tinh.

* Tro choi: Truyén tin.

Nghién ciru lam do ding, @6 choi tir cde nguyén
vat liéu san c¢6: Chai, lo....

2.2.6. Phéi hop véi phu huynh

Dic diém cua tré mam non 1a bét chude va lam
theo nguodi 16n, vdy moi hanh vi ctr chi cia nguoi
16n phai luén mau muc dé tré noi theo vi thé gido
vién truyén truyén kip thoi dén phy huynh nhiing
hanh vi tot vé gido duc bao vé tai nguyén moi truong
bién, dao. Bé phu huynh c6 mét s6 kién thirc co ban
va phéi hop kip thoi véi nha trudng trong cong tac
cham séc gido duyc tré ¢ truong va tai gia dinh.
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Tuyén truyén bang nhiéu bién phap nhu trao
dbi truc tiép khi phu huynh dén tra tré, trong cac
budi hop phu huynh, trao d6i qua bang tuyén
truyén cua 16p. Pén nay 100% phu huynh di c6
kién thirc co ban vé tai nguyén moi truong bién dé
cham soc gido duc tré co y thirc bdo vé moi truong
bién déo tét hon.

Ngoai ra van dong phu huynh thu gom nguyén
vat liéu thién nhién, phé liéu nhu hii yaout, hop
sita nhuya.... vira c¢6 thé dé 1am d6 dung d6 choi ma
khong phai d6t hay virt rac bira bii, co va trd cling
lam duge nhiéu dd dung dé phuc vu cho viéc day
va hoc cua cd va tré.

1. KET LUAN

Gi4o duc cho tré mam non bao vé moi truong,
dic biét 13 bao vé moi trudng bién va hai dao 14 vo
cling quan trong giup tré phat trién toan dién cac
linh vyc, phat trién kha nang tu duy, ngon ngit, cam
xuc, tinh cam, tri tudng tuong, kha nang ghi nhd co
chu dinh, lién hé vao cudc song hang ngay...Gidp
tré biét thé hién hiéu cai dep 1a mdi quan hé giira
con nguodi vai con nguoi, gitta con ngudi voi thién
nhién voi1 dong thuc vat va vaoi xa hdi va co y thac
ban dau vé bao vé moi trudng bao vé tai nguyén
moi truong bién déo xanh sach chinh 1 bao vé st
khoe cho ban than tré va cho moi nguoi.
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