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PHAT TRIEN NANG LU'C SANG TAO CHO TRE 5-6 TUOI
THONG QUA HOAT PONG TAO HINH O TRUONG MAM NON

Nguyén Thi Thity Lan
Trudng Dai hoc Tra Vinh

Tom tiit: Hoat dong tao hinh cung cap cho tré nhiéu co héi dé tré trai nghiém, hiéu biét vé van héa, phat trién tri twong
twong, tw duy va sang tao. Qua nghién civu dinh heong két hop dinh tinh, bai bdo nham hé thong mét sé van dé vé 1y ludn,
phdn tich thic trang nang lic sdang tao cia tré 5-6 tuéi ¢ Trieong mam non Hoa Hong. Tir d6, dé xudt bién phdp ning cao
hiéu qua phdt trién ndng hec sang tao cho tré théng qua hoat dong tao hinh.
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FOSTERING CREATIVITY IN 5-6-YEAR-OLD CHILDREN THROUGH VISUAL
ART ACTIVITIES IN KINDERGARTEN EDUCATION
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Abtract: Creative activities provide children with many opportunities to experience, understand culture, develop imagination,
thinking, and creativity. Through quantitative and qualitative research, the article aims to systematize some theoretical issues and
analyze the current state of the creative ability of 5-6 year-old children at Hoa Hong Kindergarten. From there, it proposes measures
to improve the effectiveness of developing creative ability for children through creative activities
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh khoa hoc k¥ thuét phat trién manh
mé va hoi nhap qudc t& nhu hién nay, sang tao (ST)
13 mot ki ning quan trong dbi véi su phat trién cta
con nguoi, dugc UNESCO cong nhan la mdt nang
luc quan trong trong tuong lai (Sun et at, 2020).

Sang tao la kha nang tao ra nhiing y tudng
moi, ddc dao va co gia tri (De Bono, 2009). Theo
Gardner (1993), d6 tu6éi mam non (MN) 1a thoi
ky vang dé phat trién ning luc sang tao nhd vao
tri tuwong tuong phong pht va su to mo bam sinh
cta tré. Tiém ning ndy sé phat trién cao hon khi
tré dugc nuoi duong trong mot moi trurong giao
duc c6 tinh khuyén khich va cung cdp nhiéu co
hoi dé tré sang tao. Hon nira, nhan cach cta con
ngudi duoc hinh thanh ngay tir lra tudi MN. Do
d6 phat trién sang tao cho tré ngay tir tudi MN 1a
rat quan trong.

Hoat dong tao hinh (HPTH) ¢ truong MN
mang ban chét sang tao, khong chi giup tré kham
pha thé gidi xung quanh ma con phan anh nhiing
su vat hién tuong da gay 4n tuong manh mé véi
tré. Tré thé hién xtic cam, tinh cam trudc cai dep
va boc 16 tam tu, tinh cam, nhitng udc mubn béng
hinh tuong nghé thuat, dudi cach nhin va cach thé
hién riéng cua tré. Sang tao trong nghé thuat tao
hinh c6 anh hudng tich cuc dén qua trinh phat trién
toan dién nhan cach tré vé thé chét, nhan thuc,
ngdn ngi, tinh cam - k¥ ning xa hoi va thim my.

Phan bign: 10/07/2025
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Nang lyc ST cua tré 5-6 tudi trong HDTH
duoc hiéu 1a kha nang van dung nhiing kién thirc,
k¥ ning, thai d6 va kinh nghiém d c6 dé tao ra
nhimg gia tri m&i vé nghé thuit tao hinh thong
qua su dung cac ngdn ngtr tao hinh nhu hinh anh,
mau sic, duong nét,... Phat trién ning luc ST cua
tré 5-6 tuéi thong qua HDTH la nhiing tac dong
gido duc lam cho kha nang ST cua tré lan téa va
tiép tuc phat trién nhimng gia tri méi vé nghé thuat
tao hinh nhu y tu:é'ng moi, st dung da dang céc
phuong tién biéu cam va ngon ngir nghe thuat
(hinh anh, duong nét, mang khéi, mau sic,...) dé
tao ra san phadm méi phi hop voi dong co, himg
thl cua tré.

Bai viét nghién ctru co s& 1y luan va thyc tién
vé ning luc ST va to chirc HDTH phét trién ST
cho tré 5-6 tudi & Truong MN Hoa Hong. Tir do,
dé xut bién phap phat trién niang luc ST cho tré
5-6 tudi thong qua HDTH.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru

Nghién cuu su dung phuong phap dinh luong
két hop dinh tinh dé hé thdng 1y luan va phan tich
thuc trang. Cong cu tric nghi¢m TSD-Z cua Klaus
K. Urban (1995) duoc st dung dé danh gia ning
luc sang tao cua tré 5-6 tudi théng qua tranh v&.
Khao sat thuc hién trén 100 tré 5-6 tudi & Truong
MN Hoa Hong, thanh phé M§ Tho, tinh Tién
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Giang. Dir lidu thu thap duoc xir Iy bang phan
mém SPSS 26.0.

2.2. Két qua nghién ciru va thao luin

2.2.1. M{t s6 vin d@é 1y ludn vé phat trién ndang
liee sdng tao cho tré 5-6 tudi thong qua hoat dong
tao hinh

2.2.1.1 Bdc diém sang tao ciia tré 5-6 tudi

Tré 5-6 tudi ndi bat vai tri tudng twong phong
phi, lién tuéng manh mé va tinh than to mo, yéu
thich kham phé. Sang tao cua tré duogc thé hién
thong qua cac hoat dong choi va trai nghiém,
thuong mang tinh khong chu dinh va duy ky. Tré
chua c6 kha nang ty 1ap ké hoach hay biéu dat ¥
tuong rd rang; ¥ tuong thuong dén mot cach ngau
nhién. Tré cling quan tdm dén “cai gi dugc v&”
hon 1 “v& nhu thé nao” (Lé Thanh Thuy, 2006).

Torrance (1981) chia sang tao thanh niam yéu
t6: do troi chay (s6 y tuong), tinh linh hoat (da
dang trong tu duy), tinh ddc dao (su khac biét),
tinh trién khai (phat trién y tuéng), va tinh triru
tuong (kha ning khai quat). Dua vao biéu hién,
murc do sang tao cua tré co thé chia thanh ba mirc:
1) Lap lai theo mau nhung linh hoat theo cam xuc;
2) Thay dbi chi tiét nhu mau sic, bd cuc; 3) Sang
tao vuot khudn mau voi tu duy va céach thé hién
riéng (Tran Van Tinh, 2006).

2.2.1.2. Cong cu danh gia nang luc sang tao
ciia tré 5-6 tudi

Hién nay c6 nhidu cong cu danh gia sang tao,
nhu test cua Guilford (1977), Torrance (1981), va
tai Viét Nam 1a Chuan PTTE 5 tudi (B6 GD&DPT,
2024). Pac biét, tric nghiém TSD-Z do K.K.
Urban phat trién va Nguyén Huy TG viét hoa
(2000) dugc dung phd bién.

TSD-Z gdm hai bai Test A va B v6i 6 hoa tiét
goi mé, yéu cau tré vé tiép dé hoan chinh. Tranh
ctia tré duoc cham theo 14 tiéu chi phan anh kha
ning mo rong, sang tao biéu tugng, tw duy khong
khudn mau, phdi canh, tinh thim my va thoi gian
thyc hién. Tong diém tdi da 1a 72 diém. Dya vao
téng diém, tré duoc xép loai theo 7 mirc do tir kém
dén xuét sic.

Viéc ap dung TSD-Z gitp danh gid sau nang
luc sang tao cua tré ¢ ca phuong dién tu duy va
biéu hién, hd trg gido vién diéu chinh hoat dong
gido duc phul hop va phat hién nhiing tiém ning
sang tao dac biét ¢ tré.

2.2.2. Thuc trang nang lyc sang tao cua tré 5-6
tuéi & Trueong mam non Hoa Hong

Nghién ctru nay st dung tric nghiém TSD-Z
va thang do likert 05 muc do dé khao sat nang luc
sang tao cua tre.

Bdng 2.3. Quy woc thang diém, chudn danh gid mirc d¢ sang tao cia tré 5-6 tudi

TT Tiéu chi danh gia Piém s Chuén danh gia
1 Chua dat 1 1.00 — 1.80
2 Dat 2 1.81—2.60
3 Kha 3 2.61 —3.40
4 Gioi 4 3.41-4.20
5 Xuat sic 5 4.21-5.00

- Khao sat muc do sang tao cua tré 5-6 tudi theo 14 tiéu chi

Biéu do 2.1. Mirc d¢ séng tao cia tré 5- 6 tudi & Truong MN Hoa Hong
theo 14 tiéu chi cua trac nghiém TSD-Z
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Theo Biéu d 2.1, qua 02 1an khao sat muc do
sang tao cua tré 5-6 tudi theo 14 tiéu chi tir dudi
mirc dat cho dén muc gioi.

Nghién ctru st dung tric nghiém TSD-Z két
hop v6i thang do Likert 5 mirc do dé khao sat va
danh gi4 nang luc sang tao cua tré 56 tudi. Thang
diém chia thanh 5 mtrc: Chua dat (1.00-1.80), Pat
(1.81-2.60), Kha (2.61-3.40), Gidi (3.41-4.20)
va Xuét sic (4.21-5.00).

Két qua khao sat theo 14 tiéu chi ctia TSD-Z
cho théy ¢6 su khac biét vé mirc do sang tao gilra
cac nhom tiéu chi. Nhom ning luc thé hién y
tuong ndi dung gdm céc tiéu chi TC1, TC2, TC3,
TC5, TC13 cho két qua tir mirc trung binh dén
kha. Pic biét TC3 (phan tir méi) dat diém trung
binh cao nhat, cho thiy tré c6 tiém ning sing
tao phong phu. TC5 va TC13 ciing c6 mot sb tré
thé hién nang lyc sang tao riéng biét, khong rap
khuon theo mau.

Nguogc lai, nhém tiéu chi thé hién hinh thirc
gdm TC4, TC6, TC7, TC8, TC10, TC11, TC12 ¢6
diém trung binh duéi muc dat, cho thiy tré con
han ché vé b6 cuc, phdi canh va cac ky ning biéu
dat khong theo khuoén mau. Nhom tiéu chi vé cam
xuc va thoi gian (TC9, TC14) dat muc trung binh
dén gioi. TC14 (thoi gian duy tri hoat dong) cho
thiy kha nang tap trung tt ctia tré trong Test B.

Kiém dinh t-test cho théy su khac biét diém trung
binh gitra hai lan khao sat khong c6 y nghia théng ké
(p=0.381>0.05), tuy nhién d6 léch chuan cao phan
anh sy chénh Iéch 10 rét gilra cac cé nhan.

Phan tich tranh v€ cua tré ghi nhan cac nét mé
rong nhu v€ thém mat nguodi, banh xe, tau thuy;
phan tir méi thé hién qua hinh anh quen thudc nhu
cong chuia, con vat, phuong ti¢n giao thong; cam
xtic dugc thé hién qua hoat canh vui choi. Tuy
vay, phén 16n tré chua thé hién duoc phéi canh,
cAu tric khong gian va cac yéu td pha cach, triru
tugng. Diéu nay phan anh ca sy chua dong déu vé
nang lyc cua tré va su han ché trong hudng dan
cua gido vién.

Két qua phan loai murc d6 sang tao theo 7 mirc
d6 ctia tric nghiém TSD-Z cho thiy phan 16n tré
& murc trung binh dén trén trung binh: Test A ¢6
65% tré & muc trung binh trd 1€n, trong d6 4% dat
Xuét séc; Test B ¢6 63,62% tré & muc trung binh
tré 18n, voi 5% dat xuat sic va khong c6 tré & mic

duéi trung binh. Sy chénh léch giita hai 1an khao
sat c6 ¥ nghia thong ké (p = 0.047 < 0.05), c6 thé
do diéu kién thyc hién Test B thuan lgi hon.

Tong thé, khao sat cho thdy tré c6 nén tang tbt
vé phat trién ¥ twdong nhung con han ché vé ky
nang tao hinh va biéu dat sang tao. Viéc td chirc
hoat dong tao hinh hi¢n nay con mang tinh khuén
mau, can duge diéu chinh theo hudéng mé, khuyén
khich tré pha cach, phat huy tiém ning sang tao
mot cach tu do va linh hoat hon.

2.3. Pé xuit bién phap phat trién ning hre
sang tao ciia tré 5-6 tudi thong qua hoat dong
tao hinh & trwong mam non

Bién phdp 1: Néng cao nhdn thirc cia GV vé
phat trién sdng tao cho tré 5-6 tuéi thong qua
hoat dong tao hinh

a. Muc dich, ¥ nghia: Giap GV hiéu duoc moi
tré déu 6 tiém nang ST va HDTH c¢6 nhiéu uu thé
trong phat trién ning luc ST cua tré. Tir d6, nang
cao nhan thuc, c6 thai d6 tich cuc, chu dong trong
hd tro, thiic ddy tré phat trién tudng tuong va sang
tao trong HDTH.

b. Noi dung thyc hién

T6 chirc Boi dudng chuyén dé “Phat trién nang
luc ST cua tré 5-6 thong qua HPDTH”; Hoi giang
minh hoa, thyc hanh ap dung ndi dung boi dudng
vao thyc tién gido duc tré & 16p va rat kinh nghiém
thuc hién; Hoi thao vé nang cao chét lugng thuc
hién chuyén dé.

Truyén thong dén phy huynh va cong dong
bang nhiéu hinh thtc (treo pano, phat cam
nang,...) vé tim quan trong, ndi dung, phuong
phap va hinh thirc phat trién ST cho tré thong qua
HDTH 6 truong MN va ¢ nha.

Két ndi GV véi phy huynh va cong dong qua:
website, zalo, facebook, zoom dé chia sé thong tin
khoa hoc va két qua thuc hién chuyén dé.

Bién phdp 2: Thiét ké méi truong gido duc
giau tinh nghé thudt va két néi da linh vuee, khoi
ddy cam xic, von biéu twong, phdt trién sing
tao cua tre

a. Muyc dich, ¥ nghia: Cai tién méi trudng gido
duc tré ¢ truong MN thanh moi truong gido duc
mo, giau tinh nghé thuat, két ndi da linh vuc tao
co hoi cho tré trai nghiém, két ndi ky ning va kinh
nghiém qua céc hoat dong thuc tién va phat trién
sang tao lién tuc.
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b. Noi dung thyc hién

*Thiét ké moi truong gido duc giau tinh nghé
thudt theo moé hinh Reggio Emilia, mot trong cac
md hinh gido duc mam non tién tién nhu STEM,
Montessori. Tré dugc dat lam trung tam, hoc tap
qua trai nghiém thuc té. Gido vién chon phong
yén tinh, du anh sang, sip xép khu vuc xudng
nghé thuat gém: khu vuc sang tao, khu trung bay,
khu luu trir san phém. Vit liéu st dung da dang,
gan giii thién nhién nhu hoa, 14, soi... B6 sung
ban anh sang, guong, may chiéu dé kich thich
tuong tuong. Cac san pham cua tré duoc trung
bay & tudng, tran, cot dé tao khong gian nghé
thuat phong pha. Trang thiét bi bang gd an toan,
gido cy duogc sép xép trat tu, dé tiép can.

*Khai thac xwong nghé thudt theo dinh huong
két noéi da linh vue, khoi ddy cam xic tham my,
von biéu twong tao hinh va phdt trién sing tao
ciia tré trong HDTH gido vién t6 chirc nhidu hoat
ddng tao hinh theo cha dé. Vi du: chu dé “L& hoi
Halloween” c6 cac hoat dong V&, cat dan, lam
dén, thiét ké thoi trang, ké chuyén sang tao. Tré
cuing tham gia tir 1én y tuéng dén thyuc hién. Tac
pham duogc trung bay va moi phu huynh, cong
dong tham quan trién 1dm — gop phan tao mdi lién
két giita truong hoc va xa hoi trong phat trién sang
tao cho tré.

Bién phdp 3: Sir dung két hop cdc yéu té van
héa dan gian va mé hinh gido duc tién tién trong
16 chite HPTH phdt trién ST cho tré

a. Muc dich, y nghia: D6i méi qua trinh t6 chirc
HDTH phat trién sang tao cho tré thong qua viéc
tiép can vai gia tri van hoa dan tdc va cac mo hinh
gido duc MN tién tién.

b. Noi dung va bién phap thuc hién

Van dung mo hinh gido duc tién tién, dac biét
1a STEAM két hop SE, giup tré hoc tap thong
qua trai nghiém lién mén va cac budc: kham pha,
khao sat, giai thich, cung cb, danh gia. Gido vién
khoi goi sy to mo, to chirc cho tré thuc hanh, thao
luén va trinh bay san pham, tir 6 phat trién tu duy
phan bién va kha ning giai quyét van dé.

Van dung gia tri van hoa dan gian, gido vién
td chuc cac hoat dong tao hinh tu chét liéu dan
gian nhu may, tre, 14, dat,... tao tiéu canh mang
dam ban sic dia phuong. Ung dung nghé thuat
dan gian nhu hat ru, maa 161, ké chuyén co tich,. ..
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dé khoi goi cam xuc va dan dit vao HDTH. Tré
duoc tham gia tro choi dan gian, 1& hoi, sang tao
san phém va ké chuyén tur tranh v€, ndn dat. Moi
nghé nhan dén hudéng dan truc tiép, gop phan bao
ton va phat huy vin hoa truyén thong.

Bién phap nay tao ra su két nbi hiéu qua giira
nghé thuat, gido duc va van hoa dan tdc trong phat
trién nang lyc sang tao ciia tré.

Bién phdp 4: St dung két hop trdc nghiém
TSD-Z va Chudn phdt trién tré em 5 tudi dé danh
gid ndng lyc sang tao ciia tré, diéu chinh ké
hoach va tao dong lyc cho tré

a. Muc dich, y nghia: Két hop cac cong cu danh
gia nang luc ST s& bd sung cho nhau nhiing vu thé
cua tung loai cong cuy, giip GV danh gia khach
quan, tir tong thé dén chi tiét mirc d6 sang tao cua
tré 5-6 tudi theo chuan quéc gia va chuan qudc té,
kip thoi biéu dwong tao dong luc cho tré va didu
chinh ké hoach.

b. No6i dung thuc hién: T chirc bdi dudng, giup
can by quan ly va GV hiéu rd dac diém, tinh chit,
cach str dung két hop trac nghiém TSD-Z, Chuan
PTTE 5 tudi va van dung vao thuc tién danh gia
nang luc ST cua tré.

Tién trinh thyc hién:

« Bu6c 1. Panh gid tong thé ning lyc sdng tao
ctia tré theo Chudn PTTE 5 tudi. X4c dinh tiéu chi
danh gia nang lyc ST cuia tré dya vao chuan 20 va
cac chi s6 (60, 61, 63) cua Chuan PTTE 5 tudi.
Xép loai: Tré thyc hién dat > 70% yéu ciu cua
ti€u chi: Pat; Tré thuc hién dat < 70% yéu cau cua
ti€u chi: Chua dat.

« Buéc 2: Panh gid chi tiét nang luc sang tao
cua tré theo bo Test TSD-Z. GV st dung mot hoac
hai Test A va B dé khao sat tré. Goi hoi va yéu cau
tré hoan chinh birc tranh bang cach vé& tiép theo
cac dudng nét cé san. Quan sat dong co, hing
théi, y tuong, cach thé hién cia tré. Panh gia tranh
v& cua tré theo tric nghiém TSD-Z.

« Bude 3: Tong hop két qua. Két hop két qua
danh gia 02 cong cu voi biéu hién thuc té va nhan
x¢ét, danh gia:

+ Nang luc ST t6t: Pat Chun PTTE 5 tudi va
dat tric nghi¢m TSD-Z tir muc kha trd 1én.

+ Nang luc ST chua dat: Chua dat Chuin
PTTE 5 tudi va dat tric nghiém TSD-Z tir mirc
trung binh tré xuéng.
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« Budc 4: Diéu chinh hoat dong giao duc. Dua
trén két qua danh gia, GV diéu chinh ké hoach
gido duc va khen ngoi nhitng tién bo cua tré.

Pé tai da khao nghiém cac bién phap dé xuat.
CBQL, GV Truong MN Hoa Hong danh gia cac
bién phap dé xuat déu rat can thiét (4,40 < X <
4,68). Hé sb Cronbach’s Alpha = 0.975, thé hién
db tin cay rat cao ctia thang do.

III. KET LUAN

Ning lyc sang tao 13 yéu té nén tang giup tré

phat trién toan dién trong thé ky 21. Qua khao sat
tai Truong MN Hoa Hong, c6 thé thiy tré 5-6 tudi
c6 tiém ning sang tao rd nét nhung van can duoc
khoi day va phat huy dung cach. Cac bién phap
dé xuét trong nghién ctru khong chi mang tinh
kha thi, pht hop véi thyc tién nha trudng ma con
g6p phan d6i mai t6 chire HDTH theo dinh hudng
phat trién nang luc. Pay 1a co sé quan trong dé
nang cao chét lugng gido duc, dap tmg yéu cau
d6i méi chuong trinh gido duc mam non hién nay.
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