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Tom tit: Trong chuwong trinh gido duc phé théng (2018), hoat dong trai nghiém, huéng nghiép (B6 GD&DT ban hanh
kém theo Théng tir s6 32/2018/TT-BGDDT ngay 26/12/2018) la hoat déng gido duc béc budc do nha gido duc dinh hwong,
thiét ké va hwéng dan thiee hién, 1go co héi cho hoc sinh tiép cdn thye té, thé nghiém cac cam xic tich cyc, khai thac nhiing
kinh nghlem da co va huy dong tong hop kzen thike, ki ndng ciia cdc mén hoc dé thiee hién nhitng nhiém vu duoc giao hoac
gidi quyet nhitng van dé ciia thiee tién doi song nha trieong, gia dinh, xd hgi phu hop véi lira tudi. Bai viét trinh bay mt s6
van dé vé Iy lugn vé qudn 1y hoat dong gido duc trdi nghiém (khéng dé cdp dén gido duc hiedng nghiép) cho hoc sinh lép 6
& cdc trieong trung hoc co sé theo chwong trinh gido duc phé théng 2018.
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I. PAT VAN PE

Hoat dong trai nghi¢m, hudng nghié€p 1a hoat
dong gido duc quan trong va la mot trong nhiing
ndi dung d6i méi quan trong cuia chuong trinh gido
duc phé) thong 2018. Sy trai nghi€ém cua hoc sinh,
su da dang trong hinh thirc va phuong phap t6
chirc, linh hoat ddi m&i noi dung, thoi gian, khong
gian hoc tap, cong tac lap ké hoach, td chire, chi
dao thuc hién va kiém tra giam sat cac hoat dong
trai nghiém dang duoc quan tAm nghién ctru dé
tim ra giai phap nang cao chét luong hoat dong
trai nghiém, hudng nghiép noi riéng va chat luong
gido duc n6i chung. Hoat dong trai nghiém & cap
trung hoc co s¢ gop phan thic day hé théng nganh
gido duc ddi moi toan dién ca vé muc tiéu, ndi
dung, phuong phéap, phuong tién va hinh thirc to
chtrc gido duc. Viée day va hoc khong con truyén
thu kién thirc han 14m ma di nang 1én tim cao
moi. Hoc sinh 1a nguoi dugce trai nghiém, duoc
tryc tiép tham gia vao vin dé minh nghién ctru. T
d6, hoc sinh tir than van dong chiém linh tri thirc.
Hoc sinh c6 kha ning tu duy phan bién dén sang
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tao va kha ning giai quyét vin dé mot cach khoa
hoc, logic bang nhitng kién thrc tich hop. Tuy
nhién, hoat dong trai nghiém con rat m&i mé, hoat
dong trai nghiém, hudng nghiép dién ra cham, sb
luong it va chét luong chua cao; tr do, dé xuét
cac giai phap khéc phuc, hd trg dé cac trudng thuc
hién tot cong tac quén l}'/ hoat déng trai nghiém,
huong nghiép 1a can thiét. Tu ket qua nghién cuu
bai viét chi trinh bay mot sd van dé 1y luan vé
quan Iy hoat dong gido duc trai nghiém (khong dé
cap dén gido duc hudéng nghiép) cho hoc sinh 16p
6 & cac truong trung hoc co so theo chuong trinh
gido duc pho théng 2018.

2.1. Két qua nghién ciru 1y luin vé quén 1y
hoat dong gidao duc trai nghiém cho hoc sinh
16p 6 trung hoc co s theo chwong trinh gidao
duc pho thong 2018

2.1.1. Khai niém hoat dong trai nghiém

Theo Tur dién Tiéng Viét ciia Hoang Phé, trai
ngh1em la nhung gi con ngucn da tung kinh qua
thue té, timg biét, tirg trai, biét doi, hiéu doi, hoc
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tr sach vo, nha truong, tr thyc té cudc doi, co
nhiéu kinh nghiém sbng, biét gin lién tri thuc 1y
luan voi thuc tién doi séng, hoc di @61 voi hanh.
Nhu vdy sdng va trai nghiém 1a hai hoat dong
song hanh cung véi nhau, bd sung va hoan thién
1an nhau. Hoat dong trai nghiém 1a hoat dong gido
duc thong qua su trai nghiém cua ca nhan két ndi
kinh nghiém hoc dugc trong nha truong véi thyc
tién doi sdng, tir 46 dan hinh thanh nang lyc.

Trong hoc tap, hoat dong trdi nghiém gitp
ngudi hoc thay dugc cac biéu hién cua kién thirc
trong thyc tién, dong thoi tich lity duoc kinh
nghiém vé cach thic xay dung kién thirc va van
dung ching phuc vu cho doi séng con nguoi.
Thong qua trai nghiém, cac kién thirc khoa hoc
dugc khic sau va co y nghia hon dbi véi ngudi
hoc. Ban chét ctia hoat dong trai nghiém 1a qua
trinh lich 1y kinh nghiém, tir d6 gitp con nguoi
hinh thanh vén kién thirc, pham chat va nang lyc
cua chinh minh- Trai nghi¢ém tao co hdi cho con
ngudi thé hién ban than, tir d6 hiéu biét minh hon
va tu phat hién nhitng kha nang cta ban than.

Trai nghiém tao moi trudng tuong tic, giao
tiép v6i ngudi khac, voi tap thé, véi cong dong,
vo1 hién thuc cudc séng.

Trong qué trinh trai nghiém, con nguoi thuc
su 1a mot chu thé hoat dong tich cuc, chu dong,
sang tao.

Hoat dong trai nghiém ludén chtra dung hai yéu
t6 khong thé tach roi 1a hanh dong va cam xdc,
néu thiéu mot trong hai yéu t6 nay thi hoat dong
trai nghiém khong mang lai hiéu qua.

Két qua ctia qua trinh trai nghiém 1a hinh thanh
dugc kinh nghiém méi, hiéu biét méi, ning lyc
moi, thai do va gia tri mai.

2.1.2. Hoat dong trai nghiém trong Chuong
trinh phé théng 2018

Trong chuong trinh gido duc phd thong (2018),
hoat dong trdi nghiém (B GD&DPT ban hanh
kém theo Thong tur s6 32/2018/TT-BGDDT ngay
26/12/2018) da néu: “Hoat dong trai nghiém va
hoat dong trai nghiém, hudng nghi¢p la hoat dong
gido duc do nha gido duc dinh huéng, thiét ké va
hudng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc sinh tiép
can thuc té, thé nghiém cac cdm xuc tich cuc, khai
thac nhing kinh nghiém da c6 va huy dong tong
hop kién thirc, ki ning cua cic moén hoc dé thyc
hién nhitng nhiém vu dugc giao hodc giai quyét
nhitng van dé cua thuc tién doi song nha truong,
gia dinh, xa hoi phu hop véi lra tudi; thong qua
d6, chuyén hoa nhiing kinh nghiém da trai qua
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thanh tri thuc rnéri hiéu biét méi, ki ning méi gop
phan phat huy tiém nang sang tao va kha nang
thich (mg v6i cudc sébng, modi trudng va nghé
nghi¢p tuong lai”.

2.1.3. Pac diém hoat dong hoat dong trai nghiém

Trong chuong trinh gido duc phd thong (2018),
hoat dong trai nghiém duoc B6 GD&DPT ban hanh
kém theo Thong tur s6 32/2018/TT-BGDDT ngay
26/12/2018) @i voi cap trung hoc co s¢ da néu:
“la hoat dong gido duc bat budc duoge thuc hién
tur 1op 6 dén 16p 12, hoat dong trai nghiém Ia hoat
dong giado dyuc do nha gido duc dinh hudng, thiét
ké va hudéng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc
sinh tiép can thuc té, thé nghiém céc cam xuc tich
cuc, khai thac nhitng kinh nghiém da c6 va huy
dong tong hop kién thirc, ki ning ctia cdc mon
hoc dé thuc hién nhitng nhi¢m vy dugc giao hodc
giai quyét nhitng van d& cua thyc tién doi séng
nha trudng, gia dinh, xa hoi phu hop véi lira tudi;
thong qua do, chuyén hoa nhiing kinh nghiém
da trai qua thanh tri thic méi, hiéu biét méi, ki
ning méi gép phan phat huy tiém ning sang tao
va kha nang thich tmg vdi cudc séng, moi truong
va nghé nghiép twong lai. Hoat dong trai nghiém
gdp phan hinh thanh, phat trién cic pham chat chi
yéu, niang lyc chung va cic ning lyc dic thu cho
hoc sinh; ndi dung hoat dong dugc xay dung dua
trén cac mdi quan h¢ ctia ca nhan hoc sinh vdi ban
than, vdi xa hoi, voi tu nhién va voi nghé nghiép.
Noi dung hoat dong trai nghiém va hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép dugc phan chia theo hai
giai doan: giai doan gido duc co ban va giai doan
gido dyc dinh huéng nghé nghiép.

Giai doan giao duc co ban: & cap trung hoc co
s0, n0i dung Hoat dong trai nghi¢m, hudng nghié¢p
tap trung hon vao céac hoat dong xa hdi, hoat dong
huéng dén tu nhién va hoat dong huéng nghiép;
d6ng thoi hoat dong hudng vao ban than van dugc
tiép tuc trién khai dé phat trién cac pham chét va
ndng luc cua hoc sinh.

Giai doan gido duc dinh huéng nghé nghiép:
ngoai cac hoat dong hudng dén ca nhan, xa hoi,
tu nhién, n01 dung hoat dong trai nghiém, huéng
nghiép & cip trung hoc phd thong tap trung hon
vao hoat dong gido duc hudng nghiép nham phat
trién nang luc dinh huéng nghé nghiép.

2.1.4. Muc tiéu hoat déng trdi nghiém & cdp
trung hoc co so

Theo B GD&DT tai Thong tur s6 32/2018/TT-
BGDDT thi: muc tiéu hoat dong trai nghiém & céap
trung hoc co s s&: “gitip hoc sinh cung ¢d thoi
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quen tich cuc, nén nép trong hoc tdp va sinh hoat,
hanh vi giao tiép ung xir ¢6 van hoa va tap trung
hon vao phat trién trach nhiém c4 nhan: trach
nhiém véi ban than, trach nhiém véi gia dinh,
céng ddng; hinh thanh cac gia trj cua ca nhan theo
chuan muc chung cua xa h01 hinh thanh va phat
trién nang lyc giai quyét vin d& trong cudc song;
biét t chirc cong viéc mot cach khoa hoc; c6 himg
thi1, hiéu biét vé mot s6 linh vuc nghe nghlep, co
y thirc rén luyén nhiing pham chit can thiét cta
nguoi lao dong va 1ap duoc ké hoach hoc tap, ren
luyén phu hop véi dinh hudéng nghé nghiép khi
két thuc giai doan gido duc co ban”.

2.2. Quan ly hoat dong trai nghi¢m cho hoc
sinh 16p 6 trung hoc co s¢ trong Chwong trinh
pho thong 2018

2.2.1. Can nang cao nhdn thirc cho can bo
quan Iy, gido vién vé vai tro cua hoat dong trdi
nghiém cho hoc sinh lop 6 trung hoc co so

Gitip can bd quan 1y, gido vién c6 hiéu biét sau
sdc vé vai tro cua hoat dong trai nghiém, hudng
nghiép trong bdi canh d6i mai gido duc hién nay.
Hoat dong trai nghiém dong vai trd quan trong
trong t6 chic day hoc tit ca cic mon hoc theo
dinh hudng phat trién pham chat va nang luc cho
hoc sinh. Nang cao nhan thirc ctia d6i ngii can bd
quan ly, gido vién chinh la hinh thanh cho ho c6 ¥
thirc, thai d6 va hanh dong hop tac, gop phan lam
cho viéc quan 1y hoat dong trai nghiém dat hiéu
qua mong mudn va nang cao chat lugng gio duc.

Nim vitng muc tiéu chuong trinh gido duc phd
thong 2018, trong d6 hoat dong trai nghiém la
hoat dong bat budc. Tir d6, can bd quan 1y phai
nhan thirc ding dan nhat vé quan 1y hoat dong trai
nghiém 1a huéng t61 muc tiéu gido duc.

Nghién ciru cac vin ban quy dinh vé muc tiéu,
n01 dung, hinh thuec, phu’orng phép, phuong tién
t6 chirc va cach thirc kiém tra danh gia hoat dong
trai nghiém.

Tang cuong tham dy cac 16p tap huan, boi
dudng, hoi thiao chuyén dé vé hoat dong trai
nghiém do S¢, Phong gido duc - dao tao t6 chirc.

Diéu 18 Trudng trung hoc co s, truong trung
hoc phd thoéng va trudng phd thong c6 nhiéu cp
hoc (Ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2020/TT-
BGDDT ngay 15/9/2020 cua B¢ truéng Bo Gido
duc va bao tao) biéu 33, Qui dinh: “Tudi ctia hoc
sinh vao hoc 16p 6 14 11 tudi...Ddi véi nhitng hoc
sinh dugc hoc vuot 16p & cép hoc trudc hoac hoc
sinh vao cap hoc & do tudi cao hon tudi quy dinh
thi tudi vao 16p 6 duoc giam hodc ting cin cir vao

tudi ciia ndm tot nghiép cip hoc trudce”.

Diéu 34. Nhiém vu cta hoc sinh. “1. Thuc hién
nhiém vu hoc tap, rén luyén theo chuong trinh, ké
hoach gido duc cta nha truong; 2. Kinh trong cha
me, can bg, gido vién, nhan vién cua nha truong va
nhitng nguoi 16n tudi; doan két, giup do 1an nhau
trong hoc tap, rén luyén; thuc hién diéu 1¢, noi quy
nha truong; chap hanh phép luat ciia Nha nudc;
3. Rén luyén than thé, giit gin vé sinh c4 nhén; 4.
Tham gia cac hoat dong tap thé cua trudng, ctia
16p hoc, ctia Poi Thiéu nién Tién phong H6 Chi
Minh, Poan Thanh nién Cong san Hd Chi Minh;
giup do gia dinh, tham gia lao dong va hoat dong
xa hoi, hoat dong bado vé moi trudong, thyc hién
trat tu an toan giao thong; 5. Gitr gin, bao vé tai
san ciia nha truong, noi cong cong; gbp phan xay
dung, bao vé va phat huy truyén théng ciia nha
truong” Thong tu sb 32/2020/TT-BGDDT ngay
15/9/2020.

2.2.2. Lap ké hoach hoat dong trai nghiém cho
hoc sinh lop 6 truong trung hoc co so

Ké hoach hoat dong trai nghiém la trinh ty nhiing
ndi dung hoat dong, cac hinh thirc td chirc hoat dong
duoc bb tri sap xép theo thi ty thoi gian ciia nim
hoc. Trong ké hoach can chon loc cac hoat dong phu
hop, x4c dinh chii diém cho timg thoi gian. Phai ¢6
ké hoach va lich hoat dong cho toan truong va timg
kh01 lop, cho timg thoi diém, tién t6i 6n dinh thanh
né nép thudng xuyén, lién tyc. Hiéu truong lap ké
hoach phai xac dinh rd cac muyc ti€u can dat tdi, lua
chon céc bién phap thich hop cho timg hoat dong,
timg chu d¢, 1ap chuong trinh hoat dong.

Viéc lap ké hoach quan ly hoat dong trai nghi¢ém
la khau quan trong nhét, duoc thuc hién trudc
tién cho cong tac quan ly. Khi lap ké hoach, hiéu
truéng can nam chic ké hoach cua cép trén, dua
vao cac chi thi nhiém vu ndm hoc, van ban hudéng
dan, khung chuong trinh... va cin ctr vao tinh hinh
thyc té ctia nha truong. Trong ké hoach phai thé
hién rd muyc ti€u, thoi gian thuc hién, ngudi phu
trach, luc luong tham gia, dia diém, cac diéu kién
dam béao cho viéc thuc hién ké hoach.

Xac dinh tén hoat dong ciia ting chu thé hay
tung mon hoc hodc tich hgp cdc mon hoc. Chon
tén hoat dong mang y nghia va thu hit dugc su
quan tim cua cac ddi twong tham gia; phi hop voi
nhiém vu cia ndm hoc va tadm ly ltra tudi hoc sinh.

Xéc dinh muc tiéu, yéu cau can dat dugc cua
hoat ddng. Muc tiéu phai rd rang, cu thé, phi hop
v6oi muc ti€u cua gido duc, kién thirc, nhan thuec,
nang luc cua hoc sinh,...
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Xéc dinh o ndi dung cua hoat dong phu hop
v6i diéu kién thyc tién ciia nha truong va c6 mbi
quan h¢ vo1 hoat dong day hoc, rén luyén dao duc,
k¥ ning séng cho hoc sinh. Noi dung hoat dong
trai nghiém co thé cung cd, mo rong, van dung,
phat trién tu duy sang tao, tu duy logic trén co s&
kién thirc 1y thuyét da hoc trén 16p.

Xac dinh hinh thic t6 chac hoat dong trai
nghiém két hop véi viée lya chon phuong phap
sao cho phi hop véi tinh hinh thyc té nha truong,
dia phuong va dbi tuong hoc sinh theo dinh hudng
phat trién pham chét va nang lyc cho hoc sinh,

2.2.3. T6 chirc nguén luc thuc hién cac hoat
dong trai nghiém cho hoc sinh Iop 6 truong trung
hoc co so

Cén bd quan ly td chure thuc hién ké hoach do
1a sy xép dat nhitng hoat dong, nhitng con ngudi
mot cach khoa hoc, hop 1y, phéi hop cac bd phan
dé tao ra tac dong tich cyc. Can bo quan ly phai
thong bao ké hoach, chuong trinh hanh dong dén
c4c thanh vién trong nha trudng sao cho mdi thanh
vién hiéu va thuc hién dung ké hoach, phai quy
dinh dung chtic ning, quyén han timg thanh vién
va phai tinh dén nang lyc, hi€u qua cho tung hoat
dong, xac lap co ché phéi hop giita cic bd phan va
cac thanh vién lién quan.

T6 chiic sap xép bd tri nhan sy, phan cong
trach nhiém quan ly, huy dong co s¢ vat chét, tai
chinh va tao diéu kién thuén loi phuc vu cho thyc
hién ké hoach. Khi sép xép bd tri nhan su, can bo
quén 1y phai biét dwoc pham chét va nang luc ctia
tung ngudi, mat manh, mat yéu... dé cong vige
duoc tién hanh mot cach thuan lgi va ¢ hiéu qua.

Phéi hop cac luc luong trong va ngoai nha
truong dé thuc hién hoat dong trai nghiém. Viéc
gi4do duc hoc sinh khong chi c6 nha truong va gia
dinh ma phai c6 su két hop chiat ché giita ba moi
truong gido duc: gia dinh, nha truong va xa hoi.
Céc lyc luong tham gia phdi hop bao gdm: Doan
thanh nién Cdng San HO Chi Minh, Doi Thiéu
Nién Tién Phong H6 Chi Minh, gido vién chi
nhiém, gido vién bo mon, nhan vién, hdi cha me
hoc sinh, cac td chire xa hoi. Mdi luc luong gido
duc déu co thé manh riéng, vi vay, quan ly tdt viec
phéi hop céc luc luong gido duc trong va ngoai
nha truong dé to chuc tot hoat dong trai nghiém
chinh 1a thyc hién xa hoi hoa gido duc, tao moi
truong gido duc t6t cho hoc sinh.

Gido vién bd mon, gido vién chu nhiém la
ngudi truc tiép xay dung ké hoach va to chire thyc
hién cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh thong
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qua cadc moén hoc do minh phu trach giang day.
Trong vi¢c td chire thuc hién, can bd quan ly can
tao diéu kién cho ngudi tham gia phat huy tinh
than tu giac, tich cuc, phdi hop cing nhau hoan
thanh tét nhiém vu.

2.2.4. Chi dao thuc hién ké hoach hoat dong
trai nghiém cho hoc sinh lop 6 truong trung hoc
co SO

Céan bo quan 1y can ting cuong chi dao thuc
hién ké hoach t6 chirc hoat dong trai nghiém, do
la sy can thi€p cta hi€u truéng vao toan bd qua
trinh quan 1y hoat dong trai nghiém dé bao dam
viéc thuc hién hoat dong trai nghi¢m cho hoc sinh
16p 6 dugc dién ra dung hudéng, dung ké hoach,
tap hop va phdi hop cac luc lugng gido duc sao
cho dat hiéu qua mong mudn.

Chi dao cac t6 chuyén mon tham gia to chirc
hoat dong trdi nghiém, khuyén khich céac tb
chuyén mén xay dung cac cau lac bg, cac budi
ngoai khoa va dau tu cho chat lugng hoat dong
cua cau lac bd va ngoai khoa.

Chi dao gido vién xay dung chuong trinh, ké
hoach hoat dong trai nghiém: hi€u truong chi dao
gido vién bd moén, gido vién chd nhi¢m, téng phu
trach do6i xay dung ké hoach, chuong trinh hoat
dong trai nghiém dya trén ké hoach hoat dong va
dinh huéng hoat dong ngoai khoa cta truong.

Chi dao gi4o vién d6i méi phuong phap va hinh
thire td chirc hoat dong trai nghiém: hoat dong trai
nghiém cang da dang phong pht bao nhiéu cang
c6 stre thu hiit hoc sinh by nhiéu.

Chi dao ting cudng co so vit chit, tai chinh
phuc vu cho hoat dong trai nghiém. Hiéu truong
can tang cuong cac diéu kién co s vat chat tai
chinh dé hoat dong trai nghiém dugc tién hanh
thuén loi c¢6 hi¢u qua.

2.2.5. Kiém tra, danh gia két qua hoat dong
trai nghiém cho hoc sinh lop 6 truong trung hoc
co SO

Cong tac kiém tra, danh gia thuc hién hoat
dong trai nghiém gitup can bo quan 1y kip thoi phat
hién va diéu chinh nhitng I¢éch lac, sai sot trong
qua trinh thyc hién Kké hoach tir d6 dua ra nhiing
udn nén, stra chita can thiét.

D6i méi kiém tra, danh gia két qua hoat dong
trai nghiém, hudng nghiép 1a danh gia kién thurc,
ki nang va thai do trong qué trinh hoc sinh tham
gia hoat dong trai nghiém, hudng nghiép.

Xéc dinh 13 muc tiéu cua viéc kiém tra, danh
gia hoat dong trai nghiém, phu hop véi muc dich
yéu cau cua timg hoat dong, trong timg thoi diém.
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Xay dung duoc cac tiéu chi danh gia két qua
hoat dong trai nghi€ém sang tao theo dinh hudng
tiép can nang lyc cua hoc sinh, déng thoi dua trén
chuan kién thire, k§ nang va thai do tai thoi diém
t6 chirc hoat dong trai nghiém.

Xéc dinh ndi dung, hinh thtrc, phuong phap t6
chirc hoat dong trai nghiém dé dua ra hinh thirc va
cong cu danh gia cho phu hop.

II. KET LUAN

Hoat dong trai nghi¢m la hoat dong gido duc
khong thé thiéu trong qua trinh gido duc toan dién
cho hoc sinh trung hoc co s&; gop phan hinh thanh,
phat trién cac pham chét, ning lyc chung va cac

nang luc dac thu cho hoc sinh; 1a hoat dong gido
duc do nha gido duc dinh huéng, thiét ké va hudng
dan thuc hién, tao co hdi cho hoc sinh tiép can
thuc té, thé nghiém cac cam xuc tich cuc, khai thac
nhitng kinh nghiém da c6 va huy dong tong hop
kién thire, ki nang cua cac mon hoc dé thyuc hién
nhitng nhiém vu duoc giao hodc giai quyét nhimg
van dé cua thuc tién doi sdng nha truong, gia dinh,
xa hoi phu hop véi Itra tudi; thong qua do, chuyén
hoa nhiing kinh nghi€ém da trdi qua thanh tri thire
méi, hiéu biét méi, ki ning méi gop phan phat huy
tiém ning sang tao va kha nang thich ing véi cudc
song, mdi truong va nghé nghiép tuong lai.
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