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Tom tit: Nghién ciru nay nham muc dich kiém tra hiéu qua cia cac ky thudt sw pham cu thé dwge sir dung trong viéc
huong dan phat am phu am tiéng Anh tai UET, VNU. Nghién ciru bao gom hai nhém sinh vién riéng biét, véi nhom thir hai
dwoc tiép xiic voi cac ky thudt hiwdng dan nay trong qud trinh tiép thu cdc am phy dm muc tiéu. Sau khi hoan thanh can
thiép hwéng dan, mot danh gia dige tién hanh dé danh gid trinh dg phat am cia ca hai nhém lién quan dén cdc am phu am
muc tiéu. Muc tiéu chinh cia cudc diéu tra la xdc dinh xem viéc dp dung cdc ky thudt nay co mang lai sy cdi thién vé kha
nang phat dm cua sinh vién hay khong.
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Abstract: This study aims to examine the effectiveness of specific pedagogical techniques used in teaching English
consonant pronunciation at UET, VNU. The research involved two distinct groups of students, with the second group
receiving instruction that incorporated these techniques while learning the target consonant sounds. After the instructional
intervention, an assessment was conducted to evaluate the pronunciation proficiency of both groups concerning the target
consonants. The primary goal of this investigation is to determine whether the application of these techniques results in
improvements in students’ pronunciation abilities.
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I. PAT VAN PE

Tiéng Anh 1a mgt moén hoc ngoai ngir bét budc
& hau hét cac cap do trudong hoc trong nude. Hau
hét cac khia canh ctia ngdn ngir dugc giang day,
nhung khéng dugc nhin manh mot cach déng déu.
Phat am duong nhu khong nhén dugc sy quan tam
nhu nglt phap va tir vung trong viéc giang day
tiéng Anh & truong trung hoc va trudng cao dang.
Két qua 13, viéc day phat am d6i khi khong dat
dugc muc ti€éu (Nguyen, 2018). Nghién ctru duoc
thuc hién dua trén tac gia giang day phat am cho
sinh vién (SV) ndm tht nhit tai Pai hoc Cong
nghé - Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Vai tro cia phat am trong viéc hgc ngon ngir

Phat am dong mdt vai tro quan trong trong viéc
hoc mdt ngdn ngit. Moi ngudi hoc mdt ngdn ngi
v6i nhiéu 1y do khac nhau, nhung muc tiéu cubi
cung 1 giao tiép va giao tiép bang 101 noi 14 hinh
thirc quan trong nhat. Mot phat 4m rd rang gitp
ngudi néi hiéu nhau tét hon véi it cong stc hon va
tranh hiéu 1am. Do d6, phat 4m déng vai trd nhu
mot yéu t6 kich thich giao tiép. Pong thoi 1a dong
luc dé nguoi hoc cai thién kha nang str dung ngdn
ngit khi nhan dugc phan hdi tich cuc tir nguoi nghe.

La mdt giang vién (GV) day phat am cho SV
nim nhét, tic gia nhan thiy nhiéu 15i phat am
khac nhau do SV mic phai. Nhimng sai 1am khong
chi tao ra mot giong dia phuong khi SV no6i tiéng
Anh, ma con khién ho bi hiéu 1am. Nhan thiy
van dé trén , tac gia sir dung mot s6 am vi phu
am tiéng Viét dé so sanh voi cac am vi phu am
tiéng Anh muc tiéu dang duoc giang day. Ngon
ngit tiéng Viét c6 thé hd trg t6t cho GV trong viée
day phat am vi hé théng am vi phu 4m tiéng Viét
va tiéng Anh c6 mot s6 diém tuong dong va khac
biét dang chu ¥. Vi du, ca tiéng Viét va tiéng Anh
déu c6 am plosive /t/, nhung c6 mdt s6 khac biét
nho vé vi tri cach am ciing nhu chét luong cua
am himg khong gidng nhau. Diéu nay c6 thé 1a
mot ¥ tudng tot trong viée day phat am néu GV
c6 thé tan dung cac diém twong dong va khac biét
ctia hai hé thong 4m vi phu am dé gitip nguoi hoc
phan biét 4m va nim viing cich phat am am vi
phu am tiéng Anh

2.2. Ap dung cac ky thuit gizng day nham
cai thién phat am cia SV trong viéc phat am
cac Am thanh
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2.2.1. Péi véi PPDH khéng sir dung ky thudt
déi chiéu va thay thé

Trong qua trinh giang day quy trinh giang day
bao gém cac budc: gioi thiéu tir vung mdi, luyén
tap phat 4m, kiém tra va danh gia su tién bo cua
SV. GV st dung cac phuong phép nhu nghe-noi,
dong vai, va thuc hanh cac tinh hubng giao tiép dé
gitp SV cai thién k¥ ndng nghe va nou.

Trong budc dau tién khi giéi thiéu 4m thanh
dich, GV gitip SV 1am quen véi am thanh dich. Dé
thuc hién, GV sé& cho SV nghe mdt doan hdi thoai
ngan hodc mot vai cau néi trong d6 4m thanh dich
duoc nhdn manh va xuét hién nhiéu lan. SV dugc
yéu cau cht ¥ ling nghe va nhan dién 4m thanh
d6. Muc dich ctia bude nay 1a giap SV quen dan
v6i Am thanh, tao diéu kién dé ho phan biét va
nhén ra 4m thanh mot cach dé dang hon trong cac
bai tap va hoat dong tiép theo. GV c6 thé lap lai
doan audio vai 1an dé SV c6 thé nghe rd va nhan
ra dac trung cua am thanh. Viéc lam quen véi am
thanh dich s€ giup SV cai thién kj nang phat am
va n61 mot cach hi€éu qua hon.

Tiép theo, GV cung cap cho SV mé ta vé cach
phat am 4m thanh muc tiéu. Cu thé, GV s& giai
thich vi tri cua céc co quan phat am nhu moi, ludi,
ring nén dit & dau, lam thé nao dé phat ra dong
khong khi, va day thanh quan hoat dong nhu thé
nao. Viéc mo ta nay duoc hd tro béng so d6 va hinh
anh dé giup SV dé hinh dung va ndm rd qué trinh
phat &m. Ngoai ra, GV con mo hinh lai toan b qua
trinh phat 4m nay dé SV c6 thé quan sat va hiéu r&
hon. Muc dich ctia budc nay 1a cung cip cho SV
nhimng kién thtrc co ban vé cach phat am, tir d6 gitp
ho &p dung vao qué trinh thyc hanh va luyén tap
phat &m am thanh muc ti€éu mot cach chinh xac.

Budc thir ba, GV yéu cau SV nghe lai 4m thanh
muc tiéu va bit chudc mo hinh phat am tir cac tép
am thanh dd cung cdp. Qua trinh bat chudc nay
dugc thyc hién v6i timg 4m thanh c4 nhan trudc, dé
dam bao SV co thé nim vimg cach phat &m chinh
xac. Sau khi thanh thao viéc phat am cac am don
1€, SV s€ duoc yéu cau bat chudc cac tir va cum tir
chira am thanh muc ti€u. Qua trinh nghe va lap lai
nay nén duogc thuc hién nhidu 1an, nham giap SV
cing cb ky nang phat am va tang d¢ chinh xac. GV
c6 thé cung cap phan hoi va hudng dan kip thoi dé
SV hiéu va diéu chinh cach phat 4m ctia minh. Viéc
thuc hanh 13p lai &m thanh va tor vung mdt cach
lién tuc s€ gitip cac em lam chu duge am thanh myc
tiéu, tir d6 &p dung duoc vao giao tlep va phat am
tw nhién hon. Pay 13 budc then chdt dé SV co thé
nang cao k¥ nang phat am cua minh.
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Budc thu tu, SV s€ dugce yéu cAu thuc hién mét
bai tap cap am tdi thiéu. Trong bai tdp nay, cdc am
thanh muc tiéu s€ dugc so sanh vo1 mot am thanh
tiéng Anh khéc, chi khac nhau vé& mot dac diém cu
thé. GV s& phat bang ghi 4m, va SV s& ling nghe
can than dé xac dinh tir nao duge phat am dung
trong cac cdp tu. Sau khi hoan thanh viéc danh
diu, SV s& dugc yéu ciu phat am lai cac cap tu
nay, nham nhin manh sy khac biét vé 4m thanh.
Bai tap cap am t6i thiéu nay giup SV tap trung
vao cac khac biét tinh té trong phat 4m, dong thoi
cling gitip ho phan biét va nhan dién cadc &m thanh
mot cach chinh xac hon. Qua trinh 1dp lai va so
sanh cac cap tir s& gitp cung cb kién thirc va k§
ndng phat am cua SV. Thong qua viéc thuc hanh
lién tuc cac bai tap cap am tdi thiéu, SV sé& dan tré
nén thanh thao hon trong viéc phan biét va phat
am chinh xac cac am thanh tiéng Anh, chuin bj
cho céc hoat dong giao tiép tiép theo.

Cudi cung, SV sé& dugc cung cép mot doan hoi
thoai ma cac &m thanh muc tiéu dugc sur dung lap
di 1ap lai. Ho s€ dugc yéu cAu 1ap lai toan bo doan
héi thoai nay theo ca 16p, sau khi da dugc GV
mod hinh hoéa. Tiép theo, SV s& chia thanh nhom
do6i va thuc hanh doc lai cung nhau doan hoi thoai
nay. Viéc luyén tap theo cap s€ gitp ho tép trung
vao phat am chinh xac cac am thanh muc ti€u va
nang cao k¥ niang giao tiép. Poan hoi thoai dugc
lua chon cén than va c6 chira nhiéu 1an 1ap lai cac
am thanh dich, gitip SV c6 co hoi luyén tap nhiéu
lan va ghi nhé dugc cach phat &m chinh xéc. Viéce
thuc hanh theo ca 16p va theo cap s€ tao ra mot
moi truong thuc hanh an toan va hd tro, gitp SV
cai thién kha nang phat am cta minh. Thong qua
bai tdp nay, SV khong chi tang cuong ky nang
phat Am ma con phat trién kha ning giao tiép bang
tiéng Anh. Pay 1a budc cudi cung trong quy trinh
giup SV nang cao trinh 6 phat am tiéng Anh.

2.2.2. Poi véi phwo’ng phap day su dung kp
thudt doi chiéu va thay thé

GV st dung phuong phap so sanh va thay thé
dé giang day cac am thanh dich. Cac budc giang
day trong nhém nay c6 mot s diém tuong dong véi
nhém dau tién. Tuy nhién, khac biét 16n nhat trong
cach giang day ndy 1a so sanh 4m tiéng Anh muc
tiéu v6i am tiéng Viét tuong tur trong cac dic diém
khac biét cua chung. Nho do, co ché phat am ctia am
thanh dich dugrc céi thién. Cac budce chinh trong viée
trién khai cac k¥ thuat dugc thuc hién nhu sau.

Trudc tién, GV can giap SV lam quen v6i am
thanh dich bﬁng cach cho nghe mot doan hdi thoai
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ngan hodc cac cau noi trong d6 4m thanh xuat hién
nhiéu 1an. Giup SV ¢6 4n tugng dau tién vé am
thanh, hiéu duoc am thanh 1a gi va am thanh nhu
thé nao. Qua budc nay, bat dau quen thudc voi
am thanh va céch phat am. Viéc 1am quen véi am
thanh tir dau gitip SV dé dang nhan biét va phan
biét am thanh trong qua trinh hoc tap. Tao tién dé
c6 thé thyc hanh phat am va luyén tap dang cach.
Nhu vay, budc nay rat quan trong dé SV ¢ duoc
nén tang vimg chic trudc khi bude vao cac bai
hoc tiép theo.

Tiép theo, GV mo ta chi tiét cach phat am ciia
am thanh dich. Nhiing khia canh nhu vi tri phat
am, cach phat &m va am thanh déu duoc nhin
manh. Khi mo ta, GV cling m6 hinh hoa cach phat
4m ctia 4m thanh dé SV hinh dung rd rang hon. Vi
du, khi giang day vé cach phat 4m am /t/, GV s&
hudng dan SV dit ludi & dau ludi chay va can tré
dong khong khi hoan toan trudc khi ddy ra manh
mé; dong thoi, day thanh quan dugc giit yén. Vi
am thanh /6/, GV s& chi ra rang vi tri quan trong 1a
ludi ndm giira rang trén va rang dudi tir dau dén
cudi trong qué trinh phat am. Viéc huéng dan chi
tiét cach phat 4m cing voi mé hinh héa s& gitip SV
hiéu rd hon vé cac khia canh ctia 4m thanh va c6
thé luyén tap chinh xac. Diéu nay 14 nén ting quan
trong dé ho tiép tuc phat trién ky nang phat am.

Budc ké tiép 1a GV sé& so sanh am thanh dich
tiéng Anh véi cac am thanh tuong ty trong tiéng
Viét. Ky thuat so sanh nay tap trung vao su khac
biét vé vi tri phat am, cach phat 4m va dic diém
am thanh. Vi du, khi giang day vé am /t/ tiéng
Anh, GV ¢6 thé nhan manh su khac biét trong hoi
tho ra dé SV y thirc dugc dac diém thyc su ciia Am
tiéng Anh va tranh phat 4m sai do anh hudng ciia
tiéng me dé. Cu thé, am /t/ tiéng Anh la mot am
dugc thoi, trong khi am /t/ tiéng Viét thi khong.
GV c6 thé yéu cau SV dit tay trudc miéng dé cam
nhan ludng khong khi trong qué trinh phéat am.
Twong tu, khi giang day vé 4m /6/ tiéng Anh, GV
s€ so sanh vi tri phat &m va cach phat am cua dm
nay voi &m /t’/ trong tiéng Viét. Am /6/ thuong bi
nham 1an véi am /t’/ tiéng Viét, nhung theo céac
nha ngdn ngit hoc Viét Nam, phat 4m am /0/ bat
dau tir rang trén va di chuyén 1én phia trudc, trong
khi 4m /t’/ bat dau tir ring trén va di chuyén xudng
phia dudi.

Viéc so sanh cac ddc diém phat 4m giita 4m
tiéng Anh va tiéng Viét s& gitp SV c¢6 cai nhin sau
sic hon vé nhitng khac biét co ban, tr d6 cod thé
phat trién k§ niang phat am chinh xac hon. Diéu

nay rat quan trong, vi su khac biét vé phat am la
mdt trong nhitng thach thirc 16n nhit ma ngudi
hoc tiéng Anh gbc Viét thuong phai ddi mit.
Ngodi ra, so sanh cac dic diém phat am cling giup
SV y thirc duoc cac théi quen phat 4m trong tiéng
me dé, tr dé chu y diéu chinh va tap luyén dé vuot
qua nhitng han ché do anh huong cua tiéng Viét.
Diéu niy s& tao nén tang viing chic cho viéc cai
thién k¥ nang phat am tiéng Anh ctia ho. Tém lai,
viéc so sanh 4m thanh dich tiéng Anh véi cac am
thanh tuong tu trong tiéng Viét 1a mot phan quan
trong trong qua trinh gidng day phat am. Pay la
cach giup SV hiéu rd hon vé nhiing khéac biét co
ban, tir d6 co thé tap trung luyén tip va vuot qua
nhitng thach thirc do anh hudng cua tiéng me dé.

Tiép theo, bai tap luyén nghe va phat am la
mdt phan quan trong trong qué trinh hoc phat am
tiéng Anh. Cac bai tap nay gitip SV tap trung vio
viéc so sanh va thay thé am tiéng Anh muyc tiéu
v6i am tiéng Viét twong ty. Didu nay 14 can thiét
vi SV thuong gip kho khan khi phat am cac am
tiéng Anh khong c6 twong dwong trong tiéng Viét.
Trong bai tap luyén nghe, GV ¢6 thé doc mot danh
sach cac tir tiéng Anh va yéu cau SV nhén ra va
phat am am thanh dich trong tir d6. Sau do, SV
c6 thé thuc hién cac bai tap luyén nghe dé nhan
biét va phan biét am thanh dich trong céac tir va
cdu ngén.

Ngoai ra, GV ciing c6 thé tao ra cac bai tap
luyén nghe va phat 4m bang cach sir dung cac
cong cu trinh bay nhu PowerPoint hodc Google
Slides. Cac bai tap niy c6 thé bao gom céc slide
v6i am thanh, hinh anh va cau hoi dé SV twong tac
va thuc hanh.

Toém lai, cac bai tap luyén nghe va phat am la
maot phin quan trong trong qué trinh hoc phat am
tiéng Anh. Giup SV tap trung vio viéc so sanh
va thay thé 4am tiéng Anh muc tiéu v&i 4m tiéng
Viét tuong tu, qua do cdi thién k§ nang phat am
ctia ho. GV ¢6 thé str dung cac ing dung va cong
cu trye tuyén dé tao ra cic bai tap luyén nghe va
phat am sinh dong va hiéu qua hon. Bén canh do
& budc tiép theo, GV can cung cap phan hoi va
sira 16i cho SV mot cach hiéu qua. Khi SV phat
am khong chinh xac, GV nén chi ra sai sot mdt
cach cu thé va cung cip hudng din dé SV co thé
stra chira.

Viéc cung cap phan hoi va hudng dan sira 1i
la vO cung quan trong trong qua trinh hoc phat am
ctia SV. Pay 1a co hoi dé GV danh gia mic do tién
bd cua SV va dinh hudng cho ho cach cai thién.
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GV can luu y sir dung nhitng phuong phap phan
ho6i phu hop, tranh 1am hoc sinh cam thay bi chi
trich hay xau ho.

Mot s6 phurong phap phan hi hiéu qua ma GV
c6 thé ap dung bao gom:

1. Phan héi tich cyc: GV cht y dén nhing diém
SV d4 tién bo va khuyén khich ho tiép tuc nd luc.
Diéu nay sé& gitip SV tu tin hon va thdy dugc su
tién bd cua ban than.

2. Phan hoi cu thé: Khi chi ra sai sot, GV can
néu rd chinh xac van dé ¢ dau va cung cip hudng
dan cai thién cu thé. Tranh phan hdi chung chung
nhu “phat 4m chua tot”.

3. Phan hoi tap trung: GV nén tap trung vao
mot hodc hai van dé phat 4m chinh trong 1an phan
hoi, thay vi chi ra qua nhiéu sai sot cling mét lic.
Diéu nay sé& gitip SV dé dang nim bét va cai thién.

4. Phan hoi kip thoi: GV nén cung cép phan
hoi ngay sau khi SV hoan thanh mét nhiém vu
phat am, khi nhitng sai s6t van con tuoi trong tri
nhd cua ho.

1. KET LUAN

Nghién ctru cung cip bang chimg quan trong vé
vai tro ctia cic ki thuat so sanh va thay thé trong viéc
giang day phat am tiéng Anh cho SV Viét Nam. Cac
k¥ thudt gitp SV ndm bat ban chét ctia 4m tiéng Anh
muc tiéu va g1up giam sy truyen nhiém tiéu cyc tir
tiéng Viét sang tiéng Anh. Hon nita, cac k¥ thuat nay
ciing ¢6 thé duogce sir dung trong cac hoat dong 16p
hoc dé cai thién ca viéc giang day va hoc phat am.
Viéc so sanh am tiéng Anh muc tiéu véi m tiéng
Viét va thay thé am tiéng Viét bang am tiéng Anh la
nhitng hoat dong rét tha vi, gop phan duy tri sy tip
trung cua SV. Hon nira, tach bi¢t am tiéng Anh muc
tiéu khoi ngon ngir clia né ciing 1a mot cach tbt dé
tranh c4c trd ngai tir cac Am tiéng Anh lan can.

Nghién ciru cho thiy rang viéc st dung céac ki
thuat so sanh va thay thé c6 thé mang lai nhiéu loi
ich trong viéc giang day phat 4m tiéng Anh cho
SV Viét Nam. Céc ky thuat giup nang cao ky nang
phat am ctia SV va tao ra nhitng hoat dong 16p hoc
tha vi va tang cudng su tap trung cua ho.
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