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YEU CAU SU DUNG PHUONG PHAP NHAP VAI
TRONG DAY HQC TIENG ANH HIEN NAY

Dinh Vin Lwong
Khoa Ngoai ngir, Ngir vian, Hoc vién PK-KQ

Tom tit: Bai viét trinh bay va phan tich phwangphap Role-play Immersion (nhdp vai) trong day hoc tiéng Anh nhw mot
hinh thirc tiép cdn ldy ngwoi hoc lam trung tam, nham ndng cao hiéu qua st dung ngoén ngir trong boi canh thuec té. Thong
qua viéc xdy dung méi truong hoc tdp cé tinh mé phong cao va khuyén khich ngieoi hoc nhdp vai sau vao cdc tinh huong
giao tiép cu thé, phwong phdp nay givip cdi thién nang lywc phan xa, tang suw tw tin va phat trién toan dién cdc kj nang ngon
ngit. Nghién civu tdp trung vao co sé Iy ludn, ddc diém phwong phdp, loi ich sw pham va goi y dp dung thue tién trong I6p

hoc tiéng Anh.
Tir khéa: day hoc, nhdp vai, phwong phdp, tiéng anh.
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Abstract: This paper presents and analyzes the Role-play Immersion method in English teaching as a learner-centered
approach, in order to improve the effectiveness of using the language in a practical context. By building a highly simulated
learning environment and encouraging learners to role-play in specific communication situations, this approach improves
reflexes, increases confidence, and comprehensively develops language skills. The research focuses on the theoretical basis,
methodological characteristics, pedagogical benefits and suggestions for practical application in the English classroom.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh gido duc hién dai, viéc day hoc
tiéng Anh khong con chi chu trong vao ciu tric
ngir phap va tir vung roi rac, ma ngay cang nhan
manh dén ning luc str dung ngdn ngit trong cac
tinh hudng thuc té. Piu nay doi hoi gido vién
phai d6i moi phuong phép, huéng toi cac mé hinh
tuong tac, tich cuc va gan véi thyuc tién. Phuong
phap Role-play Immersion (nhap vai) ndi 1én nhur
mot cach tiép can hiéu qua, giup ngudi hoc sir
dung tiéng Anh mot cach linh hoat va tu nhién
thong qua qua trinh “séng” trong ngdn ngit.

Trudc yéu cau ddi méi cin ban, toan dién gido
duc theo hudng phat trién pham chét va ning luc
ngudi hoc, can thiét phai tng dung cac phuong
phép giang day tich cuc, sang tao va thuec tién hon.
Mot trong nhimg hudng tiép can c6 tiém ning dic
biét 1a Role-play Immersion — phuong phép nhap
vai toan dién, két hop giita mo hinh “nhap vai”
(Role-play) va “nhap ngt” (Language Immersion),
tao didu kién cho ngudi hoc sir dung tiéng Anh
trong modi truong mo phong chan thyc. Pay la
phuong phap khéng méi trén thé giéi nhung van
con khé han ché trong thuc hanh tai Viét Nam. Bai
viét nham phan tich tiém ning, ciu trac va trién
khai ctia phuong phap nay, dong thoi dua ra hudng
ap dung phu hop vai bdi canh gido duc nude ta.
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II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mt s6 1y luén chung

Phuong Phap Role-play Immersion (Phuong
phap nhap vai) trong day hoc tiéng Anh 1a mot
phuong phéap 1y ngudi hoc 1am trung tam, trong d6
nguoi hoc dugce dat vao céac bdi canh gia dinh mang
tinh thyc tién, va nhap vai hoan toan nhu trong doi
thuc dé thuc hanh ngdn ngir. Pay 1a mot hinh thirc
két hop giita phwong phdp nhdp vai (Role-play)
va ngit canh hoa sau (Immersion), mang lai moi
trudng ngdn ngit ty nhién, kich thich sir dung tiéng
Anh mot cach linh hoat va tu nhién nhat.

Phuong phap Role-play Immersion co
ngudn gbc tir 1y thuyét giao tiép ngdn ngu
(Communicative Language Teaching - CLT), két
hop giita ki thuat nhap vai (Role-play) va tiép can
nhap ngit ty nhién (Language Immersion). Theo
Krashen (1982), ngdn ngit duoc tiép thu hiéu qua
nhét khi nguoi hoc dugc dat vao moi truong co
¥ nghia, c6 muc tiéu giao tiép rd rang, va it chiu
ap luc sai dang nglr phap. Vai tro cua nhép vai la
tao ra moi truong gia 1ap, con nhap nglr toan dién
thac ddy nguoi hoc sir dung ngdn ngit nhu cong
cu thuc su, chir khong phai la ddi tuong hoc thuat.

Phuong phip Role-play Immersion dit nén
tang trén triét Iy cua phuong phap day hoc giao
tiép (Communicative Language Teaching — CLT).
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Theo Richards & Rodgers (2001), CLT nhén
manh vao muc tiéu sir dung ngdén ngir nhu cong
cu giao tiép, thay vi chi hoc kién thirc ngon ngir
mot cach tach roi. Nguodi hoc can duoc dat trong
cac tinh hudng sir dung ngdn ngir ¢ muc dich cu
thé, c6 phan hoi thyc tién va mang tinh twong tac.

Trong ky nguyén toan cdu hoa va chuyén doi
s0, tiéng Anh khong chi 1a mén hoc bat budc trong
nha truong, ma da tré thanh cong cu quan trong
dé giao tiép, lam viéc va hoi nhap qudc té. Tuy
nhién, mot thyc trang kéo dai trong gido duc Viét
Nam 14 viéc hoc tiéng Anh con ning vé 1y thuyét
ngtr phép, tor vung va k¥ nang lam bai thi, trong
khi yéu t6 thyc hanh, dic biét 1a ky nang giao tlep,
chua dugc quan tim dung muc. Piéu nay khién
nhiéu hoc sinh, sinh vién du dat diém cao trong
cac ky thi vin khong thé sir dung tiéng Anh mot
cach ty nhién trong doi sdng hay cong viéc.

Pic diém coa phuong phip Role-play
Immersion. Mgt la, tinh tinh huéng cao: Ngudi

hoc duge dit vao cac bdi canh nhu phong van
xin viéc, dat phong khach san, giai quyét tranh
chap,... Hai la, héa than sdu: Hoc sinh hiéu 13 vai
tro, muc tiéu, cam xuc nhan vat dé phéan hoi phu
hop voi ngt canh. Ba la, tich hop ky nang toan
dién: Giao tiép két hop nghe - néi - doc - viét cing
k¥ nang tu duy, hop tac nhém. Bon 13, twong tac
thuc tién: Tang cudng su tu nhién trong giao tiép,
giam tinh “dién kich” may moc.

Pay 1a nhiing dac diém mang tinh dic trung
riéng c6 cua phuong phép nhép vai, khac véi cac
phuong phap gido vién st dung tong qua trinh day
va hoc tiéng anh hién nay. Béi 1€, Khong giong
v6i nhap vai don thudn, von chi cha trong luyén
tap theo mau cau, Role-play Immersion tao ra cac
bdi canh md phong thuc té ¢ chiéu sau, trong do
ngudi hoc can tu duy, phan ing va tuong tac nhur
trong doi that. Pay 1a hinh thirc dién ngdn chan
thuc (authentic discourse), thuc déy su hoa nhép
ngon nglr mot cach toan dién.

Thanh phin

Mo ta

Boi canh mo phong

Xay dung moi truong gan giii voi doi sdng thyc té: khach san, san bay,
hoi nghi, 16p hoc quéc té...

Vai tro cu thé )
v du hoc sinh...

Hoc sinh nhap vai nguoi that: khach hang, nhan vién, bac si, gido vién,

Muc ti€u giao ti€p 10 rang

C6 van dé/ngit canh cu thé dé giai quyét bang ngon ngir (dam phan, giai
thich, phan hoi, thuyét phuc...)

Tuong tac nhdm va ca nhan

Hoat dong t6 chtrc theo cap, nhom hoic ca 16p, cho phép linh hoat diéu
chinh theo muc ti€u bai hoc

Phan hoi — danh gia

ndi dung tuong tac

Gi4o vién hudng dan, nhan xét ki ning ngdn ngir, ngir diéu, phan xa va

(Bing mé ta vé dac diém ciia phwong phdp nhdp vai)

Piéu nay duoc minh ching cu thé trong qua
trinh xir 1y cac tinh hudng su pham c6 thé dién ra
trong hoat dong day-hoc.

2.2. Vi du vé tinh vng dung phwong phap
nhap vai trong day hoc

Tinh huong 1: Phong van du hoc

Muc ti€éu: Hoc sinh luyén k¥ nang tra 161 cau
hoi phong van bang tiéng Anh.

Vai tro: Hoc sinh A dong vai sinh vién, hoc
sinh B dong vai dai dién truong dai hoc.

Tinh huéng: Tra 101 cau hoéi vé ké hoach hoc
tap, ly do chon truong, s thich ¢4 nhan.

Yéu cau: Khong dung kich ban c6 san, chi duoc
hd tro tir khoa. Ty phan tmg theo tinh hudng.

Tinh huong 2: Gidi quyét khiéu nai tai khdch san

Muc tiéu: Luyén tir vung chuyén nganh du lich

- dich vu, kha nang xir 1y van dé.

Vai tro: Khach hang - nhan vién 1€ tan - quan
1y khach san.

Tinh hudng: Khach khong hai long véi chét
lwong phong, yéu cau giai thich va hd tro.

K¥ nang: BDam phan, st dung cAu trac lich sy,
xu Iy xung dot.

Tuy nhién, bén canh nhiing mat tich cuc cua
phuong phap nhap vai dem lai, cAn chi dén qua
trinh thuc hién phuong phédp cta nguoi day. Boi
1€, qua trinh day va hoc 1a hai qua trinh luén song
hanh v6i nhau thong qua tinh chat, mic d6 cua
bai giang dé danh gia phuong phap ma giang vién
dua ra c6 hiéu qua hay khong. Pay 1 van dé can
dit ra d6i véi moi giang vién khi st dung phuong
phép nhép vai trong qua trinh gidng day.
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Thach thire

Giai phap dé xuit

Gido vién chua quen t6 chirc hoat dong nhap vai sau

To chuc tap huan, chia sé kinh nghiém trién khai mau

Hoc sinh ngai noi, so sai

Tao khong khi khuyén khich, khong phan xét, sir
dung danh gia vi sy tién bo

Thiéu tai nguyén hd trg

Tan dung cong nghé (Zoom, ChatGPT, Canva,
dao cu don gian, video mau)

Phuong phap nhdp vai toan dién (Role-play
Immersion) 1a mot huéng tiép can phu hop véi
dinh hudéng doi méi gido duc ngoai ngir tai Vigt
Nam, gitip ngudi hoc sir dung tiéng Anh nhu
mot cong cu giao tiép trong thuc tién. Phuong
phap nay can dugc dua vao chuong trinh dao tao
su pham, tai liéu hudng dan gidng day va tha
nghiém mé rong ¢ nhiéu cap hoc dé phat huy téi
da hi¢u qua.

Role- play Immersion la phuong phap g1ang
day c6 nhiéu wu diém trong viéc phat trién
ning lyc giao tiép tiéng Anh thuc tién, tu duy
ngdédn ngir va ky ning mém cho ngudi hoc.
Bing cach tao ra méi truong ngdn ngit c6 ngir
canh hoa, nhap vai toan dién, phuong phéap nay
khong chi khoi day hing thu hoc tdp ma con
thuc day sy chuyén bién tir “hoc dé thi” sang
“hoc dé dung”. Trong bdi canh gido duc Viét
Nam dang d6i méi theo hudng 1y ngudi hoc
lam trung tam va tich hop nang luc, Role-play
Immersion can dwgc nghién ctru sau hon, ap
dung rong rai va hé tro chinh sach dz‘iy du dé
phat huy téi da tiém nang.

2.3. Mgt 6 dé xudt

Pé phat huy hiéu qua va mé rong pham vi
ung dung cua phuong phap Role-play Immersion
trong day hoc tiéng Anbh tai Viét Nam, tac gia xin
dua ra mot sd yéu cau dé xuat cu thé nhu sau:

2.3.1. Déi véi B Gido duc va Dao tao

Mot la, xay dung chuong trinh khung tich hop
phuong phap Role-play Immersion trong dinh
hudng day hoc tiéng Anh theo ning lyuc giao tiép
thuc tién.

Hai la, ban hanh tai liéu huéng dan t6 chuc
hoat dong nhap vai, bao gdbm cac tinh huéng mau,
tiéu chi dénh gi4, va mo hinh trién khai linh hoat
theo cap hoc.

Ba la, khuyén khich d6i méi phuong phap day
hoc thong qua cac hdi nghi, hdi thao quéc gia,
cudc thi day hoc sang tao, c6 ndi dung chuyén biét
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vé nhép vai.

2.3.2. Déi véi cdc co sé ddo tao gido vién

Mot la, dua ndi dung "nhdp vai - nhdp ngit"
vao chuong trinh dao tao va bdi dudng gido vién
tiéng Anh, gitp gido vién hiéu rd vé 1y luan va
cach td chure thuc tién.

Hai la, t6 chire cac khoa hoc ki ning to chire
nhap vai cho giang vién, gido vién tiéng Anh — dic
biét chu trong x4y dung tinh hubng, diéu phéi 1op
hoc va danh gia két qua hoc tap.

Ba la, phét trién thu vién hoc liéu sé gdm
cac video mau, mo phong nhap vai, ban gh1
kich ban linh hoat dé hd trg gido vién trién
khai dé dang hon.

2.3.3. Déi véi nha truong va gido vién

Mot la, tan dung linh hoat thoi gian trén 16p
va hoat dong ngoai khoa dé to chire nhap vai: tur
10 phut khai dong bai hoc dén du an dai hoi theo
chu dé.

Hai la, sit dung cong nghé hd tro nhur Al video,
game md phong, 16p hoc 4o dé tao moi truong
nglr canh hda chan thuc, dac biét trong day hoc
truc tuyén hoac ban truc tuyén.

Ba la, khuyén khich hoc sinh sang tao vai tro,
tu thiét ké tinh hudng, tir 46 nang cao tinh chu
dong va phat trién tu duy phan bién.

2.3.4. Déi véi cong tdc kiém tra - danh gid

Mot la, ap dung danh gid qua trinh (formative
assessment) qua quan sat, nhan xét va phan hoi
khi hoc sinh tham gia vai nhap vai.

Hai la, thiét k& bo tiéu chi danh gia cu thé, bao
gom: mirc d6 str dung ngdn ngir dung/sang tao,
kha ndng hop tdc nhom, phan xa ngoén ngir va mure
do nhap vai.

Ba la, chuyén tir danh gia thi ctr sang danh gia
san phém hoc tap, nhu: video nhédp vai, ban moé
phong tinh hudng, du 4n tiéng Anh.

2.3.5. Poi véi nghién ciru khoa hoc gido duc

Mot la, khuyén khich nghién ctru thuc nghiém
c6 kiém ching vé hiéu qua cia Role-play



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

Immersion tai cac vung mién, cép hoc khac nhau.

Hai la, két ndi gitra cac co sé dao tao trong va
ngoai nudc dé chia sé hoc liéu, md hinh va két qua
nghién ctru lién quan dén phuong phap nhép vai.

Ba I, wu tién dé tai nghién ctru tng dung, vi
du: “Xay dung thu vién nhap vai tiéng Anh theo
chuan CEFR cho hoc sinh phé thong”, hodc “Thiét
ké hé théng tro choi nhap vai s6 hoa cho day hoc
tiéng Anh”.

III. KET LUAN

Phuong phép Role-play Immersion khong chi gitip
ngudi hoc tiéng Anh str dung ngon ngir hiéu qua trong
bdi canh gia dinh, ma con phét trién cac ning lrc mém
can thiét trong thé ky 21 nhu tur duy phan bién, hop tac
va sang tao. Viéc ap dung linh hoat phuong phap nay
trong chuong trinh hoc c6 thé gop phan ddi méi can
ban viéc day va hoc tiéng Anh tai Viét Nam, hudng t6i
muyc ti€u gido duc tich cyc va toan dién.
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