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Tém tdit: Bai viét trinh bay két qua thuc nghiém mo hinh lop hoc dao nguoc trong day hoc mén Thuc hanh Phién dich
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Abstract: This paper presents the results of an experimental implementation of the flipped classroom model in teaching
the Interpretation Practice course for Korean Language majors at Ha Long University. The results indicate that the model
enhances learning effectiveness, increases student proactiveness, and promotes greater interaction compared to traditional
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I. PAT VAN DE

Trong nhitng nim gan day, mo hinh 16p hoc
dao nguoc (Flipped Classroom) dugc xem la mot
trong nhitng mé hinh 16p hoc mang lai hiéu qua
16n trong day hoc theo ca hinh thire truc tiép 1an
hinh thirc truc tuyén, dac biét dap tng dugc nhu
cau cta ngudi day va nguoi hoc trong thoi dai
cong ngh¢ 4.0 hién nay. M6 hinh 16p hoc dao
nguoc vé co ban 1a thay doi cach day hoc truyén
thong 14 “hoc trén 16p va thuc hanh ¢ nha” thanh
“hoc ¢ nha va thuc hanh trén 16p”. M6 hinh nay
giup ngudi hoc phat huy tinh dugc tinh chu dong
trong viéc tim hiéu, nghién ctru van dé, ngudi hoc
c6 thé hiéu k¥ hon vé 1y thuyét dé sin sang tham
gia vao cac budi hoc nhom, thuc hanh bai tip nang
cao tai gio hoc trén 16p.

Mot trong nhitng muc ti€u dao tao cua nganh
Ngo6n ngit Han Quéc, truong Pai hoc Ha Long 1a
trang bi ddy du kién thirc chuyén mén lién quan
td1 linh vuc bién/phién dich va dao tao thanh thao
k¥ niang bién phién dich tiéng Han dé sinh vién
sau khi ra truong co thé dam nhiém cong viéc lién
quan t6i bién phién dich tiéng Han tai cic doanh
nghiép, t6 chirc... Nang cao hidu qua va chat lugng
day hoc k¥ ning bién phién dich ciing 12 nhu cau
cap bach ciia nganh. Chung toi nhan thay mo hinh
16p hoc dao ngugc v6i phuong cham 14y ngudi hoc
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lam trung tdm kha pht hop véi thuc té giang day
va hoc tdp mon thyc hanh Phién dich, co thé giap
cai thién chat luong day va hoc ki ndng phién dich,
bén canh d6 con co thé tao ra nhiing tic dong tich
cuc dén phat trién ki nang ty hoc, tu nghién cuu
cua sinh vién. Ngoai ra, 16p hoc ddo nguoc la mo
hinh c6 thé ting thoi gian luyén tap dich cho sinh
vién, giam bt su cing thang cua sinh vién, tir d6
gop phan t6 chirc 16p hoc mot cach hiéu qua hon.

Do vay, tac gia nghién ctu ap dung mo hinh
nay vao qué trinh giang day hoc phan Thyc hanh
Phién dich theo hudng phu hop véi dic diém thuc
té clia nganh hoc va sinh vién. Nghién ctru nay
danh gid sy cdm nhan ctia nguoi hoc va tinh hi¢u
qua cua mo hinh l6p hoc ddo ngugc trong giang
day hoc phan Thuc hanh Phién dich tiéng Han
bang phuong phap khao sat va ban thuc nghiém.
Chung t61 tap trung nghién ctru viéc van dung mo
hinh 16p hoc ddo nguoc trong gid day Phién dich
danh cho sinh vién ndm tht 3 nganh ngdn ngtt
Han Quéc cua truong Pai hoc Ha Long.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Lop hoc dio nguwece “Flipped classroom”

Thuat ngit “Flipped classroom” hay “Flipped
learning” c6 nghia la “16p hoc dao ngugc” hodc
“hoc nguoc”, 1a phuong phap day hoc nguoc lai



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

v6i phuong phap day hoc truyén théng. Lop hoc
dao nguoc la tat ca cac hoat dong day hoc duoc
thuc hién ddo nguoc so véi thong thuong. Sy “ddo
nguoc” & day dugc hiéu 1a su thay doi véi cac
dungyva chién luoc su pham thé hién ¢ cach thuc
trién khai noi dung, muc tiéu day hoc va cac hoat
dong day hoc khac voi truyén thong trudc day. Cu
thé, gido vién thuc hién nhung bai giang, video vé
ly thuyét, chia sé cho sinh vién xem trudc tai nha,
trong khi thoi gian trén 16p danh chu yéu cho viée
giai dap thiac mic cua sinh vién, lam bai tap hay
thao luan sau hon.

Khac v&i phuong phép giang day truyén thong,
mo hinh 16p hoc ddo nguoc dugc tién hanh theo
cach: gido vién cung cip ndi dung giang day trude
dué6i hinh thirc tai liéu hodc video bai giang dé
nguoi hoc tu hoc va hoc trude tai nha, con bai tap
s& duoc tién hanh trén 16p. Trong gid hoc, gido
vién kiém tra viéc tu hoc cua nguoi hoc va chi giai
thich hodc giang day ndi dung ma ngudi hoc chua
hiéu, déng thoi ho tro qué trinh trao ddi, 1am bai
tap trén 16p cua hoc sinh. V&i phuong phap nay,
nguoi hoc dong vai tro trung tam, gido vién dong
vai tro hod trg giup ngudi hoc dat duge muc tiéu
hoc tap.

2.2. Nguyén li thiét ké mé hinh 16p hoc dao
ngugc

Pé thiét ké va thyc nghiém mo hinh 16p hoc
dao ngugc phu hop cho day hoc mén thyc hanh
phién dich tiéng Han tai truong Pai hoc Ha Long,
chung t6i da nghién ctu va tham khao 4 diéu
kién FLIP can thiét dudi day theo Hamdan va
McKnight (2013):

(1) Moi truong gidng day linh hoat (Flexible
environments)

(2) Chuyén d6i van hoa hoc tap (Learning
culture) tur phuong thirc giang day dua trén su
truyén thu ciia gido vién sang phuong thic liy
nguoi hoc lam trung tam

(3) N6i dung hoc tap cé chu y (Intentional content)

(4) Nha gido duc chuyén nghiép (Professional
educators)

Trén co so d6, chung t6i xac dinh lai ké hoach
giang day duya trén dé cuwong chi tiét mén hoc va
nguyén 1i thiét ké 16p hoc dao nguoc. Pong thoi
quy trinh day va hoc mon Thyc hanh Phién dich
tiéng Han theo md hinh 16p hoc déo nguoc dugc
thiét ké theo 3 giai doan: Trudc gio hoc — Trong
gio hoc — Sau gio hoc cung véi phan cu thé hoa
vai tro va nhi€ém vu cua gidng vién va sinh vién
trong tung giai doan trén.

2.3. Pic diém mén hoc va ddi twong tham
gia thuc nghiém

Hoc phﬁn Thyc hanh Phién dich cua nganh
Ngon ngtr Han Qudc dugc dua vao giang day tai
hoc ky 5, s tin chi 1a 3 va sb g0 giang day la
90 gio. Hoc phan nay dugc tién hanh trong 15
tudn gém c6 1 tudn gidi thiéu mén hoc va kiém
tra danh gia dau vao, 12 tuan hoc, 1 tuan kiém tra
gifta ky va 1 tun tong két, 6n tap va kiém tra danh
gia dau ra. Mdi tudn s& hoc 2 budi, mdi budi gdm
3 tiét hoc v&i cac chu dé da dang.

D6i tuong tham gia thyc nghiém 1a 42 sinh
vién ndm 3 nganh Ngon ngit Han Qudc trong d6
ti 1¢ sinh vién nam la 14.3%, ti 1€ sinh vién nir 1a
85.7%. S6 luong sinh vién dén tir khu vuc thanh
phé chiém ti 16 57.1% va con lai 42.9% sinh vién
dén tir khu vuc néng thon, mién ndi. Khi khao
sat vé phuong tién hoc tap, 2/3 sinh vién st dung
dién thoai thong minh (28 sinh vién, 66.7%) va
1/3 sinh vién st dung may tinh trong hoc tap (14
sinh vién, 33,3%). Sinh vién tham gia hoc tdp moén
Thuc hanh phién dich 1 sinh vién thudc thé hé Z.

2.4. Két qua thye nghiém mé hinh 16p hoc
dio ngugc

a) Két qua danh gid trai nghiém ciia nguoi hoc
trong lop hoc dao nguoc

Két qua khao sat mirc d6 hai 1ong cta sinh vién
dbi voi hoc phan Thyc hanh Phién dich thong qua
mo hinh 16p hoc dao nguoc cu thé nhu sau:

(1) Vé viée tiép thu noi dung bai giang, 81%
trong tong sO 42 sinh vién tham gia khao sat dong
y cho rang viéc xem trudc tai liéu bai giang ma
gido vién cung cap trudc budi hoc giup hiéu va
nim ving bai hoc hon, Ngoai ra hon 90% sinh
vién cho rang c6 thé tlep can bai giang ¢ bat ky
dau, vao bat ky thot diém nao va co thé xem lai
nhiéu lan, diéu nay giup sinh vién linh hoat trong
viéc hoc.

(2) Déi vé6i viée sir dung thoi gian trén 16p,
76.2% sinh vién déng y voi y kién rang quy thoi
gian trén 16p dugc st dung mot cach hiéu qua hon
trong mo hinh 16p hoc dao nguogc. Trén 80% sinh
vién ciing déng ¥ cho rang c6 nhiéu thoi gian hon
dé cung c6 kién thirc di duoc hoc théng qua bai
giang ¢ nha va c¢6 nhiéu co hoi thyc hanh k¥ ning
phién dich khi thoi gian thuc hanh trén 16p dugc
tadng cuong.

(3) V& murc d6 twong tac cua sinh vién trong
16p hoc ddo nguoc, 76.2% sinh vién dong y voi
¥ kién rang ¢6 nhiéu co hoi hon dé tiép xuc, trao
do6i voi gido vién ciling nhu twong tac véi cac ban
trong 10p vé cac van dé lién quan dén ndi dung
bai giang cung nhu ky nang phién dich. Ngoai ra,
66.5% sinh vién cho rang ho cam thay thoai mai,
c¢6i mo hon trong viée néu ¥ kién, trao ddi trong
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gi® hoc. Mic du vay, van con 28.4% sinh vién
khong dong ¥ vé ¥ kién nay.

(4) Vé vai trd va mirc 46 tham gia ctia sinh vién
trong lorp hoc dao ngugc, 76.2% sinh vién dong
¥ voi ¥ kién rang hoc phién dich theo mé hinh
lop hoc ddo nguoc gitip ho chu dong hon trong
viéc hoc tap, va c6 thé chii dong diéu chinh toc
dd hoc phu hop v6i trinh d§ ctia ban than. Ngoai
ra phu:ong phéap nay giup sinh vién cai thién tinh
than tu giac va trach nhiém d6i voi viéc hoc cua
ban than. Bén canh d6, mot trong nhimng uu diém
ctia md hinh dao ngugc c6 thé thay dugc thong
qua gi¢ hoc ky nang phién dich chinh la giap sinh
vién cam thiy tu tin hon, bét cang thang hon.
Y kién nay di dwoc 71.4% sinh vién dong y va
28.6% sinh vién khong tan thanh.

(5) Vé hiéu qua ctia viéc hoc ki ning phién dich
thong qua md hinh lop hoc dao nguoc, 71.4% sinh
vién cho rang gido vién kip thoi hd tro, hudng dan
gitp ho cai thién k¥ nang ghi cheép, ky nang dich.
76.2% sinh vién dong y véi y kién rang hoc hoi
duoc nhiéu hon tir ban bé va gido vién vé kién
thirc ngdn ngtt, van hoda, chuyén nganh... trong
16p hoc dao nguoc. Khi hoc theo md hinh dao
nguoc, gido vién co nhiéu thoi gian gdp ¥, nhan
xét, hudng dan vé phan thuc hanh dich ctia nhom
hay ca nhan nhiéu hon. Ngoai ra théng qua céac
hoat dong nhém, hoat dong thuc hanh dich duogc
tang cuong gitp cho sinh vién nhan dugc nhitng
phan hdi gop y, va tham khao dugc cach ding ti,
cach dich chinh xac hon tir ban be. Nhiing diéu
ndy gép phan ting cuong hiéu quéa ciia viéc hoc
k¥ nang phién dich.

Vé nhitng khé khan sinh vién gdp phdi khi tham
gia hoc lop ddo nguoc

Trong phan khdo sat, ngoai cau hoi tric nghiém,
con ¢ cau héi mé vé nhitng kho khin ma sinh
vién gap phai khi hoc k¥ nang phién dich theo
mo hinh 16p hoc dao nguoc, trén co s¢ d6 dé xuat
kién nghi nham ap dung mo hinh nay dugc hi¢u
quad hon. Da so céc sinh vién déu c6 nhiing chia sé
tuong déng vé kho khan khi hoc thue hanh phién
dich theo mo hinh 16p hoc ddo ngugc nhu sau:

Day 1a phuong phap hoc méi nén nhiéu sinh
vién thdy kha lung ting khi theo hoc mé hinh 16p
dao nguoc.

Nhiéu sinh vién phan anh gip kho khan khi
dang nhép hé thong do mang internet chap chon
hodc cham khién ho mat nhiéu thoi gian méi dang
nhap duoc.

Khéi luong nhiém vu va ndi dung ty hoc cta
hoc phan Thyc hanh phién dich nhiéu nén khong
dua thoi gian dé doc tai liéu hodc tra ctru thong tin
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theo nhiém vu cua gido vién giao.

Kho khan trong tu hoc, xem bai giang, tai liéu
trudce, khong biét nén dit cau hoi hay thac mic gi
dé trao ddi voi gido vién va cac ban.

b) Két qua kiém tra ciia sinh vién trong l6p hoc
mo hinh dao nguwoc

Ca hai 16p hoc truyén théng va 16p hoc theo md
hinh d4do nguoc déu duoc tién hanh kiém tra dau
vao va dau ra. Dua trén tiéu chi két qua kiém tra,
ching t6i thyc hién phan chia thanh 2 nhém gdm
nhom khé, gioéi c6 diém > 6 va nhom trung binh,
yéu c6 diém =<6 va phan tich diém trung binh cua
ting nhom nay.

Két qua so sanh diém dau vao cua hai 16p da
chi ra diém trung binh chung ctia hai 16p khi méi
bat dau hoc khong co sy khac biét 1a may. Lop A
la 5.33 valép B 1a 5.26, @6 chénh 1éch diém trung
binh ciia hai 16p kha nho6 (0.07). Déi véi 16p hoc
dao ngugc B, trong s6 42 sinh vién ¢6 20 sinh vién
(47.7%) dat diém kiém tra trén 6 v6i diém trung
binh cua nhém 1a 6.50 va 22 sinh vién (52.3%)
dat diém tir 6 tr& xudng voi diém trung binh cua
nhom nay 1a 4.14. Con 16p hoc truyén théng A c6
16 sinh vién (38%) dat trén 6 voi diém trung binh
ctia nhom 13 6.88 va 26 sinh vien (62%) dat diém
dudi 6 v6i diém trung binh ctia nhém 1a 4.38.

Tuy nhién, sau khi thuc nghiém mo hinh 16p
hoc dao ngugc tai 16p B thi két qua cho thiy su
khac biét vé két qua hoc tap giira hai mo hinh 16p
hoc dao nguge va mé hinh 16p hoc truyén thong
Két qua kiém tra ddu ra phan anh ca hai 16p déu
c6 sy tién bo trong hoc tap. Tuy nhién, 16p hoc
dao nguge da thu duoc két qua tt hon so véi 16p
hoc truyén théng. Diém trung binh kiém tra dau ra
ctia 16p thuc nghiém 1a 7.31, trong khi 16p truyén
théng 14 6.42, @0 chénh lIéch 1a 0.89 . Bén canh do,
so v6i két qua kiém tra dau vao, diém trung binh
cta 16p thuc nghiém tang 1.92 diém (20.4%) con
16p hoc tmyen thong tang 2.05 diém (38.97%).
Trong d6, diém trung binh ctia nhom kha gioi cta
16p thyc nghiém ting 1.38 diém, tuong duong
21% cao hon so v&i nhém kha gioi ciia 16p truyén
thong ting 0.24 diém, twong duong 3.5%. Tuwong
ti, diém trung binh ctia nhom trung binh yéu 16p
thuc nghiém tang 1.36 diém (32.9%) con 16p
truyén thong 13 0.29 diém (6.6%).

Nhu vay hai lop c6 xuét phat diém gidng nhau
nhung sau thoi gian thir nghiém thi thu dugc két
qua khac nhau. Diéu nay cho thdy mé hinh 16p
hoc ddo ngugc da mang lai hi€u qua tét hon vé
mit diém sb hoc tap so v6i 16p hoc truyén thong.

Pé luong hoa muc do chat ché ctia mdi lién hé
tuyén tinh giira viéc 4p dung mé hinh dao nguoc
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s0 v6i két qua d?}u ra cua 16p thuc nghiém, chiing
to1 sir dung h¢ so tuong quan Pearson (ki hi¢u r).
Gia thuyet dugc dat ra 1a r=0, nghia 1a m6 hinh

16p hoc dao ngugce nay khong co tac dung voi sinh
vién. Bang 4 dudi day thé hién mdi twong quan
nay dua trén giai thuyét duoc dit ra.

Correlations Lop hoc dao nguoc Bai kiém tra
Loép hoc dao nguoc Pearson Correlation 1 969%*
Sig. (2-tailed) <.001
N 21 21
Bai kiém tra ddu ra Pearson Correlation 969** 1
Sig. (2-tailed) <.001
N 21 21

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Bdng. Méi lién hé giita viéc dp dung mé hinh 16p hoc ddo ngwoc véi két qua dau ra

Két qua cho thdy hé sd twong quan 1a .969%*
nho hon muc xac dinh 1%, hé sé quan sat Sig.
(2-tailed) <.001, nhé hon 0.05. Khi Sig < 0.05,
béac bo gia thuyét, nghia 13 bac bo gia thuyét mo
hinh 16p hoc ddo ngugc khong cé hi€u qua so
sanh voi 16p hoc truyén thong. Nhu vay c6 thé
nhan thay mé hinh 16p hoc dao ngugc ¢6 hiéu qua
so sanh v6i 16p hoc truyén thong.

1. KET LUAN

Xuét phat tir thuc té glang day tleng Han, chung
t6i nhan thirc duoc su can thiét va tim quan trong
ctia viéc d6i méi phuong phép giang day nham
nang cao chét lugng day va hoc. Bac biét ddi voi
hoc phan doi hoi sy twong tac cao giita gido vién
va sinh vién, sinh vién va sinh vién nhu hoc phan
Thuc hanh Phién dich thi cang yéu ciu phuong
phép hay mo hinh hoc tdp phu hop, hiéu qua. Bén
canh do6, thanh thao k¥ nang phién dich cling 1a mdt
trong nhitng chuan dau ra cia chwong trinh dao tao.

Két qua tir nghién ciru cho thay ap dung mo

hinh 16p hoc ddo ngugc vao viéc giang day k¥
nang phién dich cho sinh vién nganh ngdn ngtt
Han Quéc tuy mang lai mot sb kho khin nhét dinh
nhung lo1 ich va hiéu qua ma né mang lai vugt
trdi hon so v6i 16p hoc truyén thong. Két qua khao
sat v¢ sy cam nhan, mc dJ hai long ctia nguoi
hoc ddi véi mé hinh 16p hoc ddo nguoc da chi ra
rang ngudi hoc nhin chung hai long vé viéc Gmg
dung mo6 hinh nay trong day phién dich. Sinh vién
tham gia 16p hoc thuc nghiém da c6 su chuyén
bién vé trang thai tdm 1y khi tham gia hoc tap theo
hudng tu giac nghién ctru, chu dong va tich cuc
tham gia vao cac hoat dong thuc tién trén 16p, bot
cang thang va lo lang khi tham gia thyc hanh dich.

Tuy nhién, han ché cia dé tai 1a mo hinh 16p
hoc dao ngugc ndy méi chi 4p dung han ché sb
luong sinh vién & mot 16p, mot hoc phan chuyén
nganh hep. Can nhan rong thi diém mo hinh 16p
hoc ddo nguoc & nhiéu hoc ph?m khéac dé kh'fmg
dinh hi€u qua tich cuc cia mo hinh nay.
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