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Tóm tắt: Hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học Ngữ văn không chỉ giúp học sinh tiếp cận tác phẩm văn học một 
cách linh hoạt, sâu sắc, mà còn góp phần phát triển tư duy, cảm xúc và năng lực cá nhân. Bài viết phân tích vai trò, nguyên 
tắc tổ chức và một số hình thức triển khai hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học tác phẩm văn học ở trường phổ 
thông, từ đó đề xuất một số giải pháp nâng cao hiệu quả dạy học môn Ngữ văn theo hướng phát triển năng lực người học.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong xu thế đổi mới giáo dục phổ thông hiện 

nay, môn Ngữ văn không chỉ hướng đến trang bị 
tri thức ngôn ngữ và văn học, mà còn góp phần 
hình thành và phát triển phẩm chất, năng lực toàn 
diện cho học sinh. Theo định hướng Chương trình 
Giáo dục phổ thông 2018, dạy học Ngữ văn cần 
phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của 
người học, chuyển từ dạy học tiếp nhận sang dạy 
học phát triển năng lực. Một trong những hướng 
tiếp cận phù hợp với tinh thần này là tổ chức hoạt 
động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học tác phẩm 
văn học.

Hoạt động trải nghiệm sáng tạo tạo điều kiện 
cho học sinh tương tác với văn bản văn học bằng 
cảm xúc, tư duy và hành động. Các hình thức 
như nhập vai nhân vật, viết sáng tạo, tổ chức 
talkshow, làm dự án văn học,... không chỉ giúp 
học sinh tiếp cận tác phẩm sâu sắc hơn mà còn 
phát triển các năng lực ngôn ngữ, tư duy phản 
biện, làm việc nhóm và sáng tạo. Đồng thời, 
những hoạt động này còn góp phần thay đổi 
không khí lớp học, khơi gợi hứng thú, tạo động 
lực học tập tích cực. Tuy nhiên, thực tế triển khai 
hoạt động trải nghiệm trong dạy học Ngữ văn tại 
nhiều cơ sở giáo dục vẫn còn hạn chế. Việc thiết 
kế hoạt động đôi khi chưa phù hợp với đặc điểm 
bài học, chưa khai thác được chiều sâu tác phẩm 
hoặc chưa phát huy tối đa vai trò của người học. 
Vì vậy, việc nghiên cứu và đề xuất các hình thức 
tổ chức hiệu quả là cần thiết.

Trên cơ sở đó, bài viết tập trung làm rõ vai trò 

của hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy học 
văn học, đồng thời đưa ra một số  hình thức tổ 
chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong dạy 
học tác phẩm văn học

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Vai trò của hoạt động trải nghiệm sáng 

tạo trong dạy học văn học
Trong dạy học Ngữ văn hiện đại, việc tổ chức 

hoạt động trải nghiệm sáng tạo không chỉ là hình 
thức đổi mới phương pháp, mà còn là một chiến 
lược giáo dục giúp người học tiếp cận tác phẩm 
văn học một cách toàn diện, gắn với thực tiễn và 
phát triển các năng lực cần thiết trong thế kỷ 21. 
Theo Chương trình Giáo dục phổ thông 2018, việc 
dạy học Ngữ văn cần hướng đến phát triển năng 
lực ngôn ngữ, năng lực văn học, năng lực thẩm 
mỹ, năng lực tư duy và khả năng vận dụng kiến 
thức văn học vào đời sống. Hoạt động trải nghiệm 
sáng tạo chính là môi trường để những năng lực 
này hình thành và phát triển hiệu quả.

Gắn kết nội dung tác phẩm với trải nghiệm cá 
nhân và thực tiễn cuộc sống:  Một trong những 
khó khăn của học sinh trong học văn là cảm thấy 
tác phẩm xa rời cuộc sống hiện tại, đặc biệt với 
các tác phẩm văn học cổ hoặc văn học trung đại. 
Khi được tham gia vào hoạt động trải nghiệm sáng 
tạo – như nhập vai nhân vật, xây dựng tình huống 
mới, viết thư cho nhân vật hoặc tái hiện không 
gian truyện bằng phương tiện hình ảnh, kịch ngắn 
– học sinh sẽ chủ động liên hệ kiến thức văn học 
với trải nghiệm cá nhân, từ đó hiểu sâu sắc hơn giá 
trị nhân văn và tính thời sự của tác phẩm. Đây là 
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yếu tố giúp văn học trở nên gần gũi và thiết thực.
Phát triển năng lực cảm thụ, tư duy và biểu đạt 

của học sinh:  Thông qua hoạt động trải nghiệm, 
học sinh không chỉ được quan sát, thụ cảm mà 
còn phải tư duy, phân tích, đánh giá và sáng tạo. 
Quá trình tái hiện hoặc sáng tác mới từ văn bản 
văn học đòi hỏi các em vận dụng cả kiến thức ngôn 
ngữ, kỹ năng đọc – viết – nói – nghe, cũng như khả 
năng tưởng tượng, kết nối và biểu đạt cảm xúc cá 
nhân. Ví dụ, khi học sinh viết nhật ký cho nhân vật 
Tràng (trong Vợ nhặt), các em buộc phải hóa thân, 
suy ngẫm về hoàn cảnh xã hội, nỗi niềm và giá trị 
con người – điều mà phương pháp giảng giải một 
chiều khó đạt được. Hoạt động này vừa kích thích 
tư duy văn học, vừa phát triển năng lực ngôn ngữ – 
hai năng lực cốt lõi trong môn Ngữ văn.

Tăng hứng thú học tập và khả năng học tập 
chủ động: Việc học văn không chỉ là đọc và ghi 
nhớ kiến thức về tác phẩm mà cần trở thành quá 
trình tương tác, trải nghiệm và khám phá có chủ 
đích. Hoạt động trải nghiệm sáng tạo đặt học sinh 
vào vị trí chủ thể: các em được lựa chọn hình thức 
thể hiện, nội dung khai thác, cách thức trình bày 
sản phẩm học tập. Chính quyền làm chủ này khiến 
các em thấy mình có giá trị, thấy mình là “tác giả” 
chứ không chỉ là “người học”. Qua đó, học sinh 
phát triển sự tự tin, tinh thần trách nhiệm, lòng 
yêu thích môn học và khả năng làm việc độc lập, 
hợp tác trong nhóm.

Góp phần xây dựng môi trường học tập mở, 
kết nối liên môn và cộng đồng:  Hoạt động trải 
nghiệm không bó hẹp trong lớp học mà có thể 
mở rộng ra không gian trường học, cộng đồng địa 
phương hoặc môi trường trực tuyến. Chẳng hạn, 
học sinh có thể xây dựng một triển lãm mini về 
tác giả Nguyễn Du, tổ chức talkshow “Nhìn lại 
Truyện Kiều từ góc nhìn hiện đại”, viết blog chia 
sẻ cảm nhận về tác phẩm,… Các hoạt động này 
vừa có tính liên môn (kết hợp với Lịch sử, Mỹ 
thuật, Tin học), vừa gắn bó chặt chẽ với kỹ năng 
sống và giáo dục đạo đức, thẩm mỹ, văn hóa – 
những giá trị căn bản trong giáo dục toàn diện.

2.2. Một số hình thức tổ chức hoạt động trải 
nghiệm sáng tạo trong dạy học tác phẩm văn học

Việc tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo 
trong dạy học tác phẩm văn học có thể được thực 
hiện qua nhiều hình thức khác nhau, tùy theo 
đặc trưng nội dung, mục tiêu bài học, điều kiện 
dạy học và trình độ người học. Dưới đây là một 
số hình thức tiêu biểu có thể triển khai linh hoạt 
trong thực tiễn giảng dạy.

2.2.1. Nhập vai và diễn tiểu phẩm

Nhập vai và diễn tiểu phẩm là một trong những 
hình thức hoạt động trải nghiệm sáng tạo có tác 
động mạnh mẽ đến cảm xúc, tư duy và khả năng 
tiếp nhận tác phẩm văn học của học sinh. Đây là 
phương pháp giúp người học không chỉ dừng lại ở 
việc hiểu văn bản trên bình diện nội dung và nghệ 
thuật, mà còn có cơ hội “sống cùng nhân vật”, 
thâm nhập sâu sắc vào hoàn cảnh, tâm lý và hành 
động của nhân vật văn học thông qua hình thức 
hóa thân và biểu đạt qua hành động.

Hoạt động nhập vai yêu cầu học sinh đọc hiểu 
kỹ tác phẩm, xác định các đặc điểm tính cách, thái 
độ, ngôn ngữ và hành vi của nhân vật để thể hiện 
qua diễn xuất. Khi hóa thân vào nhân vật, người 
học cần vận dụng tư duy phân tích, năng lực ngôn 
ngữ, trí tưởng tượng và cảm xúc cá nhân để xử 
lý tình huống cụ thể trong tác phẩm hoặc trong 
những hoàn cảnh giả định được giáo viên gợi mở. 
Điều này không chỉ giúp học sinh hiểu sâu sắc 
hơn về giá trị nội dung và tư tưởng của văn bản, 
mà còn nâng cao khả năng biểu đạt, hợp tác và 
phản xạ ngôn ngữ linh hoạt trong môi trường học 
tập tích cực.

Đặc biệt, hình thức diễn tiểu phẩm còn cho phép 
học sinh tái hiện hoặc tái tạo tình huống trong tác 
phẩm một cách sáng tạo, có thể giữ nguyên, mở 
rộng hoặc biến đổi bối cảnh, mạch truyện, cách 
ứng xử của nhân vật sao cho vẫn đảm bảo tinh 
thần của tác phẩm. Chính quá trình xây dựng kịch 
bản, phân vai, tập luyện và biểu diễn là một chuỗi 
hoạt động học tập chủ động, giúp người học hình 
thành năng lực làm việc nhóm, tư duy sáng tạo và 
kỹ năng giải quyết vấn đề.

2.2.2. Viết sáng tạo từ văn bản văn học.
Viết sáng tạo là một trong những hình thức 

hoạt động trải nghiệm có giá trị sư phạm cao trong 
dạy học tác phẩm văn học. Khác với viết theo mẫu 
hoặc tái hiện kiến thức, viết sáng tạo đòi hỏi học 
sinh vận dụng tư duy cá nhân, cảm xúc nội tâm và 
năng lực ngôn ngữ để tạo ra sản phẩm mới trên 
cơ sở văn bản đã học. Đây không chỉ là quá trình 
tái hiện kiến thức văn học mà còn là hành trình 
cá nhân hóa nội dung học tập, phát triển năng lực 
biểu đạt, tưởng tượng và sáng tạo – những phẩm 
chất quan trọng trong giáo dục hiện đại.

Hoạt động viết sáng tạo trong dạy học văn học 
có thể được triển khai dưới nhiều hình thức như: 
viết nhật ký nhân vật, viết thư giả định, đổi ngôi 
kể, viết tiếp hoặc viết lại đoạn văn, sáng tác bài 
thơ, truyện ngắn từ cảm hứng văn học, xây dựng 
kịch bản hoặc chuyển thể văn bản sang hình thức 
khác như văn xuôi, thơ, lời thoại kịch,... Mỗi hình 



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

21TÂM LÝ - GIÁO DỤC

thức đều khuyến khích người học suy nghĩ độc 
lập, bộc lộ cảm nhận và quan điểm cá nhân một 
cách linh hoạt, đồng thời đòi hỏi sự am hiểu về 
nội dung, nghệ thuật và thông điệp của tác phẩm.

Trong quá trình viết sáng tạo, học sinh cần 
đọc kỹ văn bản, nắm bắt tâm lý và hành động của 
nhân vật, hiểu rõ bối cảnh xã hội và thông điệp tư 
tưởng, từ đó tưởng tượng ra những tình huống có 
tính logic hoặc mang tính mở rộng nhưng vẫn 
phù hợp với mạch truyện. Chính việc “viết lại 
từ góc nhìn khác” giúp học sinh đào sâu vào thế 
giới nội tâm nhân vật, nhận diện các giá trị nhân 
văn ẩn chứa trong tác phẩm, đồng thời phát triển 
khả năng diễn đạt ngôn ngữ và làm chủ cấu trúc 
văn bản.

2.2.3. Tổ chức talkshow và diễn đàn văn học.
  Tổ chức talkshow và diễn đàn văn học là hình 

thức hoạt động trải nghiệm sáng tạo giàu tính 
tương tác, có khả năng kích thích tư duy phản 
biện, phát triển kỹ năng ngôn ngữ và làm sâu sắc 
hiểu biết văn học của học sinh. Khác với phương 
pháp giảng giải truyền thống, hình thức này đặt 
người học vào vị thế chủ động tham gia vào các 
cuộc đối thoại, tranh luận, trao đổi ý kiến dưới 
hình thức mô phỏng các chương trình phỏng vấn, 
tọa đàm hoặc diễn đàn chuyên đề văn học. Đây là 
phương pháp thể hiện rõ tinh thần “lấy người học 
làm trung tâm” và phù hợp với yêu cầu phát triển 
năng lực giao tiếp, hợp tác, tư duy độc lập trong 
chương trình giáo dục phổ thông hiện nay.

Hoạt động talkshow hoặc diễn đàn văn học 
thường xoay quanh các chủ đề, vấn đề, nhân 
vật hoặc tư tưởng trung tâm của tác phẩm. Học 
sinh có thể nhập vai tác giả, nhân vật, người dẫn 
chương trình, nhà phê bình, hoặc người đọc để 
tham gia thảo luận. Quá trình chuẩn bị nội dung, 
phân tích nhân vật, đặt câu hỏi, trình bày quan 
điểm và phản biện lẫn nhau đòi hỏi học sinh phải 
đọc hiểu sâu, biết lựa chọn thông tin và thể hiện 
ý kiến bằng ngôn ngữ nói một cách rõ ràng, logic 
và có cảm xúc.

2.2.4 Dự án học tập gắn với nội dung văn học
Dạy học theo dự án (Project-based Learning – 

PBL) là một phương pháp dạy học tích cực, lấy 

người học làm trung tâm, trong đó học sinh chủ 
động thực hiện một chuỗi hoạt động học tập nhằm 
giải quyết một vấn đề hoặc tạo ra một sản phẩm 
có ý nghĩa thực tiễn. Khi được vận dụng vào môn 
Ngữ văn, đặc biệt là trong dạy học tác phẩm văn 
học, phương pháp này không chỉ giúp học sinh 
tiếp nhận văn bản sâu sắc hơn, mà còn phát triển 
toàn diện năng lực tư duy, hợp tác, sáng tạo và kết 
nối tri thức với đời sống.

Dự án học tập gắn với văn học thường xoay 
quanh một chủ đề hoặc một vấn đề xã hội, tư tưởng 
– nghệ thuật được đặt ra trong tác phẩm. Dưới 
sự hướng dẫn của giáo viên, học sinh chủ động 
lựa chọn đề tài, lập kế hoạch, phân chia nhiệm 
vụ, thu thập tư liệu, xử lý thông tin và trình bày 
sản phẩm học tập dưới nhiều hình thức như: báo 
tường, triển lãm ảnh, video cảm nhận, tờ rơi, bài 
viết phân tích, sản phẩm số hóa,... Quá trình thực 
hiện dự án không chỉ giúp học sinh hiểu rõ nội 
dung tác phẩm mà còn kích thích khả năng sáng 
tạo, tư duy phản biện và tinh thần trách nhiệm đối 
với công việc tập thể.

III. KẾT LUẬN
Tổ chức hoạt động trải nghiệm sáng tạo trong 

dạy học tác phẩm văn học là một hướng đi hiệu 
quả, phù hợp với yêu cầu đổi mới giáo dục phổ 
thông hiện nay. Những hình thức hoạt động này 
không chỉ góp phần làm phong phú phương pháp 
dạy học, tạo hứng thú học tập mà còn giúp học 
sinh tiếp cận tác phẩm một cách chủ động, sâu sắc 
và sáng tạo. Qua đó, học sinh được phát triển toàn 
diện các năng lực: ngôn ngữ, thẩm mỹ, cảm thụ, 
tư duy phản biện, hợp tác và giải quyết vấn đề.

Để triển khai hiệu quả các hoạt động trải 
nghiệm sáng tạo, giáo viên cần có sự chuẩn bị kỹ 
lưỡng về nội dung, hình thức tổ chức và phương 
pháp đánh giá; đồng thời phát huy vai trò hướng 
dẫn, dẫn dắt, tạo điều kiện cho học sinh phát huy 
tối đa khả năng cá nhân. Việc đưa trải nghiệm 
sáng tạo trở thành một phần thiết yếu trong dạy 
học Ngữ văn không chỉ góp phần nâng cao chất 
lượng giáo dục mà còn nuôi dưỡng tình yêu văn 
học, hình thành nhân cách và bồi dưỡng tâm hồn 
học sinh trong thời đại mới.
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