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Tém tit: Bdi bdo nghién citu hiéu qua cua ba hoat dong van dong sang tao (“Thu hogch cu cai — mang nhanh vé nha”,
“Mang tii vang vé nha” va “Bi trén ddy thimg ) doi véi viéc ndng cao tinh tich cuc vin dong & tré 5—6 tudi, dira trén co
$6 Iy ludn vé vai tro ciia hoat dong vin dong trong phdt trién thé chat, cam xiic va ky nang xa héi ciia tré mam non. Két
qud cho thay tdt ca hoat dong déu dat mike “cao” va “rdt cao” theo 16 tiéu chi danh gid, véi diém trung binh dao déng tir
3.62 dén 3.73. Cdc biéu hién néi bét bao g&m: sw vui thich khi hoan thanh nhiém vu, kha nang boc 1o cam xuc tich cuc, tinh
than hop tac va gidi quyét mau thuan. Nghién cieu khang dinh tinh hiéu qua ciia cdc hoat déng van dong sdng tao trong
viéc hinh thanh hanh vi tich cue va khuyén nghi tmg dung rong rdi trong gido duc mam non hién nay.

Tir khéa: img dung nguyén vit liéu mo, ndng cao tinh tich cuc van dong, tré 5-6 tuéi
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Abstract: This article investigates the effectiveness of three creative physical activities “Harvesting Radishes — Bring
Them Home Quickly”, “Bring the Golden Bag Home”, and “Walking on the Rope”—in enhancing physical engagement
among 5—6-year-old children. The study is grounded in theoretical perspectives emphasizing the role of physical activity
in fostering children s physical development, emotional expression, and social skills in early childhood education. Results
indicate that all three activities achieved “high” to “very high” effectiveness based on 16 evaluation criteria, with average
scores ranging from 3.62 to 3.73. Prominent indicators included enjoyment upon task completion, the ability to express
emotions positively, cooperation, and conflict resolution skills. Notably, each activity promoted different strengths, such
as emotional expression or peer collaboration. The study highlights the positive impact of creative movement activities
on young children’s active engagement and behavioral development, and it recommends their broader integration into
preschool education programs to support holistic child development.
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I. DAT VAN PE

Giai doan mam non, dic biét & do tudi 5-6,
dugc xem la “thoi ky vang” trong qué trinh phat
trién toan dién cua tré. Trong giai doan nay, van
dong khong chi 13 nhu cau ty nhién ma con la
phuong tién giup tré hoc hoi, kham pha méi truong
xung quanh. Du6i goc nhin sinh 1y hoc, van dong
1a hoat dong phdi hop giira hé co — xuong — than
kinh; néu tré khong duoc van dong thuong xuyén
s& dan dén sy kém phat trién vé thé chét, giam kha
ning trao doi chat, va anh hudng dén cac chirc
nang tim, phoi, tiéu hoa. Dong thoi, van dong con
1a nén tang dé tré hinh thanh nhén thic, k§ nang
xa hoi va phat trién tri tug.

Tuy nhién, trong thuc té & chire cac hoat dong
van dong tai nhiéu truong mam non hién nay con
mang tinh &p dat, don diéu. P dung, dung cu van
dong chua phong phu vé chiing loai va chat lidu,
ddc biét 1a chua khai thac hiéu qua céc nguyén vat

liéu mé — nhing vat liéu sin c6 trong mdi trudng
song hang ngay. Sy thiéu linh hoat trong thiét ké
hoat dong da khién tré it hirng thu, han ché co hoi
sang tao va chu dong van dong.

Viéc ung dung nguyén vat liéu mdé khong chi
gdp phan d6i méi phuong phap t6 chirc hoat dong
van dong ma con tao co hdi cho tré tham gia vao
qua trinh chuén bi, tir d6 phat trién tinh chu dong,
kha nang lap ké hoach, tu duy sang tao va y thirc
bao v¢ moi truong

II. CO SO LY LUAN

Nguyén vt liéu m¢ (open-ended materials) 1a
nhting loai vat li¢u khong c6 myc dich st dung cd
dinh va khong bi giéi han vé chic ning. Ching
1a nhimg d6 vat quen thudc trong doi sdng hang
ngay, cho phép tré em ty do thao tac, van chuyén,
thay d6i, két hop va sang tao theo y mudn. Voi
dic diém khong co6 huéng dan st dung cu thé,
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tré co thé st dung céc vat liéu nay mot cach linh
hoat — riéng 1¢ hodc két hop v6i nhau dé tao thanh
nhitng san pham hodc tro choi mang tinh ca nhan
hoa cao (Daly & Beloglovsky, 2015).

2.1. Phan loai nguyén vat licu mé

Nguyén vt liéu tir thién nhién: Bao gdm nhiing
vat liéu sin c6 trong mdi truong ty nhién nhu vo
de, vo s0, 14 cay, hot hat, da cudi, g5, tre, trac...
Nhirng vat liéu nay mang lai trai nghiém cam giac
phong phu cho tré, dong thoi gop phan gitp tré
két ndi véi thién nhién.

Nguyén vat liéu tai ché: La nhiing vat dung da
qua st dung dugc thu gom va téi st dung nhu
chai nhua, giéy bdo, bia carton, tap chi ci, thung
gidy...Day 1a nhom nguyén lidu c6 ¥ nghia quan
trong trong viéc gido duc tré vé bao vé moi trudng
va phat trién tu duy tiét kiém, sang tao.

Nguyén vt liéu mua san: Bao gdm gidy mau,
véi ni, keo dan, son mau, dit nan.. .Pay 1a nhom
vat liéu duoc chuin hoa, d& thao tac, hd tro tot cho
hoat dong tao hinh va ky ning van dong tinh.

2.2. Lgi ich ciia vi¢c sir dung nguyén vat li¢u
mé trong gido duc tré mam non

Phat trién tw duy sing tao. Nguyén vat liéu
mé kich thich tré phat trién tri tuong twong thong
qua qua trinh kham phé va sang tao. Khi tré két
hop cac vat liéu khac nhau dé tao nén san phém
ddc dao — vi du, bién chai nhua thanh cuc ta, hay
két hop vo so va que tre dé lam dd trang tri — tré
khong chi rén luyén k¥ nang khéo 1éo ma con phat
trién kha nang tu duy phan bién va giai quyét vin
dé sang tao (Nicholson, 1971; Ginsburg, 2007).
Viéc sir dung nguyén vat li¢u dia phuong nhu vo
ngao, qua thong, 1a kho... con gilp tré tang tinh
gin b6 voi moi truong sdng, nang cao kha nang
quan sat va 6c sang tao ca nhan.

Kich thich sw hung thu va kéo dai thoi gian
tham gia. So v&i @6 choi ¢o sin va ¢ cach sir
dung ¢ dinh, nguyén vat liéu mo cho phép tré
tu dat ra muc tiéu va tu quyét dinh cach choi, tur
d6 thiic day cac hoat dong nhéan thic phuc tap
nhu choi xdy dung, choi dong vai, hay tro choi
c6 luat (Hendy & Toon, 2001). Tré em tr¢ nén
chi dong hon trong tro choi, kéo dai thoi gian
tap trung va kham pha ma khong bi gidi han béi
cau truc c6 san.

T6i wu héa chi phi giao duc. Viéc tan dung
nguyén vat lidu mé gitp tiét kiém déng ké chi phi
mua sim do6 dung hoc tap, dd choi cho tré. Vi su
sang tao va linh hoat ctia gido vién, cac nguyén vat
lidu twong ching nhu bo di c6 thé tro thanh cong
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cu gido duc hiéu qua va bén viing. Theo nghién
ctru cua Curtis va Carter (2008), viéc st dung cac
vat liéu tai ché khong chi giup tiét kiém chi phi
ma con lam giau thém moi trudng hoc tép cho tré.

Thén thién véi méi truong va phat trién bén
vitng. Nguyén vat liéu mo, dac biét 1a cac vat liéu
tai ché, gop phan lan toa thong diép bao vé moi
truong. Tré em hoc dugc gid tri cua vi€e tai su
dung, tai ché thong qua trai nghiém thuc té, tir d6
hinh thanh y thirc sinh thai va 16i song bén viing
ngay tir nho (Davis, 2009). Viéc nay phu hop véi
xu huéng gido duc xanh hién nay trong béi canh
toan cau dang d6i mat voi nhidu thach thirc vé
bién doi khi hau va 6 nhiém moi truong.

Tang cuong hoat dong tap thé va gido duc gid
tri séng. Gido vién co thé sir dung nguyén vt liéu
md nhu mot cong cu dé t6 chirc cac hoat dong
nhom, khuyén khich tré giao tiép, thoa thuan, chia
sé, tir d6 phat trién k¥ ndng xa hoi. Tham gia vao
qué trinh 1am d6 choi tir nguyén vat liéu mé ciing
gitip tré hiéu gia tri cta lao dong, ton trong san
pham do chinh minh va ban bé 1am ra, tir d6 gido
duc tinh than hop tac va trach nhiém (Edwards,
Gandini & Forman, 1998).

2.3. Tiéu chi sir dung nguyén vit liéu mé
trong gizo duc mam non

Dadm bao tinh sw pham. Nguyén vat li¢u phai
phuc vu muc ti€u gido duc, gitp tré hinh thanh
khéi niém, kham pha khoa hoc, phat trién nhan
thirc va tu duy sang tao. Hoat dong véi nguyén
vat liéu mo phai gén lién voi muc tiéu hoc tép cu
thé — vi du, phan loai theo mau sac, kich thudc,
trong luong; phét trién ngdn ngit mo ta; hay tim
hiéu dic diém vat 1y cua céc vat liu.

Dadm bao tinh phu hop va an toan. Moi nguyén
vt liéu can phai phu hop voi do tudi va dac diém
phat trién cua tré. Cac vat liéu khong duoc sdc
nhon, khong chura chit doc hai va phai duogc vé
sinh sach s€ trudc khi cho tré su dung. Sy an toan
1a yéu tb bat budc trong bat ky hoat dong nao c6
su tham gia cua tré nho (Isbell & Exelby, 2001).

Bdm bdo tinh phé bién va tiét kiém. Nguyén
vat liéu nén dé tim kiém trong moi trudng séng
hang ngay nhu trong gia dinh, truong hoc hodc
ngoai thién nhién. Gido vién can phéi hop véi phu
huynh trong viéc thu gom, suu tim nguyén vat
liéu. Tir 6, khong chi tiét kiém chi phi ma con
tao co hoi dé phu huynh tham gia vao qua trinh
gido duc tré.

Dam bao tinh sang tgo va linh hoat. Mot
nguyén vit liéu c6 thé ding dé tao ra nhiu san
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pham khéac nhau hoac thay d6i muc dich s dung
Chang han, cung mot ong gidy vé sinh cé thé
dung dé lam ong nhom, lam truy nha, hodc lam
6ng dan nudc trong cac tro choi tudng tuong clia
tré. Tinh da nang nay 1a cbt 16i ciia vat lidu mo
(Vecchi, 2010).

1. KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Co sé thye tién dé dwa ra mot sé hoat
dong wng dung nguyén vat li€u mé niang cao

tinh tich cure vin dong cho tré 5 - 6 tudi tai cac
trweong MN khu vue TP.HCM.

Chung t6i d4 tién hanh khao sat 5 0 chuyén gia
la cac glao vién phy trach lop La Ve nhiing co s¢
thuc tién dé dua ra mot s mot sd tiéu chi xdy
dung nhiing hoat dong iing dung nguyén vét liéu
mé trong hoat dong vui choi ngoai troi nang cao
tinh tich cyc van dong cho tré 5 - 6 tudi. Két qua
khéo sat duoc thé hién & bang sau:

Bang 1. Khéo sat thuc tién vé cac tiéu chi dua ra mot sd hoat dong g dung nguyén vit liéu md
nang cao tinh tich cuc van dong cho tré 5 - 6 tudi tai cac truong MN khu vuc TP.HCM

T 2 . . Pong y Khéng dong y
STT Tiéu chuan xay dung hoat dong SL TL SL TL
1 f’gutu}gp véi dac diém tam sinh ly cua tré 5 49 98% | 294
) 15)1?116}»;321 véi su phat trién van dong cua tré 48 96% 5 4%
3 |Hoat dong mang lai hirng thu. 42 84% 8 16%
4 Tré ¢ :che tl}ao tac voi cac ng‘uyen' Vgtt 11@}1 de 50 100% 0 0%
tao ra san pham phuc vu cho tro choi van dong.
5 I?Iguyc‘:rrl V@}t 11@:1} mo tao nén san pham la de 47 949% 3 6%
tim, gia thanh ré.
Céc nguyén vat liéu trong hoat dong nay co o o
6 thé str dung sang hoat dong khac. 39 8% 1 22%

Tur bang 1 ching t61 x&c dinh céc tiéu chi dua
ra nhiing san pham sir dung nguyén vat liéu mo
dé t6 chire hoat dong vui choi ngoai troi phat trién
tinh tich cuc van dong cho tré 5 - 6 tudi. Theo
két qua, hon 78% GV cho rang céc tiéu chuan la
hop ly. Pay s€ 1a can cur vao cac tiéu chi va dua
ra cac hoat dong dé tré ing dung nguyén vat liéu
mé nham nang cao tinh tich cyc van dong cho tré
5- 6 tudi.

3.2. Khio sat tinh kha thi ctia cac hoat dong
ing dung nguyén vat liéu mé nang cao tinh
tich cue van dong cho tré 5 - 6 tudi.

Pé kiém chimg tinh kha thi cling nhu 1am co
s0 cho vi¢c lya chon ra cac hoat dong dé tién
hanh thir nghiém, khoa luan di tién hanh phong
van 20 chuyén gia 1 cic gido vién 16p L4 tai cac
truong MN khu vuc TP.HCM. Qua khdo sat cho
thiy, cac chuyén gia nhan dinh c6 7/12 hoat dong
kha thi voi ti 18 lua chon tir 75% tré 1én, cu thé
nhu sau: Bolling Khu vuodn vui vé (100%), Thu
hoach cu cdi - mang nhanh vé nha (95%), Bay
1én ndo (90%), Bt biét d6i minions (90%), Mang
tai vang vé nha (85%), Di trén day thing (80%)

va Rua di vé bién (75%). Bén canh do, c6 5 hoat
dong chua dugc danh gia cao 1a Nhay qua ao sau,
Doi éch chay dua, Thir thach qua cau va bat ca;
v6i ti 1¢ dénh gia tinh kha thi tir 50% trd xudng.
Dua trén két qua khao sat, khoa luan sé tién hanh
thir nghiém 7 hoat dong dugc céc chuyén gia danh
gia cao.

3.3. Khio sat xay dung bang danh gia sw
tich cwe vAn ddng ciia tré 5 - 6 tudi

Dé dam bao tinh khach quan trong nghién cuu,
nghién ciru thuc hién théng qua y kién cia glao
vién hudéng dan dé diéu chinh bang tiéu chi va tién
hanh phong van 40 can b quan Ii tai cic truong
MN dé tham dinh sy phi hop cta cac tiéu chi.
Khoa luén 4p dung hinh thtrc tra 161 theo thang
do Likert 5 mirc do d€ tién hanh khéo sat trén 40
chuyén gia la cac can bg quan li. Cac chuyén gia
tra 101 theo muc do tir 1 dén 5 (1: Rat khong dong
¥; 2: Khong dong y; 3: Binh thuong; 4: Dong ¥;
5: Rat ddng ¥) voi cac ndi dung lién quan dén cac
tiéu chi. Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha ciia
céc tiéu chi trong thang do vé himg thii duoc cho
thiy: hé sé Cronbach’s Alpha tong = 0.85>0.6,
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cac tiéu chi déu c6 hé sb twong quan véi bién tong
16n hon tiéu chuan cho phép (>0.3). Tir d6 xay
dung dugc thang do danh gia biéu hién himg thi
clia tré 5 - 6 tudi.

3.4. Két qua khio sat vé cac tiéu chi danh
gia biéu hién Chii dong tham gia ciia tré 5 - 6
tudi trong hoat dong ing dung NVL mé ning
cao tinh tich cuc van dong

Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha ctia cac
tiéu chi trong thang do cho thay: hé s Cronbach’s
Alpha tong = 0.981>0.6, cac tiéu chi tiéu chi co
hé s6 twong quan voi bién téng 16n hon tiéu chuan
cho phép (>0.3)

3.5. Két qua khao sat vé cac tiéu chi danh gia
biéu hién nd luc hoan thanh cia tré 5- 6 tudi trong
hoat dong tmg dung NVL m¢ nang cao tinh tich
cuc van dong

Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha ctia cac
tiéu chi trong thang do cho thay: hé s Cronbach’s
Alpha tong = 0.979>0.6, tit ca céc tiéu chi déu c6 hé
s6 twong quan véi bién tong 16n hon tiéu chuan cho
phép (>0.3). Tur d6 xay dung dugc thang do danh gia
biéu hién nd lyc hoan thanh cta tré 5 - 6 tudi.

3.6. Két qua khao sat vé cac tiéu chi danh gia
biéu hién hop tic véi ban bé va moi nguoi xung
quanh ciia tré 5 - 6 tudi trong hoat dong ing dung
NVL mé ning cao tinh tich cuc van dong

Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha ctia cac
tiéu chi trong thang do cho thay: hé sb Cronbach’s
Alpha tong = 0.757>0.6, tat ca cac tidu chi déu
c6 hé sb twong quan véi bién téng 16n hon tiéu
chuan cho phép (>0.3). Tir d6 xiy dung dugc
thang do danh gia biéu hién hop tac vdi ban be
clia tré 5 - 6 tudi.

3.7. Két qua khio sat vé cac tiéu chi danh
gia biéu hi¢n cam nhan va thé hi¢n cam xic
ciia tré 5 - 6 tudi trong hoat dong \ing dung
NVL mé nang cao tinh tich cwe van dong

Két qua kiém dinh Cronbach’s Alpha ciia céc tiéu
chi trong thang do cho thy: hé s6 Cronbach’s Alpha
tong = 0.853>0.6, tat ca céc tiéu chi déu c6 hé sd
twong quan véi bién tong 16n hon tiéu chuan cho
phép (>0.3). Tur d6 xay dung dugc thang do danh gia
biéu hién hop tac véi ban be ciia tré 5 - 6 tudi.

3.8. Két qua Thir nghiém sw pham

Chung t61 tién hanh thuc nghiém trén 20 tré 5 -
6 tudi tai truong mam non Anh Pao quan Go Vap,
20 tré 5 - 6 tudi tai 16p mau gido Khanh Phugng
- Hoc Mon.

Tur két qué cho théy, sau khi thuc hién hoat
dong Thu hoach cu cai - mang nhanh vé nha, cac
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tiéu chi déu duoc xép loai & mirc d6 “cao” va rét
cao, diém trung binh chung = 3.62. Nhung thir
bac ctia mdi tiéu chi trong timg hoat dong s& khac
nhau, cu thé nhu sau: 7/16 tiéu chi co6 PTB cao
hon BTB chung (> 3.62), trong d6: hai tiéu chi
duoc Xép loai “Rét cao” 1a tiéu chi Thé hién su vui
thich khi hoan thanh cong viéc voi DTB = 4.25
xép hang 1, ti€u chi Thé hién sy than thién, doan
két v&i ban bé xép hang 2 DTB = 4.05, 5 tiéu chi
xép loai “cao”, gdm: tiéu chi Tham gia vui vé, say
meé, hdo hic xép hang 3 v&1 DTB = 4.0, ti€u chi
Thay d6i hanh vi va thé hién cam xtc pht hop voi
hoan canh c6 DTB = 3.75 xép hang 4 , hai tiéu chi
ddng hang 5 14 tiéu chi 5 (Tré biét thao luan, ban
bac dé cung nhau thyc hién) va tiéu chi 13 (Giai
quyét dugc cac mau thuan phat sinh giita tré nay
v6i tré khac trong tap thé) véi DTB = 3.70 va sau
cung 12 tiéu chi 2 xép hang 8 vi PTB = 3.65. Cac
tiéu chi khac dat & ngudng “Trung binh” nhung
van nam trong ving diém tir 3.05 trg 1én. Tir d6
théy dugc hoat dong Thu hoach cu cdi - mang
nhanh vé nha mang lai hiéu qua cao trong viéc
nang cao tinh tich cuyc van dong cho tré 5 - 6 tudi.

Tir két qua sau khi thuc hién hoat dong Mang
tui vang vé nha, cac tiéu chi déu duogc xép loai &
muc do “cao” va rat cao. Nhung c6 sy khac biét
vé thir hang so v&i hoat dong Thu hoach cu cai -
mang nhanh vé nha, cu thé nhu sau: co 8/16 tiéu
chi c6 DTB cao hon DTB chung (> 3.73), trong
do6: mot tiéu chi dugce xép loai “Rét cao” 1a tiéu
chi Boc 10 cam xuc cua ban than bé’mg 161 noi, cur
chi, nét mat vui twoi v6i PTB =4.10 xép hang 1, 6
tiéu chi xép loai “cao”, gdbm: tiéu chi Thé hién sy
vui thich khi hoan thanh cong viéc xép hang 2 voi
DTB = 4.05, hai tiéu chi dong hang 3 1 tiéu chi
8 (C6 géng thyuc hién cong viéc dén cing) va tiéu
chi 14 (Thay d6i hanh vi va thé hién cam xtc phu
hop v6i hoan canh) véi DTB = 3.90 va tiéu chi
dung hang 5 1a tiéu chi Giai quyét dugc cac mau
thudn phat sinh giita tré ndy véi tré khac trong
tap thé voi PTB = 3.85 sau cung 14 tiéu chi 2 xép
hang 6 v61 DTB = 3.75. Céc ti€u chi khac dat &
ngudng “Trung binh” nhung van nam trong ving
diém tir 3.35 trd 1én, tidu chi thip nhat 1a tiéu chi
3 Tham gia lién tuc, khong co dau hiéu mét mdi
(ngép, ngu gat) c6 BPTB =3.35, mac du day la tiéu
chi duoc xép hang sau cing nhung lai c6 DTB
khong qua thap. Tir d6 thiy dugc hoat dong Mang
tai vang vé nha mang lai hiéu qua cao trong viéc
nang cao tinh tich cuyc van dong cho tré 5 - 6 tudi.

Tir két qua thyuc hién hoat dong Pi trén ddy
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thirng thiy dugc sy khac biét vé thir hang so voi
cac hoat dong khac. Trong hoat dong nay, 5/16
tiéu chi c6 DTB cao hon DTB chung (> 3.65),
trong do: hai tiéu chi dugc xép loai “Rét cao” véi
DTB =4.1 la ti€u chi Boc 16 cam xuc ciia ban than
béng 161 noi, ctr chi, nét mat vui tuoi va ti€u chi
Thé hién su vui thich khi hoan thanh cong viéc
xép hang 1, tiép theo sau do 1a tiéu chi Thay d6i
hanh vi va thé hién cam xtic pht hop véi hoan
canh xép hang 3 v6i DTB = 3.90 va tiéu chi ding
hang 4 1a tiéu chi Tré ty dua ra y tudng thuc hién
v6i DTB = 3.8 sau cung 14 tiéu chi 5 Tré biét thao
luan, ban bac dé cung nhau thuc hién xép hang 5
voi DTB = 3.75. Céc tiéu chi khac dat & ngudng
“Trung binh” nhung van nam trong ving diém tir
3.35 trd 1én, tiéu chi thip nhat 1a tiéu chi 11 Lang
nghe ¥ kién ctia nguoi khac co BTB = 3.35, mic
du day 1a tiéu chi duoc xép hang sau cing nhung
lai c6 DTB roi vao ngudng khong qua thap. Tir
d6 thiy dugc hoat dong Di trén day thimg mang
lai hi€u qua cao trong viéc nang cao tinh tich cuc
van dong cho tré 5 - 6 tudi cu thé s& nang cao biéu
hién “Boc 10c cam xtc cua ban than béng 161 noi,
cu chi, nét mat vui tuoi”.

IV. KET LUAN

Nghién ctru danh gia hi¢u qua cua ba hoat dong
“Thu hoach cu cai — mang nhanh vé nha”, “Mang
tai vang vé& nha” va “Di trén day thimg” trong viéc
nang cao tinh tich cyc van dong cua tré¢ 5 — 6 tudi
thong qua 16 tiéu chi cu thé. Két qua cho thiy
tht ca cac hoat dong déu dat muc hiéu qua “cao”
va “rat cao” voi diém trung binh chung lan luot
la 3.62; 3.73 va 3.65. Trong d6, hoat dong “Thu
hoach cu cai” giup tré thé hién sy vui thich khi
hoan thanh nhiém vu (DTB = 4.25) va tinh than
doan két (DTB = 4.05). Hoat dong “Mang tui
vang” ndi bat & kha nang boc 1§ cam xuc béng o1
noi, cu chi, nét mat vui twoi (DTB = 4.10). Hoat
dong “Di trén day thimg” ciing thuc ddy manh
biéu hién cim xuc tich cuc va su vui thich khi
hoan thanh nhiém vu (cung BDTB = 4.10). Du c6
su khéc biét vé tha hang céc tiéu chi gitra cac hoat
dong, két qua chung khéng dinh tinh tich cuc van
dong cua tré dugc cai thién o rét qua tung hoat
dong. Qua do6, nghién ciru dé& xuit tich hop cac
hoat dong van dong sang tao nhu trén vao chuong
trinh gido duc mam non dé hd tro phat trién toan
dién cho tré.
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