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Tom tit: Nghién ciru ndy khdo sdt quan diém ciia sinh vién chuyén nganh Tiéng Anh tai Triwong Dai hoc Vin Hién vé
viéc sir dung tiéng Viét ciia cdc giang vién trong giang day tiéng Anh nham tim hiéu mikc cdn thiét cua viéc sit dung tiéng
me dé va nén dwoc dp dung nhie thé nao. Két qua cho thdy sinh vién danh gia viéc ding tleng Viét trong giang day giup
sinh vién hiéu cac khdi niém phike tap, cdc thudt ngir va ngwphap Tuy nhién, sinh vién ciing nhan manh rang tiéng Viét chi
nén e sir dung dé hé tro, chiv khong thay thé cho tiéng Anh. Nghién ciru dé xudt viéc tich hop tiéng Viét mot cach cén
bang cé thé ndng cao kha ndng tiép thu ciia sinh vién ma khong lam giam thoi heong tiép xiic véi tiéng Anh trong 16p hoc.
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Abstract: This study examines the perspectives of English-major students at Van Hien University on their instructors’
use of the mother tongue (Vietnamese) in English language teaching to determine the necessity of mother tongue use and
how it should be applied. Findings indicate that students regard Vietnamese as a helpful aid in understanding complex
concepts, terminology, and grammar. However, they also emphasize that Vietnamese should serve only as a support rather
than a replacement for English. The study suggests that a balanced integration of Vietnamese can enhance students’
comprehension without reducing their exposure to English in the classroom.
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I. PAT VAN PE
Vai tro cua tiéng me dé trong giang day tiéng
Anh (ELT) tir lau d4 1a chu dé gay tranh luan, dic
biét & bac dai hoc, noi trinh d6 tiéng Anh thuong
duoc coi 13 yéu t6 quyét dinh thanh céng hoc thuét
va nghé nghiép. Viéc giang day ngdn ngir theo
Phuong phép giao tiép (Communicative language
teaching hay CLT) ban d4u han ché sir dung ngon
ngit thtr nhét nham wu tién viée “ddm chim” hay
“thdm thau (immersion) trong tiéng Anh, nhung
cac cach tiép can hién dai ngay cang nhdn ra rang
viéc sir dung ngdn ngir thir nhit mot cach hop 1y
¢ thé hd tro qua trinh hoc tap. Cu thé, Larsen-
Freeman & Anderson (2011) lwu ¥ rang trong CLT,
“viéc su dung tiéng me dé cua nguoi hoc & murc do
phu hop dugc chap nhan” khi né thuc day giao tiép.
Trong mét thap nién vira qua, dac biét tai cac
moi truong tiéng Anh nhu ngoai ngit (EFL) ¢
chau A, cac nha nghién ciru da xem xét lai van dé
nay, nhan manh quan diém cua sinh vién chuyén
nganh tiéng Anh vé thoi diém va cach thirc ma
ngon ngir me dé hd tro hodc can trd qua trinh hoc
tap. Tai Viét Nam, cac nghién clru vé viée st dung
tiéng Viét hay song ngit trong giang day tiéng Anh
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da xuat hién du con s6 con khiém ton. Nhin chung
cac bai nghién ctru ndy chia sé cting mot quan diém
tich cuc vé viée sir dung tiéng Viét nhu mot cach hd
tro ngudi day va nguoi hoc tiéng Anh trong nhiéu
khia canh quan trong nhu gidi thich khai niém tur
vung va ngir phap triru tuong, cing cb su tu tin
cling nhu mdi quan hé giita nguoi day va nguoi
hoc va t6 chirc hoat dong 16p. Tuy nhién, cac bai
nghién ctru vé khia canh nay trong moi truong dai
hoc chuyén nganh tiéng Anh con kha hiém.

Trong quan st thuc té viéc day va hoc tiéng
Anh tai truong Dai hoc Van Hién, sinh vién chuyén
nganh tiéng Anh duoc giang day chinh yéu bang
tleng Anh tuy nhién, viéc can thlep hay cting co
bang tiéng Viét thinh thoang van dugc ghi nhan
tuy theo hoan canh cua tirmmg mon hoc. Do do, bai
nghién ctru dugc thuc hién nhim sang t6 quan
diém cuia sinh vién chuyén nganh tiéng Anh tai day
vé su can thiét va mac do str dung ngon ngir thir
nhat trong moi truong giang day tiéng Anh, lam
noi bat cac loi ich, cung nhu nhimg han ché vé mit
su pham, dong thoi ling nghe y kién ca sinh vién
nham c6 nhitng diéu chinh va dinh hudng phu hop.
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Vi nhiing 1y do trén, bai nghién clru nay duoc
thuc hién nam muyc dich tra 101 hai cau hoi sau:

1. Sinh vién nhin nhén viéc sir dung ngdn ngtr
thir nhét ciia giao vién trong 16p hoc tiéng Anh
nhu thé nao?

2. Nhitng dé xuét cua sinh vién dbi voi viée sir
dung ngdn ngir thir nhat cua gido vién

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tong quan nghlen ciru

2.1.1. Tong quan vé viée sir dung tiéng me dé
trong giang day tiéng Anh

Viéc sir dung L1 trong 16p hoc tiéng Anh 1a dé
tai gay tranh ludn lau dai. Trong khi cadc phuong
phap truyén thong nhuw GTM str dung L1 rong rai,
CLT lai dé cao méi truong “English-only”. Tuy
vy, CLT khong hoan toan loai trir L1 néu gitip
thuc day giao tiép va hiéu bai (Larsen-Freeman
& Anderson, 2011; Cook, 2001; Macaro, 2005;
Auerbach, 1993).

2.1.2. Loi ich caa viéc sir dung tiéng me dé
trong 16p hoc tiéng Anh

L1 gitip ngudi hoc tiép can kién thirc méi hiéu
qua (Vygotsky, 1978), két ndi cai da biét véi cai
m&i (Macaro, 2001), gidi thich tir vung, nglr phap
phtc tap (Mustafa, 2021), giam tai nhan thtc
(Cummins, 2000) va tang su tu tin, dong luc hoc
tap (Krashen, 1982; Bouguerra, 2024). Ngoai ra,
L1 hd tro quan 1y 16p, giai thich yéu cau, va cai
thién quan h¢ giang vién — sinh vién (Yildiz & Su-
Bergil, 2021; Tubayqi & Al Tale’, 2021).

2.1.3. Han ché khi sir dung ngén ngir thir nhét

Dung L1 qua mirc 1am giam thoi gian tiép xuc
L2, giy ¥ lai, d& dan dén 15i va han ché phan xa
ngdn nglt (Turnbull, 2001; Macaro, 2005; Cook,
2001; Krashen, 1982). Mot ) nghién ctru cho théy
hoc sinh hoc tot hon trong méi truong “English-
only” (Alnoori, 2021; Yucedal, 2024).

2.1.4. Nghién ciru tai Viét Nam

Céc nghién ctru tai Viét Nam ung hd viéc su
dung L1 c6 kiém soat dé giai thich noi dung kho,
giam lo lang, tiét kiém thoi gian, ddc biét trong 16p
dong (Nguyen & Nguyen, 2010; Pham, 2016; L¢,
2022; Grant & Nguyen, 2017). Sinh vién chuyén
ngit danh gia cao viéc dung L1 dé giai thich khai
niém phuc tap, nhung van y thirc vé riii ro cta
viéc lam dung (Yen & Danh, 2021).

2.1.5. Két luan

St dung L1 trong lop tiéng Anh c6 thé mang
lai loi ich rd rang néu dugc dung co chién lugc va
gidi han (Cummins, 2000; Vygotsky, 1978). Tuy
nhién, lam dung s& gay tro ngai cho viéc thu dic
ngon ngir. Gido vién can xdy dung quy tic linh
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hoat dé can bang giita L1 va L2 (Tanriseven &
Kirkgoz, 2021).

2.2. Phwong phap nghién ctru

Nghién ctru duoc thyc hién bang phuong phap
dinh lugng thong qua khao sat truc tuyén véi 10
cau hoi thiét ké trén Google Form, gébm cau hoi
dong va mot s6 cau hoi ma. Noi dung khao st tap
trung vao quan diém cta sinh vién vé viéc st dung
tiéng me dé trong 16p tiéng Anh, loi ich — han ché,
ngit canh sir dung phtt hop va anh hudong dén dong
luc, k¥ nang ngdn ngir.

Déi tuong khao sat 1a 90 sinh vién chuyén nganh
tiéng Anbh tai Truong Pai hoc Van Hién, thudc bdn
chuyén nganh khac nhau va tir nim nhat dén nam
tu. Khao sat dién ra trong thang 5 nim 2025, theo
hinh thirc ty nguyén va an danh nham dam bao do
tin cay. Dir liéu duoc xur Iy théng ké nham xac dinh
xu huéng va muc do déng thuan, ttr d6 phan tich
két qua trong phan sau ctia nghién ciu.

2.3. Phén tich va Thao luin két qua

2.3.1. Quan diém chung vé viéc sir dung
tiéng Viét trong giang day tiéng Anh

Khi duoc hoi liéu giang vién c6 nén s dung
tleng Viét trong viéc day tiéng Anh hay khong, da
s sinh vién (86%) ung ho & mirc d6 co6 kiém soat.
Diéu nay phan anh sy dong thuan tuong dbi rang
tiéng Viét nén dugc dung nhu mdt cong cu hd tro
thay vi thay thé hoan toan tiéng Anh.

V& loi ich chinh, phan 16n sinh vién cho rang
viéc str dung tiéng Viét gitp giai thich cac diém
nglt phap kho (53.1%) va thuat ngir triru tuong
(36.7%) mot cach hiéu qua hon. Piéu nay cho
thdy sinh vién xem tiéng Viét 1a cong cu hd tro
nhan thirc nhu mot cau ndi hd tro, dic biét trong
cac tinh hudng yéu cau xu 1y kién thuc triru tuong
hodc ciu trac méi, hon 1a mot cong cuy thay thé
hoan toan cho viéc hoc tiéng Anh. Nhan dinh nay
dong nhit voi quan diém cua Cook (2001) rang
tiéng me dé ho tro nhan thtc cho nguoi hoc khi
can lam sang to cac khai niém triru tugng hoac
cung cép hudng din cu thé. Mit khac, nhuoc
diém 16n nhét duoc néu la gy ra sy 1¢ thude vao
tiéng Viét (27.6%) va giam co hoi thuc hanh tiéng
Anh (18.4%), phan anh nhan thirc 15 rang cua sinh
vién vé nguy co mét co hi tiép xic voi ngon ngir
thr hai.

2.3.2. Mirc 3 mong muén sir dung tiéng
Viét theo tirng ky niang

Khi danh gid mic d6 mong mudn st dung
tiéng Viét theo timg loai k¥ ning, Ddi véi k¥ nang
N6i va Nghe, sinh vién mong muén st dung tiéng
Viét & muc thap hon. Trong khi d6, k§ ning Poc
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va dic biét 1a Viét co ty 1€ sinh vién ung hd muc
su dung “vira phai” cao hon.

Diéu nay cho thdy mong muébn tao mdi truong
giao tiép ngdn ngir thir hai rd rét & cac mon ky ning
noi/nghe, trong khi cac ky nang thién Ve XUt ly thong
tin (doc, viét) duoc chip nhan 16ng ghép tleng Viét
hon dé tang tinh rd rang va hiéu qua truyén dat.
Diéu nay cling cung co quan diém rang 16p hoc
giao tlep nén han ché tleng me dé dé t6i vu hoa viée
st dung ngdn ngitr thir hai (Yucedal, 2024).

2.3.3. Xu hwéng sir dung tiéng Viét theo
nhom mon hgc chuyén nganh

Két qua khao sat cho thy sinh vién ¢ nhiing
quan diém khéac nhau vé mirc d6 phu hop khi st
dung tiéng Viét tily thuéc vao timg nhom mon
hoc. Cuy thé, véi nhém mon Ngon ngitr hoc — von
thién vé 1y thuyét va khai niém triru twong — phan
16n sinh vién (46%) lwa chon mirc “vira phai”, va
34% mong muon st dung nhiéu hon. Piéu nay
phan anh rang tleng Viét dugc xem la cong cu can
thiét dé hd tro tlep can cac khai niém phuc tap
trong mon hoc nay.

O nhém mén Thuong mai, sinh vién thé hién
xu hudng can trong hon. Gan 55% van chon mtrc

“vua phai”, song ty 1¢ sinh vién mong mudn st
dung tiéng Viét & mirc thap ( it hon” hodac “it hon
nhiéu”) chiém hon 24%. Piéu nay cho thiy trong
cac 16p hoc chuyén nganh hudng dén thuc hanh

va giao tiép nhu tiéng Anh thuong mai, sinh vién
¢6 xu huéng wu tién sir dung ngdn ngir dich dé
tang kha nang ung dung va phan xa trong moi
truong thuc té.

Doi v6i nhom mon Dich thuat va Phién dich,
48% sinh vién tiép tuc chon “vira phai”, nhung
dang chu y la ty 1¢ sinh vién mong mudn ding
nhiéu tiéng Viét hon Ién dén 24%. Véi dic thu
cia mon hoc yéu cau chuyén doi linh hoat giita
hai ngon ngfr, tiéng Viét dugc nhin nhan nhuy mot
phan khong thé thiéu dé tao cau ndi giira hai hé
thong ngodn ngit va van hoa. Do d6, nhu cau sir
dung tiéng me dé trong 16p dich thuat dugc danh
gia cao hon so voi nhdm moén thuong mai.

2.3.4. Tac dong dén ky ning va trai nghiém
hoc tap

Khi duoc hoi vé cach str dung ngdn ngit giang
day nao hiéu qua nhat cho sinh vién chuyén nganh
tiéng Anh, da sb sinh vién phan hoi van wa thich
cac 16p két hop hai ngon ngit hon. Pang chu ¥, hon
40% s6 sinh vién thuc sy thich viéc giang vién uu
tién dung tiéng Anh hon. Piéu nay cho thiy mic
du tiéng me dé co loi vé nhiéu mit ké trén, ciing
c¢6 nhiéu sinh vién van ua chudng phuong phap
“dam chim” (immersion) vao tiéng Anh. Pa sb
(gan 58%) cho rang phuong phap giang day hiéu
qua la linh hoat st dung ca hai ngon ngit tuy theo
muc tiéu, ndi dung bai hoc va nhu cau nguoi hoc.

Bang. Cach sir dung ngon ngir giang day nao hiéu qua nhét cho sinh vién chuyén nganh tiéng Anh?

Phan hoi Tong sd Ty 18
Giang vién chi nén str dung tiéng Anh trong tit ca cac 16p 5 5.56%
Giang vién nén str dung chi yéu tiéng Anh véi it tiéng Viét 32 35.56%
Giang vién nén can bang giira tiéng Anh va tiéng Viét 24 26.67%
Giang vién nén str dung chu yéu tiéng Viét v6i mot it tiéng Anh 1 1.11%
Giang vién nén diéu chinh viéc sir dung ngon ngir dya trén loai mon o
hoc va nhu cau sinh vién 28 3L1T%

Grand Total 90 100.00%

Phan ho6i nay cing ¢d 1ap luan rang viéc su
dung tleng me dé khong nén bi loai bé hoan toan
ma can duoc diéu chinh theo bdi canh su pham
cu thé. Vé quan dlem phuong phdp hi¢u qua,
nhiéu sinh vién cho ring nén can bang hai ngén
ngir hoic diéu chinh linh hoat ty ndi dung va doi
tuong hoc, thay vi tuyét d6i hoa mot phuong phap
duy nhét. (Macaro, 2018)

Tom lai, dir liéu khao sat cho thiy sinh vién
chuyén nganh Anh tai Truong Dai hoc Van Hién
nhin nhan viéc sir dung tiéng Viét trong day tiéng
Anh mét cach tich cyc, nhung mong mudn gidi han

& mirc hop 1y. nhitng phan héi ndy tai truong Dai
hoc Vin Hién twong dong véi nhimg nghién ctu
gan tai day tai cac truong Dai hoc khéc tai Viét Nam
(Le, 2022; Nguyen, 2022; Nguyen, 2023; Vu, 2023).
Cu thé hon, sinh vién cho rang tleng me dé nén dugc
str dung chu yéu dé giai thich noi dung kho va tao
thuén lgi cho tam ly hoc tap, dong thoi dé nghi gidng
vién diéu chinh ty 1é sir dung tleng Viét tiry theo mon
hoc. Bén canh do, viée can bang hop ly gitia tiéng
Anh va tiéng Viét trong glang day c6 thé t6i uvu hoa
hiéu qua hoc tap ciia sinh vién chuyén nganh tiéng
Anh (Tubayqi & Al Tale’, 2021).
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2.4. Théo luan

Két qua khao sat cho thay sinh vién nganh tiéng
Anh tai Truong Pai hoc Van Hién nhin nhan viéc
str dung tiéng me dé trong 16p hoc ti,éng Anh nhu
mdt cong cu su pham mang tinh chién lugc, dugc
st dung c6 muc dich va gidi han ro rang. Sinh vién
danh gia cao vai trd ho tro clia tiéng Viét, dac biét
trong cac ndi dung triru twgng hoac chuyén mon,
nhung cling y thirc dugc nguy co 1€ thugc néu lam
dung. Ho thé hién mong muén duy tri moi trudng
hoc tap ¢ nhiéu tiép xtc voi tiéng Anh, phan anh
nhén thire su pham thuc té va cén bang.

Viéc su dung tleng me dé duge sinh vién diéu
chinh theo dic thu mén hoc. Cac mén 1y thuyét
va dich thuat c6 xu hudng can nhiéu hd tro tir
tiéng Viét, trong khi cac mon thién vé giao tiép
nhu tiéng Anh throng mai wu tién moi truong st
dung tiéng Anh. Piéu nay cho thay khong thé ap
dung mot mé hinh giang day dong nhat, ma can
su linh hoat theo ngtr canh, ndi dung va nang lyc
nguoi hoc.

Sinh vién nhan thtc 18 loi ich va han ché cua
tiéng me dé: hd tro giai thich ngit phap, giam lo
&u nhung ciling c6 nguy co giam thyc hanh tleng
Anh. Pay la dau hiéu tich cuc cho thay nguoi hoc
¢6 su tu diéu chinh va nhan thic vé méi truong
hoc hi¢u qua.

Tir 46, nghién ctru dé xuit s dung tiéng me
dé nhu mot cong cu linh hoat, dua trén muc tiéu

giang day va dic diém nguoi hoc. Gido vién nén
cha dong diéu chinh muc do st dung L1, va cac
chuong trinh dao tao giao vién can long ghép
ndi dung nay nhu mot phan trong chién luoc su
pham. Cudi cing, nghién ctru mé ra huéng cho
cac cong trinh mé rong véi quy mé 16n hon, doi
tugng nghién ctru da dang hon dé hiéu sau hon
vai tro cua tiéng me dé trong day hoc ngoai ngit
tai Viét Nam.

III. KET LUAN

Nghién ctru nay da 1am rd quan diém cta sinh
vién chuyén nganh tiéng Anh tai Trudng Pai hoc
Vin Hién vé viéc str dung tiéng me dé trong giang
day tiéng Anh. Két qua cho thay phan 16n sinh
vién danh gia tich cuc viéc st dung tiéng Viét
nhu mot cong cu hd trg glang day, dac biét trong
cac tinh huong yéu cau giai thich kién thurc triru
tugng, cau tric nglt phap kho hodc thuat ngtr
chuyén nganh. Viéc s dung tiéng me dé mang
lai nhiéu loi ich nhan thtc va tam ly, nhu tang su
thoai mai, giam lo 4u, va ting kha ning tiép nhan
kién thirc & nguoi hoc.

Tuy nhién, sinh vién ciing y thirc rd vé nhimng
han ché tiém an cta viéc sir dung ngdn ngir thi
nhat, dic biét la nguy co 1¢ thudc va gidm thoi
gian tiép xuc véi tiéng Anh. Do d6, giang vién nén
sir dung tiéng Viét trong pham vi giéi han, phu
hop voi trinh d6 ngudi hoc va tinh chat ciia mon
hoc trong 16p hoc tiéng Anh.
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