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Tom tit: Bai bdo phdn tich cdc yéu t6 anh huéng dén dong luc hoc Tiéng Anh ciia sinh vién trong boi canh toan cdu
héa. Nghién cieu cho thdy sinh vién chiu anh hidng boi nhiéu yéu t6 nhw nhu cau nghé nghiép, méi triong hoc tdp, céng
nghé va chinh sach dao tao. Trong do, dong luc ndi tai dong vai tro quan trong trong viéc duy tri hoc tap hiéu qua trong
viéc ndng cao va phdt trién dong lec hoc Tiéng Anh cho sinh vién hién nay.
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Abstract: The article analyzes the factors affecting students’ motivation to learn English in the context of globalization.
The study shows that students are influenced by many factors such as career needs, learning environment, technology and
training policies. In particular, intrinsic motivation plays an important role in maintaining effective learning in improving
and developing English learning motivation for students today.
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L.DAT VAN DE

Trong hanh trinh phat trién ctia mdi ca nhan
trong xa hdi hién dai, ngoai nglt — dac biét la
Tiéng Anh — khong con don thuan 1a mot mén hoc
trong chuong trinh gido duc ma di tré thanh chiéc
chia khéa dé mé ra canh cira tri thirc, nghé nghiép
va két néi toan cau. O thoi diém ma bién gioi giita
cac qudc gia dang dan mo di dudi tic dong manh
mé ciia toan cau hoa, kha nang sir dung Tiéng Anh
ngay cang tré thanh mot yéu cau tat yéu, khong
chi d6i voi nguoi lao dong trong twong lai ma
ngay ca voi sinh vién — nhiing chu thé dang chuan
bi budc vao thé gisi rong 16n va day canh tranh
ngoai giang duong.

Tuy nhién, khong phai ai ciing dén véi viéc hoc
Tiéng Anh bang cing mot tim thé, muc tiéu hay
su chuin bi. Co nguoi hoc vi dam mé, vi khao
khat giao tiép v&i thé gidi, vi mong muén vuon
xa ra ngoai bién gidi van hoa cua chinh minh. Co
ngudi hoc vi 4p luc bang cip, vi yéu cau dau ra
ctia nha truong, hay don gian chi 1a dé khong bi
bo lai phia sau. Chinh tir sy da dang trong tam ly
va hoan canh do, dong luc hoc tap — yéu té nén
tang va bén virng nhét thuc ddy nguoi hoc duy tri
nd luc — da tré thanh mot cha dé thu huat sy quan
tam sdu sdc cla cac nha gido duc va nghién curu.
bac biét trong thoi dai toan cau hoa, dong luc hoc
Tiéng Anh ciia sinh vién ngay cang bi chi phdi boi
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nhiéu yéu té phtc tap va dan xen: tir nhu cau hoi
nhap nghé nghiép, tiép can hoc thuat quéc té, dén
anh huong tir mang xa hoi, cong nghé gido duc, va
chinh sach dao tao cua cac truong dai hoc. Bong
luc khong con 1a mot khai niém thuan tiy mang
tinh c4 nhan, ma da tré thanh san pham cua nhiing
trong tac da chidu giita ngudi hoc véi thé gidi
xung quanh. Do do, vi¢c tim hiéu ban chat, biéu
hién va céac yéu td anh hudng dén dong luc hoc
Tiéng Anh cua sinh vién trong mot thé gisi ngay
cang két ndi khong chi c6 y nghia 1y luan, ma con
mang gia trj thuc tién sau sic, giup dinh hudng lai
cach thirc to chue giang day Tiéng Anh trong moi
truong gido duc dai hoc hi¢n nay.

Xuét phat tir thuc tién do, bai bao nay nhim muc
tiéu lam rd nhitng yéu t6 anh huong dén dong luc
hoc Tiéng Anh trong bdi canh toan cau héa, ddc
biét 1a trong diéu kién gido duc Viét Nam hién nay.

ILNQI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khdi niém Dong luc

bong luc hoc ngoai nglr 1a mdt chu dé duge
quan tam rong rai trong linh vuc gido duc ngon
ngit. Nhidu nghién ctru da khang dinh ring dong
lic 13 mét trong nhirng yéu té then chdt anh hudng
tryc tiép dén qua trinh va két qua hoc tap ngén
ngir thir hai. Pic biét trong ky nguyén toan cau
hoa, khi Tiéng Anh tré thanh ngon ngit giao tiép
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quéc té, thi viéc tim hiéu dong luc hoc Tiéng Anh
ctia sinh vién cang tré nén cip thiét dé hd tro qua
trinh gido duc va dao tao ngudn nhan lyc phtt hop
v6i xu thé phat trién chung cua thé gidi.

Khai niém dong luc duoc hiéu 1a trang thai
ndi tam thuc day con ngudi hanh dong nham
dat dugc muc ti€éu nao d6. Trong linh vuc hoc
ngoai nglt, Gardner va Lambert (1972) da phan
loai dong luc thanh hai dang chinh: dong luc tich
hop (integrative motivation) va dong luc cong
cu (instrumental motivation). Bong luc tich hop
1a khi ngudi hoc mong mudn hoa nhap vao cong
ddng sir dung ngdn ngir dich, hiéu biét vin hoa,
phong tuc va xay dung mdi quan hé véi nguoi ban
ngit. Trong khi d6, dong lyc cong cu xudt phat tir
mong mudn dat duoc cac 1gi ich thue té nhu thi dd
ky thi, xin viéc lam t6t hay thang tién trong nghé
nghiép. Hai dang dong luc niy co thé ton tai song
song va b trg 1an nhau trong qua trinh hoc tp.

Dornyei (1994, 2001) sau nay da mo rong ly
thuyét vé dong luc hoc ngoai nglt véi mé hinh
dong luc ba giai doan gém: khoi dau dong luc,
duy tri dong luc va danh gid lai dong luc. Theo do,
dong luc khong phai 1a yéu té bat bién ma ludn
thay ddi theo thoi gian, tiy thudc vao trai nghiém
hoc tp, moi trudng gido duc, va bdi canh x3 hoi.
Mo hinh ndy nhan manh vai trd ciia ngudi hoc
trong viéc tu quan ly dong luc hoc tap ctia minh,
déng thoi cho théy tam quan trong cua sy ho tro tir
moi trrong bén ngoai nhu gido vién, chuong trinh
hoc va tai li¢u giang day.

Toan cau hoa — véi dic trung 13 su két ndi va
hoi nhép trén quy mé toan cau vé kinh té, van hoa,
gido duc — di 1am gia ting dang ké nhu cau st
dung Tiéng Anh trong hau hét cac linh vyc. Tiéng
Anh khong chi 1a ngén ngtr ciia hoc thuat va khoa
hoc cong nghé, ma con 1a cong cu thiét yéu trong
giao tiép kinh doanh qudc té, du lich, truyén thong
va cac hoat dong hop tac toan cau. Didu nay tac
dong truc tiép dén tam 1y nguoi hoc, dic biét 1a
sinh vién — nhitng ngudi dang chuan bi bude vao
thi truong lao dong canh tranh, yéu cau kha nang
giao tiép Tiéng Anh ngiy cang cao.

Trong bdi canh nay, dong luc hoc Tiéng Anh
cua sinh vién c6 xu hudng chuyén tor dong luc ndi
tai sang dong luc bén ngoai. Nhiéu sinh vién hoc
Tiéng Anh khong phai vi dam mé hay yéu thich
ngdn ngit, ma vi cac yéu to nhu nhu cau tuyén
dung, yéu cAu tbt nghiép, hodc mong mubn hoc
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béng du hoc. biéu nay tao ra mot nghich ly: mac
du c¢6 dong luc manh, nhung néu dong luc d6 chi
mang tinh chat bén ngoai, khong duoc cung cd
bang sy himg tha va muc tiéu ca nhan sau séc, thi
ngudi hoc rat d& nan chi va tir bo khi gap kho khin
trong qua trinh hoc. Bén canh d6, 1y thuyét tu quyét
(Self-Determination Theory - Deci & Ryan, 1985)
cho rang chit luong cua dong luc quan trong hon
s6 lwong. Theo 1y thuyét nay, ngudi hoc chi co
thé phét trién bén viing néu ho cam thay c6 quyén
kiém soat viéc hoc (autonomy), cam thiy cé nang
luc (competence), va dugc két ndi voi nguoi khac
(relatedness) trong qué trinh hoc tap. Néu moi
truong hoc tap chi chu trong dén cac phan thudng
bén ngoai nhu diém s hay ching chi, ma bo qua
nhu cau tAim 1y co ban ctia nguoi hoc, thi dong luc
s€ nhanh chong suy giam.

Tir nhitng phan tich trén, c6 thé thay rang viéc
nghién ctru dong luc hoc Tiéng Anh trong xu thé
toan cau hoa khong chi don thuan 13 x4c dinh yéu
td thuc déy sinh vién hoc tdp, ma con la dé nhan
dién nhimng thach thirc, mau thuan trong qua trinh
hinh thanh va duy tri dong luc. Viéc hiéu rd ban
chat va dic diém cua dong luc trong hoan canh
hién dai s€ 1a co s¢ quan trong dé dé xuét cac bién
phap giang day va hd trg phu hop, nham tdi vu
hoa két qua hoc Tiéng Anh cua sinh vién.

2.2. Cic yéu té anh huong dén dong luc hoc Tiéng
Anh ciia sinh vién trong béi cinh toan ciu héa

bong luc hoc Tiéng Anh cua sinh vién khong
hinh thanh mot cach ngﬁu nhién, ma chiu tac dong
da chiéu tir nhiéu yéu t6 khac nhau, bao gdm ca
nhitng yéu t ndi tai bén trong ca nhan va cac yéu
t6 ngoai canh nhu méi truong hoc tap, diéu kién
xa hoi, cong nghé va chinh sach gido duc. Trong
bbi canh hoi nhap kinh té, vin hoa, gido duc toan
cau, cac yéu td nay lai cang trd nén phic tap va
c6 mdi quan hé twong tac chit chg, anh huéng sau
sic dén hanh vi va thai do hoc tap cua sinh vién
d6i véi Tiéng Anh.

2.2.1. Yéu t6 ca nhan

Bao g6m nén tang hoc tap, nhan thic, va cam
xuc cua nguoi hoc dong vai tro quan trong hang
dau. Sinh vién budc vao dai hoc véi mirc do khac
nhau vé kién thirc Tiéng Anh, trai nghiém hoc tap
va niém tin vao kha ning cia ban than. Nhiing
sinh vién tirng dugc hoc Tiéng Anh mot cach bai
ban, co6 co hdi tham gia cac 16p hoc tang cuong,
tiép xtic voi ngdn nglt qua cac kénh giai tri,
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thuong c6 muc do tu tin cao hon va s¢ hitu dong
luc hoc tap 6n dinh hon. Nguoc lai, sinh vién c6
trai nghiém hoc tap kém tich cuc trong qua khu,
ting that bai trong cac ky thi, hodc cam thdy ban
than “khong c6 ning khiéu” vé ngoai ngir s& dé
roi vao tdm thé bi dong, so hai va thiéu kién tri.
bay 1a minh chung rd rang cho anh hudng cua
niém tin ca nhan (self-efficacy) — mot khai niém
tam 1y hoc dong vai tro quyét dinh trong viéc duy
tri va phat trién dong luc hoc tap.

2.2.2. Moi truong hoc tdp trong truong dai hoc

C6 tac dong sau rong dén cach sinh vién tiép
can va duy tri viéc hoc Tiéng Anh. Cac yéu t6 nhu
phuong phép giang day, trinh d6 va phong cach cua
giang vién, tai li¢u hoc tap, co s¢ vt chét (phong
hoc, thiét bi nghe nhin, thu vién $6.. .), cling nhu
van hoa hoc thuat cua nha truong 1a nhiing thanh
t6 chinh hinh thanh nén bdi canh hoc tap. Khi moi
truong hoc tdp mang tinh khuyén khich, coi mé
va giau tinh twong tic — chang han nhu 16p hoc
c6 hoat dong nhom, thuyét trinh, tranh luan bé’mg
Tiéng Anh, hoic cac hoat dong ngoai khoa — sinh
vién thuong cam théy c6 dong lyc hon dé hoc tap
va rén luyén k¥ nang. Nguoc lai, néu moi trudng
hoc thy dong, thiéu doi méi, thién vé 1y thuyét,
danh gia niang né theo diém sb thi d& 1am giam
hting thu va dong luc ctia nguoi hoc, dac biét ddi
v6i nhitng nguoi von da thiéu tu tin.

2.2.3. Anh hudng tir cong nghé va méi triong
hoc tap mo

Trong thoi dai k¥ thuat s6. Su phat trién manh
mé& ctia cac nén tang hoc truc tuyén, mang xa hoi,
video hoc Tiéng Anh trén YouTube, podcast, img
dung hoc tur vung (nhu Duolingo, Quizlet) dd mé
rong khong gian hoc tap cua sinh vién vugt ra
ngoai pham vi 16p hoc truyén théng. Nhiéu sinh
vién chia sé rang ho cam thay hung thu khi duoc
hoc Tiéng Anh qua cic kénh phi chinh théng nhu
xem phim, nghe nhac, choi game online v&i nguoi
nudc ngoai hoic tham gia cac dién dan quéc té.
Nhimng trai nghiém nay khong chi lam ting vén
tr va kha nang nghe — ndi, ma con gilp sinh vién
cam nhan rd rang hon tinh tng dung thuc tién cia
ngdn ngtr, tu do gia

2.2.4. Ap luc hoc thudt va yéu cau dau ra vé
trinh dg Tiéng Anh

Ap luc hoc thuat va yéu cu diu ra vé trinh do
Tiéng Anh ciing 12 mot dong luyc bén ngoai déng
ké d6i v6i sinh vién. Nhidu truong dai hoc hién

nay quy dinh diéu kién tét nghiép gan lién voi
chuan dau ra Tiéng Anh nhu B1 chau Au, TOEIC
450, IELTS 4.5... biéu nay vua tao ra dong luc
hoc tdp manh mé, vira c6 thé tré thanh rao can tim
1y néu sinh vién cam thdy yéu ciu nay vuot qua
kha ning ban than. Mot s6 sinh vién hoc Tiéng
Anh chi nham “dat chuén”, hoc theo kiéu d6i pho
dé thi qua mon, diéu nay dan dén tinh trang hoc
kém bén virng, khong c6 dong luc tu hoc sau khi
ky thi két thuc. Nhu vy, chinh sach dao tao va
cach thirc danh gia két qua hoc tap Tiéng Anh ctia
nha truong dong vai trd dinh hudng rat 16n dén
dong luc cua nguoi hoc.

2.2.5. Anh huong tir gia dinh va cong dong

Nhimg yéu t6 vian hoa xa hoi dong vai tro nén
tang. Trong mot sb gia dinh, viéc hoc Tiéng Anh
dugc coi 1a yéu td then chdt dé thanh cong trong
su nghiép, tir d6 cha me c6 xu hudng thic day
va hd trg con em hoc Tiéng Anh ngay tir nho, tao
diéu kién hoc thém, mua tai liéu, cho tham gia cac
khéa hoc qubc té. Tuy nhién, ciing c6 khong it
sinh vién dén tir ving nong thon hodc hoan canh
kinh té khé khan, it c6 diéu kién tiép can moi
truong Tiéng Anh, dan dén cam giac thua thiét va
suy giam dong luc hoc tap khi vao dai hoc. Diéu
nay cho thiy yéu td dong luc hoc Tiéng Anh con
bi phén tang boi didu kién kinh t& — xa hoi, va can
duoc nhin nhan nhu mot van dé cong bang gido
duc trong thoi dai toan cau hoa.

2.2.6. Ban chdt cua toan cau héa

V6i su di chuyén khong ngimg cua tri thir,
con ngudi va vin hoa — di tic dong sdu sic dén
tu duy va dinh huéng cia nguoi hoc. Sinh vién
hién nay khong con hoc Tiéng Anh don thuan dé
vuot qua ky thi, ma con dé dinh hinh ban sic cong
dan toan cau, dé mo rong bién gidi nghé nghiép
va tri thirc. Ho hoc Tiéng Anh vi mudn 1am viéc
trong moi truong qudc té, mudn tré thanh nguoi
két ndi gilra cac nén van héa, hodc don gian la
khong mubn bi tut lai phia sau trong mot thé gioi
ma ngdn ngit chung 1 Tiéng Anh. Chinh dong lyc
gan v6i khat vong hoi nhap va khang dinh ban
than 1a ngudn lyc manh mé& gitp ngudi hoc duy
tri viéc hoc mot cach bén virng, ké ca trong nhitng
thoi diém gap kho khan.

Nhu vay yéu td anh huong dén dong luc hoc
Tiéng Anh cta sinh vién trong do tac dong cua
toan cau hoa 1a phic tap, da tang va lién két chat
ch@ véi nhau. Viéc hiéu rd cac yéu té nay khong
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chi giup x4c dinh nguyén nhan cta su suy giam
hodc thiéu hut dong luc, ma con cung cp co s
thuc tién dé thiét ké nhitng chinh sach gido duc,
chién lugc giang day va hd trg phit hop nham tdi
ru héa tiém niang hoc tap cta sinh vién trong ky
nguyén toan cau.

II. KET LUAN

Trong mdi trudng hoi nhap qudc té, Tiéng Anh
khong chi giit vai trd 14 cng cu giao tiép ma con
1a chia khéa dé sinh vién tiép can tri thirc toan cau,
nang cao nang luc canh tranh va tham gia tich cuc
vao thi trudng lao dong quéc té. Nghién ciru cho
thdy dong luc hoc Tiéng Anh ciia sinh vién chiu
tac dong bai nhiéu yéu t6 dan xen, bao gém ca yéu
t6 noi tai nhu thai do, niém tin va trai nghiém hoc

tap ca nhéan, ciing nhu yéu té ngoai tai nhu moi
truong hoc tap, cong nghé, yéu cau hoc thuat va
cac chuan dau ra mang tinh chinh sach.

Dic biét, toan cau hoa khong chi md rong co
hdi ma con tao ra ap luc dbi vai nguoi hoc. Trong
khi mét by phan sinh vién hinh thanh dugc dong
luc ndi tai manh m& — hoc vi dam mé, vi mong
mudn phat trién ban than — thi phan 16n van phu
thudc vao dong luc bén ngoai, mang tinh chét d6i
pho hodc vi muc tiéu ngian han nhu thi cir hay
bang cap. Diéu nay dit ra thach thirc 16n cho cac
nha quan 1y gido duc va giang vién trong viéc tao
dung mdt moi truong hoc tdp cd kha nang nudi
dudng dong luc bén viing, dong thoi phat huy tinh
tu chu va sang tao cia nguoi hoc.
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