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Tom tit: Am nhac la mét yéu t6 quan trong trong gido duc toan dién, gop phan phdt trién tri tué, cam xiic, nhan cach va
ky nang Xd hoi cua nguoi hoc. Viéc tich hop am nhac vao qua trinh glao duc khong chi ndang cao hiéu qua hoc tdp ma con
thuc day 7 duy sang tao, khoi ddy tinh than nhén van va ting cuong két noz cong dong. Bai viét nay tdp trung lam ré vai
1ro thiét yéu ciia am nhac trong gido duc, tir d6 dé xudt dinh hwéng phat trién gido duc am nhac trong nha trieong hién nay.
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Abstract: Music is a vital component of holistic education, contributing to the development of learners’ intelligence,
emotions, personality, and social skills. Integrating music into the educational process not only enhances learning
outcomes but also fosters creative thinking, nurtures humanistic values, and strengthens community connections. This
article highlights the essential role of music in education and proposes directions for the development of music education

in schools today.
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I. DAT VAN PE

Trong bbi canh gido duc hién dai hudng t6i
phat trién ning lyc toan dién cho nguoi hoc, viée
tich hop cac yéu tb nghé thuat, dic biét 1a am nhac,
ngay cang dugc quan tim. Am nhac khong chi 1a
mot bd mon giai tri, ma con 1a cong cu gido duc
¢6 strc manh anh hudng siu sic dén su phat trién
tri tué va cam xuc cua con nguoi. Viéc dua am
nhac vao chuong trinh hoc chinh khoa va ngoai
khéa da chung minh dugc hi€u qua tich cuc ddi
v6i hoc sinh, sinh vién & moi lira tudi. Tuy nhién,
tai nhiéu co s& gido duc, Am nhac van chua duoc
dau tu diing mirc va chua phat huy hét tiém niang
gi4o duc cta no.

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mt s6 khdi niém

2.1.1.Khai niéem am nhac

Am nhac 12 mét trong nhiing loai hinh nghé
thudt cd xua va phd bién nhat ciia loai nguoi, ton
tai va phat trién cung voi lich st nhan loai. Theo
Tu dién Bach khoa Viét Nam, Am nhac 1a nghé
thuat thé hién tu tudng, tinh cdm cia con nguoi
thong qua am thanh c6 t6 chirc, gdm cac yéu to
nhu: giai di¢u, tiét tiu, hoa am, nhip di¢u, am
sdc... Nhimg yéu té nay két hop tao nén cau trac
nhac pham va truyén tai cam xac dén nguoi nghe.
Tt gbc do xa hdi hoc va tam ly hoc, am nhac con
duoc coi 1a phuong tién giao tiép phi ngdn ngi,
gitip con ngudi thé hién noi tam, chia sé tam tur
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va két nbi véi cong dong. Khong nhu 16i néi hay
chir viét bi gi61 han boi ngdn ngilt, am nhac co
kha nang vugt qua moi rao can ngdn ngtr va van
hoa, tao nén sy giao cam sau sdc gifra con nguoi
v61 nhau.

Am nhac dugc chia thanh nhiéu thé loai nhu
dan gian, c6 dién, hién dai, truyén théng, dai
chung... mdi thé loai phan anh mot giai tang vin
hoa va dbi tuong tiép nhan khac nhau. Du ¢ hinh
thirc nao, am nhac luoén gitr vai trd quan trong
trong doi sdng tinh than cua con ngudi, 1a biéu
tugng cua cam xuc, gia tri thdm my va nhan thirc
xa hoi.

Trong bdi canh hién nay, am nhac khong chi
phuc vu nhu cau thuéng thirc va giai tri ma con
trd thanh cong cy manh mé trong gido duc, tri liéu
tam 1y, truyén thong va phat trién con ngudi mot
cach toan di¢n. Chinh vi vay, viéc nghién ctu va
ung dung am nhac trong gido duc c6 y nghia 16n
dbi voi viéc hinh thanh nhéan cach, phat trién ning
luc va cam xuc xa hoi cia hoc sinh, sinh vién.

2.1.2. Khai niém gido duc dm nhac

Gido duc am nhac 1a qua trinh to chic céac
hoat dong giang day — hoc tap c6 muc dich, co
ké hoach nham gitp ngudi hoc tiép thu kién thirc
am nhac, phat trién k¥ nang cam thu va thuc hanh
am nhac, dong thoi hinh thanh ning lyc thAm my
va nhan cach thong qua céc trai nghiém am nhac.
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bay 1a linh vyc gido duc dac thu, két hop gitra
yéu t6 khoa hoc — nghé thuat va giira 1y thuyét
— thuc hanh.

Theo quan diém hién dai, gido duc am nhac
khong chi dung lai & viéc truyén dat kién thic
vé nhac 1y, nhac cu hay ca hat, ma hudng dén
phat trién toan dién cac pham chat va ning luc
cua nguoi hoc. Thong qua hoat dong am nhac, hoc
sinh dugc kich thich tu duy sang tao, rén luyén k§
nang giao tiép, 1am viéc nhom, giai quyét van dé,
ddng thoi dwoc nudi dudng cam xuc tich cuc va
biét tran trong cai dep. Gido duc am nhac duogc
trién khai & nhiéu c4p hoc va hinh thirc khac nhau:
O mam non va tiéu hoc, Am nhac chu yéu nham
phat trién cam xtic, kha ning van dong, ngdn
ngit va ky ning xi hoi cia tré; O trung hoc phd
thong, am nhac duogc tich hop vao chuong trinh
nham nang cao thim my va kién thic vian hoa —
nghé thudt; O trinh do dai hoc, giao duc &m nhac
dugc chuyén sau hon, phuc vu ca myc tiéu dao
tao chuyén nganh 1an gido duc dai cwong cho sinh
vién cac nganh khéc.

Ngoai hinh thtc chinh khéa, gido duc am
nhac con dugc thuc hién thong qua céc hoat
dong ngoai khoa, cau lac bg, 16p hoc nang
khiéu hodc du an gido duc cong déng. Paic biét,
am nhac con dugc sir dung nhu mot phuong ti¢n
gido duc tich cuc trong cdc md hinh gido duc
hoa nhép, gido duc dac biét va tri liéu am nhac.
V61 chuc nang gido duc, dinh hudng va phat
trién nhan céch, gido duc am nhac khong chi
giup hoc sinh hiéu biét vé nghé thuit, ma con
hinh thanh cac phém chat nhu: long nhan ai, sy
kién tri, tinh than trach nhiém va kha nang thich
ung voi xa hoi hién dai.

2.2. Tam quan trong ciia dm nhac trong gido duc

Am nhac tir 1au d duoc coi 1a mot trong nhirng
yéu t6 quan trong trong quéa trinh gido duc con
nguoi mot cach toan dién. Khong chi 1a mon nghé
thuat mang tinh giai tri, &m nhac con la cong cu
hd tro dic luc cho viéc phat trién trf tué, cam xuc,
nhan cach va k¥ nang xa hoi. Dudi day la nhiing
khia canh ndi bat thé hién rd tm quan trong cua
am nhac trong gido duc:

2.2.1.Gép phdn phat trién tri tué va nang luc
hoc tap

Am nhac khong chi 1a mét hinh thuc giai tri
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nghé thuat ma con c6 anh hudng siu sic dén
qué trinh phat trién tri tué ctia con ngudi. Nhiéu
nghién ctru trong linh vuc than kinh hoc va gido
duc di chirmg minh rang viéc tiép xtc va hoc tap
am nhac c6 tac dong tich cuc dén hoat dong cua
ndo bg, dac biét la nhirng vung nao lién quan
dén ghi nhd, ngdn ngi, toan hoc va kha ning tu
duy logic. Khi tham gia cac hoat dong am nhac
nhu nghe nhac, doc nhac, hat hodc choi nhac
cu, ndo bd phai xir Iy ddng thoi nhidu thong
tin phuc tap: cao do, tiét tau, nhip di¢u, 101 ca
va cam xuc. Qua trinh nay giup tang cudng sy
lien két gilta cadc ban cau ndo, cai thién chuc
nang ghi nhé va kha nang xu ly thong tin. Vigc
hoc nhac cu, chéng han nhu piano, guitar hay
violon, doi hoi su phdi hop tinh vi giita tay, mat
va tai, tir d6 phat trién sy khéo 1éo, kha ning
phan xa va tap trung cao d9¢.

Ngoai ra, 4m nhac con hd tro qua trinh hoc
tap & cac mon hoc khac. Nhidu cong trinh nghién
ctiru quéc té cho thay ngudi duge hoc Am nhac
thuong c6 diém sb cao hon trong mén Toan va
Ngon ngit. Didu nay duogc 1y giai boi viée hoc
am nhac kich thich kha nang phan tich, nhan biét
mau hinh va trat ty — nhiing ning luc can thiét
trong toan hoc. Déng tho1i, viéc luyén hat hoac
hoc ca tir cling giup ting cudng von tir va ky
ning ngdn ngit. Am nhac ciing déng vai trd quan
trong trong viéc duy tri dong luc hoc tap. Mot
moi truong hoc tap co sir dung am nhac phu hop
c6 thé giup giam cang thang, ting su hing tha va
cai thién hiéu suét hoc tdp. Céc bai hoc 4m nhac
duoc thiét ké linh hoat, mang tinh trai nghiém
va sang tao cao s& giup nguoi hoc phat trién kha
nang tu hoc, tu duy linh hoat va chu dong kham
pha tri thuec.

2.2.2. Rén luyén ky nang song va ky nang xda hdi

Am nhac khong chi tac dong dén tri tué va cam
xuc, ma con dong vai trd quan trong trong viéc
hinh thanh va phat trién cac k¥ ning song thiét
yéu — mot muc ti€u quan trong cua giao duc hi¢n
dai. Khi tham gia vao cac hoat dong am nhac,
nguoi hoc duge dat vao cac tinh huéng can hop
tac, sang tao, thé hién ban than va giai quyét van
dé — nhimg trai nghiém thyc tién gitp rén luyén
nang lyc tmg xtr linh hoat, giao tiép hiéu qua va
tinh than trach nhiém trong cudc séng ci nhan
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cling nhur tap thé.

Trude hét, Am nhac tao diéu kién thuan lgi cho
viéc phat trién k¥ ning giao tiép va hop tac. Khi
hat déng ca, choi nhac cu theo nhém, hay tham gia
vao cac budi bicu dién nghé thuat, ngudi hoc phai
phdi hop nhip nhang, ling nghe 13n nhau, diéu
chinh hanh vi ca nhan vi muc tiéu chung. Nhiing
k¥ ning nay 1a nén tang cho nang lyc lam viéc
nhom — mét trong nhitng yéu cau quan trong ctia
ngué)n nhan lyc trong xa hdi hién dai.Tiép theo,
hoat dong am nhac khuyén khich sy sang tao va
tu duy linh hoat. Trong qué trinh thé hién hoic
sang tac nhac, nguoi hoc dugce ty do tudng tugng,
thé hién quan diém ca nhan, phé v& gidi han cua
tu duy khuén miu. Day 1a moi truong 1y tuong dé
nudi dudng tinh than d6i méi, tu duy phan bién va
kha ning thich nghi — nhitng phdm chét can thiét
dé ton tai va phat trién trong thé giéi khong ngimg
bién doi.

Bén canh do, thong qua am nhac, nguoi hoc
con phat trién dugc ky ning quan 1y thoi gian, ky
luat ca nhan va su kién tri. Viéc hoc mot nhac cu
hay luyén tip cho mot budi biéu didn doi hoi sy
déu din, nd lyc lau dai va tinh kién nhan. Nhiing
pham chat nay rat can thiét trong hoc tap, cong
viéc cling nhu cudc séng thuong nhat. Pac biét,
trong cac mo hinh giao duc hoa nhap va giao duc
dac biét, am nhac con dong vai trdo nhu mdt ciu
nbi nhan vian, gitp nguoi hoc co6 hoan canh khé
khan, khuyét tat hodc rao can vé ngdn ngit c6 co
hoi thé hién ban than, tu tin giao tiép va hoa nhap
v6i cong dong. Piéu nay khong chi nang cao hiéu
qua gido duc, ma con gép phan xiy dung mot
moi truong hoc dudng da dang, cong bang va ton
trong su khac bi¢t.

2.2.3. Boi dwdng tham my va nhén céch

Mot trong nhitng chirc ning co ban va ndi bat
nhit ciia 4m nhac trong gido duc 1 bdi dudng
thAm my va hinh thanh nhan cach cho nguoi hoc.
Trong qua trinh truéng thanh, thim my déng vai
trd 1a nén tang dé con nguoi cam thu céi dep, yéu
cai dep va séng dep. Am nhac, véi tu cach 13 mot
loai hinh nghé thuat mang tinh biéu cam cao, gitp
ngudi hoc hinh thanh kha ning cam nhén tinh té
vé 4m thanh, tiét tau, giai diéu va ndi dung nghé
thuat, tir 46 phat trién nang lyc thim my — mot yéu
td cau thanh nhan céach toan dién.

Trude hét, am nhac nudi dudng tinh cam va
tam hon trong sang. Cac tic pham 4m nhac thudng
chira dyng nhiing gié tri dao dtic, tinh than nhan
van, long yéu qué huong dit nudc, tinh cam gia
dinh, ban b¢ va sy cam thong vdi con nguoi. Khi
tiép can voi nhitng ca khuc trir tinh, dan ca, hay
nhirg ban giao hudng giau tinh triét 1y, hoc sinh
khong chi thuéng thirc am thanh, ma con tham
nhuin ndi dung tu tudng, tir d6 hinh thanh tinh
cam dao dirc, biét yéu thuong, chia sé va sdng c6
1y twéng. Nhitng tic pham nhu “Long me”, “Bach
Pang Giang”, “Truong Son Pong — Trudng
Son Tay” hay céc ban nhac khong 161 nhu cia
Beethoven, Mozart,... déu ¢ sitc cam héa manh
mé, 1am phong phu doi séng ndi tim cua ngudi
hoc.

Thir hai, am nhac c6 tac dung dinh hudng hanh
vi thAm my va thai do séng tich cuc. Qua vi¢c
hoc va thyc hanh am nhac, nguoi hoc dugc trai
nghiém céi dep trong ngh¢ thuat — sy hai hoa, can
ddi, tinh té trong am di¢u va hinh thac biéu dat.
Qua trinh nay giip cac em hinh thanh cam quan
thim my dung dén, tir 46 mo rong sang cac linh
vuc khac nhu hoi hoa, van hoc, thoi trang, iing
xUr van hoa,... Pac biét, am nhac con gilip ngudi
hoc biét chon loc va thudng thic nghé thuat lanh
manh, tranh xa céc loai hinh giai tri doc hai hodc
c6 ndi dung léch chuén, phan cam.

Tha ba, am nhac dong vai tro quan trong trong
qua trinh gido duc dao dtrc, hinh thanh nhan cach.
Thong qua ndi dung cac bai hoc, bai hat, nguoi
day c6 thé 16ng ghép cac thong diép dao 1y, tinh
yéu thuong, trach nhiém véi ban than, gia dinh va
xa hoi. Khong chi vay, viéc hoc am nhac con giup
ngudi hoc rén luyén nhitng pham chét dao durc
nhu: kién tri luyén tap, biét ling nghe va ton trong
ngudi khéc, tu tin thé hién ban than, biét vuot qua
khé khan dé dat duoc muc tiéu. Day chinh Ia nén
tang dé hinh thanh mdt nhan cach toan dién, vira
c6 tri tug¢, cam xuc, vura c6 dao duc va ky nang
song lanh manh.

Ngoai ra, gido duc 4m nhac con hudng dén
viéc xay dung ban sic van hoa va long tu hao dan
tdc. Viéc tiép can am nhac truyén théng dan toc
nhu dan ca quan ho, cai luong, nhac cung dinh, ca
tru,... giup ngudi hoc nhan thire rd hon vé gia tri
van hoéa dan tdc, tir d6 nang cao y thure gilr gin va
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phat huy ban sac vin hoa Viét Nam trong bdi canh
toan cau hoa.

Nhu vay, am nhac khong chi 1a phuong tién
truyén tai cam xtic ma con la coéng cu gido duc
tham my, dao dtrc va nhan cach vo cung hiéu qua.
Viéc 16ng ghép am nhac mot cach sang tao, hop
1y vao chuong trinh gido duc cac cip sé tao diéu
kién dé ngudi hoc phat trién hai hoa ca vé tri tug,
cam xuc va dao dic — ding véi muc tiéu cia nén
gido duc toan dién.

1. KET LUAN

Am nhac 13 m6t thanh t6 khong thé thiéu trong

qua trinh gido duc toan di¢n, dong vai trd quan
trong trong vi¢c phat trién tri tué, cam xtc, thim
my va nhan cach cho nguoi hoc. Viéc tich hgp am
nhac mdt cach hop ly trong chuong trinh gido duc
s& gop phan hinh thanh thé hé sinh vién khong chi
c6 kién thuc, k§ ning ma con gidu cam xdc, cé
trach nhiém va biét tran trong gia tri cudc séng.
Trong bdi canh gido duc hién dai, can co chién
luge cu thé dé dau tu, ddi mai va nang cao hi¢u
qua gido duc 4m nhac trong nha trudng, nhim
phat huy tbi da tiém ning gido duc cua loai hinh
ngh¢ thuat dac bi¢t nay.
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