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PHAT HUY CAM THU AM NHAC CHO HQC SINH SINH VIEN
KHOA NGHE THUAT TRUONG PAI HQC HA LONG
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Tom tit: Am nhac khéng chi la mot mén nghé thudt ma con la phirong tién quan trong dé phdt trién tri tué va cam xiic
ciia con nguweoi. Bai viét ndy nhdn manh sw can thiét ciia viéc ndng cao kha nang nhdn biét, hiéu va thé hién cdc yéu té am
nhac ciia sinh vién. Piéu ndy khéng chi giiip ho phdt trién trong moi triweong nghé thudt ma con khoi ddy niém dam mé, rén
luyén kj nang biéu dién, ting cu’(mg sw tw tin va nudi dieong tinh than kién tri theo dudi muc tiéu cd nhéan. Vieot ra ngodi
khia canh chuyén mén, viéc boi dieong kha nding cam thu dam nhac con gop phdn vao sw phdt trién tri tué, ndng cao cam
quan tham my va nudi dudng tinh yéu thwong, long trac an trong moi sinh vién.
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Abstract:Music is not just an artistic subject but also an important means of developing human intelligence and
emotions. This article highlights the necessity of enhancing students’ ability to recognize, understand, and express musical
elements. This not only helps them excel in an artistic environment but also ignites their passion, hones their performance
skills, strengthens their confidence, and instills perseverance in their personal goals. Beyond the professional aspect,
fostering musical appreciation also contributes to intellectual growth, enhances aesthetic sensibilities, and nurtures love

and compassion in each student.
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I. PAT VAN PE

Tai Khoa Nghé thuat, Truong Pai hoc Ha
Long, vi¢c phat huy kha nang cam thu am nhac
cho hoc sinh, sinh vién (HSSV) nganh ngh¢ thuat
am nhac 1a mét trong nhiing nhi¢m vu cdt yéu
nhim nang cao chat luong dao tao va phat trién
toan dién. Thuc té cho théy kha nang cam thu am
nhac ctia hoc sinh van con nhiéu han ché nhu: doc
ndt nhac, xuéng am, ghi am, dién dat tinh chét
tinh cam tac pham v.v... Nhitng van dé nay khong
chi anh huong truc tiép dén su tién bod trong hoc
tap, gidm sy tu tin vé kha nang thé hién ban than
trong cac tinh hudng biéu dién 4m nhac ma con
anh huong dén con dudng phat trién su nghiép
am nhac sau nay. Do do, viéc cai thién Va nang
cao kha ning cam thu 4m nhac 13 mot yéu cau cp
thiét d6i vai cong tac dao tao tai Khoa Nghé thuat,
Truong Pai hoc Ha Long.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Su cin thiét ciia viéc phat huy cam thu
am nhac cho hgc sinh, sinh vién nganh nghé
thuat Am nhac

Trong bdi canh xa hoi hién dai voi nhip séng
nhanh va ap lyc ngdy cang gia tang, am nhac da
va dang tr& thanh mot phuong tién thiét yéu gitp
con nguoi thu gian, tai tao ndng lugng va nang
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cao doi séng tinh than. Viéc cam thu 4m nhac
khong don thuin 1a hoat dong thuéng thic ma
con 1a cach thirc hidu qua dé luu gitr, khdam pha
va phat huy cac gia tri van hoéa duoc két tinh
qua nhitng tic phdm nghé thuat qua nhiéu thoi
ky. Trong linh vuc dao tao ngh¢ thuat, kha nang
cam thu 4am nhac khong chi 1a yéu cau co ban
ma con 1a yéu té quyét dinh, gop phan gitp hoc
sinh, sinh vién thanh cong trong céac vai tro nhu
nhac si, nhac truéng hay nghé si biéu dién. Vi
vay, phat trién nang lyc cam thy am nhac co
¥ nghia quan trong khong chi dbi véi c4 nhan
ngudi hoc ma con déi véi cong dong va toan bo
Iinh vuc dao tao am nhac.

Ddi vé6i hoce sinh, sinh vién nganh ngh¢ thuat,
viéc nang cao nang lyc cam thu am nhac sé giup
cac em nhan di¢n, phan tich va thé hién sau sic
hon nhitng yéu t6 nhu giai diéu, tiét tdu, cu trac
va hoa 4m cta tic pham. Pong thoi, cac em ciing
c¢6 kha ning ling nghe mét cach tinh té nhimg sic
thai biéu cam va thong diép nghé thuat duoc gui
gam qua mdi ban nhac. Nhd d6, kha ning biéu
dién cua sinh vién dugc cai thién dang ké, tir k§
nang k¥ thuat cho dén sy thé hién cam xuc, gop
phan hinh thanh nén tang tu duy nghé thuat va ky
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ndng chuyén mon toan di¢n.

Am nhac 13 linh vuc doi héi tinh sang tao va
tri tuong tuong phong phu, do do, qué trinh phat
trién cam thu 4m nhac chinh 1a bugc thuc déy tiém
ning sang tao va kha ning biéu dat c4 nhan cia
mdi hoc sinh. Khi dugc khuyén khich thé hién
ban than thong qua am nhac, cac em khong chi
tang cuong sy tu tin ma con dinh hinh phong cach
nghé thuat riéng bi¢t. Hon thé nita, cam thu 4m
nhac con 1a phuong tién giup nguoi hoc truyén
tai cam xuc va tu duy mot cach tinh té, théng qua
ngon ngilr cia &m thanh va glal dleu

Am nhac ciing 1a chiéc cdu ndi cam Xuc manh
m&, giup ngudi hoc cam nhan duoc ban sic, phong
cach va gia tri tinh than cta cac nén am nhac khac
nhau trén thé giéi. Didu nay khong chi mé rong
ning lyc cam thy nghé thuat, ma con gop phan
nang cao hiéu biét vé lich sir, xa hoi va nhitng tam
tu tinh cam cua con nguodi qua céc thoi dai. Tu do,
sinh vién khong chi nang cao vbn tri thirc nghé
thuat ma con md rong tam nhin vin hoa va kha
ndng Uing dung trong hoat dong sang tao.

Ngoai kha ning biéu dién c4 nhan, 4m nhac
con doi hoi sy phdi hop hai hoa gitta cac thanh
vién trong mot tap. thé nhu dan hop xuong, ban
nhac hodc nhom biéu dién. Diéu nay yéu cau sinh
vién phai c¢6 kha nang ling nghe, gitr nhip, va
dong diéu voi nguoi khac, ddng thoi rén luyén ki
ning giao tiép, tinh than trach nhiém va kha nang
hop tac nhom. Vi thé, viée tiép xuc thuong xuyén
v6i 4m nhac trong méi truong hoc tép ¢o to chirc
s& gop phan quan trong trong viéc hinh thanh k¥
ndng lam viéc nhom hi¢u qua.

Viéc phat trién nang lyc cam thy am nhac, do
do, khong chi mang lai gid tri cd nhan cho hoc
sinh, sinh vién ma con dong gop tich cuc cho xa
hoi thong qua viéc truyén cam hing nghé thuat,
lan toa gia tri nhan van va thiic day su phat trién
bén vitng ciia gido duc 4m nhac. Co thé khing
dinh, &m nhac khong chi 1a phuong tién gidi tri,
ma con la cong cu gido duc manh mé, cé kha nang
boi dudng tim hon va phat trién con ngudi toan
dién. Vi vay, viéc khuyén khich hoc sinh, sinh
vién tiép xtic va tim hiéu Am nhac 12 mét yéu ciu
thiét yéu trong gido duc hién dai.

2.2. Poi nét khai quat vé khoa Ngh¢ thuit,
Truwomg Dai hoc Ha Long

Khoa Ngh¢ thuat (KNT) - Truong Dai hoc Ha
Long (Tr.bDHHL) 1a m{t trong nhitng don vi dao
tao nghé thudt uy tin tai khu vuc Quang Ninh. Véi
bé day truyén thong trong linh vyc gido duc dao

tao va biéu dién nghé thuat, KNT da co6 nhiéu doéng
gdp quan trong trong viéc dao tao ngudn nhén lyc
nghé thuat chat luong cao, gop phan phat trién
nén vin hoa nghé thuat ciia tinh Quang Ninh va ca
nude. Trong qué trinh phat trién, KNT di dao tao
nhiéu khoa hoc vé6i cac chuyén nganh nhu: biéu
dién nghé thuat, hoi hoa, su pham am nhac va my
thuat. Nhiéu hoc sinh, sinh vién (HSSV) ctia khoa
da tré thanh nghé si chuyén nghiép va ban chuyén
nghiép, ngoai ra KNT con cung cip nguén HSSV
c6 nang khiéu tét cho cac trudng nghé thuat Trung
uong. Co thé khéng dinh, méi truong hoc tdp am
nhac tai KNT, Tr. DPHHL chinh 14 noi wom mam,
14 co s6 nén tang 1a dong luc dé cho cac em lua
chon va phat trién niém dam mé nghé thuat am
nhac cuia minh.

Doi ngii giang vién: KNT hién c6 28GV, GV
giang day am nhac la 22, gidng vién mua la 06.
Céac GV trong KNT khong chi dugc danh gia
cao trong giang day va nghién ctru khoa hoc ma
con dat nhidu giai thuong 16n trong sang tac, dan
dung, biéu dién nghé thuat va dong gop tich cuc
vao phong trao vdn hoa van nghé cua tinh nhu:
Niam (2017; 2022) - 02GV duoc ting Bang khen
cua B VHTTDL; nam (2018) - 01 GV dugc tang
Bing khen ctia Lién doan Lao dong tinh Quang
Ninh va Bing khen cia UBND; nam (2016, 2021)
- 03 GV dugc phong tang danh hié¢u “Ngh¢ sy viung
mé”; 02 GV dat giai nhi va 02 GV dat giai khuyén
khich “Hoi giang nha gido gido duc nghé nghiép
tinh Quang Ninh nim 2023” va nhiéu gidy khen,
gidy chimg nhan cia B VHTTDL; S¢ GD&DPT
danh cho cac ca nhan va HSSV trong khoa.

Vé co sé vt chat: Pugc su quan tam va dau tu
cua tinh, co s& vat chat tai KNT, Tr.DHHL luén
dam bao day du trang thiét bi can thiét cho viéc
hoc tap, thuc hanh va biéu dién nghé thuat cla
HSSV. Hién tai, ngoai viéc bd tri cac phong hoc
riéng cho cac chuyen nganh thanh nhac, nhac cu
hién dai va truyén thong, maa, hoi hoa, HSSV
trong khoa con dugc trang bi cac phong hoc khéc
giup nang cao cac bai tdp thuc hanh: Phong hoa
thu cung dan nhac; san tap luyén va biéu dién
nghé thuat; hoi truong san khiu véi day du trang
thiét bi 4m thanh anh sang dam bao cho HSSV co
sat san khau, trai nghiém kha nang trinh dién, va
thi két thiic hoc phan.

Bén canh trang thiét bi duoc dau tu trén, HSSV
trong khoa con dugc hudng cac ché do chinh
sach: Mién giam hoc phi theo ND81/2021/ND-
CP ngay 27/08/2021 cua Chinh phu; Chinh sach
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theo Nghi quyét s6 233/2019/NQ-HPND ngay
07/12/2019 cta Hoi dong nhan dan tinh Quang
Ninh - HSSV dugc hd tro 100% tién dong hoc
phi hang thang bang mirc dong hoc phi phai nop
theo quy dinh ; Chinh sach vu dai cua Tr.DHHL
vé ché @6 hoc béng, hd tro dau vao mot 1an véi
mirc tdi thiéu 5.000.000 dong. Pay chinh la
minh chung vé su quan tam ddc biét cua tinh
Quang Ninh va nha truong danh cho HSSV
trong khoa. Nhiing chinh sach uu dai nay khong
chi gbp phan giam bdt ganh ning tai chinh cho
phu huynh va cac em HSSV ma con tao diéu
kién tot nhat dé HSSV nganh nghé thuét co thé

yén tam hoc tap, phat trién toan dién céa vé kién
thuc va k¥ nang.

Hoc sinh sinh vién: Hién nay, s6 lugng HSSV
trong KNT c6 tong sb 281, trong dé nganh nghé
thuat 4m nhac 1a 96hs chiém 53,03%. Phan 16n
HS hé trung cap cac nganh ning khiéu ciia khoa
dugc tuyén sinh tir cac truong phd thong trén dia
ban TP Ha Long; hé cao déng 1a HS da tt nghiép
phd thong trén dia ban tinh.Vé van dé thi tuyén,
d6i véi hé TC chuyén nganh nghé thuat am nhac
(nhac cu va thanh nhac), HS duogc thi tuyén dau
vao 2 moén: chuyén nganh va tham am, tiét tau.

Pic diém 16p hoc dugc sip xép nhu sau:

H¢ Cao déng (3 nam) Trung cép (4 nam) Trung cép (6 nam)
Do tudi Tét nghiép PTTH Lép 9-12 Lép 6-9
Quy md 16p hoc 7-10 HS/16p 7-10 HS/16p 10-20 HS/16p
Thoi lugng 1 16p/1 khéa/nam 1 16p/1 khdéa/ndm 1 16p/1 khéa/nam
2.3. Kha ning cdm thu 4m nhac cia HSSV tu rén luyén. Ngoai ra, ap luc tir viéc hoc song
khoa Nghé thuat song hai chuong trinh ciing khién cac em it c6 co

Thong qua cac budi hoi thio chuyén mén
va tong két hoc ky, co thé nhan thiy kha ning
cam thu am nhac cta hoc sinh, sinh vién nganh
am nhac tai Khoa Nghé thuat con ton tai nhiéu
han ché, dic biét trong viéc nhan biét ndt nhac,
dich giong trong ky-xudng 4m va thé hién tinh
chét tinh cam cua tic pham. Nhitng han ché nay
anh huong dén chit luong giang day, su tiép
thu ciia sinh vién va lam giam niém tin vio ning
Iuc ban than.

Nguyén nhan cua thuc trang nay bao gém ca
yéu t6 khach quan va chu quan. Vé khach quan,
moi truong hoc tap tai khoa chiu nhiéu anh huong
tir viée sap xép 10p hoc da dang vé lIra tudi, thoi
khoa biéu bi chi phdi boi chuong trinh hoc phd
thong, trong khi chuong trinh dao tao chuyén sau
doi hoi sy chu dong va ky luat cao tir phia ngudi
hoc. Khdi lugng hoc tap nang khién nhiéu hoc
sinh khé duy tri viéc hoc tai hai truong, dan dén
tinh trang nghi hoc hodc bao luu.

V& cha quan, sy thiéu quan tdm tir gia dinh va
cong dong déi voi dinh hudng phat trién 4m nhac
chuyén sau dd khién nhiéu hoc sinh khong duoc
dau tu day du thoi gian va tinh than cho viéc rén
luyén cam thy 4&m nhac. Bén canh d6, co s¢ vét
chét phuc vu hoc tap tai co s¢ 2 con han ché, ky
ndng nghe — phan tich &m nhac chua dugc chu
trong, va sinh vién thiéu su chu dong trong tu hoc,
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hoi tham gia trai nghiém thuc té qua cac hoat dong
biéu dién hoic sinh hoat nghé thuat tap thé.

Tt ca nhimg yéu t6 nay da tao nén nhiing rao
can dang ké dbi v6i qua trinh phat trién kha ning
cam thu am nhac cta hoc sinh, sinh vién nganh
nghé thuat &m nhac tai Khoa Ngh¢ thuat — Truong
bai hoc Ha Long.

2.4. Giai phap phit trién kha ning cam thu
am nhac cho HSSV

Véi nhitng nguyén nhan chu quan va khach
quan trén, dé cai thién va phat trién kha ning cam
thu 4m nhac cho HSSV, c¢6 nhiéu giai phap khac
nhau, trong pham vi bai viét nay tac gia xin dé
xudt mot sb giai phéap sau:

Nhu trén da noi, su khac biét vé chuong trinh
dao tao va sy da dang vé lta tudi trong tuyén sinh
chi phéi cac hoat dong dao tao tai KNT nhu: viéc
td chuc 16p hoc, hoat dong ngoai khoa, biéu dién
nghé thuat, sinh hoat 16p v.v... dé khic phuc diéu
nay, GVCN can dinh huéng cho phu huynh va
HSSV hiéu vé su khéac biét cua chuong trinh dao
tao & moi truong chuyén nghi€p voi moi truong
hoc PT dé HS chu dong trong vén dé hoc tap, bén
canh d6, GVCN can phéi hop véi PH hoc sinh tao
ra mot moi trudng hoc tap hd trg va khuyén khich
su phat trién toan dién cta hoc sinh ba‘ing nhitng
viéc 1am cu thé sau:

- Xdy dung ké hoach hoc tdp ca nhan: T chire
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cac budi huéng dan (PHHS) vé k¥ nang quan 1y
thoi gian, cing con 1én ké hoach hoc tap hop 1y,
cin bang giira viéc hoc vin héa, thuc hanh am
nhac va tham gia cac hoat dong nghé thuat khac.

Theo déi va ho tro tam 1y: Pam bao rang hoc
sinh khong gip qua nhiéu ap luc khi phai thich
nghi véi chuong trinh chuyén nghi¢p. GVCN va
PHHS c6 thé thudng xuyén trao d6i dé nim bt
tam ly, dong vién va hd tro hoc sinh khi cén thiét.

Két néi véi cdc nghé si va chuyén gia: Xay
dung mbi lién hé gitta KNT, PHHS va cac nghé
sT chuyén nghiép dé hoc sinh c6 thé tiép xtic véi
moi truong nghé thuat thyce té, m& rong hiéu biét
va nang cao k¥ nang.

Pinh hwéng phdt trién lau dai: Giup hoc sinh
hiéu rd tiém ning va co hoi nghé nghiép trong linh
vuc nghé thuat, tir d6 dinh hudng 10 trinh hoc tap
va phat trién pht hop véi ban than.

Dbi nguyén nhan chii quan trén tac gia xin dé
xuat mot sd giai phap voi KNT va can bd giang
vién bd mon nhu sau:

Tuyén truyén gido duc nhdn thic thong qua
cac budi lién hoan 4m nhac, gap mat dau nam
hoac qua cac budi thi két thic hoc ky, bao cao tbt
nghiép v.v... dé phu huynh, HSSV va cong dong
hiéu 1o gia tri ciia ngh¢ thuat &m nhac ddi voi su
phat trién ctia HSSV.

Phéi hop véi cac chuyén gia Am nhac tu van va
hudéng ddn HSSV c6 ning khiéu theo dudi nghé
thuat mot cach bai ban; hop tac voi céc td chire
nghé thudt mé rong co hdi dao tao chuyén sau
cho HS c6 tai nang; phé bién cac chinh sach, hoc
bdng, quy hd tro cia tinh va nha trudong danh cho
HSSV nganh nang khiéu am nhac v.v... Bén canh
d6 cung cap thong tin vé co hoi nghé nghiép lién
quan dén 4m nhac, gitp HSSV va phu huynh cé
cai nhin rd hon vé tiém ning phat trién.

Dé xuét ké hoach dau tu nang cap trang thiét b
can thiét hd tro giang day, bén canh d6 xay dung
cac chuong trinh biéu dién ngh¢ thuat véi muc
tiéu tim kiém ngudn tai trg tir cong dong, doanh
nghiép hodc nha hao tam dé hd tro nang cip co s
vat chét hodc tai trg ddo tao miii nhon.

- Tich hgp phuong phép luyén nghe chuyén
siu vao chuong trinh hoc bang cich xay dung
gi4o trinh riéng hodc t6 chirc cac budi hoc tap
trung vao ky thuat nghe chu dong gitp hoc sinh

phan biét cic yéu t6 4am nhac mot cach rd rang
hon vi du: sir dung cong nghé, phan mém am nhac
phan tach timg phan (melody, harmony, rhythm)
cic ban nhac ndi tiéng dé HS nhan dién chi tiét
hon, hodc GV dinh huéng HS rén luyén thdi quen
luyén nghe thuong xuyén bang viéc tiép cin cac
phong cach &m nhac khac nhau, chia s¢ cadm nhén,
hiéu biét ctia minh vé phong cach 4m nhac d6 v.v...

- Xdy dung moi truong hoc tdp tich cuc bang
viéc tao nhom hd trg hoc tap thuc hanh trong hodc
ngoai gid 1én 16p (c6 thé theo hinh thic online
hoic tryc tiép), noi cac hoc sinh 16n hon gitp d&
hoc sinh nho tudi, hoc sinh gioi hd trg hoc sinh
trung binh, yéu trong viéc rén luyén thuc hanh 4m
nhac, chia sé kinh nghiém, tao mdi trudong hoc tap
gin két va dong vién nhau cung phat trién.

- Déy manh sw lién két véi cdc t6 chire nghé
thudt nham khuyén khich trai nghiém thuc té:
Ngoai viéc moi nghé si vé giao luu, cac giang vién
c6 thé phdi hop vdi cac trung tim 4m nhac, doan
nghé thuat dé tao diéu kién cho hoc sinh tham gia
cac dy an Am nhac thuc té, cac budi hoa nhac,
trinh dién, hoi thao Am nhac gitp HSSV mé rong
kha ning tuong tac, giao tiép 4m nhac, kha ning
phdi hop nhom.

- Phdt trién ky nang biéu dién va su tw tin: T6
chtic cac cudc thi am nhac trong pham vi theo cap
béc ting dan (16p, nganh, khoa...) dé HSSV rén
luyén k¥ ning biéu dién, thé hién c4 tinh 4m nhac
va sy sang tao; Huén luyén k¥ thuat san khau dé
HSSV ¢6 budce dau lam quen véi moi trudng nghé
thuat biéu dién thanh cong nhu: huéng din HSSV
cach kiém soat cam xuc, lam chil ngdn ngir co thé
va tuong tac v6i khan gia dé nang cao k¥ ning
biéu dién; Cung cip cac cong cu hd trg tim ly
nhu: huéng dan k¥ thuat thu gidn hit thé sau, cac
bai tap tap trung dé giam cing thang trudc khi
biéu dién v.v...

III. KET LUAN

Toém lai, phat trién cam thu 4m nhac cho hoc
sinh sinh vién khong chi 1a viéc rén luyén k¥ thuat
ma con la mét qua trinh gido duc toan di¢n, doi hoi
su két hop chiat ché gitra nha trudng, phu huynh,
giang vién va cong dong nghé thuat. Nhing giai
phap di d& xuat néu duoc thuc hién mot cach
ddng bd va hiéu qua, s& giup hoc sinh sinh vién
khong chi nang cao k¥ nang &m nhac ma con phat
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trién tu duy séng tao, kha ning biéu dién va sy tur
tin trong nghé thuat.

Viéc tao mdi trudng hoc tap tich cuc, khuyén
khich su giao luu véi cac nghé si chuyén nghiép,
két hop cong nghé trong giang day va dinh huéng
phat trién 1au dai s& giup hoc sinh co céi nhin
toan dién hon vé con duong ngh¢ thuat cia minh.
Qua d6, khong chi ning cao chét lugng dao tao

ma con gop phan xay dung mot cong dong nghé
thuat virng manh, noi cac tai nang tré duoc phat
huy t6i da kha ning va cbng hién cho nén am
nhac Viét Nam.

Véi nhitng nd lyc va sy phéi hop chit ché, thiét
nghi chic chin giao duc 4m nhac s& tiép tuc phat
trién manh mg, mang lai 1gi ich lau dai cho hoc
sinh sinh vién va nén nghé thuat nudc nha.
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