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CUA SU DUNG ‘BRAINSTORMING’ TRONG Ki NANG VIET
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Tom tit: Viét la mot ky nang quan trong trong hoc tap va nghé nghiép, doi hoi su két hop giira tu duy logic va kha
nang sdng tao. Tuy nhién, nhiéu ngieoi hoc thieong gap khé khan trong viéc hinh thanh va phat trién y twong. Bai viét nay
tdp trung phan tlch sire manh cua ky thudt dong ndo (brainstorming) nhu mgt cong cu ho tro hiéu qua trong quda trinh rén
luyén ky nang viét cho sinh vién. Thong qua viéc tong hop cdc nghién ciku va thiee tién giang day, bai bdo trinh bay cdc
hinh thirc brainstorming phé bién nhw so @6 tw duy, viét tir do va thdo ludn nhom, dong thoi danh gid tac dong ciia ching
dén kha néng tie duy sang tao, té chike ndi dung va cdi thién chat leong bai viét. Ky thudt ‘brainstorming’ khéng chi giip
nguoi hoc vieot qua sw bé tdc trong ¥ twéng ma con ndng cao sw tw tin va tinh linh hoat trong qud trinh viét. Bai viét dé
cdp dwa ky thudt nay vao chicong trinh giang day viét nhir mét phicong phap thiét thwe dé phat trién kj nang ngén ngi va
tw duy phan bién.
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Abstract: Writing is a fundamental skill in both academic and professional contexts, requiring a balance between
logical thinking and creativity. However, many learners face challenges in generating and organizing ideas effectively. This
paper explores the power of brainstorming as an effective tool to support the development of writing skills. By reviewing
existing research and teaching practices, the study examines common brainstorming techniques—such as mind mapping,
free writing, and group discussion—and evaluates their impact on creative thinking, content organization, and writing
quality. The findings indicate that brainstorming not only helps learners overcome idea blocks but also enhances their
confidence and flexibility in the writing process. The paper advocates for integrating brainstorming into writing instruction

as a practical method to foster language development and critical thinking.
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I. PAT VAN PE

Viét 1a mot k§ niang quan trong trong hoc tip
va nghé nghiép, doi hoi sy két hop giira tu duy
logic va kha ning sang tao. Tuy nhién, nhiéu hoc
sinh thuong gap kho khan trong vi¢c hinh thanh
va phét trién ¥ tuong khi bat dau viét, diéu nay
khién ho cam thdy lo ling va thiéu tu tin trong qua
trinh hoc viét. Bé nang cao hi¢u qua day hoc viét,
gi4o vién can tim ra nhirg phwong phap phu hop
nhim giai quyét van dé nay, tir d6 giup hoc sinh c6
thé hoc tiéng Anh hiéu qua hon. M6t trong nhiing
k¥ thuat viét c6 thé khic phuc tinh trang trén 1a k§
thuat dong nao (brainstorming).

C6 18 rat nhiéu nguoi hoc di nghe dén thuat
nglr “’brainstorm idea’” dac biét 1a ¢ trong cac bai
tap lién quan dén k¥ nang viét nhung rat it nguoi
tim hiéu tuong tan thuat ngir nay 1a gi va Iy do vi
sao thuat ngit ndy lai duoc st dung phd bién dén
thé. Pong ndo 1a mot ky thuat thuong duoc s
dung trong méi trudng nhém dé nhanh chdng tao
ra mot luong 16n ¥ tudng vé mot van dé hay chu
dé cu thé. K§ thuat dong ndo mang dén cho gido
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vién co hdi giup hoc sinh tré nén tich cuc hon,
dua ra phan hoi vé cac ¥ tuong, lam viéc nhom,
tao mdi lién hé gitra cac khai niém khac nhau va
gitip hoc sinh phat trién cac cha dé. Ky thuat nay
cung cép co hoi cho hoc sinh ty do thé hién y
tuéng cua minh vé chu dé chinh duoc gido vién
dua ra, va cac em c6 thé thao ludn va chia sé y
tudng voi nhau, dong thoi hd tro hoc sinh khi gip
kho khin trong viéc viét, dic biét 1a khi viét doan
hogc viét bai luan.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1.Khdi ni¢gm vé Brainstorming

Pong nao (brainstorming) la mdt qua trinh tu
duy sang tao nham khuyén khich viéc tao ra cac
¥ tuong va giai phap. Qua trinh nay bao gdm viéc
suy nghi mét cach tu do, noi khong c6 y tuéng nao
bi xem 13 vién vong hay khong lién quan. Muc tiéu
chinh 1a tao ra mot loat cac y tudng phong phu, tur
d6 co thé sang loc va phat trién thanh nhimg bai
viét mach lac.

Theo Brown (2011) Bdng nao 1a mdt ky thuat
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nham tao ra nhing y twong méi va hitu ich, thiic
day tu duy sang tao. Ky thuat nay budc hoc sinh
phai suy nghi va tao ra cang nhiéu y tudng cang tbt
trong mot khoang thoi gian nhit dinh. Blanchard
va Root (2003) nhan manh rang, dong nio 1a mot
phu’O’ng phép hi€u qua va nhanh chong nham tao
ra s luong 16n y tuong lién quan dén mot chu dé
cu thé. K¥ thuat nay huéng dén muc tiéu xay dung
mdt danh sach phong pht céc y tuéng ma khong
yéu cau ngudi hoc phai quan tim dén tinh tng
dung hoic sdp xép chung ngay tir dau.

C6 thé khang dinh rang, brainstorming (dong
nao) 1a mot ky thuat nham tao ra nhiéu y tudng
nhit co thé trong khoang thoi glan ngan e g1a1
quyét mot van dé cy thé. Hai yéu t6 “nhiéu”

“nhanh” trong dinh nghia nay déng vai tro then
chét, boi tir “storm” trong “brainstorm” goi 1én
hinh anh ctia mgt con bao y tudéng — noi cac suy
nghi xuat hién don dap va lién tyc. Cac y tuong
duogc tao ra trong qua trinh dong ndo co thé ¢
nhiéu dang khac nhau nhu tr don, cum tu, suy
nghi, chi tiét, vi du, mo ta, cam xic, con ngudi
hodc tinh hudng. Trong subt qua trinh nay, ngudi
tham gia duoc khuyén khich tu duy mét cach ty
do, khong bi gian doan hay phan xét, boi day 1a
giai doan quan trong dé hinh thanh va khai mo
tiém ning sang tao trong suy nghi. K¥ thuat dong
ndo la mot phuong phap hiéu qua trong viéc kich
thich tu duy sang tao va hinh thanh y tuédng mai.
Phu’O’ng phap nay khong chi hd trg ngu:(n hoc phat
trlen kha ning sang tao ma con gitp ho to chirc va
tai cdu truc nhimg tri thirc da co trong tu duy mot
cach hé théng. Bén canh d6, dong nio con duoc
xem la mdt cong cu su pham hiru ich trong qua
trinh nhan dién van dé va dé xuit giai phap, dic
biét trong bdi canh hoc tip mang tinh twong tc va
dinh hudng phat trién nang lyc ca nhan.

2.2. Ap dung ky thugt ‘brainstorming’ trong
day kj néng viét

Viét 1a mot hinh thirc thé hién tu duy, va viéc viét
hiéu qua bat ngudn tir qua trinh suy nghi va chuan
bi ky ludng (Harmer, 2001). Trong bbi canh dé,
viéc ap dung k¥ thudt dong ndo (brainstorming)
trong qua trinh viét duge xem 1a mot lua chon hop
1y va can thiét. Nhu da duoc dinh nghia, dong ndo
la mdt ky thuét gitip hinh thanh dong y thtrc lién
tuc va tu do, tao diéu kién cho ngudi hoc phat
trién cac y tudng mot cach linh hoat va séng tao.

bac biét, trong k¥ nang viét, khi nguoi hoc ddi
mit véi mot chu d& ma ban than chua xac dinh
duoc huodng tiép can cu thé hodc chua rd nén
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phan tich khia canh nao, viéc su dung k¥ thuat
brainstorm s& hd tro hiéu qua trong vi¢c khoi goi
va xac lap cac y tuong ban dau. Thong qua qua
trinh nay, nguoi hoc co thé liét ké mot loat cac y
tuong lién quan dén chu dé, tir d6 lva chon, sép
xép va phat trién cac y tuong phu hop dé xay dung
ndi dung bai viét mot cach logic va mach lac.

Ngoai ra, brainstorm con gitp lam phong pht
no6i dung bai viét nho sy da dang trong cac y tuong
duoc tao ra. Viéc khong gidi han hay danh gia cac
y tuong trong giai doan dau giup nguoi hoc vuot
qua rao can tam ly, giam 4p luc khi viét va khuyén
khich su tu do sang tao trong tu duy. Nhu vay, c6
thé khang dinh rang brainstorm khong chi 14 budc
khéi dau quan trong trong qua trinh viét ma con la
cong cu hd trg dic luc trong viéc hinh thanh cau
tric va phat trién noi dung mot cach hiéu qua.

2.3. Loi ich cuia Brainstorming trong day ky
nang viét

2.3.1.8tr dung thoi gian viét hiéu qua

Ky thuadt brainstorming gillp ngudi hoc st
dung thoi gian mét cach hiéu qua hon trong qua
trinh viét. Khi duoc giao nhiém vy viét trong mot
khoang thoi gian nhét dinh, nguoi hoc bude phai
nhanh chéng x4c dinh luén diém chinh, déng thoi
trién khai cac lap luan va dan chimg phti hop nham
ctng ¢6 tinh thuyét phuc va hop 1y cho noi dung
bai viét. Viéc danh vai phut dé suy nghi va hinh
thanh y tuong trude khi bét tay vao viét khong chi
gitip ngudi hoc tiét kiém thoi gian ma con nang
cao hidu qua trong qua trinh 1am bai. Néu bat dau
viét ma khong tién hanh brainstorming trudc,
ngudi hoc s& phai lién tuc chuyén do6i gitra hai
nhiém vu: mot 1a suy nghi dé tao y tuong va hai
1a viét cac chi tiét cho bai. Khi ndo bo phai thuc
hién da nhiém vy nhu Véy, su chuyén giao lién tuc
gilta cac y tuong s& dé dang tao ra su mét moi,
lam giam nang suat va lam cham tién d6 viét. Hon
nita, viéc chwa c6 sy chuin bi y tuong 16 rang
trude khi viét s& khién nguoi hoc lang ting va mat
thoi gian, din dén tinh trang lang phi thoi gian
quy bau trong qua trinh lam bai.

2.3.2.Khuyén khich s sing tao

Trong qua trinh day viét, viéc khuyén khich sy
sang tao & hoc sinh 12 yéu t6 then chét gitp ho phat
trién kha nang viét mot cach tu nhién va hiéu qua.
Mot trong nhiing rdo can 1on nhat ma hoc sinh
thu:ong gap phai chinh 1a ap luc phai hoan thién
bai viét ngay tir nhitng cau chir dau tién. Dleu nay
dé dang dan dén cam giac lo lang, so hai vé viéc
viét sai hodc khong du tbt, tir d6 kim ham kha
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nang sang tao cua ho. Khi ap luc dugc giam bdt,
hoc sinh s& cam thay thoai mai hon trong viéc thé
hién y tudéng cta minh. Ky thuat brainstorming
(dong ndo) 1a mot phuong phap 1y tuong dé tao
ra khong gian an toan cho sy sang tao, noi hoc
sinh ¢ thé tu do kham phé nhimg ¥ tuong méi
ma khong bi go bo bai yéu cau chinh sira ngay 1ap
tirc. Didu nay khong chi gitp gidam cang thing ma
con xay dung mot mdi trudng hoc tap tich cue,
noi moi y tuong déu duoc dén nhan va ton trong.

Brainstorming con la cong cu manh mé dé khai
m¢& nhitng y tuéng méi va doc ddo. Tham gia vao
cac hoat dong dong ndo gitp hoc sinh tiép cén
nhiéu quan diém khac nhau, tir 46 mé rong tam
nhin va kha nang sang tao ctua ho. Céc k¥ thuat
nhu so do tu duy hodc viét tu do gitp hoc sinh lién
két cac ¥ tuong mot cach tu nhién, qua dé phat
hién ra nhiing khia canh ma trudc day co thé ho
chua timg nghi dén.

Bén canh do, viéc khuyén khich hoc sinh sur
dung cac yéu t6 nhu hinh anh, 4m nhac hodc nhiing
nguon cam himg khac trong qua trinh brainstorming
cling dong vai tro quan trong trong vi¢c kich thich
tri tuong twong cua ho. Nhimng yéu t6 nay khong
chi l1am cho qué trinh séng tao tr¢ nén thu vi hon
ma con gitip hoc sinh cam thy himg thii va dam
mé hon véi viée viét. Khi hoc sinh duoc khuyén
khich ty do sang tao, ho khong chi cai thién ky
nang viét ma con hoc cich tin tuong vao kha ning
ctia chinh minh. Diéu nay khong chi ¢ 1¢i cho viée
viét ma con mang lai nhitng gié tri tich cuc cho cac
linh vuc khac trong cudc sdng, gitp ho trd thanh
nhiing cad nhan ty tin va sang tao. Viéc tao ra mot
khong gian an toan va khuyén khich sy sang tao s&
khong chi gitip hoc sinh viét tbt hon ma con khién
ho yéu thich viéc viét hon.

2.3.3.Phat trién tw duy phdn bién

Tu duy phan bién 1a mdt k¥ nang quan trong
khong chi trong hoc tdp ma con trong cudc sdng
hang ngay. Khi hoc sinh phat trién kha ning tur
duy phan bi¢n, ho s€ tré nén nhay bén hon trong
viéc phan tich thong tin, dua ra quyét dinh va
giai quyét vin dé. Viéc ap dung phuong phap
brainstorming trong day viét khong chi gitp hoc
sinh sang tao ma con 1a mot cach tuyét voi dé phat
trién tu duy phan bién.

Mot trong nhiing cach hiéu qua dé phat trién tur
duy phan bién 1a khuyén khich ngudi hoc dit cau
hoi vé cac y tuong ma ho dang xay dung. Trong
qué trinh brainstorming, giao vién c6 thé hudng
dan hoc sinh dit ra cac cau hoi nhu: “Tai sao v

tuong nay la1 quan trong?”, “Co nhiing quan diém
nao khac vé van dé nay khong?” hay “Diédu gi s&
xay ra néu chiing ta nhin nhan van dé tir mot goc do
khac?”. Nhiing cau hdi nhu vay khong chi giup hoc
sinh dao sau ndi dung ma con khuyén khich ho suy
nghi mot cach phan tich, logic va toan dién hon.

Brainstorming ciing tao ra mgt moéi truong ly
tuong dé khuyén khich thao luan va tranh luan
gitra cac hoc sinh. Khi chia sé y tuéng véi nhau,
hoc sinh duoc rén luyén k¥ ning lang nghe, phan
hoi va ddi thoai mang tinh xiy dung. Nhimng
twong tac nay khong chi gitip cting ¢d 1ap luan ciia
ban than ma con mé rong goc nhin, giup hoc sinh
nhan thire 16 rang mdi van dé c6 thé duoc tiép can
tir nhiéu khia canh khac nhau.

Trong qua trinh nay, gido vién c6 thé chu dong
thiét ké cac hoat dong nhoém nhim khuyén khich
hoc sinh xem xét va bao vé cac quan diém ddi 1ap
nhau. Vi dy, hoc sinh ¢6 thé duoc phan vai dé dai
dién cho mot quan diém cu thé va phai dua ra Iy
1& thuyét phuc nham bao vé quan diém do6 trudc
nhom. Qua hoat dong nay, cac em khong chi hoc
cach xay dung 1ap ludn chit chd ma con phat trién
k¥ ning thau hiéu va ton trong quan diém ciia ngudi
khac — mot yéu tb cbt 16i ctia tw duy phan bién.

Tham gia vao qué trinh brainstorming cling
giup nguoi hoc nang cao kha nang phan tich va
danh gia thong tin mdt cach hi¢u qua. Ho budc
phai xem xét tinh hop ly va kha thi cua cac y
tudng, nhan di¢n diém manh va diém yéu, tor do
chon loc ndi dung phu hop dé phat trién bai viét.
Nhiing k¥ nang nay khong chi hitu ich trong hoc
thuat ma con c6 gia tri thuc tién cao trong doi
song hang ngay khi ngudi hoc can dwa ra quyét
dinh dua trén thong tin.

Viée phét trién tu duy phén bién thong qua
hoat dong viét khong chi gop phan hinh thanh nén
nhitng ngudi viét co chiéu sdu ma con boi dudng
nén nhitng ca nhan c6 kha nang tu duy doc lap,
phan tich va danh gia vin dé mot cach khach quan.
Khi dugc khuyén khich suy nghi mét cach phan
bién, hoc sinh s& dan trd thanh nhiing nguodi hoc
su6t doi, luon cha dong tim kiém va tiép thu tri
thirc méi trong sudt hanh trinh phét trién ban than.

2.4. Cdc ky thudt giup nguwoi hoc tinh chinh
y twong

2.4.1. Phan logi y tuong

Sau khi da thu thap dwoc nhidu y tuong khac
nhau, budc tiép theo 1a phan loai va to chirc chiing
mdt cach hop 1y. Nguoi viét nén nhoém céc y tuong
c6 ndi dung hoac chu dé tuong tu lai voi nhau dé
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dé dang nhan dién céac mbi lién hé va tranh trung
lap. Tir viéc phén loai nay, ngudi viét co thé xac
dinh duoc chu dé chinh cia bai viét — tac 1a ¥
tuong trung tdm c6 kha ning lién két cac ¥ khac
thanh mot chinh thé thong nhat.

2.4.2. Uu tién y tuong

Khong phai tat ca ¥ tuong déu cé gia tri nhu
nhau trong mdt bai viét. Nguoi hoc nén dugc
khuyén khich Iya chon nhiing y tuong manh nhat
— nhiing y c6 chiéu sau, doc dao hodc lién quan
chit ché nhéat dén muc tiéu viét. Viéc uu tién céac
¥ tudng c6 tiém nang phat trién s& gitp bai viét
tré nén thuyét phuc hon va dé dang xay dung noi
dung hon trong cac budc tiép theo.

2.4.3. Soan dan y

Khi da lya chon dugc nhiing ¥ tudng phu hop,
ngudi viét can sip xép ching vao mot dan ¥ 1d
rang. Dan ¥ 1 ban thiét ké so bo cho bai viét, giup
ngudi viét t6 chirc cac y theo trinh ty hop 1y, dam
bao tinh lién két giita cic phan. Viéc xay dung
dan y khong chi giup tiét kiém thoi gian trong qua
trinh viét ma con han ché viéc lac dé hodc trién

khai y roi rac.

2.4.4. Nhin phan hoi

Trudc khi bit tay vao viét ban hoan chinh,
nguoi hoc nén chia sé y tuong va dan y ciia minh
v&i ban bé hoic gido vién dé nhan duoc nhing gop
y khach quan. Phan hdi tir nguoi khac 6 thé giup
phat hién ra nhiing diém thiéu sét, chua rd rang
hodc chua hop 1y trong cach trién khai y tuong.
Tir d6, ngudi viét ¢ thé didu chinh, b6 sung va
hoan thién bai viét mot cach hiéu qua hon.

1. KET LUAN

Ky thuat dong ndo (brainstorming) 1a mot
phuong phép giang day hi¢u qud, dac biét trong
viéc nang cao k¥ ning viét ciia hoc sinh, va hoan
toan phii hop dé tich hop vao qua trinh day hoc
trén 16p. Phuong phap nay khong chi dong vai tro
hd trg trong viéc giang day va hoc tip ngon ngit,
ma con dac biét hitu ich trong viéc phat trién tu
duy viét. Dong nio khéng don thuan 1a mot cong
cy, ma con la mot chién lugc gitip hoc sinh khoi
m¢& y tudng, phat huy kha nang sang tao va ting
budc hoan thién ky nang dién dat bang van ban.
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