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GIAI PHAP NANG CAO KY NANG LAP KE HOACH TAI CHiNH CA NHAN
CHO HQC SINH, SINH VIEN KHOI KINH TE TRUONG CAO DANG KINH TE
- KY THUAT DIEN BIEN
Lé Thi Thu Huong
Truomg Cao ding Kinh té - Ky thuat Pién Bién
Tom tit: Trong thoi dai chuyén d6i sé va hoi nhdp kinh té toan cau, kyj nang ldp ké hoach tai chinh ca nhan dong vai
tré quan trong doi véi méi ngueoi, déc biét la hoc sinh, sinh vién khéi nganh Kinh té — nhitng doi twong tiwong lai sé qudn
Iy va diéu hanh cdc hoat dong tai chinh trong doanh nghiép va xd héi. Bai viét tdp trung khao sat thiee trang ky ndng ldp
ké hoach tai chinh cd nhan ciia hoc sinh, sinh vién khoi Kinh té, Truong Cao dang Kinh té Ky thudt Dién Bién; phdan tich
nguyén nhan, tir d6 dé xudt giai phdp toan dién trong cong tac dao tao, phirong phdp sw pham, iing dung cong nghé va phoi
hop lién nganh nham ndng cao ky ndang thiét yéu nay.

Tir khéa: Tai chinh cd nhén, kj ndng song, gido duc tai chinh, sinh vién khoi kinh té, ldp ké hoach tai chinh.
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Abstract: In the era of digital transformation and global economic integration, personal financial planning skills play
a crucial role for everyone, especially for students in the field of economics—those who will become future managers and
operators of financial activities in enterprises and society. This paper focuses on surveying the current status of personal
financial planning skills among economics students at Dien Bien College of Economics and Technology,; analyzing
the causes, and from there, proposing a comprehensive set of solutions in training, pedagogical methods, technology

application, and interdisciplinary coordination to improve this essential skill.
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I. PAT VAN PE

Trong bbi canh nén kinh té toan ciu khong
ngimg bién dong va doi séng ca nhan ngay cang
chiu nhiéu ap luc tai chinh, k§ ning 1ap ké hoach
tai chinh ¢4 nhan (LKHTCCN) ngay cang tré nén
can thiét va cip bach, dic biét ddi voi thé hé tre
nhu hoc sinh, sinh vién (HSSV). DBay khong chi
13 k¥ ning séng co ban, ma con 1a nén tang quan
trong giup ca nhan dinh hudng tiéu dung hop
1y, tiét kiém hiéu qua, quan 1y rai ro tai chinh va
hudng téi cac muc ti€u dai han nhu hoc tap, mua
sam, dau tu hodc khoi nghiép.

Déi v6i SV khéi nganh Kinh té — nhitng nguoi
duoc dio tao dé tro thanh cén bd, nhan vién ké
toan, tai chinh, quan tri trong tuong lai, viéc thanh
thao k¥ nang tai chinh ca nhan (TCCN) con mang
¥ nghia thyc hanh nghé nghiép. Su hiéu biét va
kha nang 1ap ké hoach tai chinh hiéu qua khong
chi giup SV quan 1y tét cudc sdng ca nhin, ma con
tao nén tang dé ho ap dung vao cong viéc thuc tién
trong doanh nghiép va t6 chirc sau nay.

Ngoai ra, trong ky nguyén chuyén dbi sd, su
phat trién manh mé& cua cac cong cu tai chinh ki
thuat sé nhu vi dién tir, ing dung ngan hang sb va
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cac hinh thirc tin dung tiéu dung khién SV dé roi
vao cam do chi tiéu vuot kha nang tai chinh. Viéc
thiéu k¥ nang lap ké hoach va kiém soat tai chinh
c6 thé din dén nhitng hé qua nghiém trong nhu
no nan, phu thudc tai chinh hoac mat kiém soat
TCCN. Do @06, vi¢c trang bi ky nang LKHTCCN
1a can thiét va nén dugc thuc hién sém, c6 hé
théng, khoa hoc va gén v&i bbi canh thyc tién.

Tai Truong Cao ding Kinh t& - Ky thuat
(CPKTKT) Pién Bién, SV cac nganh nhu Ké
toan, Tai chinh — Ngan hang, Quan tri kinh doanh,
Marketing,... dugc dao tao ly thuyét tai chinh
chuyén sau. Tuy nhién, k¥ nang ap dung vao doi
sdng TCCN con nhiéu han ché. Do d6, viéc dua
ra nhirng giai phap thiét thuc dé nang cao ky nang
LKHTCCN cho dbi tuong nay la mdt yéu cau cap
thiét, nham dap Gng yéu cau doi l’IlOl gido duc
nghé nghiép va xay dung coéng dan sd.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s 1y luan vé ky ning LKHTCCN

* Khai niém va vai tro cua ky nang LKHTCCN

LKHTCCN la qué trinh xac dinh muc ti€u tai
chinh, phan tich thu nhap — chi tiéu, xay dung
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chién lugc tiét kiém, chi tiéu, dau tu va du phong
rii ro. Pay 1a k§ ning mang tinh xuyén sudt, anh
huéng truc tiép dén chat lugng cudc sdng va kha
ning tu chi tai chinh ctia modi c4 nhan.

* Vai tro cua ky nang LKHTCCN

K§ ning LKHTCCN giif vai tro thiét yéu trong
viéc xay dung mot cude séng chu dong, bén viing
va c6 dinh huéng cho mdi ¢4 nhan. Pic biét dbi
v6i HSSV — nhém dbi tugng dang trong qua trinh
hinh thanh nhan cach, tu duy ddc lap va chuén
bi hoi nhap vao doi sdng kinh té — xa hoi, thi ky
ndng nay cang c6 y nghia quan trong. Vai tro cu
thé cua k¥ naing LKHTCCN thé hién qua céc khia
canh sau:

Giup quan Iy thu — chi hiéu qua: SV thuong co
ngudn thu nhap han ché (tir tro cép gia dinh, hoc
bong, viéc 1am thém...), do d6 viéc biét cach lap ké
hoach va kiém soat chi tiéu s& gitp tranh tinh trang
thiéu hut tai chinh, chi tiéu tiy tién hodc no nan.

Hinh thanh théi quen tiét kiém va ddu tiw hop
Iy: LKHTCCN khuyén khich nguoi hoc tich lity
tai chinh tir sém, dong thoi dinh huéng sir dung
khoan tich liy mot cach khon ngoan thong qua
dau tu nho, hd tro hoc tap, phat trién ban than
hodc khoi nghiép.

Tang kha nang tu ldp va trach nhiém ca nhan:
Viée ty quan 1y tai chinh khién SV phai dua ra
cac quyét dinh tai chinh, tir 6 rén luyén kha nang
danh gia, ra quyét dinh, chiu trach nhiém va lam
chu cudc sdng ca nhan.

Chudn bj cho cdc tinh hudng riii ro: Khi c¢6 ké
hoach tai chinh tdt, ca nhan s& chu dong chuén
bi quy du phong, giam thiéu tic dong tir cac bién
¢d nhu bénh tat, that nghiép, thay ddi moi truong
séng hodc hoc tap.

Néng cao ndng luc nghé nghiép twong lai:
béi v6i SV nganh Kinh té, viéc thuc hanh quan
ly TCCN 1a budc dau dé ap dung cac kién thic
chuyén mén vao thyc tién. Piéu nay khong chi
ctng cb kién thirc ma con gitp SV ¢6 tu duy tai
chinh viing vang khi tham gia vao hoat dong quan
tri tai chinh trong doanh nghiép sau nay.

Thich irng véi boi canh kinh té s6: Trong thoi
dai ngan hang s6, vi dién tur, thanh toan khong tién
mit va cong nghé tai chinh (Fintech) phat trién
nhanh chong, k¥ nang TCCN gitip SV st dung
cong cu tai chinh hién dai mgt cach an toan va
hiéu qua.

2.2. K§ ning LKHTCCN cho HSSV khoi
nganh Kinh té, trwong Cao ding Kinh té - Ky
thuat Di¢n Bién
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Pé danh gia dugc muc d§ nhan thirc va thuc
hanh k¥ niang LKHTCCN cua HSSV khéi nganh
Kinh té tai Truong CDKTKT Dién Bién, nhém
tac gia da tién hanh khao sat 120 HSSV thudc
cac nganh K¢é toan doanh nghiép; Tai chinh ngan
hang; Quan tri kinh doanh va Thuong mai di¢n tir,
thong qua bang hoi va phong van tryc tiép.

2.2.1. Nhén thirc ciia SV vé vai tro cia ky
nang TCCN

Két qua khao sat cho thiy phan lén SV
(82%) nhan thirc duoc tim quan trong cua viée
LKHTCCN, tuy nhién mirc d6 hiéu biét sau va kha
nang ap dung kién thirc vao thuc té con han ché.
Nhiéu em cho rang viéc LKHTCCN 1a “can thiét
nhu’ng kho thyc hién” vi thiéu cong cu, huéng dan
cu thé va dong luc duy tri thoéi quen.

2.2.2. Théi quen quén ly tai chinh hién tai
cua SV

Chi tiéu theo cim tinh: Gan 68% SV duogc khao
st cho biét ho thuong chi tiéu ma khong theo ddi
cu thé cac khoan chi. Viéc ghi chép thu — chi ca
nhan khong dugc duy tri déu dan, cha yéu chi lam
trong thoi gian ngén khi tai chinh eo hep.

Thiéu ké hoach tiét kiém cu thé: 74% SV khong
c6 ké hoach tiét kiém c6 dinh hang thang. Trong s6
con lai, chi co 12% duy tri tiét kiém thudng xuyén.

Sir dung cdc céng cu ho tro tai chinh con han
ché: SV chi yéu dung tién mat hodc vi dién tir cho
chi tiéu, nhung hiém khi sir dung tng dung quan
Iy TCCN. Co6 dén 85% SV chua timg tiép can
hodc sir dung cdc phan mém nhu Money Lover,
S6 thu chi Misa, hodc Google Sheets.

2.2.3. Nguon kién thirc tai chinh ciia SV

Phan 16n SV tiép can kién thuc TCCN qua
mang x3 hdi (Facebook, TikTok, YouTube...)
thay vi tr cic mon hoc chuyén mon. Mac du nha
truong c6 giang day cac hoc phan lién quan dén tai
chinh nhu “Nguyén 1y ké toan”, “Tai chinh doanh
nghiép”, song cac ndi dung lién quan dén quan 1y
TCCN lai chua duoc 1dng ghép cu thé hodc thuc
hanh thuong xuyén.

2.2.4. Tac dong ciia thiéu ky nang LKHTCCN

Do thiéu ky ning 1ap ké hoach, nhiéu SV gip
kho khan trong viéc can ddi thu — chi, dé& bi phu
thudc vao gia dinh va khong c6 kha nang chuan bi
cho cac khoan chi bat ngd nhu hoc phi bd sung, dm
dau, tham gia khoa hoc k¥ ning... Ngoai ra, mot s6
SV phai vay tién qua cac app tin dung tiéu ding véi
13i sudt cao do khong c6 du phong tai chinh.

2.3. Nguyén nhén ciia han ché

Tur két qua khao sat va phan tich thuc trang,
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c6 thé nhan dién mot sb nguyén nhéan chinh dan
dén nhirng han ché trong k¥ ning LKHTCCN ciia
HSSV nhu sau:

2.3.1. Thiéu Kién thirc nén tang vé TCCN

Phén 16n HSSV chua dugc trang bi bai ban vé
cac khai niém co ban nhu 1ap ké hoach chi tiéu,
tiét kiém, dau tu, quan 1y ng hay du phong tai
chinh. Cac mén hoc chuyén nganh chu yéu tap
trung vao ké toan, tai chinh doanh nghiép, trong
khi k¥ ning quan Iy TCCN lai chua dugc long
ghép hi€u qua hodc bi coi nhe.

2.3.2. Thiéu méi truwomg thuc hanh va cong
cu ho trg

Ky nang TCCN doi héi sy rén luyén thu’ong
xuyén va tlep xuc véi cdng cu hd trg nhur 6 tay
tai chinh, phan mém quan 1y thu — chi, ung dung
ngan hang s6, bang ké hoach chi tidu... Tuy nhién,
SV hién chua dugc hudng dan hoic khuyén khich
sir dung nhiing cong cu nay trong hoc tap hay doi
song hang ngay.

2.3.3. Tam ly chii quan va thiéu dong luc

Nhiéu SV c6 tim 1y v lai vao su hd trg tai chinh
tu gia dinh nén chua y thirc 1 trdch nhiém trong
viéc tir quan 1y tai chinh. Mot s6 em cho ring khi
ra truong co thu nhap 6n dinh méi can lap ké hoach
tai chinh. Tam 1y “doi dén lic can méi tinh” khién
k¥ nang nay khong dugc hinh thanh sém.

2.3.4. Anh hwréng tir 16i song tiéu ding hién dai

Su phat trién cua mang xa hoi, thuong mai di¢n
t&r va hinh thirc mua sim truc tuyén khién SV dé
bi cudn vao 16i sdng tidu ding theo cam xiic, chay
theo xu hudng. Viéc khong kiém soat duoc hanh
vi tiéu diing nay dan dén thoi quen chi tiéu khong
6 ké hoach, tham chi phat sinh ng nan.

2.3.5. Chua ¢6 chwong trinh giao duc TCCN
chinh thirc trong nha trwong

Hién nay, ndi dung gido duc TCCN chua duoc
dua vao nhu moét hoc phﬁn doc 1ap hodc chuyén
dé bat bude trong chuong trinh dao tao. Viéc thiéu
sy dau tu bai ban trong thiét ké chuwong trinh va
phuong phap giang day khién k¥ ning nay chi
dugc trang bi & mirc ty phat, khong co hé thong.

2.3.6. Thiéu dinh hwéng tir phia gia dinh va
xa hoi

Mot b phan phu huynh con quan niém “con
chi can hoc tdt, khong can lo tai chinh”, dan dén
viéc HSSV thiéu co hoi tiép can cac tinh hudng
thuc té vé TCCN. Mat khac, xa hoi cling chua
c¢6 nhiéu chién dich truyén thong hodc chuong
trinh gido duc cong dong vé quan 1y tai chinh
cho gioi tré.

2.4. Giai phap nang cao ky ning LKHTCCN

Trudc nhimg han ché di phén tich ¢ phan trén,
dé ning cao k¥ ning LKHTCCN cho HSSV khéi
nganh Kinh té, can trién khai ddng bd cac nhoém
giai phap sau:

Mot la, tich hop gido duc TCCN vao chuong
trinh dao tao chinh khoa

Nha truong nén thiét ké va bo sung mot hoc
phan hodc chuyén d& bat budc lién quan dén gido
duc TCCN, phu hop voi dac diém Ita tudi va
nganh hoc ciia SV. N6i dung can tip trung vao: lap
ké hoach chi tiéu, tiét kiém — dau tu c4 nhan, dy
phong ri ro, ky nang ra quyét dinh tai chinh va str
dung cong cu sb hd tro tai chinh. Long ghép kién
thirc tai chinh cd nhan vao cdc mon hoc chuyén
nganh (vi du: K& toan, Tai chinh doanh nghiép,
Marketing...) bang cac bai tip tinh hudng thyc
tién, thuyét trinh nhom, hodc du 4n mé phong.

Hai la, @6i moi phuong phap giang day theo
hudng thyc hanh, trai nghi¢m

T6 chirc cac 16p hoc mo phong TCCN theo tinh
hudng, cho phép SV lap ké hoach tai chinh cho
ban than trong 1 thang, 6 thang, 1 ndm va danh gia
két qua thuc té. Ung dung phwong phép hoc qua
du an (Project-Based Learning), hoc thong qua tro
choi tai chinh, game mo phong kinh té hodc phan
mém quan 1y chi tiéu. Moi chuyén gia tai chinh,
ké toan, ¢ van khai nghiép dén noi chuyén, chia
sé kinh nghiém thyc tién vé quan Iy TCCN.

Ba la, ting cudng tng dung cong nghé sb trong
gi4o duc tai chinh

Huéng dan SV sir dung cic img dung quan
ly TCCN nhu: Money Lover, S6 thu chi MISA,
PocketGuard, hoac Google Sheets dé theo doi
thu — chi hang ngay. T4 chuc cc cudc thi ¥ tuong
LKHTCCN béng tmg dung cong nghé nhu tao bang
ké hoach s, thiét ké infographic, hodc san xudt
video huéng dan TCCN bang Canva, Al tools. ..
Xay dung céng thong tin, thu vién hoc li¢u dién tir
hodc nhém cong déng online vé chu & TCCN dé
SV trao dbi, chia sé va hoc héi 1an nhau.

Bén la, ting cudng vai tro cua cd van hoc tap
va cong tac tu van tdm 1y — huéng nghiép

C6 véAn hoc tap can dugc tap huén kién thtc
va k¥ nang hudng din tai chinh co ban dé c6 thé
d6ng hanh, tu vin cho SV trong viéc 1ap ké hoach
hoc tap va tai chinh phu hop. Phéi h0’p glu:a phong
Cong tac HSSV va b6 moén Kinh té dé t6 chirc cac
budi tu van tai chinh dinh ky, hd tro SV giai quyét
kho khan vé tai chinh mot cach khoa hoc, tranh
vay ng rui ro.
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Ném la, phdi hop giita nha truong — gia dinh —
doanh nghiép trong gido duc tai chinh

Tang cudng truyén thong ndi bo dé nang cao
nhan thirc ciia phy huynh vé vai tro ctia viée gido
duc tai chinh cho con em tir sém. Két ndi voi cac
doanh nghiép tai chinh, ngan hang, t6 chirc tin
dung dé t6 churc talkshow, workshop, trai nghi¢m
thuc té hodc cip hoc bong tai chinh théng minh.
Pua ndi dung gido duc TCCN vao cac hoat dong
ngoai khoa nhu: Tuan sinh hoat céng dan — sinh
vién, Hoi thi Sinh vién khoi nghiép, Ngay hoi Ky
nang séng...

II. KET LUAN

Ky ning LKHTCCN déng vai tro thiét yéu
trong hanh trang ctia mdi HSSV, dic biét 1a ddi
v6i nhitng nguoi dang theo hoc khéi nganh Kinh
té — noi doi hoi ning lyc tu duy tai chinh, tinh
ky luat trong chi tiéu va kha ning ra quyét dinh
ddc 1ap. Qua khao sat va phan tich thuc trang tai
Truong CDKTKT Dién Bién, co thé thiy rang
phan 16n HSSV vén con thiéu hut ca vé kién thirc
1an k¥ ning thyc hanh trong quan ly TCCN, dan
dén nhiéu kho khin trong viéc kiém soét thu — chi
va dinh hudng muc ti€u tai chinh tuwong lai.

Nguyén nhan ctia thyc trang nay dén tir nhiéu
phia: thiéu noi dung gido duc tai chinh trong
chuong trinh dao tao, chua c6 phuong phap giang
day phu hop, moi truong gia dinh va xa hoi chua
tao diéu kién thuan loi cho viéc rén luyén k¥ nang
tai chinh, cling v&i sy phat trién nhanh chong ciia
cac xu huong ti€u dung hién dai.

Pé khéc phuc nhitng han ché trén, bai viét da
dé xuit mot s6 giai phap toan dién, bao gom: tich
hop gido duc tai chinh ca nhan vao chuong trinh
dao tao chinh khoa; d6i méi phuong phap giang
day theo hudng thuc hanh, trai nghiém; g dung
cong nghé sb; ting cudng vai tro cua cd van hoc
tap; dong thoi xay dung co ché phdi hop hiéu qua
gitra nha truong, gia dinh va doanh nghi¢p trong
gi4o duc tai chinh.

Viéc nang cao k¥ nang LKHTCCN khong chi
gitp SV quan 1y cudc séng hidu qua trong hién
tai ma con hinh thanh nén tang ving chéc cho sy
nghiép TCCN va chuyén moén trong tuong lai.
Day la mot trong nhimg k¥ ning sdng quan trong,
can dugc gido duc va rén luyén bai ban, phi hop
v6i yéu cau cia thoi dai s6 va hoi nhap kinh té
toan cau.
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