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Tóm tắt: Bài viết này nghiên cứu sự cần thiết phải đổi mới phương pháp dạy học mỹ thuật ở bậc đại học, đặc biệt trong 
việc phát triển năng lực sáng tạo của sinh viên. Trải qua quá trình phân tích các phương pháp giảng dạy truyền thống, 
bài viết chỉ ra những hạn chế của các phương pháp này, chẳng hạn như thiếu tính sáng tạo, sự phụ thuộc vào hướng dẫn 
cụ thể và việc thiếu không gian cho sinh viên thể hiện bản thân. Đồng thời, bài viết đề xuất các phương pháp dạy học đổi 
mới, bao gồm việc áp dụng học dựa trên dự án, kết hợp công nghệ vào giảng dạy, và khuyến khích sự tự do sáng tạo trong 
không gian học tập. Bên cạnh đó, bài viết cũng chia sẻ những kinh nghiệm quốc tế từ các trường đại học danh tiếng như 
Royal College of Art (Vương Quốc Anh), Rhode Island School of Design (Mỹ) và các quốc gia như Nhật Bản, Phần Lan 
trong việc đổi mới phương pháp dạy học mỹ thuật, từ đó đưa ra các khuyến nghị cho các trường đại học ở Việt Nam. Bài 
viết khẳng định rằng, để đáp ứng nhu cầu phát triển sáng tạo trong nghệ thuật, các trường đại học cần tạo ra môi trường 
học tập khuyến khích sự sáng tạo và sử dụng các phương pháp dạy học tiên tiến để nâng cao chất lượng giáo dục mỹ thuật.
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INNOVATING ART TEACHING METHODS AT THE UNIVERSITY LEVEL 
TOWARDS DEVELOPING CREATIVE COMPETENCE

Nguyen Han
Dong Nai University

Email: nguyenhanqt1975@gmail.com

Abstract: This article explores the necessity of reforming art education methods at the university level, with a specific 
focus on developing students’ creative capacity. By analyzing traditional teaching methods, the paper identifies their 
limitations, such as a lack of creativity, over-reliance on direct instruction, and insufficient space for students to express 
themselves. The article proposes innovative teaching methods, including project-based learning, integrating technology 
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong bối cảnh toàn cầu hóa và cách mạng 

công nghiệp 4.0, năng lực sáng tạo trở thành yếu 
tố then chốt trong việc phát triển nguồn nhân lực 
chất lượng cao, đặc biệt trong lĩnh vực nghệ thuật. 
Tuy nhiên, tại Việt Nam, phương pháp dạy học 
mỹ thuật ở bậc đại học hiện nay vẫn chủ yếu dựa 
vào các phương pháp truyền thống, thiếu sự đổi 
mới và chưa đáp ứng được yêu cầu phát triển năng 
lực sáng tạo của sinh viên.

Theo nghiên cứu của Lieu et al. (2016), chỉ 
có 35% giáo viên tại các trường trung học phổ 
thông ở Việt Nam cho rằng việc phát triển năng 
lực sáng tạo của học sinh là mục tiêu quan trọng 
trong giảng dạy mỹ thuật. Hơn nữa, phần lớn giáo 
viên sử dụng các công cụ sáng tạo quen thuộc và 

tiện lợi, thay vì áp dụng các phương pháp đổi mới 
như học dựa trên dự án hay tích hợp công nghệ 
vào giảng dạy. Điều này cho thấy sự thiếu hụt trong 
việc nhận thức và áp dụng các phương pháp dạy 
học sáng tạo trong giáo dục mỹ thuật tại Việt Nam.

Ngoài ra, theo thông tin từ Viện Giáo dục Nghệ 
thuật Việt Nam (VIA Education), mặc dù đã có 
những nỗ lực trong việc nâng cao chất lượng giáo 
dục nghệ thuật thông qua các chương trình đào tạo 
quốc tế và nghiên cứu, nhưng vẫn còn nhiều thách 
thức trong việc áp dụng các phương pháp giảng 
dạy đổi mới, đặc biệt là trong các trường đại học 
công lập.

Để đáp ứng yêu cầu phát triển năng lực sáng 
tạo của sinh viên, việc đổi mới phương pháp dạy 
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học mỹ thuật là cần thiết. Cần thiết phải nghiên 
cứu và áp dụng các phương pháp giảng dạy hiện 
đại, kết hợp giữa lý thuyết và thực hành, tích hợp 
công nghệ và khuyến khích sự sáng tạo trong quá 
trình học tập. Việc này không chỉ giúp nâng cao 
chất lượng giáo dục mỹ thuật mà còn đáp ứng 
được nhu cầu phát triển kinh tế - xã hội trong thời 
đại mới.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU 
2.1. Phương pháp nghiên cứu
Nghiên cứu này sử dụng phương pháp định 

tính, bao gồm phân tích tài liệu, quan sát thực tế 
và nghiên cứu kinh nghiệm quốc tế. Đầu tiên, tài 
liệu thứ cấp được tổng hợp từ các nghiên cứu, báo 
cáo và bài viết khoa học để tìm hiểu các phương 
pháp giảng dạy mỹ thuật hiện tại và xu hướng đổi 
mới trong giáo dục mỹ thuật trên thế giới. Phương 
pháp quan sát thực tế được áp dụng để đánh giá 
các lớp học mỹ thuật tại các trường đại học, từ 
đó nhận diện các điểm mạnh và hạn chế trong 
phương pháp dạy học hiện hành. Bên cạnh đó, 
nghiên cứu kinh nghiệm quốc tế sẽ được sử dụng 
để tham khảo những phương pháp giảng dạy sáng 
tạo đã thành công tại các trường đại học hàng đầu, 
từ đó rút ra bài học áp dụng vào bối cảnh giáo dục 
mỹ thuật ở Việt Nam. Kết quả thu được sẽ giúp đề 
xuất các giải pháp đổi mới phương pháp dạy học 
mỹ thuật, phù hợp với mục tiêu phát triển năng 
lực sáng tạo của sinh viên.

2.2. Cơ sở lý thuyết về dạy học mỹ thuật và 
năng lực sáng tạo

Dạy học mỹ thuật không chỉ là giảng dạy kỹ 
thuật mà còn phát triển năng lực sáng tạo của học 
sinh. John Dewey (1934) cho rằng giáo dục nghệ 
thuật phải tạo không gian cho học sinh thể hiện 
bản thân và phát triển khả năng sáng tạo qua việc 
cảm nhận và sáng tạo nghệ thuật. Ông nhấn mạnh 
rằng quá trình học giúp học sinh không chỉ học 
kỹ thuật mà còn phát triển khả năng nhìn nhận thế 
giới sáng tạo. Elliot Eisner (2002) bổ sung rằng 
giáo dục nghệ thuật giúp học sinh phát triển kỹ 
năng nghệ thuật, tư duy phê phán và giải quyết 
vấn đề. Eisner cho rằng học mỹ thuật giúp sinh 
viên tiếp cận thế giới từ nhiều góc độ khác nhau, 
từ đó phát triển sáng tạo vượt qua các giới hạn 
thông thường.

Khái niệm “năng lực sáng tạo” trong giáo dục 

mỹ thuật được hiểu là khả năng tạo ra những sản 
phẩm mới, độc đáo và có giá trị. Sternberg và 
Lubart (1999) định nghĩa sáng tạo là khả năng tư 
duy độc lập, chấp nhận rủi ro và kiên trì giải quyết 
vấn đề, cho thấy sáng tạo có thể rèn luyện và phát 
triển, không chỉ là tài năng tự nhiên. Còn Ken 
Robinson (2006) chỉ ra rằng hệ thống giáo dục 
hiện đại không khuyến khích sáng tạo, đặc biệt 
trong các môn khoa học và toán học. Ông kêu gọi 
giáo dục nghệ thuật cần đóng vai trò quan trọng 
hơn trong chương trình giảng dạy để phát triển 
khả năng sáng tạo của học sinh và giúp họ thoát 
khỏi khuôn mẫu cứng nhắc.

Các nghiên cứu gần đây cũng khẳng định 
vai trò của nghệ thuật trong phát triển sáng tạo. 
Kakungulu (2024) chỉ ra rằng tích hợp nghệ thuật 
vào giảng dạy giúp học sinh phát triển kỹ năng 
nghệ thuật và tư duy phản biện, trong khi Khadija 
(2024) nhấn mạnh giáo dục nghệ thuật giúp phát 
triển năng lực sáng tạo và tư duy độc lập.

Tóm lại, giáo dục mỹ thuật không chỉ giúp học 
sinh học kỹ thuật nghệ thuật mà còn là quá trình 
quan trọng phát triển năng lực sáng tạo, tư duy 
sáng tạo, phản biện và giải quyết vấn đề. Việc tích 
hợp nghệ thuật vào giáo dục đóng góp vào sự phát 
triển toàn diện của năng lực sáng tạo, đặc biệt 
quan trọng trong xã hội hiện nay.

2.3. Các phương pháp dạy học mỹ thuật 
truyền thống và những hạn chế

Thứ nhất, phương pháp truyền thống thường 
chú trọng vào việc giảng dạy kỹ thuật và lý thuyết 
cơ bản mà ít chú trọng đến sự sáng tạo của sinh 
viên. Các bài giảng thường tập trung vào việc học 
theo mẫu và sao chép các tác phẩm nghệ thuật 
nổi tiếng, điều này có thể hạn chế khả năng sáng 
tạo cá nhân của sinh viên. Các sinh viên, thay vì 
tự do thể hiện ý tưởng và phong cách riêng, dễ bị 
rơi vào tình trạng chỉ làm theo những quy tắc có 
sẵn mà không có cơ hội thử nghiệm và phát triển 
những ý tưởng nghệ thuật độc đáo (Eisner, 2002).

Thứ hai, các phương pháp dạy học truyền 
thống thường thiếu sự linh hoạt và sáng tạo trong 
cách tiếp cận. Mỗi sinh viên có những khả năng 
và nhu cầu học tập khác nhau, nhưng phương 
pháp truyền thống không đủ linh hoạt để đáp ứng 
các nhu cầu này. Các giáo viên thường sử dụng 
một cách giảng dạy đồng nhất cho tất cả sinh viên, 
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điều này có thể khiến những sinh viên có năng lực 
sáng tạo vượt trội bị giới hạn trong việc phát triển 
phong cách cá nhân. Thực tế, nhiều sinh viên cảm 
thấy rằng họ bị ép buộc phải làm theo các phương 
pháp giảng dạy cứng nhắc mà không được khuyến 
khích thử nghiệm hoặc khám phá nghệ thuật một 
cách tự do (Robinson, 2006).

Thứ ba, phương pháp truyền thống thiếu sự 
kết hợp với công nghệ và các phương pháp giảng 
dạy hiện đại. Trong khi thế giới nghệ thuật ngày 
nay đã được công nghệ số hóa, phương pháp dạy 
học truyền thống tại nhiều trường đại học vẫn chủ 
yếu sử dụng các công cụ truyền thống như giấy 
và bút vẽ, bỏ qua các công cụ nghệ thuật kỹ thuật 
số và phần mềm thiết kế hiện đại. Điều này khiến 
sinh viên không được trang bị đầy đủ các kỹ năng 
cần thiết để làm việc trong môi trường nghệ thuật 
đương đại, nơi mà công nghệ đóng vai trò quan 
trọng (Kakungulu, 2024).

Thứ tư, việc thiếu sự kết hợp giữa lý thuyết và 
thực hành cũng là một hạn chế trong phương pháp 
giảng dạy truyền thống. Các giờ học mỹ thuật 
truyền thống đôi khi chỉ tập trung quá nhiều vào 
lý thuyết hoặc các bài tập mang tính kỹ thuật mà 
thiếu các hoạt động thực tế giúp sinh viên phát 
triển tư duy sáng tạo. Hệ quả là sinh viên có thể 
thành thạo các kỹ năng cơ bản nhưng thiếu khả 
năng áp dụng chúng vào thực tế sáng tạo, khiến 
cho quá trình học trở nên thiếu động lực và thiếu 
sự phát triển toàn diện (Khadija, 2024).

2.4. Các phương pháp dạy học đổi mới nhằm 
phát triển năng lực sáng tạo

Thứ nhất, phương pháp học dựa trên dự án 
(PBL) là một trong những phương pháp dạy học 
đổi mới hiệu quả. PBL là phương pháp trong đó 
sinh viên làm việc trong thời gian dài để giải quyết 
một vấn đề thực tế, thường xuyên được trình bày 
dưới dạng câu hỏi hoặc thách thức. Phương pháp 
này khuyến khích sinh viên phát triển các kỹ năng 
như tư duy phản biện, sáng tạo và hợp tác. Ursu et 
al. (2024) đã chỉ ra rằng việc áp dụng PBL trong 
giảng dạy mỹ thuật giúp sinh viên không chỉ học 
hỏi kỹ thuật mà còn phát triển khả năng sáng tạo 
và giải quyết vấn đề trong môi trường thực tế.

Thứ hai, phương pháp học dựa trên thiết kế 
(DBL) cũng là một phương pháp học tập hiệu quả 
trong việc phát triển năng lực sáng tạo. DBL là 

phương pháp học tập lấy người học làm trung tâm, 
trong đó sinh viên tham gia vào quá trình thiết kế 
và tạo ra sản phẩm. Phương pháp này giúp sinh 
viên phát triển kỹ năng tư duy phản biện, sáng tạo 
và khả năng giải quyết vấn đề. Sánchez Milara 
và Cortés Orduña (2024) cho rằng DBL khuyến 
khích sinh viên suy nghĩ sáng tạo và áp dụng kiến 
thức vào thực tế, từ đó phát triển năng lực sáng tạo 
một cách toàn diện.

Thứ ba, phương pháp học tích hợp nghệ thuật 
và khoa học (STEAM) là một phương pháp giáo 
dục tích hợp giữa khoa học, công nghệ, kỹ thuật, 
nghệ thuật và toán học, nhằm phát triển tư duy 
sáng tạo và khả năng giải quyết vấn đề. Việc tích 
hợp nghệ thuật vào STEM giúp sinh viên phát triển 
khả năng sáng tạo và tư duy phản biện. Sánchez 
Milara và Cortés Orduña (2024) khẳng định rằng 
việc tích hợp nghệ thuật vào STEM giúp sinh viên 
phát triển tư duy sáng tạo và khả năng giải quyết 
vấn đề trong các lĩnh vực khoa học và kỹ thuật.

Thứ tư, phương pháp học qua trải nghiệm 
(Experiential Learning) nhấn mạnh việc học 
thông qua trải nghiệm thực tế, giúp sinh viên 
áp dụng kiến thức vào thực tiễn và phát triển kỹ 
năng sáng tạo. Freedman (2015) cho rằng việc 
học qua trải nghiệm giúp sinh viên phát triển 
khả năng sáng tạo và tư duy phản biện thông 
qua việc tham gia vào các hoạt động nghệ thuật 
thực tế. Phương pháp này giúp sinh viên không 
chỉ hiểu lý thuyết mà còn áp dụng được kiến 
thức vào các tình huống thực tế, từ đó nâng cao 
năng lực sáng tạo.

Thứ năm, phương pháp học tích hợp công nghệ 
(Technology-Integrated Learning) là một phương 
pháp quan trọng trong dạy học mỹ thuật hiện đại. 
Việc sử dụng công nghệ trong giảng dạy mỹ thuật 
không chỉ giúp sinh viên tiếp cận với các công cụ 
nghệ thuật hiện đại mà còn khuyến khích họ sáng 
tạo và thể hiện bản thân một cách độc đáo. Ursu 
et al. (2024) chỉ ra rằng việc tích hợp công nghệ 
vào giảng dạy mỹ thuật giúp sinh viên phát triển 
kỹ năng sáng tạo và khả năng sử dụng công nghệ 
trong nghệ thuật, mở rộng không gian sáng tạo và 
làm việc với các phương tiện mới.

2.5. Kinh nghiệm quốc tế trong đổi mới 
phương pháp dạy học mỹ thuật cho sinh viên 
theo hướng phát triển năng lực sáng tạo
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Một là, mô hình giảng dạy tại các trường nghệ 
thuật hàng đầu như Royal College of Art (Anh) 
và Rhode Island School of Design (Mỹ) chú trọng 
phát triển cá tính nghệ thuật của sinh viên. Các 
trường này áp dụng phương pháp giảng dạy linh 
hoạt, khuyến khích sinh viên thực hành sáng tạo tự 
do, tham gia dự án thực tế và hợp tác liên ngành, 
giúp sinh viên không chỉ nắm vững kỹ năng nghệ 
thuật mà còn hiểu cách ứng dụng nghệ thuật vào 
các lĩnh vực khác trong cuộc sống.

Hai là, giáo dục mỹ thuật ở Nhật Bản kết hợp 
giữa nghệ thuật truyền thống và sáng tạo đổi mới. 
Tại Tokyo University of the Arts, sinh viên được 
khuyến khích thử nghiệm sáng tạo, tham gia hoạt 
động hợp tác với nghệ sĩ nổi tiếng, triển lãm quốc 
tế và các dự án cộng đồng, giúp họ mở rộng tầm 
nhìn và tự do thể hiện bản thân qua nhiều hình 
thức nghệ thuật.

Ba là, Phần Lan nổi bật với hệ thống giáo dục 
chú trọng phát triển sáng tạo và khả năng độc lập 
trong suy nghĩ. Các trường đại học như Aalto 
University khuyến khích sinh viên sử dụng nhiều 
phương tiện nghệ thuật, từ hội họa đến nghệ thuật 
số, trong môi trường học tập cởi mở để khám phá 
và thử nghiệm, giúp họ phát triển kỹ năng sáng 
tạo mạnh mẽ và áp dụng nghệ thuật vào các lĩnh 
vực nghề nghiệp.

Bốn là, tại Hàn Quốc, các trường như Korea 
National University of Arts kết hợp nghệ thuật 
truyền thống với công nghệ hiện đại như nghệ thuật 
kỹ thuật số, VR và thiết kế tương tác. Sinh viên được 
khuyến khích sử dụng công nghệ để sáng tạo và ứng 
dụng nghệ thuật trong các ngành công nghiệp sáng 
tạo như quảng cáo, thiết kế và truyền thông.

Năm là, ở Úc, các trường như University of 
Melbourne và Queensland College of Art phát 
triển năng lực sáng tạo của sinh viên qua các khóa 
học và dự án nghệ thuật đa ngành. Sinh viên học 
cách ứng dụng nghệ thuật vào các lĩnh vực như 
kiến trúc và công nghiệp sáng tạo, đồng thời kết 
nối với cộng đồng nghệ thuật, giúp họ nhìn nhận 
nghệ thuật như một công cụ giải quyết vấn đề thực 
tế trong xã hội.

2.6. Bài học kinh nghiệm và khuyến nghị 
cho các trường đại học ở Việt Nam

Thứ nhất, cần tập trung vào việc tạo ra môi 
trường học tập linh hoạt và khuyến khích sáng 

tạo. Các mô hình giảng dạy từ các trường đại 
học quốc tế như Royal College of Art (Anh) hay 
Rhode Island School of Design (Mỹ) đã chỉ ra 
rằng, để phát triển năng lực sáng tạo, cần có một 
môi trường học tập cởi mở, nơi sinh viên có thể 
tự do thử nghiệm, khám phá và phát triển phong 
cách cá nhân. Các trường đại học ở Việt Nam nên 
khuyến khích sinh viên tham gia vào các dự án 
sáng tạo thực tế, đồng thời giảm bớt sự phụ thuộc 
vào các phương pháp giảng dạy quá cứng nhắc và 
học theo mẫu. Điều này không chỉ giúp sinh viên 
phát triển khả năng sáng tạo mà còn giúp họ học 
cách giải quyết vấn đề và thích ứng với những 
thay đổi trong thế giới nghệ thuật.

Thứ hai, cần tích hợp công nghệ vào giảng dạy 
mỹ thuật để sinh viên có thể tiếp cận với những 
công cụ nghệ thuật hiện đại. Các trường đại học tại 
Hàn Quốc và Nhật Bản đã thành công trong việc 
kết hợp công nghệ vào giảng dạy mỹ thuật, từ phần 
mềm đồ họa đến nghệ thuật kỹ thuật số và thực tế 
ảo (VR). Việc áp dụng công nghệ không chỉ giúp 
sinh viên nắm vững các kỹ thuật mới mà còn mở ra 
cơ hội sáng tạo không giới hạn trong không gian ảo. 
Các trường đại học ở Việt Nam cần chú trọng đào 
tạo giảng viên về công nghệ nghệ thuật và trang bị 
cho sinh viên các công cụ hiện đại để họ có thể thể 
hiện bản thân và sáng tạo trong môi trường số.

Thứ ba, tăng cường phương pháp học dựa trên 
dự án (Project-Based Learning) để giúp sinh viên 
phát triển tư duy sáng tạo và kỹ năng giải quyết 
vấn đề. Các trường đại học ở Phần Lan và Úc đã 
áp dụng thành công phương pháp này, giúp sinh 
viên không chỉ học lý thuyết mà còn có thể áp 
dụng kiến thức vào các dự án thực tế. Sinh viên 
được khuyến khích làm việc nhóm, thử nghiệm 
và tìm ra các giải pháp sáng tạo cho những vấn đề 
nghệ thuật. Việc áp dụng phương pháp này tại các 
trường đại học ở Việt Nam sẽ giúp sinh viên học 
hỏi và thực hành trong môi trường thực tế, từ đó 
phát triển các kỹ năng mềm quan trọng như giao 
tiếp, hợp tác và tư duy phản biện.

Thứ tư, cải cách chương trình giảng dạy để kết 
hợp giữa nghệ thuật và các ngành khác. Một trong 
những xu hướng nổi bật trong giáo dục mỹ thuật 
quốc tế hiện nay là sự kết hợp giữa nghệ thuật và 
các ngành khoa học, công nghệ, kỹ thuật và toán 
học (STEAM). Các trường đại học ở Việt Nam cần 



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

388 Tập 31 số 05 (tháng 05/2025)

xây dựng chương trình học liên ngành, trong đó 
sinh viên không chỉ học mỹ thuật mà còn có thể 
tìm hiểu về các lĩnh vực khác như thiết kế, công 
nghệ thông tin và quản lý nghệ thuật. Điều này sẽ 
mở rộng cơ hội nghề nghiệp cho sinh viên và giúp 
họ phát triển tư duy sáng tạo một cách toàn diện.

Thứ năm, tăng cường hợp tác quốc tế và giao 
lưu học hỏi. Các trường đại học ở Việt Nam nên 
tạo cơ hội cho sinh viên tham gia vào các chương 
trình giao lưu quốc tế, triển lãm nghệ thuật, hội 
thảo và các dự án cộng đồng với các trường đại 
học quốc tế. Điều này không chỉ giúp sinh viên 
học hỏi từ những phương pháp dạy học tiên tiến 
mà còn giúp họ mở rộng tầm nhìn, kết nối với 
cộng đồng nghệ thuật toàn cầu và nâng cao kỹ 
năng nghề nghiệp.

III. KẾT LUẬN
Đổi mới phương pháp dạy học mỹ thuật ở bậc 

đại học là yếu tố quan trọng để phát triển năng 

lực sáng tạo của sinh viên. Các phương pháp 
truyền thống tuy quan trọng nhưng hạn chế trong 
việc khuyến khích sáng tạo. Áp dụng các phương 
pháp hiện đại như học dựa trên dự án, tích hợp 
công nghệ và học liên ngành sẽ giúp sinh viên 
phát triển toàn diện về kỹ năng và sáng tạo. Kinh 
nghiệm quốc tế cho thấy môi trường học linh 
hoạt, khuyến khích thử nghiệm là điều kiện cần 
thiết để sinh viên phát triển. Vì vậy, các trường 
đại học Việt Nam cần cải cách phương pháp 
giảng dạy, nâng cao ứng dụng công nghệ trong 
nghệ thuật và thúc đẩy giao lưu quốc tế. Để tiếp 
tục phát triển, cần nghiên cứu sâu hơn về việc áp 
dụng phương pháp đổi mới trong giáo dục mỹ 
thuật tại Việt Nam, đặc biệt là tác động của công 
nghệ mới và mô hình giảng dạy đa ngành đối với 
năng lực sáng tạo của sinh viên. Những nghiên 
cứu này sẽ giúp nâng cao chất lượng giáo dục mỹ 
thuật trong tương lai.
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