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Tom tit: Bai viét trinh bay mét s6 phwong phdp day hoc tiéng Anh theo hwéng trdi nghiém cho hoc sinh tiéu hoc nhu
thao lugn nhom tro choiva d‘ong vai. Céc phwong phép nay giiip hoc sinh hoc tiéng Anh mét cach tw nhién, tich cwc, dong
thoi phat trién ky ning giao tiép, e duy va kha nang lam viéc nhom. Viéc hoc thong qua trdi nghiém gép phan néng cao
hitng thit hoc tdp, givp kién thirc gdn véi thiee tién va tao tién dé cho sw phdt trién toan dién ciia hoc sinh.
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Abstract: This article presents several experiential teaching methods for English instruction aimed at primary school
students, such as group discussions, games, and role-playing. These methods enable students to learn English in a natural
and active manner, while also fostering communication skills, critical thinking, and teamwork abilities. Learning through
experience enhances students’ interest in studying, connects knowledge with real-life contexts, and lays a foundation for

their holistic development.
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I. PAT VAN PE

Trong chuong trinh giao duc phé thong méi,
muyc tiéu gido dyc tiéu hoc khong chi tap trung
vao vige chuan bi cho hoc sinh nhing nén tang co
ban vé thé phat va tinh than, kién thirc va k¥ ning
thiét yéu dé tiép tuc hoc tap ¢ bac trung hoc co so,
ma con hudng dén viéc phat trién toan dién pham
chat va ning luc cta hoc sinh. M6t trong nhiing
yéu t6 quan trong trong chuong trinh 13 hoat dong
trai nghiém, dugc xem la mot phuong thuc gido
duc quan trong trong nha truong.

Gi4o duc tiéu hoc dong vai tro nén tang, 1a budc
khoi dau trong qua trinh hinh thanh va phat trién
nhan cach, dong thoi 1a nén tang viing chic cho su
nghiép gido duc pho thong. Noi dung giang day can
phai xuét phat tir sy hing tha, s¢ thich va nguyén
vong cta hoc sinh, tao diéu kién cho cac em phat
trién theo cach tu nhién va gan giii nhat. Viéc ap
dung phuong phép day hoc tiéng Anh theo dinh
hudng trai nghi€ém gitip hoc sinh khong chi nhan
thirc rd vé cac hoat dong khi cac em dang tham gia
ma con tao co hoi dé gido vién theo doi va danh gia
su tién b ciia hoc sinh trong sudt qua trinh hoc,
thay vi chi dwa vao két qua | hoc tap cudi cung.

IL. NQI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mjt 56 vin dé vé hoc tip trdi nghiém

Hoc tap trai nghiém (Experiential Learning) la
phuong phap hoc cia David Kolb. Phuong phép nay
dwa trén mé hinh kim tu thap hoc tap, trong d6 thé
hién phan trim hiéu qua ghi nhd kién thire, img dung
cua nguoi hoc véi cac hinh thirc dao tao khac nhau.

Phan bi¢n: 16/05/2025

Duyét dang: 20/05/2025

Tir dién Bach khoa Viét Nam dién giai “trai
nghi¢ém” theo hai nghia: Nghia chung nhat “Trai
nghiém 13 bat ki mot trang thai c6 mau sic xuc
cam dugc chi thé cam nhan, trai qua, dong lai
thanh bo phén (cung véi tri thuc, y thue...) trong
doi séng tam i cua ting ngudi”. Con theo nghia
hep, “Trai nghiém la nhiing tin hiéu bén trong,
nho d6 cac sy kién dang dién ra dbi v6i ca nhan
dugc y thtc chuyen thanh ¥ kién ca nhan, gop
phan lya chon tu giac cic dong co can thiét, didu
chinh hanh vi cua ¢4 nhan”.

Chu trinh hoc tap trai nghiém cua David Kolb
[2] gom cac giai doan cu thé sau: 1) Trai nghiém
cu thé: ngudi hoc tham gia cac trai nghiém cu thé
bang mot cau héi dong ndo, mdt gameshow hodc
td chirc tham quan, da ngoai lién quan dén noi
dung can hoc tap trai nghiém... Dé tim hiéu ban
than nguoi hoc da cé nhiing kinh nghiém, khai
niém, k¥ ning nao lién quan dén ky ning méi sé
duoc hinh thanh tir 46 giup GV danh gia dwoc von
hiéu biét cia ngudi hoc trude khi gidi thiéu van dé
m&i; 2) Quan sat, ddi chiéu, phan hoi. Thong qua
qué trinh quan sat, cdm nhén va ddi chiéu, phan
tich danh gia cac su vat, hién tuong, két ndi véi
vbn kinh nghiém di c6 cua ban than dé tim hiéu
vé su vat, hién tugng. Sau khi trai nghiém cu thé,
nguoi hoc s€ tu minh suy nghi hoac tranh luan véi
cac ban khac vé tinh dung dan, tinh hop 1y cua su
viéc. Trong mdi ban than nguoi hoc sé xuét hién
cac y tudng, du dinh vé sy vat, hién tuong. GV cin
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bao quat 16p, tao diéu kién cho cac c4 nhan/nhom
tu do trinh bay cac y tudng, kip thoi diéu chinh,
hudng ngudi hoc vao hoat dong hoc tap, giap do
cac em c6 khé khin théng qua phiéu nhiém vu,
st dung cau hoi goi y; 3) Hinh thanh khai niém.
Bang viéc str dung két hop nhiéu phuong phap
va k¥ thuat day hoc khac nhau, nguoi day ho tro
ngudi hoc tim kiém va lam sang to cac kién thirc
lién quan dén san pham hoic két qua hoc tap.
Thong qua d6, nguoi hoc tiép thu kién thirc mai
va xay dung quy trinh luyén tap thuc hanh; thu
nghiém tich cyc. Nguoi hoc tién hanh luyén tap,
thyc hanh chu dong dudi sy huéng dan ctia GV.
Ket thic qua trinh luyén tép, nguoi hoc dugc cung
6 kién thtrc va phat trién k¥ niang méi. Qua do,
hinh thanh kinh nghiém ma&i cho ban than va kinh
nghiém nay tré thanh kinh nghiém ban dau cho
tién trinh hoc tap tiép theo.

2.2. Pic diém tim Iy hoc sinh tiéu hoc trong
hoc tdp

Hoc sinh tiéu hoc bét dau trai qua nhitng su
thay d6i dang ké vé mat tam 1y, va viéc hiéu rd
nhing sy thay dbi nay s& gitp gido vién co thé
diéu chinh phuong phap giang day sao cho phu
hop, mang lai hi€u qua cao trong qua trinh hoc tap
cua cac em. Khi tham gia vao cac hoat dong tai
gia dinh, trudng hoc hay cong dong, hoc sinh tiéu
hoc thé hién su chu dong va tich cuc hon, v6i nhu
cau kham pha va tim hiéu xung quanh. Cac em
bat dau hinh thanh quan diém riéng, mong muén
duoc khang dinh ban than, nhan dugc sy ton trong
va sy chu y tir ngudi khéc. .

Kha nang nhén thic cua hoc sinh tiéu hoc
thudng mang tinh tong quat, chua di vao chi tiét
va do6i khi khong 6n dinh. Cac em bi thu hat boi
nhimg sy vat, hién tugng c6 mau sic bit mat,
sinh dong, va nhan thirc cia cac em ngay cang
mang tinh muc tiéu ro rang hon. Tu duy cua cac
em cling chiu anh huéng manh mé& bdi cam xuc,
v6i sy uu thé cua tu duy tryc quan va hanh dong.
Dan dan, tir tu duy cu thé, cac em bit dau phat
trién kha nang tu duy triru twong va khai quat. Tri
tuong twong cta hoc sinh tiéu hoc dang trong giai
doan phat trién manh mé, va n6 thudng bi chi phéi
boi cam xtc, tinh cam, cling nhu nhitng hinh 4nh
va hién twong gin lién voi nhitng rung dong tim
1y ctia cac em.

Dé phat trién tu duy va tri tudng twong cua hoc
sinh bang cach bién cac kién thac “kho khan”
thanh nhiing hinh anh c6 cam xtc, dat ra cho céac
em nhitng cau hoi mang tinh goi ma, thu hit cac
em vao cac hoat dong nhom, hoat dong tap thé dé
cac em c6 co hoi phat trién qua trinh nhén thirc Iy
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tinh mot cach toan dién. Tri nhé cta hoc sinh tiéu
hoc chii yéu 14 tri nhé truc quan hinh twong, tri nhé
tir ngir - logic da c6 bude hinh thanh nhung chua
phat trién nhiéu. Hiéu qua ghi nh¢ ¢ chu dinh thoi
ky nay phu thudc vao nhiéu yéu té nhu mic d6 tich
cuc tap trung tri tué cta cac em, sitc hip dan cua
noi dung tai liéu, yéu t6 tdm 1y tim cam hay himg
tha ciia cidc em. Tinh cam cta hoc sinh tiéu hoc
mang tinh cu thé truc tiép va ludn gin lién voi cac
su vat hién tuong sinh dong, ruc r0...

Hoc sinh tiéu hoc thuong c¢6 xu huéng himg
thu véi viéc kham phé va quan sat nhiing su vat,
hién tuong c6 mau sdc sinh dong. Khi dugc hoc
qua nhiing hinh anh tryc quan, gan lién vé6i thé gioi
xung quanh, cac em s& dé dang ghi nh¢ va phat
trién kha nang tu duy. Chinh vi thé, véi dac diém
nhan thirc nhu vy, hoc sinh tiéu hoc sé& tiép thu
hi€u qua hon khi duogc tham gia vao cac tiét hoc trai
nghiém, noi cac ndi dung hoc tap dugc lién két chat
ché véi thuc té va doi sdng cua cac em.

2.3. Cac phwong phap day hoc tiéng anh theo
hwong trai nghiém cho hoc sinh tiéu hoc

2.3.1. Phuwong phap thao lugn nhom/cap

Thao luan nhom/cap la phuong phap day hoc
thong qua viée t6 chirc cac cude trao doi c6 muc
dich, mang tinh tuong tac gitta hoc sinh. Trong
qua trinh nay, hoc sinh s€ chia s¢ y tuong, quan
diém va cam xuc cta minh, dong thoi lang nghe
va phan hdi tir ban hoc. Viéc d6i dién va thao luan
vé nhitng nodi dung di dugc giao gitip hoc sinh
phat trién k¥ ning giao tiép, cing cb kién thic va
m¢& rong kha nang tu duy.

Muc dich cua phwong phdap: Muc dich cua
phuong phap thao luan nhom hodc thao luan cép
trong day hoc mén tiéng Anh 14 tao ra mot khong
gian hoc tap tich cuc, noi gido vién co thé t6i uu
hoa hiéu qua giang day. Phuong phap nay giup
gido vién truyén dat kién thirc mot cach linh hoat
va hiéu qua hon. Trong qué trinh tim hiéu va trai
nghiém cac chu dé bai hoc, viéc ap dung phuong
phap thao luan khong chi giup hoc sinh phat trién
k¥ ning giao tiép, dic biét la k§ nang noi, ma con
tao co hdi dé hoc sinh hd trg nhau trong qua trinh
hoc. Bang cach nay, nhitng hoc sinh yéu kém sé&
khong cam thay bi ap luc va s& tu tin hon khi tham
gia vao cac budi thao luan nhom.

Cach thuc hién:

Buéce 1: Té chire nhém va sdp xép ché ngoi

Viéc chia nhom c6 thé thuc hién theo nhiéu
phuong thirc khac nhau, tuy nhién can dam béao
tinh hgp 1y va hi€u qua trong céch thirc chia nhom.
Mdi nhém can c6 mot cdu tric to chirc 1d rang,
phén cong nhiém vu cho ting thanh vién, trong do
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nhém truéng dong vai tro quan trong. Khi sip xép
chd ngdi, can chii ¥ dam bao cac thanh vién trong
nhom ngdi ddi dién nhau, tao diéu kién thuan loi
dé trao d6i va thao luan hiéu qua.

Buoc 2: Giao nhiém vu va xdc dinh thoi gian
thao ludn

Gi4o vién can dua ra cac nhiém vu cu thé va dé
hiéu cho tirng nhom, dong thoi huéng dan cach
thirc thao luan va trinh bay két qua. Thoi gian thao
luan can dugc gidi han sao cho phu hop véi do
khé va yéu cau cta bai tap. Thoi gian nay phai du
dai dé hoc sinh c6 thé suy nghi, trao doi va thao
luan mot cach day du.

Buoc 3: Giam sat qua trinh thao ludn cua cac nhom

Khi cic nhom bat dau thdo lugn, vai trd cla
gido vién chuyén tir ngudi huéng dan sang nguoi
giam sat. Gido vién can di chuyén gitta cdc nhom
dé quan sat, ling nghe va danh gia tién do thao
luén, déng thoi co thé dua ra 161 nhic nhé hodc
goi y néu can thiét.

Bueéc 4: Trinh bay két qua thdo lugn

Tuy vao diéu kién cu thé, cac nhom co thé trinh
bay két qua thao luan theo nhiéu hinh thirc nhu
thuyét trinh truc tiép, viét trén bang hoic trinh bay
trén gidy 16n. Viéc chon nguoi trinh bay c6 thé do
nhom tu cur dai dién hodc giao vién chi dinh mot
hoc sinh bét ky. Sau khi mdi nhém trinh bay, gido
vién c6 thé td chire cac hoat dong phan bién hoac
tuong tac giita cac nhom dé lam phong phua thém
budi thao luan.

Bue 5: Tong két va danh gid

Trudc khi gido vién dua ra nhan xét cudi cung,
can yéu cau cac nhom tu danh gia két qua lam
viéc ctia minh, dong thoi cho phép cac nhom danh
gia 14n nhau. Sau d9, gido vién s& tong hop lai cac
van dé di duoc thao luan trong cadc nhom, danh
gia nhitng ¥ kién dong gop va giai dap nhitng thic
méc cta hoc sinh. Qua phén két luan, gido vién
gitip hoc sinh cing ¢b va ghi nhé cac ndi dung

.

GV hudng dan

quy tac trd choi |:>

va chia nhom

HS lam viéc
theo nhom

[:> hanh thi dau

quan trong, can thiét. Panh gia khong chi dua
vao két qua dat dugc ma con can xem xét thai do,
tinh than lam viéc va ‘nang lyc cua tung hoc sinh.
Dé dong vién tinh than hoc tap, giao vién nén co6
nhitng nhan xét cu thé va cho diém thich hop.

2.3.2. Phuwong phap tro choi

Tro choi 1a mét phuong phap day hoc két hop
yéu t6 giai tri, giup hoc sinh 6n tap va tiép thu kién
thirc md1 qua viéc tham gia cac cudc thi hoac tro
choi, trong d6 ndi dung hoc tap dugc tich hgp mat
cach sang tao. Cach tiép can nay khong chi tao su
htng thi cho hoc sinh ma con giup cac em tiép
nhén thong tin mot cach tuy nhién va dé dang.

Muc dich cua phwong phap: Phuong phap
day hoc tiéng Anh qua trd choi nhim muc tiéu
khoi day sy hung thu va tao dong luc hoc tap
cho hoc sinh, dong thoi khuyén khich cac em
chu dong, tich cuc tham gia vao qua trinh tiép
thu kién thtrc. Qua cac hoat dong trd choi, giao
vién co thé linh hoat ap dung cac phuong phap
giang day sang tao, giup dat dugc muc tiéu gido
duc modt cach hi¢u qua. Bén canh do, phuong
phéap nay con hd tro phat trién tu duy sang tao
va kha ning giai quyét van dé thuc té ciia hoc
sinh, khong chi trong hoc tap ma con trong cudc
song hang ngay.

Cach thuc hién: Muc dich cua tro choi van
dong khong chi gitp hoc sinh 6n lai kién thirc da
hoc mot cach thoai mai va thu gian thong qua cac
hoat dong thé chat, ma con tao co hoi rén luyén
kha ning tu duy, phét trién sang tao két hop véi
cac hoat dong thi dua mang tinh doan két va chia
sé. Khi to chirc tro choi van dong, giao vién sé
chia 16p thanh cac nhom nh6 va hudéng dan cu thé
vé cac quy tic cua trd choi, giup hoc sinh hiéu rd
muc tiéu va ndi dung thi dua.

Khi t6 chtic day hoc theo phuong phép tro choi
van dong, gido vién va hoc sinh thyc hién theo
quy trinh sau:

GV cong bo két

|:> qua, danh gia

Céc nhém tién

Hinh 1. Quy trinh thuc hién phwong phap tro choi

2.3.3 Phuong phap dong vai

bong vai 1a phuong phap day hoc, trong do
nguoi hoc thuc hién nhitng tinh huéng duoc mo
phong vé& mot chu dé gan véi thyc tién.

Muc dich cua phwong phap: Phuong phap day
hoc déng vai gitip hoc sinh phat trién kha nang tur
giac, doc 1ap va sang tao mot cach téi da, dong
thoi ning cao tri tué va gido duc nhitng phdm chat

nhan cach quan trong. Khi 4p dung phuong phap
nay trong giang day mon tiéng Anh, gido vién co
thé lam phong phu thém cac phuong phap day hoc
cua minh, dong thoi gop phan vao viée 601 maoi va
nang cao chat luong giang day mon tiéng Anh &
cép tiéu hoc.

Cdch thue hién: Chuan bi cho hoat dong dong vai:

Trude khi bt dau, gido vién can chia hoc sinh
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thanh cac nhom va gi6i thidu 16 rang vé chii dé
hoat dong. Mdi hoc sinh s& duoc giao mot vai tro
cu thé, bao gém vai “chinh” va vai “phu”. Nhitng
hoc sinh dong vai “chinh” va “phy” phai thuc hién
déy du cac nhi¢m vy, dong tac va cong viéc theo
yéu cau cua tinh hudng, phu hop véi muc tiéu hoc
tap. Cac hoc sinh con lai s€ tham gia vao nhom
nhd, va dugc phan cong cac nhi€ém vu cu thé:
nhém theo ddi va nhéan xét vé vai “chinh”, nhom
theo ddi va nhan xét vé vai “phy”. Bén canh do,
mot s6 nhom sé  tap trung danh gia cac yéu t6 nhu
ky nang giao tlep, thai do, kién thuc, va kha ning
giai quyét van dé cua cac vai dién. Thoi gian thuc
hién vai dong s€ dugc xac dinh trudc va khong
vuot qua 20 phit. Thoi gian nay c6 thé dugc tham
khao ¥ kién cua hoc sinh tham gia dong vai dé
dam bao tinh thuc té.

Tién hanh déng vai: Trude khi bat dau, gido
vién can lam rd chu d&, myc tiéu hoc tap va giao
nhiém vu cho cac hoc sinh. Hoc sinh s€ hoan toan
chu dong trong vi¢c thuc hién vai dién, bao gém
ca ndi dung va thoi gian. Gido vién khong nén can
thiép vao qua trinh nay, dé dam bao tinh tu nhién
va sang tao cua cac hoc sinh trong vai dién. Chi
khi thot gian vuot qua gid1 han hodc khong con du
thoi gian cho phan thao luan, gido vién moi co thé
két thuc phan dong vai.

Théo ludn sau khi déng vai: Phan thao luan
nay la yéu td quan trong ctia phwong phép day hoc
qua doéng vai, gitip hoc sinh rit ra nhirng bai hoc
va nhan xét truc tiép tor qua trinh thyc hién. Gido
vién s& dan dat budi thao luan nay. Noi dung thao
luan s& tap trung vao cac diém sau:

K¥ ndng giao tiép: Cac hoc sinh s& danh gia
xem nguoi dong vai “chinh” va “phu” ¢6 trinh bay
va gidi thich ro rang khong. Ngon ngit str dung c6
phu hop, d& hiéu va dé tiép thu hay khong.

Thai d6 va phong cdach giao tiép: Céc hoc sinh
s& nhan xét vé viéc chao hoi, cach xung hd va
phong cach giao tiép. Ho c6 thé cam nhan duoc sy

ton trong, chu y ling nghe va kha ning giai quyét
yéu cau clia cac vai dién hay khong.

Céc bién phap va cach thirc giai quyét van dé trong
vai dién c6 ding din khong? Cac giai thich va huong
dan c6 hop 1y va phit hop vai Iy thuyét Kkhong?

Cac hoc sinh cting s& chia s¢ vé nhiing diéu
hoc duoc va kinh nghiém rut ra tir phan déng vai.
Gi4o vién can khuyén khich hoc sinh tham gia
thao luan, tao khong gian dé cac em co thé thoai
mai bay to y kién. Néu c6 nhitng nhan xét chua
1 rang hodc chua chinh xac, gido vién s& t6 chirc
trao d6i thém dé di dén két luan ding dan. Trong
truong hop c¢6 van dé can 1am rd hon, c6 thé to
chire thao ludn nhom riéng sau budi hoc.

Nhén xét tong két budi dong vai: Sau khi thao
ludn, gido vién s€ dua ra nhan xét téng két vé budi
hoat dong dong vai, dua trén két qua ctia phan
thao luan. Nhan xét nay s& gitp hoc sinh nim
duogc nhiing diém manh va nhiing diéu can cai
thién trong viéc thyc hién cac vai dién, tir d6 nang
cao hi¢u qua hoc tap qua phuong phap nay.

ILKET LUAN

Phuong phéap hoc tap trai nghiém tao co hoi
cho hoc sinh phat trién toan dién, khong chi vé
kién thirc ma con vé k¥ niang hoc tap, kha nang
phan tich va tng dung vao thuc té. Cach tlep can
nay trang bi cho hoc sinh cac k§ ning sdng can
thlet va gitip cac em hoc tap hi¢u qua hon. Khi hoc
tiéng Anh theo phuong phap trai nghiém, hoc sinh
c6 thé tiép can ngon ngt mot cach tu nhién va
chu dong. Céc tir vung, cau tric nglt phap va ky
nang giao tiép duogc hoc qua thuc hanh tryc tiép,
thay vi chi ghi nhé nhu phuong phap hoc truyén
thong. Hoc tiéng Anh qua trai nghiém gitp hoc
sinh st dung moi gidc quan va tham gia vao cac
tinh huéng thyc té, tir 6 ting kha nang ghi nhé
lau dai. Hon thé nita, phuong phap nay mang dén
cho hoc sinh nhitng bai hoc thu vi, déy hirng khoi,
va gilp giao vién cam nhan dugc nang lugng tich
cuc tur 16p hoc.
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