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Tém tit: Sw phat trién manh mé cia CMCN 4.0 dat ra nhitng thach thirc Ion doi voi gido duc, yéu cau sw déi méi vé
tam nhin, chién hegc va phirong phép giang day. Trong béi canh nay, gidng vién can két hop linh hoat giita phwong phdp
day truyén théng va day hoc chii dong, g dung cong nghé dé nang cao tinh sang tao, chii dong ciia sinh vién. Do dé, viéc

d6i méi phwong phdp giang day la can thiét nham dao tao nguon nhéan hec 4.0 phit hop véi nhu cau xa hji.
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Abstract: The rapid development of the Fourth Industrial Revolution (Industry 4.0) poses significant challenges for
education, requiring innovation in vision, strategy, and teaching methods. In this context, lecturers need to flexibly combine
traditional teaching methods with active learning approaches and apply technology to enhance students’ creativity and
autonomy. Therefore, innovating teaching methods is essential to train a 4.0-ready workforce that meets the demands of

modern society.
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I. PAT VAN DE

Trong nhitng nam gan ddy, cum tir cach mang
cong nghiép 4.0 (CMCN 4.0) duoc dé cap nhiéu
1an trong cac hoi thao nghién ciru khoa hoc. Trong
bdi canh cach mang cong nghiép 4.0 (CMCN 4.0)
viéc d6i mdi phuong phap day hoc doi hoi nhing
diéu kién thich hop vé phuong tién, co s vat chat
va té chuc day hoc, diéu kién vé td chtc, quan
ly. Ngoai ra, phuong phap day hoc con mang tinh
chii quan. Mbi gido vién véi kinh nghiém riéng
ciia minh cin xac dinh nhing phuwong hudng
riéng dé cai tién phuwong phap day hoc va kinh
nghiém cta c4 nhan. Vi vay, can chii dong trang bi
hanh trang kién thirc va k§ ning cho minh nham
nam bat co hdi do CMCN 4.0 dem dén ciing nhu
d6n dau nhimg thach thirc cia CMCN 4.0. Do d6,
nganh Gido duc can nhanh chéng chu dong xay
dung tam nhin, chién lugc d6i moi vé phuong
phap giang day, ndi dung day hoc,... nham dao tao
dugce ngudn nhan luc 4.0 dap tng nhu cau phat
trién cta xa hoi. Cach mang cong nghiép 4.0 da
tac dong sau rong dén gido duc, dac biét 1a viéc
d6i méi phuong phap giang day nham nang cao
chit lugng dao tao. Viéc két hop gitra gido duc
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truyén thong va gido duc hién dai s& gop phan dao
tao sinh vién voi k¥ nang thich img cao trong bdi
canh s6 hoa.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s 1y ludn vé phwong phap day hoc

C6 rat nhiéu cach tiép can khac nhau trong
quan diém vé khai niém phuong phép day hoc:
Theo Robert va cong sy (2013), “phuong phap
day hoc la mot hé théng nhitng hanh dong c6 muc
dich cua gido vién nham to chtrc hoat dong nhan
thirc va thuc hanh cua hoc sinh, dam bao hoc sinh
linh hoi ndi dung hoc van”. Phuong phap day hoc
theo Phan Trong Ngo (2015) “la céach thuc hoat
dong twong hd giita thay va tro nham dat duoc
muc tiéu day hoc. Hoat dong nay dugc thé hién
trong viéc sir dung cac ngudn nhan thirc, cac thi
thuat logic, cac dang hoat dong ddc 1ap cua ngudi
hoc va cach thuc diéu khién qua trinh nhén thirc
cia ngudi day”. Tuy c6 nhidu quan diém khac
nhau vé phuong phép day hoc, nhung ¢ thé nhan
thdy rang phuong phap day hoc c6 nhitng dic
trung sau:

Mot 1a, phan anh sy van dong cua qua trinh
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nhan thrc ctia ngudi hoc nham dat dugc muc
dich d3 duogc dat ra duédi sy dan dit, hd tro cua
nguoi day.

Hai 1a, phan anh cach thtrc hoat dong tuong
tac, trao doi thong tin gitra ngudi day va ngudi
hoc nham dat duoc muc tiéu da duoc nguoi day
dat ra. Nhu vay, phuong phap day hoc c6 thé duoc
hiéu 14 phuong phép, 1a cach thirc, 1a con dudng
da dugc nguoi day hoach dinh nham dat duogc
muc tiéu day hoc.

Thuc té cho théy, trong hoat dong day va hoc
gitra nguoi day va nguoi hoc can két hop nhiéu
phuong phap dong thdi nham dam bao sy phu
hop cho tirmg ndi dung, yéu cau ctia bai hoc ciing
nhu nang cao hiéu qua tdi da cho cong tac day
va hoc cua co s¢ dao tao. Hién nay, cdc phuong
phép day hoc thuong dugc ap dung tai truong dai
hoc nhu sau:

Phuong phap day hoc truyén théng 1a cach
thirc day hoc quen thudc duoc duy tri qua nhiéu
thé hé. Vé co ban, phuong phap day hoc truyén
thdng 14 phuong phap “lay hoat dong ctia ngudi
day la trung tAm”, 14 qua trinh truyén tai thong tin
tir giang vién dén sinh vién. Giang vién 1a nguoi
thuyét trinh, dién giang, sinh vién 1a ngudi nghe,
nhd, ghi chép va suy nghi theo. Phuong phap day
hoc truyén théng cung cdp nhimg tri thirc c6 sin
mot cach ap dat, ti mi, can ké. Hoat dong nhan
thirc cia sinh vién hoan toan thu dong, mang tinh
ghi nhé, tai hién. Qua phuong phap dién giang,
giang vién cung cap cho ngudi hoc nhiing tri thirc
duoc clu trac theo luat lién két co sin nham dat
duoc muyc tiéu day hoc da dugc hoach dinh. Ngudi
hoc tiép nhan tri thirc dd dugc giang vién truyén
tai va tai hién sau khi linh hoi.

Phuong phap day hoc luyén tap va thyc hanh
1a phuong phép cing c¢d, bo sung, 1am vimg chic
thém kién thac 1y thuyét qua viéc giang vién
thuong xuyén nhén manh, 1ap lai cac kién thirc
trong tam, yéu cau sinh vién luyén tap va thuc
hanh duéi sy hudng dan cia giang vién.

Phuong phap day hoc chu dong (Active
teaching) 1a phuong phap day hoc theo hudng
phat huy tinh chu dong, sang tao cua nguoi hoc,
“Chu dong” trong phuong phép day hoc chu dong
dugc dung voi nghia 1a hoat dong, tich cuc, trai
nghia v6i bi dong, thu dong. Phuong phap day
hoc chu dong hudng td1 viéc chu dong hoa hoat
dong nhan thirc cua nguoi hoc, tp trung vao phat
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huy tinh chu dong, sang tao cua ngudi hoc.

Phuong phap suy nghi - ting cdp - chia sé
(TPS) l1a phuong phap hoc tap tich cuc trén 16p
hoc, theo d6 giang vién sé& cung cap tai liéu dé tat
ca sinh vién cing suy nghi vé mot chu dé. Ban
ddu mdi sinh vién tu tim cau tra 16i cho chi dé ma
giang vién da dat ra, sau do thao ludn cung mat
sinh vién khac theo timg cdp va cudi cung sé& chia
sé, thao luan cung véi ca 16p. Phuong phap TPS
khuyén khich sinh vién thé hién suy nghi, trinh
bay nhitng kién thirc ctia ho trudc sinh vién khac
noi riéng va ca 16p néi chung; dong thoi s& nhanh
chong nhan dugc phan hdi vé kién thic, hiéu biét
boi cac thanh vién khac va gidng vién trong 16p
hoc dé tir d6 cha dong tiép thu duoc tri thirc méi.

Phuong phép day hoc giai quyét van dé 1a
phuong phap day hoc dugc thyc hién boi giang
vién s& néu ra van dé hoc tap, tao tinh huéng cod
véan dé, to chirc, huéng dan, dan dat sinh vién chu
dong, tu Iyc tim toi cach giai quyét van dé, qua do
sinh vién tu linh héi tri thirc mdéi, phat trién nang
luc tu duy sang tao va nang luc giai quyét van dé.

Phuong phap day hoc theo nhom 1a phuong
phéap day hoc trong dé giang vién t6 chtrc, chia
sinh vién thanh timg nhém hoc tap nho dé sinh
vién cung thao luan, trao dbi y kién, giai quyét
van d& hoc tap duoc dit ra dudi sy to chirc, dan
dat, hudng dan cia giang vién. Vi phuong phap
day hoc theo nhom, sinh vién s€ khong thu dong
linh hoi tri thire ma hoc tich cuc bang hanh dong
cua chinh minh, ty minh tim ra tri thirc va cach
thirc tim ra tri thure. Sinh vién s€ chu dong hop tac
v6i ban, voi giang vién, tu kham pha, phat hién
tri thirc mai... qua do, tinh tich cuc, chu dong ctuia
sinh vién duoc duy tri va phat huy trong sudt tién
trinh hoc tap theo nhom.

Co s0 1y luan vé phuong phap day hoc co thé
duoc tiép can dudi nhidu goc do khac nhau, tir
day hoc truyén théng dén day hoc chu dong. Mdi
phuong phip déu mang dén nhing dic trung
riéng, doi hoi sy linh hoat trong ap dung.

Ngoai ra, khai niém Gido duc 5.0 dang noi
1én nhu mot xu hudéng mdi, tap trung vao viéc
su dung cong nghé tién tién nhu tri tué nhan tao,
blockchain va thuc té 40 dé tao ra moi truong hoc
tap cd nhan hoda va tang cuong trai nghi¢m gido
duc. arXiv

Viéc hiéu va ap dung céac 1y thuyét nay giup
gido vién lua chon phuong phép giang day phu
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hop, dap tmg nhu ciu hoc tap da dang cua sinh
vién trong bdi canh gido duc hién nay.

Thuc trang phuong phap giang day hién nay
tai Truong Pai hoc Giao thong Van tai phan anh
nhitng chuyén bién dang ké trong gido duc dai
hoc, dic biét 1a trudc yéu cau dbéi méi dé thich
ung vdi cudc cach mang cong nghiép 4.0. Dudi
day 1a mot sé dic diém nodi bat:

Uu diém trong phwong phdp giing day

« Két hop giita giang day truyén thong va hién
dai: Giang vién van sir dung phuong phap thuyét
giang, nhung ngay cang c6 su tich hop cac phuong
phép day hoc chu dong nhu thdo luan nhom, hoc
tap theo du an, nghién ctru tinh huéng.

« Ung dung cong nghé thoéng tin trong
giang day: Cac nén tang nhu LMS (Learning
Management System), Zoom, Microsoft Teams,
Google Classroom duoc ap dung dé hd tro giang
day truc tuyén va hybrid.

« Tang cuong thyc hanh, thi nghiém: Mot s6
mon hoc k¥ thuat va cong nghé c6 sy dau tu vao
phong thi nghiém, mé phong thuc té nham giup
sinh vién tiép can kién thirc thyc tién.

Nhiing ton tai va han ché

* Tinh chu dong cua sinh vién chua cao: Do
anh hudéng cia phuong phap giang day truyén
théng, nhiéu sinh vién con thu dong trong viéc
tiép thu kién thirc, chua quen véi tu duy phan bién
va sang tao.

« Han ché vé co s vat chat va cong nghé hd
trg: Du ¢6 ung dung cong nghé, nhung mot sb
phong hoc, h¢ théng trang thiét bi con lac hau,
chwa du dap tmg nhu ciu giang day theo mé hinh
hién dai.

« Chua dong bo trong viéc d6i mdi phuong
phap giang day: Khong phai tat ca giang vién déu
¢6 k¥ nang va diéu kién dé d6i méi phwong phap
giang day, ddn dén sy chénh léch vé chét luong
giang day gifra cdc mon hoc.

« Thiéu sy gin két giira 1y thuyét va thyc tién:
Mot sd chuong trinh dao tao chua bam sat nhu cau
thuc té ciia doanh nghiép, dan dén tinh trang sinh
vién t6t nghiép thiéu k¥ nang thuc hanh.

2.2. Gidgi phdp d6i méi phwong phdp day
hoc nham néng cao tinh chii dpng hoc tdp ciia
sinh vién dai hoc giao thong vdn tdi trong thoi
dai cong ngh¢ 4.0 va dé xudt gidi phdp doéi méi
phwong phap giang day veng dung Al tai Dai hoc
Giao thong Van tai

2.2.1. Gidgi phdp déi mdi phwong phdp day
hoc nham néng cao tinh chii dpng hoc tip ciia
sinh vién dai hoc giao thong vdn tdi trong thoi
dai cong nghé 4.0

Trong thoi dai cong nghé 4.0 vi¢e st dung
phuong phép day hoc tich cuc, chu dong, xem
nguoi hoc la trung tam trong moéi truong dai hoc 1a
hét strc can thiét, qua d6 giang vién s& dinh hudng
sinh vién chu dong trong viéc kham pha dugc tri
thirc méi. Dac biét trong thoi dai cong nghé 4.0,
phuong phap day hoc phai dugc ng dung thanh
tuu cua khoa hoc cong ngh¢ dé viée day va hoc
duoc hiéu qua hon, gop phan ning cao chét luong
dao tao clia cac truong, tac gia dé xuat mot sb giai
phap d6i méi phuong phap day hoc nhiam nang
cao tinh chu dong hoc tap cua sinh vién.

M&i mot phuong phép giang day déu cé nhing
wu va nhuge diém nhat dinh. Tuy thudc vao muc
tiéu day hoc ma giang vién can linh hoat sir dung
két hop phuong phap day hoc truyén thong va
phuong phap day hoc cht dong nham nang cao sy
chu dong, tich cuc hoc tap cua sinh vién. Qua vi¢e
linh hoat két hop 4p dung cac phuong phap day
hoc nhu: dién giang, dam thoai, giai quyét van dé,
du 4n..., giang vién s& dan dit sinh vién cha dong
tim hiéu tri thirc méi, phat huy duoc tdi da tinh
sang tao cua sinh vién, déng thoi rén luyén duoc
cac k¥ nang mém can thiét trong hoc tip noi riéng
ciing nhu trong cudc séng nodi chung.

Giang vién c6 thé st dung cac coéng cu hd
trg day hoc nham ddi méi phwong phéap day hoc
nhu: www.polleverywhere.com, kahoot. com,
socrative.com, mentimeter.com... tuy theo muc
tiéu bai hoc. Vi du, dé phuong phap day hoc
luyén tap va cung cb tré nén thu hut sy tp trung,
tao su htng khoi cho sinh vién ddi v&i mén hoc,
giang vién st dung cong cu mentimeter.com, cu
thé: Giang vién truy cdp vao trang mentimeter.
com, thiét ké cac cau hoi tric nghiém véi muc
tiéu tong hop lai nhitng tri thirc méi da giang day.
Sinh vién chon cau tra 16i cho mdi cau hoi. Sinh
vién tra 101 dung va nhanh nhit s& dugc thong ké
& thtr bac cao nhat, ké dén 14 sinh vién tra 16i dung
v6i thoi gian cham hon thoi gian sinh vién ding
dau da tra 10i. Nhimng sinh vién tra 10i ding va
nhanh s€ dugc gidng vién tuyén duong trudc 16p
va cho diém thuong nham tao cudc thi dua trong
16p hoc. Nhu vay, sau moi budi hoc, giang vién
c6 thé théng ké dugc s6 lwong sinh vién hiéu bai.
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Tri thitc méi duoc cing ¢d, truyén tai sinh dong
hon, déng thoi gia tang su thu hut, chi dong hoc
tap clia sinh vién qua cac cudc thi dua vé tri thirc
nhu vay.

2.2.2 Dé xuit gidi phdp d6i méi phwong phdp
gidang day wng dung Al tai Dai hoc Giao thong
Vin tdi

Trong bdi canh cudc cach mang céng nghiép
4.0, tri tué¢ nhan tao (Al) da va dang tic dong
manh m& dén gido duc dai hoc. pé nang cao chét
luong giang day va hoc tap tai Truong Dai hoc
Giao thong Van tai, viéc ting dung AI vao phuong
phép glang day la mdt xu hu’O’ng tat yéu. Dudi day
1a mot sb glal phap cu thé:

Thit nhat: Ung dung Al trong cd nhén héa hoc tdp

« Hé thdng hoc tap thong minh (Adaptive
Learning Systems): Al ¢6 thé phan tich dir liéu
hoc tip cua ting sinh vién dé dua ra 1o trinh
hoc tap phu hop, giup ca nhan hda trai nghiém
hoc tap.

* Tro ly giang day do: Chatbot hodc trg ly Al
c6 thé hd trg sinh vién giai dap cau hoi, hudng
dan 1am bai tap, 6n luyén kién thic theo timg
cap do.

Thir hai: AI ho tro giang day va danh gid
sinh vién

« Ty dong chim bai va danh gia nang lyc: Al
c6 thé hd tro giang vién trong viéc cham bai tur
luan, tric nghiém, phan tich diém manh va diém
yéu cua sinh vién dé c6 phuong phéap cai thién
phu hop.

* Phat hién dao van va danh gia chat luong bai
lam: Céc cong cu Al nhu Turnitin, Grammarly
Al ¢6 thé duoc tich hop dé kiém tra mirc 46 dao
van, déng thoi hd tro sinh vién cai thién chét
lugng bai viét.

Thir ba: Al trong giang day truc tuyén va I6p
hoc thong minh

« Ung dung Al vao giang day truc tuyén: Cac
nén tang Al nhu ChatGPT, Copilot, Google Bard
c6 thé giup giang vién tao ndi dung giang day
thong minh, tong hop tai liéu hoc tap nhanh chong.

« L6p hoc 4o str dung AI: Cong nghé Al c6 thé
tao moi truong 16p hoc 4o, trong d6 Al dong vai
tro 1 giang vién hd trg, gitip sinh vién twong tac
dé dang hon véi bai giang.

Thir tu: Al hé tro thuc hanh va mé phong
chuyén nganh GTVT

« M6 phong thuc té 40 (VR/AR + Al): Trong
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cac nganh ky thuat giao thong, Al két hop voi
cong nghé VR/AR c6 thé gitp sinh vién thyc hanh
trén md hinh 4o trude khi tiép xtc véi thyc té. Vi
du, Al ¢6 thé hd trg md phong hé thong giao thong
thong minh, cau dudng, van tai tu dong.

* Al trong phan tich dir liéu giao thong: Sinh
vién c6 thé st dung cac cong cu Al dé phan tich
dir liéu 16n vé giao thong, du bao tic nghén, tdi wu
hoa hé théng van tai.

Th naim: Pao tao giang vién va xay dung nén
tang Al cho giang day

« Boi dudng k¥ ning Al cho giang vién: Nha
truong can to chice cac khoa dao tao vé Al cho
giang vién, gitp ho hiéu va tmg dung cong nghé
nay vao giang day.

« Phat trién nén tang Al noi bg: Xay dung hé
thong AI hd tro giang day nodi bo cua truong, giup
giang vién dé dang tao bai gidng, quan ly sinh
vién, phan tich dir li¢u hoc tap.

« Pay manh dao tao giang vién vé phuong phap
giang day hién dai va tmg dung cong nghé sd.

« Tang cudng hop tac voi doanh nghiép dé
diéu chinh ndi dung giang day phi hop vai thuc
té nganh nghg.

« Xay dyng hé théng danh gia sinh vién dua
trén nang luc thay vi chi dua vao diém s 1y thuyét.

« Cai thién co s& vat chét, dau tu manh hon vao
phong thi nghiém, moé phong thyc té dé gitip sinh
vién tlep can vadi cong nghé tién tién.

« Ung dung cong nghé nhu Al, VR, va cic nén
tang day hoc truc tuyén.

* Str dung cac cong cu hd tro nhu Kahoot,
Mentimeter nham ting tuong tac.

« Két hop day hoc nhom va giai quyét van dé
thuc té.

III. KET LUAN

Trong bdi canh cudc Cach mang Cong nghiép
4.0 dang dién ra manh mé&, d6i méi phuong phap
giang day khong chi 1a yéu cau cap thiét ma con 1a
yéu t6 quyét dinh chat luong dao tao ngudn nhan
luc dap Gng nhu cau x4 hoi. Viéc két hop linh hoat
giita phuong phap day hoc truyén thong va cac
phuong phép hién dai, ing dung cong nghé s va
tri tué nhan tao s€ giup nang cao tinh chu dong,
sang tao cua sinh vién.

Truong Pai hoc Giao thong Van tai can day
manh viéc sir dung cac cong cu hd trg gidng day
tryc tuyén, xdy dung hé thong bai giang sb hoa,
khuyén khich phuong phap hoc tap dua trén dy
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an (Project-based Learning) va giai quyét van dé
(Problem-based Learning). Pong thoi, giang vién
d6i méi tu duy, khong ngimg nang cao ning lyc
tmg dung cong nghé dé tao moi truong hoc tap
tuong tac, kich thich tu duy sang tao va kha nang
tu hoc cua sinh vién.

Nhu vay, d6i méi phuong phép day hoc trong
thoi dai cong ngh¢ 4.0 khong chi gitup sinh vién
phat trién k¥ nang nghé nghiép ma con trang bi cho
ho kha ning thich ing véi nhitng thay doi lién tuc
ctia thi truong lao dong. Pay 14 yéu td quan trong
dé nang cao chat lugng gido duc va dong gop vao

su phat trién bén vimg cta nén kinh té tri thuc.

P61 moi phuong phap day hoc dong vai qua
viéc thiét ké video cho bai giang Dé phuong phap
day hoc dong vai dugc sinh dong hon, giang vién
c6 thé thiét ké video md phong lai bai hoc, quy
trinh dd yéu cau sinh vién déng vai. Viéc truyén
tai bai hoc mdt cach chan thyc va sinh dong qua
video s& giup sinh vién hiéu rd hon vai dién va
chil dong sang tao cho vai dién cia minh duoc hay
hon, qua d6 sinh vién cha dong tim hiéu, phét hién
dugc tri thire maéi va rén luyén dugc cac k¥ nang
giao tiép, ung xu.
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