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Tom tit: Cic hoat dong cia du lich dém nhue: chwong trinh nghé thudt, suw kién, chiong trinh du llch tham quan di tich
bang nghé thudt anh sang... gop phan kéo dai thoi gian lweu tru cua du khach ting doanh thu kinh té va thiic ddy sw phat
trién van héa - xd hoz tai cac diém dén. Qua bai viét nhém tac gia muon phdn tich ré vai tro cua du lich dém, tap trung
vao cdc loi ich kinh té va van hod - xa héi, d‘ong thoi lién hé hoat dong du lich dém tai mot $6 dia phuwong tai Viét Nam.
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Abstract: Night tourism activities such as art programs, events, sightseeing tours of monuments using light art...
contribute to extending the length of stay of tourists, increasing economic revenue and promoting cultural and social
development at destinations. Through this article, the authors want to clearly analyze the role of night tourism, focusing on
economic and cultural and social benefits, and at the same time relate night tourism activities in some localities in Vietnam.
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I. PAT VAN PE

Du lich dém duogc coi la mét trong nhiing giai
phép dem lai hiéu qua kinh & va van hoa — xa hoi
cho dia phuong. Du lich dém duoc hiéu la nhiing hoat
dong kinh doanh, dich vu dugc dién ra tir 18h hom
truge dén 6h sang hom sau, gé)m nhiéu dich vu nhu
chuong tinh ca nhac, cac show biéu dién ngh¢ thuat,
nghé thuat dudng phd, cac dich vu vui choi giai trd,
an udng, cic chuong trinh nghé thuat anh sang... da
gop phan thuc day nganh kinh té phat trién, gop phan
gia tang su chi tiéu cia du khach, tang thu nhap cua
ngudi dan, phét trién cac nganh kinh t c6 lién quan.
Bén canh d6 du lich dém cling cé nhiing vai tro to 16n
trong sy phat trién vin hoa — xa hoi dia phuong. D6
1 tao ra nhiéu co hoi viéc 1am, gop phan quang ba
cac gia tri tai nguyén du lich cua dia phuong, nang
cao hinh anh du lich dia phuong. Pé phat trién du lich
dém mot cach hidu qua doi hoi phai co mot chién lugc
phat trién phu hop.

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mt s6 khai niém lién quan

2.1.1. Khdi nié¢m du lich

Theo t6 chirc Du lich thé gigi: Du lich duoc
hiéu 1a cac mbi quan h¢, hién tugng va cac hoat
dong kinh té bat ngudn tir cac cudc hanh trinh va
luru trt ctia ca nhéan hay tap thé ¢ bén ngoai noi cu
tra thuong xuyén cua ho vo1 muc dich hoa binh.
Noi ho dén khong phai noi lam viéc cua ho.
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Theo Luat Du lich Viét Nam 2017: Du lich la
cac hoat dong c6 lién quan dén chuyén di cia con
nguoi ngoai noi cu tru thuong xuyén trong thoi
gian khong qua 01 nam lién tyc nham dap tng
nhu cu tham quan, nghi dudng, giai tri, tim hiéu,
kham pha tai nguyén du lich hodc két hop v6i muc
dich hop phap khac.

Theo t6 chirc Du lich thé gi¢i dua ra hai cach
hiéu du lich trén hai khia canh d6 1a mot hoat
dong kinh té kinh doanh céac dich vu cua con
nguoi trong qué trinh di chuyén cua ho; khia
canh thir hai 1a voi tu cach 1a khach véi cac cudce
hanh trinh ra khoi noi cu tru thuong xuyén véi
muc dich hoa binh.

Theo Luat Du lich tiép can dudi goc d6 1a cac
hoat dong lién quan dén chuyén di cua con nguoi
ra khoi noi cu trii thudng xuyén, nham dap tng
nhu cu tham quan giai tri. ..

Thong qua hai khai niém trén ta hiéu du lich
la mot khai niém téng hop, tiép can theo hai khia
canh co ban do6 1a mot nganh kinh té va mot hoat
dong di chuyén cua con ngudi trong cac chuyén
di. Hay noi cach khac du lich dugc hiéu véi hai
dbi twong d6 12 ngudi kinh doanh du lich va khach
tham gia vao hoat dong du lich. Tuy nhién, trong
khuon kho bai viét nay, tac gia mubn dé cap dén
khia canh du lich nhu mdt hoat dong kinh té.
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2.1.2. Khdi niém du lich dém

Du lich dém c6 thé duge hiéu 1a cac hoat dong
kinh doanh dich vu dién ra tir 18h tdi cho dén
6h sang hom sau bao gdm: mua sim tai cac chg
dém, cua hang, am thuc, ngh¢ thuat, am nhac, cac
chuong trinh giai tri, 1& hoi, su kién, cho tdi cac
diém du lich m& ctra vao ban dém nham phuc vu
nhu cau da dang cta khach du lich, qua d6 thuc
day chi tiéu, ting doanh thu tir du lich.

Nhu vay, du lich dém duoc tiép can duoi goc
d6 kinh té, day 1a mot hoat dong kinh doanh tong
hop gé)m nhiéu céc san phém dich vu dugc dién ra
tir 18h toi hom trude cho dén 6h sang ngay hom
sau dé phuc nhu ciu da dang ciia du khach. Khai
niém du lich cling méi dugc cac nha khoa hoc
tiép can trong nhitng nim gan day khi ma cic san
phém dich vu bd sung phat trién. Do 1a cac su
kién, 1& hoi, cac hoat dong giai tri... dugc dién
ra vao ban dém, c6 sirc hap dan dic biét véi du
khach, gop phan kich thich gia ting su chi tiéu caa
du khach cho chuyén di, dem lai hiéu qua kinh té
cho dia phuong.

2.2. Vai tro ciia phat trién du lich dém

Viéc phat trién du lich dém duoc danh gia la
mot trong nhimng giai phap dé ting chi tiéu cua
khach du lich, cac hoat dong hip dan s& gop phan
thu hut khach du lich. Hoat dong phat trién du lich
dém da thanh cong va mang lai nhiing lo1 ich tich
cuc tai nhidu qudc gia trén thé gisi v6i hai muyc
ti€u chinh 1a kich thich ti€u dung ndi dia va kich
cau du lich. Cac loi ich co ban nhu: gop phan da
dang hoa san phém dich vu du lich, thoa man cac
nhu cau da dang ctia khach, ting thoi gian luu tra,
tang doanh thu tir du lich, ndng cao hinh anh, vi
thé du lich cua dia phuong, tao thém nhiéu viéc
lam, gop phan nang cao doi sdng, thu nhap cta
lao dong du lich va déng gop cao cho kinh té dia
phuong va déat nudec.

2.2.1. Vai tré ciia du lich dém doi véi sw phdt
trién kinh té

Mot la, da dang hoa san phcfm du lich

Du lich dém phat trién giup san pham du lich
da dang va phong phu hon nhiam dap tng nhu
cu cta du khach. Viéc tham quan, trai nghi¢m
cua du khach khong chi gidi han & ban ngay ma
con bao gdm cac hoat dong dién ra vao ban dém
nhu: Hoat dong tham quan danh lam thang canh

vao ban dém (vi du: Du thuyén trén song Huong,
tham quan di tich lich stir ¢c6 anh sang nghé thuét
vé dém nhu Hoang thanh Thing Long, chua Béi
Dinh vé dém.. .); Céac hoat dong dich vu am thuc
vé dém (cho dém, nha hang, quéan bar, ca phé mé
cua khuya); Cac su ki¢n biéu dién ngh¢ thuat (ca
mua nhac, nhac sdng, nha hat ngoai troi); Cac tro
choi gidi tri, casino, club dém,... Day la nhiing
hoat dong goép phan gia ting su trai nghiém cta
du khach vé budi tdi tao ra viéc lya chon dich vu
du lich da dang hon vé thoi gian va khong gian.

Hai la, gia tang sw chi tiéu cua khach du lich:
Céc hoat dong du lich dém gop phan kéo dai thoi
gian luu tra cua du khach tir d6 gia tang sy chi
tiéu vao cac hoat dong du lich vé dém. Du khach
c¢6 thém 1y do dé ¢ lai 1au hon, tir d6 chi tiéu nhiéu
hon cho céc dich vu dn udng, mua sim, giai tri.
Diéu nay thuc day doanh thu cho nganh du lich va
cac nganh lién quan.

Nhiéu hoat dong hép dan nhu cac show ca nhac
v6i sy tham gia ctia cac ca sindi tiéng, cac chuong
trinh nghé thuat chao murng cac sy kién 16n cua
dia phuong, dat nudc, cac festival mang dau an
clia tirng viing mién... Cac hoat dong du lich dém
thuong di kém véi cac dich vu cao cép, cung voi
khong khi nhon nhip, sam uat. Nhirng trai nghiém
dic sac cua du lich dém thic day du khach chi tiéu
vao cac mat hang luu niém, thyc phém va dich vu
bd sung.

Ba la, tang thu nhdp cho nguoi lao dong: Gia
tang su chi tiéu cia du khach vao du lich dém tao
thém thu nhdp cho nguoi dan dia phuong thong
qua céac dich vu ma du khach trdi nghiém. Du lich
dém khong chi mang lai lgi ich cho céc doanh
nghi€p 16n ma con giup nguoi dan dia phuong
tang thu nhap théng qua cac hoat dong cu thé:

Tao ra co hoi kinh doanh nho 1é: Cac ho kinh
doanh c6 thé ban hang tai chg dém, quiy an udng
duong phd, hodc cung cép cac dich vu cho thué xe
dap, xe may...

Tao ra nhiéu viéc lam trong nganh dich vu: Du
lich dém tao ra nhiéu viéc cho cu dan dia phuong
lam trong cac linh vuc nhu nha hang, quan bar,
khach san, bao vé, van tai...

V6i viéc biéu didn nghé thuat duong phd:
Nhiéu nghé si, nhac cong, vii cong c6 thém cong
viéc nho cac chuong trinh biéu dién vé dém phuc
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vu khach du lich.

Véi cac san pham thu cong my nghé va qua
luu ni€ém dugc bay ban tai cac khu vuc dich vu du
lich dém giup tao ra thu nhap cho nguoi ban hang,
gitip duy tri va phat trién lang nghé nhu cac san
pham tir lang nghé théu ren Vin Lam, ling nghé
gbm Bat Trang, lang tranh Pong H). ..

Bén la, tang doanh thu cho kinh té dia phwong:
Viéc gia tang chi ti€u cia du khéch, tao ra thu
nhap cho nguodi dan dia phuong du lich dém ciing
gop phan vao phat trién kinh té dia phuong. Viéc
thuc ddy nén kinh té dja phuong phat trién thé
hién qua mot s6 khia canh sau: Viéc khach du lich
st dung cac dich vu ban dém nhu nha hang, quan
bar, trung tAm giai tri, dich vu van tai... gop phan
tang ngudn thu thué tir cac dich vu trén.

Viéc phat trién cac hoat dong du lich vé dém
nhu tham quan, ngdi thuyén... ciing tao diéu kién
cho nhidu nganh nghé lién quan phat trién nhu
van chuyén, an ninh, bao v¢, dich vu cham soc
strc khoe. Pong thoi, né con 1a dong luc dé phat
trién co sé ha ting d6 thi nhu hé thdng chiéu sang
cong cong, giao thong dém.

Nhu vay, viéc phat trién cac hoat dong du lich
dém thanh cong gép phan to 16n vao viéc phat
trién kinh té noi chung ctia toan xa hoi.

2.2.2. Vai tro ciia du lich dém doi véi sw phdt
trién vin hod — xa hoi

Mot la, tao ra viéc lam cho nguoi lao dong:
Cac hoat dong du lich dém tang thém thu nhap
cho nguoi dan va cac doanh nghi¢p dia phuong
thong qua vi¢e tao ra nhiéu co hdi viéc lam. Nhu
da phan tich ¢ trén, vi¢c mo ra nhiéu co hoi nghé
nghiép trong céc linh vuc khac nhau khi du lich
dém phat trién s6i dong. Po 1a: Cac cong viée
thudc nganh dich vu tryc tiép: Cac nha hang, quan
bar, khach san va trung tam giai tri can mot lugng
16n nhan vién phuc vy, dau bép, bartender, nhan
vién an ninh; Cac cong viéc thudc nganh nghé
dich vu c6 lién quan d&én du khach nhu 1ai xe va
dich vu van tai, xe 6m, dich vu trong giit xe, dich
vu bao vé...

Hai la, ndng cao doi song tinh than cho nguoi
dan dia phuong

Cac hoat dong tao khong gian vui choi, giai tri,
cac biéu dién van hoa nghé thuat, cac sy kién van
hoa... khong chi mang lai loi ich kinh té ma con
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gitip nang cao chit lugng cudc sdng va doi sdng
tinh than cho cong ddéng dia phuong nhu: Cac
hoat dong vui choi gidi tri gitp nguoi dan co co
hoi thu gian sau gio lam viéc; Cac hoat dong biéu
dién nghé thuat, trién 1am gitp ngudi dan tiép can
voi ngh¢ thuat, am nhac va cac hoat dong sang tao
phong phu; Cac hoat dong cai thién co so ha ting
d6 thi nhu hé thong chiéu sang, canh quan, gop
phan 1am dep khong gian séng ctia ngudi dan.

Ba la, ndng cao hinh anh vi thé ciia dia phirong:
Viéc két hop van hoa dia phuong vao du lich dém
thudng gan lién voi ban sic van hoa ban dia, thong
qua 4m thyc truyén thong, cac chuong trinh biéu
dién nghé thuét, hoi cho dém... Piéu nay gitp
nang cao gia tri van hoa trong san pham du lich,
g6p phan quang ba vin hoa dia phuong dén du
khach trong nudc va qudc té. Nang cao hinh anh
va vi thé cua dia phuong théng qua nhiing su
kién van hoa, 18 hoi anh sang, nhac hoi ban dém
vi nhitng su kién nay thuong dugc truyén thong
quéc té dua tin, giup nang cao nhan dién thuong
hi€éu du lich cia dia phuong. Khi du lich dém
phat trién, nguoi dan c¢6 co hoi gidi thiéu van
héa, 4m thyc, nghé¢ thuat cua dia phuong minh
dén voi du khach, gop phan giir gin va phat huy
gia tri truyén thong.

Boén la, du lich dém gbp phan tao ra khéng gian
giao luu van héa giita du khdch va céng dong dia
phuwong: Du lich dém dong vai trdo quan trong
trong viéc tao ra khong gian giao luu van hoa gitra
du khach va cong dong dia phuong, gop phan thuc
day su hiéu biét va gan két giita cac nén van hoa
khéc nhau: Cac hoat dong du lich dém nhu chg
dém, biéu dién nghé thuat dan gian, 18 hoi truyén
thong giup du khach tiép can va tim hiéu sau sic
hon vé vin hoa dia phuong; Du khach c6 thé tro
chuyén, giao luu véi nguoi dan ban dia, tir d6 hinh
thanh su gan két va hiéu biét 1an nhau.

Nam la, ndng cao y thirc bdo ton di san vin
hoa va moi truong thong qua viéc quang ba cac
gid tri lich si, truyén thong: Du lich dém dong
vai tro quan trong trong viéc nang cao nhan thirc
ctia ca du khach va cong dong dia phuong vé tim
quan trong ctia viéc bao ton di san vin hoa va bao
v€ moi truong: Céc tour du lich dém tai di tich
lich str, dén chua, bao tang, khu phé cb gitp du
khach hiéu sau hon vé vin héa va lich st ca dia
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phuong; Viée t6 chirc cac hoat dong van hoa vé
dém nhu trinh dién nghé thuat truyén thdng, chiéu
phim tai liéu ngoai trdi, ké chuyén lich st giup
khuyén khich cong dong dia phuong va du khach
cung chung tay bao v¢ di san; Khi du lich dém
mang lai ngudn thu dang ké tir vé tham quan, dich
vu kém theo, dia phuong c6 thém kinh phi dé bao
ton, duy tri va tring tu cic cong trinh van hoa;
Nhirng chuong trinh biéu dién nhac dan gian, mta
truyén théng vao ban dém khong chi mang tinh
giai tri ma con 14 co hoi dé bao ton va phat trién
cac gia tri van hoa phi vat thé.

2.3. Lién h¢ thye tién hoat dong du lich dém
tai mot s6 dia phwong

Hoat dong du lich dém tai Vi¢t Nam dang dan
tr& thanh mot yéu t6 quan trong, gop phan da
dang hoa san pham du lich va ting chi tiéu caa
du khach. Ha Noi, Pa Nang va Quang Ninh 1a
ba trong sd nhimg dia phuong tién phong trong
viéc phat trién cac san pham du lich dém doc dao,
mang dam ban sic vin héa viing mién.

2.3.1. Du lich dém tai Ha Ngi

Ha Noi - tha ¢6 ngan nim vin hién khong chi
hap dan du khach boi nhing di tich lich st va van
héa ban ngdy ma con boi mot Ha Noi vé dém soi
dong va quyén ril. Trong nhimg nim gan day, Ha
Noi di phat trién nhiéu san pham du lich dém nhu:

Phé di bo HO Guom va khu vue phu can: Vao
céc tbi cudi tudn, khu vuc nay tr¢ thanh mdt khong
gian van hoéa, giai tri hip dan voi cac hoat dong
biéu dién nghé thuat truyén thong va dwong dai,
cac trd choi dan gian, 4m thyc duong phd da dang.
Day la diém dén yéu thich cua ca nguoi dan dia
phuong va du khéch.

Chg dém Dong Xuan: Khu chg truyén thong
nay vé dém khodac 1én minh mét dién mao méi, trés
thanh mot khu chg dém sam uét véi vo van mit
hang tir thoi trang, phu kién dén do luu niém va
am thyuc hap dan.

Cac tour du lich dém: Mot sb cong ty du lich da
trién khai cc tour kham pha Ha Noi vé dém bang
xe dap, xich 16 hodc xe buyt hai ting, mang dén
nhitng trai nghiém doc dio nhu ngdm cau Long
Bién, thuong thirc am thuc khu phd ¢6 hay xem
cac chuong trinh ngh¢ thuat dac sdc, tham quan
Vin Miéu — Qudc Tir Giam, nha ti Hoa Lo hay
tour Hoang Thanh Thing Long vé dém.

Cac quan bar, club va khong gian am nhac: Ha
Noi c6 mot hé théng cac quan bar, club va phong
tra da dang, dap mg nhu cau giai tri vé dém ciia
nhiéu d6i twong du khach.

2.3.2. Du lich dém tai Pa Ning

Néu nhu du lich dém Ha Noi cha yéu huéng vé
cac gia tri van hoa lau doi bén canh nhirng dich vu
vui choi giai tri thi du lich dém tai Da Ning tap
trung khai thac vé dep hién dai va khong khi soi
dong cua mot do thi tré. Nhitng dich vu du lich
dém tai Pa Néng bao gdm:

Ngam céc cdy cau vé dém: Cau Rong phun lira
va nudc vao cudi tudn, ciu Tran Thi Ly véi kién
triic doc ddo duoce chiéu sang ruc ro hay cau Tinh
Yéu véi nhitng chiéc khoa lang man, cau Soéng
Han — biéu twong cta thanh phd 13 nhirng diém
dén ma khach du lich c6 thé thyc hién khi kham
pha Da Ning vé dém.

Chg dém Helio: Khu chg dém lon voi da dang
cac gian hang am thyc dudong phd, mua sim, tro
choi va cac chuong trinh biéu dién nghé thuat thu
hat ddéng dao du khach va nguoi dan dia phuong.

Du thuyén trén song Han: Trai nghiém ngam
canh Da Ning lung linh vé dém tir du thuyén trén
song Han la mot hoat dong thu gian va lang man.

Céac quan bar va club ven bién: Doc theo bai
bién My Khé c6 nhiéu quan bar va club sbi dong
v6i khong gian md, am nhac song dong va céac
loai cocktail hap dan.

2.3.3. Du lich dém tai Qudng Ninh

Quang Ninh néi tiéng véi di san thién nhién
thé giéi Vinh Ha Long, du lich dém tai Quang
Ninh khai thac vé dep huyén 4o ctia ky quan nay
cling nhu cac hoat dong giai tri hién dai tai céac
khu du lich.

Ngidm Vinh Ha Long vé dém: Cac tour du
thuyén ngt dém trén vinh mang dén trai nghiém
ngim canh Vinh Ha Long huyén bi va lung linh
du6i 4nh tring va hé thdng chiéu sang trén cac
dao da.

Cong vién giai tri Sun World Ha Long
Complex: Khu cong vién nay c6 nhiéu hoat dong
gii tri vé dém hap dan nhu vong quay Mat Troi
ngam toan canh thanh phd va vinh, cac tro choi
cam giac manh dugc chiéu sang an tuong.

Phé di bo va cho dém Bai Chay: Khu vyuc Bai
Chéy vé dém tré nén soi dong véi phd di bo, cho
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dém, cac nha hang hai san va cic quan bar, club
ven bién.

Céc chuong trinh ngh¢ thuat biéu dién: Mot $6
khu nghi dudng va khéch san 16n tai Quang Ninh
td churc cac chuong trinh nghé thuét, ca nhac dac
sdc vao budi toi dé phuc vu du khach.

I1I. KET LUAN

Nhu vay, phat trién du lich dém c6 vai trd 16n
trong phat trién nén kinh t& néi chung va kinh té
dich vy noi riéng, ngoai ra con gop phan cai thién
céc chi tiéu vé van hod — xa ho1 nhu tao ra viéc
lam, quang ba hinh anh cta dia phuong, dan tdc;
nang cao tinh yéu vdi cac gia tri tai nguyén tu
nhién, van hod cua du khach; tir d6 tdng cuong y
thirc bao ton va phat huy cac gia tri vin hod truyén

thong. Viéc phat trién hoat dong du lich dém ciing
dit ra nhiéu thach thirc nhu van dé nhu 6 nhiém
anh sang, tiéng 6n va ap luc 1én co so ha tang
d6 thi. Viéc quan 1y khong hiéu qua c6 thé giy
anh huong tiéu cuc dén stc khoe cu dan va moi
truong tu nhién.

pé phat trién cac hoat dong du lich dém co
hiéu qua va giam thiéu tac dong tiéu cuc can cé
cac chinh sach quan 1y bén viing, bao gdm quy
hoach khong gian, kiém soat tiéng on, dau tu vao
cong ngh¢ than thién véi moi truong. Cac dia
phuong, cac diém dén ciing can nghién ciru dén
cac mo hinh phat trién du lich dém phu hop véi
dic trung dia phwong minh dé dat dugc hiéu qua
bén virng.
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