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Tom tiit: Trang bi kién thirc Ngoai ngir néi chung va day hoc tiéng Trung néi riéng cho SV dwoc cac trwong dai hoc rit
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I. DAT VAN PE

Trudng dai hoc Thé duc thé thao (TDTT) Bic
Ninh 1a mot trong nhiing co s¢ dao tao lyc lugng
can bd TDTT cho dat nudc Trung Hoa va nhiéu
nude trén thé gioi. Bé dap ung duoc yéu cau
TDTT cua x4 hdi vé dao tao can bd TDTT theo xu
hudéng da nganh, trong nhung nam gan day truong
dai hoc TDTTIién tuc Béc Ninh tién hanh d6i moi
chuong trinh day hoc cua cac mén hoc cho phu
hop voi thuc tién va nhu ciu caa nguoi hoc, nha
truong ting cuong nang cap hé thong thiét bi dao
tao, CSVC phuc vu giang day, cai tién PPDH theo
huéng hién dai, thudng xuyén boi dudng nang
cao trinh d¢ chuyén moén cho GV trong dé quan
tam dén chat luong day hoc Mén tiéng Trung cho
SV cua nha truong.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1.Vai nét vé thuc trang chét lwgng day hoc
moén Tiéng Trung & Trueong PH TDTT Bic Ninh.

Néng cao chat lugng giang day va dao tao ngoai
ngit cho SV cia Trudng Pai hoc TDTT Béic Ninh
la m§t nhiém vy quan trong va xuyén su dugc
bang bo, Ban gidm hiéu nha truong dat ra hang
dau, trong d6 viéc trang bi kién thirc v& Ngoai ngir
no6i chung va tiéng Trung néi riéng cho SV duoc
Nha truong rét ch1'1 trong nham dap Gmg yéu ciu
ho6i nhap qubc té vé TDTT. Ngoai ra, ddy cling la
mdt trong cac mdén hoc duge tinh vao diém tong
két ctia 4 nam hoc. Vi vay, chat lugng moén hoc
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Tiéng Trung ciing nhu KQHTcta SV 1a rat quan trong,

Tuy nhién, qua qud trinh gidng day va
KQHTecua SV cho thay chat luong mon hoc tleng
Trung con han ché. Diéu nay thé hién & chd: sb
luong SV dat diém gioi trong hai nim gan day
chiém ty 1& thap (10-15%), chu yéu & mirc kha va
dat; tinh than, thai d6 hoc tap ciia SV khong tdt;
k¥ niang doc hiéu, viét cia SV yéu....Thyc trang
trén do mot sb nguyén nhan: phuong phap giang
day cia GV chua két hop van dung linh hoat;
trang thiét bi dung cu phuc vu cong tic giang day
chua thue su tot; y thuc ty giac hoc tép cia SV
khong cao. Ngoai ra, SV con ¢o6 tam 1y so sai, s¢
mic 13i, chua biét tan dung thoi gian hoc, trong
gi0 hoc chua that manh dan phat biéu, ngoai gio
hoc chua biét tao cac tinh huéng dbi thoai, tap
no6i. Nghién ciru vé nang cao chat lugng mén hoc
tiéng Trung da c6 mot s6 dé cap dén van dé nay.
Thyc trang day va hoc mon tiéng Trung cho sinh
vién truong Pai hoc TDTT Bic Ninh cling cho
thdy: doi ngii gido vién dap Gmg tot véi yéu cau
giang day, nhung diéu kién CSVC, hinh thirc thi
kiém tra, PPDH hién tai déu chua thoa man duoc
muc tiéu ctia mén hoc. Y thire, hing tht, dong co
hoc tip mén tiéng Trung cua nhiéu sinh vién chwa
xac dinh t6t din dén KQHT con thap va mang tinh
d6i phé. Day 1a cac co so thuc hién rit quan trong
dé chiing toi nghién ctru, d& xuit bién phap nang
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cao KQHT cua sinh vién Truong DH TDTT Bic
Ninh dap tmg yxa hoi éu cau hién nay,

2.2.Bién phap nang cao chit lwong day hoc
mén tiéng Trung cho sinh vién truong Pai hoc
TDTT Bic Ninh.

2.2.1. Nguyén tic lya chon bién phip ning
cao chit lwgng day hoc mon tiéng Trung cho
sinh vién truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.

- Can ctr vao muc tiéu dao tao ctia Nha truong
va muc tiéu, muc dich ciia mon hoc.

- Cén cur vao nhirng két luan tir thuc trang dong
co, ¥ thire va két qua hoc tap mon tiéng Trung ctia
sinh vién truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.

- Piéu kién dam bao co so vat chat, doi ngii
giang vién giang day, dwa vao két qua phong van
cac chuyén gia, cac nha khoa hoc, can by quan 1y,
can b gido vién va sinh vién.

Tur nhiing cén cr néu trén, qua qua trinh nghién
ctru va phan tich tai liéu tham khao, dya vao thuc
tién cac diéu kién dam bao cho hoat dong giang
day, thyc té trién khai Khoa giang day, d¢ tai lya
chon 5 nguyén tic sau:1) Pam béo tinh khoa hoc;
2) Phu hop véi diéu kién thuc tién va dbi tuong;
3) Pam bao tinh thng nhat; 4)Quan triét muc tiéu
dao tao

2.2.2. Lwa chon bién phap ning cao chit
lwong day hoc mén tiéng Trung cho sinh vién
trwong Pai hoc TDTT Bic Ninh.

Tur nhitng phan tich két qua nghién ctru & trén,
dua vao co so va nguyén tac Iwya chon bién phéap
da néu, qua tham khao tai li€u, qua két qua diéu
tra, khdo sat thuc trang cong tac giang day va hoc
mon hoc cua sinh vién truong Pai hoc TDTT Bic
Ninh, dé tai lua chon du—ogc 9 bién phap, sau do
tién hanh phong van 20 gido vién dang giang day
tai Truong dé tim ra cac giai phap phu hop voi
diéu kién thyc tién.

Két qua khao sat cho thy: 06 bién phap dugc
danh gia & muc do rit quan trong (dlem trung
binh tir 4.2 trd 1én) nhdm néng cao chét luong day
hoc mon tiéng Trung cho sinh vién truong Pai
hoc TDTT Béc Ninh, do la:

1.Nang cao nhén thurc, dong co, y thirc cia sinh
vién vé mén hoc.

2. Khic phuc, stra chira va nang cap co s¢ vat
chat, trang thiét bi phuc vu giang day.

3. D6i méi hinh thirc kiém tra ddnh gia két thic
mon hoc

4. Cai tién phuong phap giang day mén hoc
giup SV tich cyc chu dong tham gia vao bai hoc.

5. Tang cudng bai tap vé nha cho sinh vién sau

khi két thuc bai giang.

6. Huéng dan phuong phap hoc cho sinh vién

3.2.3. Trién khai va g dung cac bién phap
da lua chon

Bién phap 1: Nang cao nhan thuce, dong co, ¥
thirc ctia sinh vién vé mén hoc.

- Muc dich: Ddi véi giai phap nay sé giup cho
SV hiéu dugc y nghia, tac dung va tam quan trong
ctia mon hoc trong qua trinh hoc tap va sau khi ra
truong, tr d6 SV dinh hudng cho ban than cach
thirc hoc ciing nhu dau tu thoi gian va vén kién
thirc. Day ciing 12 yéu t6 tién d& dé SV c6 duoc két
qué hoc tap tot hon.

- Noi dung thuc hién: Trong chuong trinh moén
hoc, & budi hoc dau tién GV s& danh thoi gian
dé khai quat noi dung mén hoc, sau d6 s& phan
tich cho SV biét duoc y nghia, tim quan trong ciia
mon tiéng Trung trong qué trinh hoc tip va sau
khi ra truong.

+ T chirc cho sinh vién xem lai cac tu liéu,
hinh anh, video vé cac sinh vién khoéa trude tham
gia hd trg phlen dich tiéng Trung cho hoat dong
quan hé qudc ciia Nha trudong v6i mdt s6 Truong
bén Trung Quoc hoat dong lién ket dao tao... Tu
doé sinh vién thay duoc y nghia, tAm quan trong
ctia viée hoc tiéng Trung, 1am nén tang viing chic
thiic ddy dong co hoc tap tét hon.

- Pon vi phdi hop: B mén Ly luan dai cuong

- Cach danh gia: Qua phong van nhén thirc, dong
co, y thire hoc tap cia sinh vién sau thuc nghiém.

Bién phap 2: Khic phuc, stra chira va nng cip
co so vt chat, trang thiét bi phuc vu giang day.

- Muc dich: Trang bi cho gido vién nhiing trang
thiét bi, dung cu can thiét trong qué trinh giang
day, giup gido vién sir cong nghé thong tin trong
giang day, lam phong pht, sinh dong bai gidng.
T d6 tao sinh vién hung thu hoc tdp, gid hoc
khong bi don di¢u, nham chan.

- Noi dung thuc hién: Pay la gidi phap phu
thudc vao yéu td khach quan. Tuy nhién, truong
PH TDTT Biéc Ninh déu danh kinh phi cho viéc
mua sam, tu b co s¢ vat chat phuc vu giang day.
Trong nhitng nim hoc gan day, Nha truong da
nang cip, khic phuc nhimg su ¢d vé may tinh,
may chiéu, loa dai va micro dap ing duoc yéu cau
giang day cua gido vién.

Dbi vai glang duong H, dé khic phyc diéu kién
con thidu vé co sé vét chat, gido vién moén hoc da
khic phuc bang cach: sir dung may tinh ca nhan,
dai ciia b mon Ngoai ngit, tao zalo nhém cua 16p
hoc dé gui cac bai tap, cac video tinh huéng, cac
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tu 1idu hinh anh, ban ghi 4m phat am tiéng Trung,
tai liéu bo trg cho sinh vién.

- Pon vi phéi hop: Phong Hanh chinh, Tong
hop; B6 mon Ly ludn dai cuong.

- Cach danh gia: Bang phu’orng phép Quan sat
su pham tién hanh kiém tra vé co s vat chét phuc
vu mon hoc.

Bién phap 3: D6i méi hin thic kiém tra danh
gia két thiic mon hoc

- Muc dich: Trén co s& phéan tich thuc trang
cong tac kiém tra danh gia két thuc mon hoc &
nam hoc trudc (khoa 56 va 57) ¢ ca 02 hoc phén,
cai tién hinh thic kiém tra d¢anh gia trong mon hoc
(khéa 58) giup SV nang cao hon k¥ niang viét va
dung tur.

- N6i dung thyc hién: GV cong bd cho SV hinh
thirc thi két thiic mén hoc 1a khong chi ¢6 van dap
ma thém hinh thire thi viét. Tir d6 gitp sinh vién
hoan thién hon ¢ ca hai k§ nang.

+ Ddi voi diém 10% (diém ¥ thirc): Khong chi
6 di hoc déu ma can phai tich cuc xay dung bai,
lam bai tap diy du, thyc hién dung ndi quy cua
Nha truong khi 1én 16p.

+ DPbi v6i diém 30% (diém kiém tra giira ky):
Gdm 03 bai kiém tra cho mdi tin chi & mdi hoc
phan, trong d6 mdi bai kiém tra s& yéu cau khac
nhau, phu hop véi ndi dung cua mdi tin chi.
Diém cta ba bai kiém tra nay cong lai chia
trung binh chung.

+ Doi véi diém 60%: Gido vién dua ra 03 chu
dé, sinh vién vé chuan bi dudi dang bai viét. Trén
co so d6, gido vién sir dung chinh cac chu dé dé
dé thyc hién hinh thuc thi van dap.

- Pon vi phdi hop: Phong Khao thi va dam bao
chét lugng gido; B mon Ly luan dai cuong.

- Céach danh gia: Két qua diém thi cua sinh vién.

Bién phap 4. Cai tién phuong phap giang day
mon hoc giup SV tich cyc chu dong tham gia vao
bai hoc.

- Muc dich: Cai tién phu’ong phép glang day
phu hop thoi lwgng mén hoc, diéu kién thyc té ciia
nha trudong cling nhu muc tiéu moén hoc giup SV
tiép thu chii dong va nam vimng kién thirc, tranh syr
nham chén trong qua trinh gidng day. SV c6 duoc
hé thong kién thirc co ban tir d6 van dung trong
thyc tién. Két hop v6i phan tich thuyét trinh, gido
vién két hop véi viéc dat cau hdi, dua nhitng tinh
huéng dé sinh vién ddi thoai, dong vai.

- Cach thuc hién:

+ Té churc budi hop trao ddi thao luan truc tiép
lay ¥ kién dong gop vé phuong phap giang day
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cho cac ndi dung mon hoc.

+ Sap xép, van dung phuong phap giang day
m&i phu hgp véi ndi dung tirng gido an, phat huy
tinh tich cuc ciia SV, dam bao phwong phap to
chirc gio hoc phong phi va linh hoat.

+ P61 méi phuong phéap day phai dugc bat dau
tur sy thay doi nhén thuc cia GV vién: GV phai
c6 su thay ddi nhan thuc ddi voi yéu cau, nhiém
vu mdi trong tinh hinh méi, phai ¢6 tu duy mé va
phai luén tim céach tiép can véi cac phuong phap
giang day tién tién, hién dai.

+ GV phdi sir dung phuong phap giang day
tich cuc, trong d6 théng qua sy chi dan, khuyén
khich ciing nhu thach thirc hoc vién, sinh vién dat
duoc muc dich hoc tap, GV phai 1a “ngudi hudng
dan” gitp hoc vién, sinh vién thu duoc kién thic
dung, bo ich gitip ho biét cach tim, tra ctru tai liéu,
xir Iy thong tin, thuc nghiém va kiém nghiém ki
nang cua ban than thong qua y kién danh gia ciia
GV, ban hoc, dan hinh thanh va phat trién ki nang
trong sudt qua trinh hoc tap.

+ Trong qua trinh day hoc, GV phai ludn
khuyén khich sinh vién tranh luan vé cac chu dé
Noi, viéc tranh luan tao ra co hoi cho hoc vién,
sinh vién tham gia day du vao cac hoat dong trén
16p, dac rat duge kinh nghiém trong viéc trinh bay
y kién ca nhan, sita chita duoc nhiing 13i sai (néu
c0). Trong qua trinh d6, phai nghién curu, ap dung
mot so phuong phap day hoc tich cuc dé phat
trién tu duy sang tao cho sinh vién, nhu: Phuong
phap day hoc duya trén van dé; Phuong phap day
hoc thong qua tinh hudng,...4p dung vao viéc rén
luyén nglr 4m, ngir di¢u, cung cd, van dung kién
thirc, rén luyén cach dién dat thanh doan,...

- Pon vi phdi hop: B6 moén Ly luan dai cuong.

- Cach danh gia: Thong qua phong van sinh
vién vé phuong phép giang day cua gido vién.

Bién phap 5. Tang cuong bai tap vé nha cho
sinh vién sau khi két thuc bai giang.

- Muc dich: Gitp SV ciing ¢6 kién thirc, im va
suu tam tai liéu tham khao phuc vu ndi dung cau
hoi bai tap vé nha. Ngoai ra, voi giai phap nay SV
¢6 y thirc vé mén hoc, dau tur thoi gian va nang
cao hiéu qua cho mdi noi dung bai giang trén 16p.

- NoOi dung thyc hién: Sau moi gido an, GV
téng hop ndi dung bai giang, nhan manh céc ndi
dung quan trong va giao bai tip vé nha cho SV.
Nbi dung cau hoi ngoai viéc ndm dugc kién thirc
da hoc, can phai doc va tham khdo tai li€u lién
quan dé giup SV hoan thién hon trong kj niang
viét, doc. Sinh vién chu dong hon véi kién thire
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da linh hoi trén 16p.

- Pon vi phdi hop: B6 mén Ly luan dai cuong.

- Cach danh gia: Phong vén sinh vién vé nhan
thtrc, dong co, y thirc hoc tap.

Bién phap 6.Hudng dan phurong phap hoc cho
sinh vién

- Muc dich: Dé c6 duogc chat lugng moén hoc,
khong tao cho SV théi quen hoc vet, hoc tu, trau doi
kién thirc va hoan thién hon hiéu qua giai phap 5.

- Noi dung thuc hién: GV dinh hudéng, phan
tich cho sinh vién thoi diém hoc khi nao, hoc cai
gi va trong mdi ndi dung bai hoc nén str dung cac
loai tai liéu tham khao nao. Can doc va tim hiéu
bai méi truge khi 1én 1op, ndi dung nao khong
hiéu SV néu cau hoi va GV tra 1i.

+ Trudc khi 1én 16p, sinh vién phai c6 sy chuan
bi trudc (dé khi tién hanh thao luén sé& tao cho ho
rén luyén dugc tu duy logic trong khi biéu dat.
Phai tich cyc manh dan tham gia phat biéu xay
dung bai, khéc phuc tdm ly ludi ndi, ngai noi do
so noi sai. Dé khéc phuc kho khan vé moi truong
tiéng, can phai xdy dung mot moi truong tiéng
cho ban than. Tao ra mdi truong tiéng hang ngay

rat ¢6 ich cho viéc rén luyén ki ndng Noi.

- Pon vi phdi hop: B6 mén Ly luan dai cwong.

- Cach danh gia: Phong vén sinh vién vé nhan
thirc, dong co, y thic hoc tap.

1. KET LUAN

Qua nghién ctru 1y thuyét va khao sat thyc trang
day hoc mén tiéng Trung Quéc cho SV tai truong
chung t6i da lya chon 06 bién phap dam bao phu
hop véi dbi tugng va diéu kién thuc tidn ciia Nha
truong, do 1a: 1) Nang cao nhéan thic, dong co,
y thirc cua sinh vién vé mon hoc; 2) Khic phuc,
stra chita va nang cp co s¢ vat chét, trang thiét
bi phuc vu giang day; 3) P6i méi hinh thirc kiém
tra danh gia két thiic mon hoc; 4) Cai tién phuong
phép giang day mon hoc gitp SV tich cuc chu
dong tham gia vao bai hoc;5) Tang cuong bai tap
vé nha cho sinh vién sau khi két thuc bai giang; 6)
Huéng dan phuong phap hoc cho sinh vién.

Qua két qua thyc nghiém Thyc nghiém su
pham di cho thiy tng dung 06 bién phap do va
day hoc mén Tiéng Trung c6 hiéu qua nang cao
chét lugng mon hoc cho sinh vién truong Pai hoc
TDTT Béc Ninh.
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