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Tom tit: Tir vung dong vai tro quan trong trong viéc phat trién ky ning ngon ngix doi véi nguoi hoc tiéng Anh. Tuy
nhién, nhiéu sinh vién khong chuyén tiéng Anh tai Truong Dai hoc Sw pham K3 thudt Vinh gap khé khén trong viéc ghi nhé
va st dung tir veng mot cach hiéu qua. Nghién curu nay khao sat thuc trang cac chién luoc hoc tir vung (VLS) cua sinh vién
khéng chuyén tiéng Anh va dé xudt cdc giai phdp thiét thwe nham ndng cao hiéu qua tiép thu tir vieng. Két qua khdo sdt cho
thdy sinh vién chii yéu dira vao phirong phdp ghi nhé truyén thong va thiéu sw da dang trong viéc sit dung cdc chién lwoc
hoc tir vung. Cac chién luge hién dai nhu hoc tir vung theo ngir canh, s dung cong cu ky thudt $6 va cdc phwong phap dva
trén giao tié}? con chira dwoc tdn dung d‘dy du. Dua trén cac phat hién, nghién ciu dé xudt tich hop cac chién luoc hoc tir
vieng vao chwong trinh dao tao, té chire cdc budi tdp hudn va khuyén khich sir dung cong nghé dé hé tro viéc phdt trién tiv
vung cho sinh vién.
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Abstract: Vocabulary plays a crucial role in developing language skills for English learners. However, many non-
English majors at Vinh University of Technology Education face difficulties in memorizing and using vocabulary effectively.
This study investigates the current situation of vocabulary learning strategies (VLS) among non-English major students and
proposes practical solutions to enhance their vocabulary acquisition. The survey results reveal that students mainly rely
on traditional memorization techniques and lack diversity in strategy use. Modern strategies such as learning vocabulary
in context, using digital tools, and communication-based methods are underutilized. Based on the findings, the study
suggests integrating vocabulary strategies into the curriculum, organizing training workshops, and encouraging the use of

technology to support vocabulary development among students.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh toan cau héa hién nay, tiéng
Anh ngay cang dong vai tro quan trong trong hoc
tap, nghién ctru va lam viéc. Pi voi sinh vién
dai hoc, dac biét 1a trong cac truong k¥ thuat va
cong nghé, kha nang st dung tiéng Anh khong
chi giup ho tiép can vai tri thare chuyén nganh tir
cac nguon tai li¢u qudc t& ma con ma rong co hoi
nghé nghiép trong twong lai. Trong qua trinh hoc
ngoai ngir, tr vung duge xem la nén tang dé phat
trién toan dién bbn k¥ nang nghe, ndi, doc va vit.
Mot von tir phong pha va sir dung linh hoat s&
gitip nguoi hoc giao tiép hiéu qua, hiéu siu noi
dung bai doc va dién dat y twong chinh xac.

Tuy nhién, thyc t& cho thiy viéc hoc va ghi
nhd tir vung tiéng Anh van con 13 mot thach thic
16n dbi véi sinh vién khong chuyén ngir. Cac em
thuong gap kho khan trong viéc lya chon va ap
dung cac chién luoc hoc tir pht hop, dan dén tinh
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trang hoc trudc quén sau, hoc may méc ma thiéu
su gin két v6i ngir canh s dung. Tai Truong
Pai hoc Su pham K¥ thuat Vinh, da s6 sinh vién
theo hoc cac nganh ky thuat va cong nghe it co
co hoi tlep xuc voi tiéng Anh trong moi truong
thue té, dan dén viéc hoc tir vung chil yéu dua
vao sach giao trinh hodc ghi nh¢ ca nhan, thiéu
tinh hé théng va chua tao dugc dong luc hoc tap
bén viing.

Xuat phat tr thuyc trang d6, nghién clru nay
dugc thyc hién nham tim hiéu mirc d6 sir dung
cac chién lugce hoc tir vung cua sinh vién khong
chuyén tiéng Anh tai Truong Pai hoc Su pham
K§¥ thuat Vinh. Bén canh viéc phan tich nhiing
kho khan va han ché trong qua trinh hoc tir vung,
nghién ctru con dé xudt mot sd giai phap thiét
thuc, gop phan nang cao hiéu qua hoc tap va gitp
sinh vién phat trién kha nang tu hoc tir vung mot
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cach chu dong, linh hoat va hiéu qua hon trong
moi truong hoc tap hién dai.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Co s6 Iy thuyét

Chién Iugc hoc tir vung (Vocabulary Learning
Strategies — VLS) 12 mot nhanh quan trong trong
nghién ctru vé chién lugc hoc ngoai ngir, tap trung
vao nhitng ky thuét, phuong phap ma nguoi hoc
ap dung nham tiép thu, ghi nhd, luu giir va van
dung von tr ving mdt cach hiéu qua. Theo quan
diém cua Nation (2001), qua trinh hoc tir vung
6 thé duoc chia thanh ba giai doan co ban: nhan
dién va hiéu nghia tir méi, cting ¢ va ghi nho ti,
va cubi cung 13 sir dung tir trong cic ngit canh
giao tiép thuc té. Viéc ap dung chién lugc phu hop
& timg giai doan s& quyét dinh mirc 6 hiéu qua
cua viéc hoc tir vung.

Oxford (1990) dua ra mot hé thong phan loai
toan dién vé cac chién lugc hoc ngdn ngir, bao
gdm sau nhom chinh: (1) chién luge nhan thirc
(cognitive), (2) siéu nhan thuc (metacognitive),
(3) bu dip (compensation), (4) giao tiép
(communicative), (5) xa hoi (social) va (6) cam
xuc (affective). Trong d6, cac chién lwgc nhan
thirc va siéu nhan thirc thudng dong vai tro noi
bat trong viéc hoc tir vung vi chung lién quan tryc
tiép dén viéc ghi nhé va t6 chuc thong tin tir.

Mot sd chién luge hoc tur vung phé bién da
dugc nhiéu nghién ciru dé cap dén, bao gom: sir
dung thé tir (flashcards), ghi cht tir méi két hop
hinh anh, hoc tur theo nhom chu de, dat tur trong
cau cu thé, sir dung phadn mém hoc tir truc tuyén
va &p dung céc k¥ thuat ghi nhd nhu lién tudng
hinh anh hoac am thanh. Schmitt (1997) da chi
ra réng c6 su khac bi¢t rd rét trong cach lya chon
va st dung chién lugc giira nhirg nguoi hoc c6
ning luc cao va nguoi hoc yéu. Ngudi hoc gioi
thudng c6 xu hudng sir dung nhiéu chién luge két
hop, linh hoat va mang tinh si€u nhéan thtrc cao
hon, trong khi ngudi hoc yéu chu yéu dura vao cac
phuong phéap ghi nhé lap di lap lai ma thiéu sy da
dang va hi¢u qua.

Nhitng co s¢ 1y thuyét ndy 1a nén tang cho
viéc khao sat thuc trang sir dung chién lugc hoc
tor vung cua sinh vién khong chuyén tai Truong
Pai hoc Su pham K§ thuat Vinh, dong thoi cung
cap dinh hudng cho viéc dé xuét cac giai phap
phu hop nhim nang cao hiéu qua hoc tap tir vung
trong moi trudng gido duc dai hoc hién nay.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ctru dugc tién hanh nham khao sat thyc
trang viéc st dung chién lugc hoc tir vung cua
sinh vién khong chuyén ngir tai Truong Pai hoc
Su pham K¥ thuat Vinh.

2.2.1. Poi twgng khao sat

Déi tuong tham gia khao sat 1a 150 sinh vién
khong chuyén tiéng Anh, hién dang theo hoc tai
cac khoa Co khi, PBi¢n — DPi¢n tir va Cong nghé
thong tin. Pay 1a nhom sinh vién cé dic diém
chung 12 khong duoc dao tao chuyén sau vé ngoai
ngir, va viéc hoc tiéng Anh chu yéu phuc vu cho
muc dich hoc tép, nghién ctu tai li€u chuyén
nganh va dap tng yéu ciu diu ra ngoai ng.

2.2.2. Cong cu thu thap dir liéu

Dt liéu duoc thu thap thong qua bang hoi dugc
thiét ke gdm 20 cau hoi, trong d6 bao gom ca cau
hoi tric nghiém va cau héi mo. Noi dung bang hoi
tap trung vao ba nhom chinh: (1) thoi quen va tan
suat hoc tir ving, (2) cac chién lugc hoc tir vung
thuong dugc su dung, va (3) muc do hi¢u qua ma
nguoi hoc cdm nhan dugc khi ap dung cac chién
lugc nay.

2.2.3. Phwong phap xir Iy va phan tich dir li¢u

Dir liéu thu thap duoc xir Iy bang phuong phap
két hop giira dinh lwong va dinh tinh. Cac ciu tra
10i trac nghiém duogc tong hop va phén tich bang
thong ké mo ta nhdm nhan dién cac xu hudéng phd
bién trong vi¢c st dung chién luogc hoc tu. Trong
khi do, cac cau trd 161 mé dugc phan tich ndi dung
dé tim ra nhitng biéu hién dién hinh, kho khan
thudng gip va nhu cau hd tro cua sinh vién trong
qua trinh hoc tir vung.

2.3. Két qua nghién ciru

Két qua phan tich bang hoi cho thay sinh vién
khong chuyén tai Truong Pai hoc Su pham Ky
thuét Vinh chua yéu lua chon cac chién lugc hoc
tir vung truyén thong, trong khi cac phuong phap
hién dai hodc mang tinh giao tiép chua duoc ap
dung rong rai.

Cu thé, cac chién lugc hoc tir vung phé bién
nhét dugc sinh vién st dung bao gom: ghi tir mai
vao so tay va hoc thudc 1ong (chiém 86%), sir
dung tir dién Anh-Viét dé tra nghia va phat 4m
(74%), va hoc tir thong qua viéc lam bai tap tiéng
Anh (58%). Nhitng phuong phap nay phan anh xu
hudng hoc thu dong va thién vé ghi nhd may moc
hon la van dung linh hoat.

Nguoc lai, mot s6 chién lugc duge dénh giad
1a hi¢u qua trong cac nghién ctu trude day lai it
dugc ap dung bdi sinh vién, chéng han nhu: hoc
tur thong qua céc tmg dung di dong (23%), hoc tur
trong ngit canh thyc té nhu xem phim, doc bao
hodc nghe podcast tiéng Anh (19%), va str dung tur
vung trong giao tiép hang ngay (15%).

V& mit kho khan, sinh vién cho biét ho thuong
gap ba tro ngai chinh trong qua trinh hoc tir vung:
dé quén tir sau khi hoc (61%), thiéu dong luc hoc
tir (48%), va khong biét cach ap dung cac phuong
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phap hoc tir hiéu qua (45%). Nhitng con sb nay
cho thiy méc du sinh vién c¢6 nhan thirc dugc tim
quan trong cua tir vung, song ho van gip nhiéu tro
ngai trong viéc tiép can va duy tri viéc hoc tir mot
cach hiéu qua va bén viing.

Phan tich noi dung tir cac cAu hoi mé cho thay
phan 16n sinh vién chua timg dugc huéng din
bai ban vé cac k¥ thuat hoc tir vung hién dai
nhu s dung so do tu duy, hoc qua du an, hoac
hoc qua cong cu k¥ thuat s6. Thém vao do, thoi
quen ty hoc con han ché va viéc ung dyng cong
nghé trong hoc tap chua duogc khuyen khich
rong rai. Diéu nay phan nao 1y giai nguyén nhan
dan dén hiéu qua hoc tir vung chua cao & nhom
ddi twong nay.

2.4. Théo luin

Két qua nghién ctru chi ra rang sinh vién khong
chuyén tai Truong Dai hoc Su pham K thuét Vinh
van chu y€u ap dung cac chién luoc hoc tir vung
truyen thng, diéu nay phan anh mot su thiéu két
noi gitra chuong trinh giang day hién tai va nhu
cau thuc té cua nguoi hoc. Méc du cac chién luoc
hoc tir hiéu qua, ching han nhu hoc tir trong ngit
canh, hoc qua giao tiép, va sir dung cong nghé,
da dugc khuyén khich va ung dung rong rai trong
cac nghién ctru va thuc tlen giang day tleng Anh,
nhung sinh vién ¢ day van chua thuc su tiép can
va su dung chung mot cach thuong xuyén.

Mot nguyén nhan chinh c6 thé 1a do chuong
trinh giang day hién tai tai truong chua tich hop
day du nhitng phuong phap hoc tir vung hién dai
va chua tao ra moi trudong thuan loi dé sinh vién
cha dong ap dung cac chién luoc nay. Hon nita,
phuong phap giang day hién nay con thiéu sy linh
hoat, chua khuyén khich sinh vién ty hoc va tim
toi ngoai gio' 1én 16p. Piéu nay din dén su phu
thudc vao cac phuong phap hoc thu dong, nhu ghi
nhd tr vung qua thé flashcards hoac hoc thudc
1ong, thay vi phat trién cac k¥ nang can thiét dé sir
dung ttr vung mot cach linh hoat va hiéu qua trong
cac tinh hudng thyc té.

Thuc té ndy dit ra yéu cau can c6 nhing diéu
chinh rd rét trong phuong phéap giang day va to
chtrc cac hoat dong hoc tap. Cu thé, giang vién
can thiét ké cac bai hoc va bai tap khong chi chu
trong vao viéc nhd tr ma con chu trong vao viée
ap dung tir vung trong cac ngit canh giao tiép thuc
té. Pong thoi, viée tich hop cong nghé vao viée
hoc tir vung ciing 1a mot giai phap tiém nang, bai
cac ung dung hoc tap va cac cong cu truc tuyén
¢6 thé cung cap mot moi tmO’ng hoc tap linh hoat,
thl vi va hiéu qua cho sinh vién.

Bén canh d6, cac giai phap hd trg k¥ ning tu
hoc cho sinh vién 1 hét strc quan trong. Sinh vién
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can duoc trang bi cac phuong phap hoc ty dong
va hoc chi dong, nhu hoc qua cac nén tang hoc
truc tuyén, su dung phén mém hoc tur vung, hoac
tham gia cac cau lac bd tiéng Anh dé thuc hanh
giao tiép. Viéc hinh thanh théi quen ty hoc va ap
dung cac chién luoc hoc hién dai s& giup sinh vién
khong chi ghi nh¢ tir vung ma con nang cao kha
nang st dung tiéng Anh mét cach hiéu qua trong
cac tinh hudng giao tiép thuc té.

Nhiing thay d6i nay khong chi gitp cai thién
két qua hoc tap cua sinh vién ma con gép phan
nang cao chat luong giang day tiéng Anh tai
truong, dap tng nhu cau phat trién toan dién cac
k¥ nang ngdn nglr cua sinh vién khong chuyén
trong mdi trudng hoc thuat va nghé nghiép.

2.5. Pé xuit giai phap

2.5.1. Tich hop chién lwgc hoc tir virng vao
chwong trinh giang day

Viéc tich hop cac chién lugc hoc tir vung vao
ndi dung gidng day dong vai trd quan trong trong
viéc gitp sinh vién phat trién k¥ nang ngon ngi
mdt cach toan di¢n. Giang vién khong nén chi
cung cap danh sach tir méi don thuan, ma can chu
dong hudng dan sinh vién cach hoc, ghi nhé va sir
dung tir vung thong qua cac hoat dong trong 16p.
Chang han, trong cac gio hoc tleng Anh chuyén
nganh k¥ thuat, giang vién c6 thé yéu cau sinh vién
phan loai tir vung theo cha dé (vi du: mechanical
parts, electrical tools, engineering processes) va
st dung tir d6 trong viéc mo ta quy trinh san xuat
hoic viét bao cao k¥ thuit.

Bén canh do, viéc thiét ké cac hoat dong nhu
dién tir vao chd tréng theo ngir canh, thao luan
nhom st dung tir vung méi, hodc viét doan vin
ngan theo chu dé s& giup sinh vién hiéu sau hon vé
cach sir dung tir vung trong thyc tién. Ttr d6, sinh
vién s€ khong chi ghi nh¢ tir vung hiéu qua hon
ma con phat trién kha ning van dung linh hoat
trong cac ky nang nghe, noi, doc va viét.

2.5.2. T6 chirc cac budi hdi thao, chuyén dé
hoic workshop vé k§ niing hoc tir vung

Viéc t6 chiic cac budi hoi thao hodc workshop
chuyén dé vé chién luoc hoc tir vung 13 mot hinh
thirc hd trg thiét thyc va co tinh thyc hanh cao
d6i voi sinh vién. Nhing hoat dong nay nén
duoc thiét ké linh hoat, két hop gitra ly thuyét va
thuc hanh dé gitip sinh vién vira tiép can véi cac
phuong phap hoc mdi vira c6 co hoi thur nghi€ém
ngay tai chd.

Vi dy, trong mot budi workshop vé “Hoc tir
vung qua so d6 tu duy”, sinh vién c6 thé duoc
huéng dan cach to chirc hé théng tir moi thanh
cac nhanh cha dé, két hop véi hinh dnh minh
hoa va mau sic nham ting kha niang ghi nho.
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Mot workshop khac cé thé tap trung vao viéc sir
dung mnemonics (phuong phap ghi nhé bang lién
tudng) hodc hoc tur qua cac doan hdi thoai c6 st
dung tir vung chuyén nganh. Giang vién ciing c6
thé to chtrc cac tro choi tir vung nhu “Vocabulary
Bingo”, “Word Matching” hodc “Taboo” dé gitip
sinh vién tiép thu tir méi mot cach sinh dong va
dé nhé.

2.5.3. Khuyén khich sinh vién sir dung cong
nghé trong viéc hoc tir vung

Cong nghé¢ hién dai mang lai nhiéu tién ich
trong viéc hoc tor vung, dac biét ddi voi sinh
vién khong chuyén nglt — nhitng nguoi thuong
gap kho khan trong viéc ghi nhé va st dung tu
moi. Cac ung dung hoc tor vung nhu Quizlet,
Anki, Memrise hay Duolingo c6 giao dién than
thién va cung cép nhiéu hinh thirc on tap nhu thé
flashcard, tro choi, cau hoéi trac nghiém va luyén
tap theo ngir canh.

Giang vién c6 thé huéng dan sinh vién tao cac
bo tir vung cé nhén lién quan dén nganh hoc ciia
minh, vi du nhu “Basic Electrical Vocabulary”
hoac “Common Mechanical Terms”, sau d6 chia
sé trong 16p dé cung hoc. Ngoai ra, vi¢c dat muc
tiéu hoc tir mdi ngay va thiét 1ap lich nhic 6n tap
tu dong trén cac ng dung nay s€ gitup sinh vién
xay dung thoi quen hoc tir thuong xuyén va hiéu
qua. Mot vi du thuc tién 1a sinh vién nganh Co khi
c6 thé sir dung Quizlet dé hoc 10 tir mdi ngay, va
sau mdt hoc ky, ho co thé tich ity dugc hon 500
tor vung chuyén nganh.

2.5.4. Tao mdi trwong siv dung tiéng Anh
trong va ngoai l6p hoc

Viéc hoc tr vung s€ tré nén hiéu qua hon
khi sinh vién dugc st dung tur trong céc tinh
huéng thuc té. Do do, viéc tao dung mdt moi
truong hoc tap sur dung tiéng Anh 1a diéu kién
can thiét dé hd trg sinh vién ap dung tir vung
da hoc. Truong co thé hd tro thanh lap céc cau
lac bd tiéng Anh vo61 ndi dung da dang, chéng
han nhu “English for Engineers Club”, noi sinh

vién duogc thuyét trinh, thao luan va thuc hanh
cac tinh hudng giao tiép chuyén nganh bang
tiéng Anh.

Ngoai ra, cac hoat dong nhu “Ngay hoi tiéng
Anh” (English Day), du 4n 1am video huéng dan
ky thuat bang tiéng Anh, hodc cac cudc thi viét
béo cédo chuyén nganh bang tiéng Anh ciing sé
tao dong luc cho sinh vién st dung tir vung trong
nhitng bdi canh thuc té. Vi du, mot du 4n nhom
c6 thé yéu cau sinh vién thiét ké poster gidi thiéu
mot thiét bi k¥ thuat, trinh bay chirc nang va cau
tao bang tiéng Anh, qua d6 khuyén khich viéc tra
ctru, ghi nhé va ing dung tir vung chinh xac, cu
thé va hiéu qua hon.

III. KET LUAN

Chién luoc hoc tir vung dong mot vai tro rat
quan trong trong viéc nang cao khd nang st dung
tiéng Anh cua sinh vién khong chuyén, dic biét 1a
sinh vién tai cac truong dai hoc k¥ thuat, noi tiéng
Anh thuong khong phai 1a mon hoc chuyén nganh
chinh. Vi¢c dp dung cac chién luoc hoc tir vung
hi€u qua s€ gitip sinh vién ghi nh¢ tir vung lau dai
va st dung tir mot cach ty nhién trong giao tiép
thyc tién. Tuy nhién, nghién ctru nay ciing chi ra
rang sinh vién hién nay chu yéu ap dung cac chién
lugc hoc truyén thong, thiéu tinh linh hoat va su
d6i méi trong phuong phap hoc.

Vi vay, dé cai thién hiéu qua hoc tur vung, giang
vién va nha quan 1y gido duc can chii dong hon
trong viéc tich hop cac chién luge hoc tir vung
vao chuong trinh giang day, dong thoi khuyén
khich sinh vién &p dung cong ngh¢ va cac phuong
phéap hoc hién dai. Céc hoat dong nhu workshop,
seminar, va tao moi trudng hoc tap str dung tiéng
Anh thyc té 12 nhimng giai phap thiét thuc nham
nang cao chét luong dao tao va tao dong luc hoc
tap cho sinh vién. Két qua tir nghién ctru nay sé
1a co s& dé cac giang vién va nha truong cai tién
phuong phap gidng day, tao ra mot moi truong
hoc tap phong pht, da dang va hi€u qua hon cho
sinh vién.
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