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Tóm tắt: Bài viết phân tích mối quan hệ biện chứng giữa kinh tế và chính trị dưới góc nhìn triết học Mác-Lênin, qua 
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong quá trình xây dựng chủ nghĩa xã hội ở 

Việt Nam, mối quan hệ giữa kinh tế và chính trị 
đóng vai trò then chốt, không chỉ trong việc định 
hình các chính sách phát triển mà còn trong việc 
củng cố nền tảng tư tưởng và tổ chức của xã hội. 
Thời kỳ quá độ lên chủ nghĩa xã hội đặt ra những 
thách thức đặc thù, đòi hỏi sự phối hợp nhịp nhàng 
giữa các yếu tố kinh tế và chính trị nhằm đáp ứng các 
yêu cầu của thực tiễn và định hướng phát triển bền 
vững. Chính trong bối cảnh toàn cầu hóa và những 
biến động phức tạp của thế giới hiện nay, việc tìm 
hiểu và phân tích sâu sắc mối quan hệ này trở nên 
cấp thiết, không chỉ để làm sáng tỏ những thành tựu 
đã đạt được, mà còn để nhận diện những hạn chế và 
tìm ra các giải pháp tối ưu cho sự phát triển đất nước. 

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Khái quát về kinh tế và chính trị
Kinh tế là các phương diện cơ bản của đời sống 

kinh tế xã hội, đó là cơ sở kinh tế; qui luật kinh 
tế; lợi ích kinh tế, .v.v.. Trong đó, lợi ích kinh tế 
được xem là yếu tố quan trọng hàng đầu của mọi 
hoạt động cải biến xã hội. Kinh tế được hiểu là 
một lĩnh vực nghiên cứu sản xuất, phân phối và 
tiêu thụ hàng hóa, dịch vụ trong xã hội. Mục tiêu 
chính của kinh tế là đề ra các biện pháp tối đa hóa 
nguồn tài nguyên và nguồn lực hiệu quả nhất. Từ 
đó, kết quả giao thương được đảm bảo thuận lợi 
và có giá trị bền vững. 

Chính trị là sự phản ánh tập trung của kinh tế, 
là quan hệ lẫn nhau giữa các giai cấp, các tập đoàn 
người, các tầng lớp xã hội trong việc giành, giữ 
và sử dụng chính quyền nhà nước; chính trị còn 
là biểu hiện quan hệ giữa các quốc gia, dân tộc 
về mặt nhà nước. V.I.Lênin chỉ rõ: “Chính trị là 
sự tham ra vào những công việc của nhà nước, là 
vạch hướng đi cho nhà nước, việc xác định những 
hình thức, nhiệm vụ, nội dung hoạt động của nhà 
nước” (1). Cấu trúc của chính trị bao gồm thực 
tiễn chính trị và ý thức chính trị. 

2.2. Mối quan hệ giữa kinh tế và chính trị
Kinh tế và chính trị có mối quan hệ biện chứng 

với nhau, trong đó kinh tế giữ vai trò quyết định 
chính trị, chính trị có vai trò tác động to lớn tới 
kinh tế. Kinh tế quyết định chính trị vì kinh tế 
là nội dung vật chất của chính trị và “Chính trị 
là sự biểu hiện tập trung của kinh tế” (2). Địa vị 
kinh tế của một giai cấp quyết định địa vị chính 
trị của giai cấp đó. Xét đến cùng, lợi ích kinh tế là 
nguyên nhân của những hành động chính trị trong 
đời sống hiện thực. Tính tất yếu kinh tế quyết định 
các quan điểm, tư tưởng chính trị và các tổ chức 
chính trị thích ứng. Sự vận động, biến đổi của cơ 
sở kinh tế quyết định sự thay đổi nhanh chóng, ít 
nhiều của các hình thức nhà nước và các tổ chức 
chính trị - xã hội. Các nhà kinh điển của triết học 
Mác - Lênin luôn khẳng định vai trò quyết định  



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

118 Tập 31 số 05 (tháng 05/2025)

của kinh tế đối với chính trị. Theo V.I.Lênin, cơ 
cấu kinh tế của xã hội sinh ra chính trị, cơ cấu kinh 
tế này là do toàn bộ những quan hệ sản xuất của 
xã hội tạo nên. Những quan hệ sản xuất là những 
quan hệ cơ bản, ban đầu và quyết định tất cả mọi 
quan hệ xã hội khác. Quan điểm của ông về vai 
trò quyết định của kinh tế đối với chính trị được 
thể hiện trong luận điểm nổi tiếng sau: “Trong 
sản xuất vật chất, con người ở trong những mối 
quan hệ nhất định với nhau, những quan hệ sản 
xuất. Những quan hệ này bao giờ cũng phù hợp 
với trình độ phát triển của năng suất mà những lực 
lượng kinh tế của các quan hệ ấy có được trong 
thời kỳ đó. Toàn bộ những quan hệ sản xuất đó 
tạo thành cơ cấu kinh tế của xã hội, tức là cái cơ 
sở hiện thực trên đó xây dựng lên một kiến trúc 
thượng tầng chính trị và pháp lý và phù hợp với cơ 
sở đó là những hình thức ý thức xã hội nhất định. 
Như vậy, phương thức sản xuất quyết định các 
quá trình của đời sống xã hội, chính trị và thuần 
tuý tinh thần” (3).

Cùng với đó, chính trị là biểu hiện tập trung 
của nền kinh tế, nên mọi chính sách chính trị đúng 
đắn đều phải xuất phát từ tình hình hiện thực, phản 
ánh sát, đúng với trạng thái hiện thực của nền kinh 
tế và chính sách đó xét cho cùng cũng do tình hình 
kinh tế quyết định. Đồng thời kinh tế cũng có vai 
trò quyết định cả việc lựa chọn chính sách phân 
phối và sự dụng hợp lý tổng sản phẩm xã hội, sản 
phẩm thặng dư dưới hình thức giá trị và hiện vật. 
Điều này đã được V.I.Lênin áp dụng để chỉ đạo 
việc xây dựng xã hội mới ở nước Nga sau cách 
mạng tháng Mười năm 1917. Tuy nhiên, chính trị 
không phải là sự phản ánh giản đơn, trực tiếp quá 
trình kinh tế, mà là sự phản ánh một cách sáng tạo, 
phản ánh tập trung các hiện tượng kinh tế. Chính 
trị phản ánh về tư tưởng những nhu cầu của kinh 
tế trên lập trường lợi ích chung của giai cấp, là tập 
trung ý chí, sức lực, hành động của giai cấp để thực 
hiện một cách thực tế lợi ích chung đó. Sự biểu 
hiện tập trung, khái quát của kinh tế trong chính trị 
được thể hiện trước hết thông qua lợi ích kinh tế. 
Lợi ích kinh tế biểu hiện như là cái kích thích hoạt 
động thực tiễn của con người. Chính trị giữ vai trò 
lãnh đạo, điều khiển, quản lý, định hướng phát triển 
kinh tế. Tất cả sự phát triển kinh tế có sự tác động 
của chính trị thông qua quyền lực chính trị và thiếu 
nó thì sự phát triển kinh tế có thể dẫn đến hỗn loạn. 
Do thế, chính trị phải là sự phản ánh chủ động, tập 
trung trở thành một hệ thống điều khiển kinh tế và 
điều khiển toàn bộ xã hội.

Chính trị có tính độc lập tương đối, có quy 
luật vận động “riêng”, bởi “sự tác động qua lại 
giữa hai lực lượng không giống nhau: một bên là 
của sự vận động kinh tế, còn bên kia là của lực 
lượng chính trị mới đang vươn tới tính độc lập 
càng lớn càng tốt và một khi nó bắt đầu hoạt động 
thì nó cũng có sự vận động riêng của nó. Sự vận 
động kinh tế nói chung và nhìn tổng thể sẽ tiện 
mở đường cho mình, nhưng nó cũng sẽ chịu sự 
tác động ngược lại của sự vận động chính trị mà 
chính nó tạo ra và có tính độc lập tương đối” (4). 
Mặt khác, liên quan trực tiếp đến lợi ích sống còn 
của các giai cấp do đó tác động mạnh mẽ trở lại 
kinh tế. Thực chất của vai trò kiến trúc thượng 
tầng là vai trò hoạt động tự giác tích cực của các 
giai cấp, đảng phái vì lợi ích kinh tế sống còn của 
mình. Sự tác động của kiến trúc thượng tầng đối 
với cơ sở hạ tầng trước hết và chủ yếu thông qua 
đường lối, chính sách của đảng, nhà nước. 

Nếu chính trị phản ánh sát đúng những yêu cầu 
chín muồi của sự phát triển kinh tế, sẽ thúc đẩy 
sự phát triển của kinh tế. Ngược lại, nếu phản ánh 
không đúng và hoạt động trái với tính tất yếu của 
sự phát triển kinh tế sẽ kìm hãm, cản trở sự phát 
triển của kinh tế. Trong đời sống hiện thực, vai 
trò của chính trị thể hiện ở chỗ, mọi cải biến đối 
với chế độ xã hội phải tất yếu thông qua nhân tố 
chính trị. Tính tất yếu về kinh tế không phải tự nó 
thực hiện được, mà phải thông qua các giai cấp, 
các đảng phái và tổ chức chính trị - xã hội tương 
ứng. Thông qua đó chính trị tác động trở lại và có 
thể làm thay đổi cơ sở kinh tế trong những giới 
hạn nhất định. 

2.3. Một số giải pháp vận dụng hiệu quả mối 
quan hệ giữa kinh tế và chính trị trong thời kỳ 
quá độ lên chủ nghĩa xã hội ở Việt Nam hiện nay

Sau gần 40 năm đổi mới cho thấy, mối quan 
hệ giữa đổi mới kinh tế và đổi mới chính trị được 
Đảng ta đặc biệt quan tâm nhận thức và giải quyết 
đúng đắn, phù hợp với từng giai đoạn cách mạng. 
Việc nhận thức và giải quyết đúng đắn mối quan 
hệ này cũng là khâu đột phá trong đổi mới tư duy 
và thực tiễn lãnh đạo sự nghiệp đổi mới của Đảng. 
Xét đến cùng thì việc nhận thức và giải quyết 
đúng đắn mối quan hệ giữa kinh tế và chính trị 
trong thời kỳ quá độ đi lên chủ nghĩa xã hội ở Việt 
Nam có ý nghĩa quan trọng về mặt lý luận và thực 
tiễn. Theo đó, cần tập trung thực hiện tốt một số 
giải pháp sau:

Một là, tăng cường vai trò lãnh đạo của Đảng 
trong đẩy tinh gọn bộ máy với đẩy mạnh phát triển 
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kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa.
Từ công cuộc đổi mới toàn diện đất nước, việc 

phát triển kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ 
nghĩa đòi hỏi phải có một bộ máy nhà nước tinh 
gọn, hiệu lực, hiệu quả và một hệ thống chính trị 
hoạt động thông suốt, thống nhất. Trong đó, vai 
trò lãnh đạo của Đảng có ý nghĩa quyết định, đặc 
biệt trong việc định hướng, giám sát và tổ chức 
thực hiện công cuộc tinh gọn bộ máy gắn với yêu 
cầu phát triển kinh tế. Nghị quyết Đại hội lần thứ 
XIII của Đảng xác định 3 đột phá chiến lược, một 
trong 3 đột phá đó là: “Tiếp tục hoàn thiện và 
nâng cao thể chế kinh tế thị trường định hướng 
xã hội chủ nghĩa đầy đủ, đồng bộ, hiện đại, hội 
nhập, trọng tâm là các yếu tố thị trường sản xuất, 
nhất là thị trường quyền sử dụng đất, khoa học - 
công nghệ”.

Tăng cường vai trò lãnh đạo của Đảng cần được 
thể hiện ở năng lực hoạch định chiến lược, tổ chức 
bộ máy phù hợp với mô hình kinh tế thị trường 
hiện đại, đồng thời bảo đảm tính định hướng xã 
hội chủ nghĩa trong các chủ trương, chính sách. 
Quá trình tinh gọn bộ máy không chỉ là cắt giảm 
số lượng mà còn là tái cơ cấu chức năng, nâng 
cao hiệu suất, trách nhiệm giải trình, tạo lập môi 
trường thể chế thuận lợi cho doanh nghiệp và 
người dân phát triển sản xuất, kinh doanh. Mặt 
khác, Đảng cần lãnh đạo việc xây dựng đội ngũ 
cán bộ công chức chuyên nghiệp, có phẩm chất 
chính trị vững vàng, năng lực chuyên môn cao và 
tư duy cải cách, thích ứng với yêu cầu điều hành 
nền kinh tế trong điều kiện hội nhập quốc tế sâu 
rộng. Thực hiện tốt giải pháp này sẽ góp phần tạo 
sự gắn kết chặt chẽ giữa đổi mới chính trị và đổi 
mới kinh tế, bảo đảm sự phát triển bền vững và ổn 
định của đất nước trong giai đoạn mới.

Hai là, nâng cao năng lực hoạch định chính 
sách gắn với thực tiễn kinh tế - xã hội ở Việt Nam 
trong kỷ nguyên vươn mình.

Trong bối cảnh Việt Nam đang bước vào giai 
đoạn phát triển mới với mục tiêu trở thành quốc 
gia phát triển vào giữa thế kỷ XXI, yêu cầu nâng 
cao năng lực hoạch định chính sách trở nên cấp 
thiết hơn bao giờ hết. Hoạch định chính sách cần 
được thực hiện trên cơ sở gắn bó chặt chẽ với thực 
tiễn kinh tế – xã hội, đảm bảo tính dự báo, linh 
hoạt và thích ứng cao trước những biến động phức 
tạp trong nước và quốc tế. Thực tiễn thời gian qua 
cho thấy, một số chính sách vẫn còn mang tính 
hình thức, thiếu tính khả thi, chưa phản ánh đúng 
nhu cầu và điều kiện cụ thể của từng địa phương, 

dẫn đến hiệu quả thực thi chưa cao.
Việc đổi mới tư duy và phương pháp hoạch 

định chính sách cần được chú trọng thông qua các 
giải pháp như: xây dựng hệ thống cơ sở dữ liệu 
thống nhất, ứng dụng công nghệ số và phân tích 
dự báo trong xây dựng chính sách; tăng cường cơ 
chế phối hợp liên ngành và liên cấp; thúc đẩy sự 
tham gia của người dân, doanh nghiệp và chuyên 
gia vào quá trình xây dựng chính sách; đồng thời 
nâng cao chất lượng đội ngũ cán bộ làm công tác 
hoạch định chiến lược. Chỉ khi chính sách được 
xây dựng dựa trên bằng chứng, thực tiễn và phản 
ánh đúng nhu cầu phát triển, mới có thể bảo đảm 
sự điều hành hiệu quả, góp phần thúc đẩy phát 
triển kinh tế, ổn định chính trị và hiện thực hóa 
mục tiêu phát triển bền vững của đất nước.

Ba là, thực hiện giám sát xã hội, phát huy vai 
trò của nhân dân trong phát triển kinh tế, đổi mới 
tư duy chính trị ở Việt Nam hiện nay.

Thực hiện giám sát xã hội và phát huy vai trò 
của nhân dân là yêu cầu tất yếu trong quá trình 
phát triển kinh tế và đổi mới tư duy chính trị ở 
Việt Nam hiện nay. Trong bối cảnh đất nước ngày 
càng hội nhập sâu rộng, sự tham gia tích cực của 
nhân dân không chỉ là nền tảng của một nền dân 
chủ xã hội chủ nghĩa, mà còn là nguồn lực quan 
trọng để nâng cao chất lượng xây dựng và thực thi 
chính sách. Giám sát xã hội do nhân dân thực hiện 
góp phần bảo đảm tính minh bạch, hiệu quả trong 
quản lý nhà nước, phòng ngừa tiêu cực, đồng thời 
tạo áp lực tích cực thúc đẩy cải cách hành chính, 
tinh gọn bộ máy và nâng cao trách nhiệm giải 
trình của các cơ quan công quyền. 

Khi được tạo điều kiện tham gia vào quá trình 
phát triển kinh tế, người dân sẽ chủ động hơn 
trong việc đóng góp sáng kiến, cải tiến sản xuất, 
mở rộng thị trường, từ đó nâng cao năng suất và 
hiệu quả xã hội. Đặc biệt, trong đổi mới tư duy 
chính trị, vai trò của nhân dân thể hiện ở việc hình 
thành các kênh phản biện xã hội lành mạnh, góp 
phần hoàn thiện hệ thống chính trị theo hướng dân 
chủ, hiện đại, gắn với lợi ích thiết thực của cộng 
đồng. Việc thể chế hóa các cơ chế để nhân dân 
tham gia giám sát và phản biện xã hội một cách 
thực chất sẽ giúp nâng cao chất lượng quản trị 
quốc gia, đồng thời củng cố niềm tin và sự đồng 
thuận trong toàn xã hội.

Bốn là, tập trung cải cách thể chế gắn với phát 
triển kinh tế tri thức, chuyển đổi số và hội nhập 
quốc tế.

Trong bối cảnh cuộc Cách mạng công nghiệp 
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lần thứ tư đang diễn ra mạnh mẽ, cải cách thể chế 
trở thành một trong những trụ cột chiến lược để 
nâng cao năng lực cạnh tranh quốc gia và thúc đẩy 
phát triển bền vững. Đối với Việt Nam, cải cách 
thể chế cần được triển khai đồng bộ và sâu rộng, 
gắn chặt với yêu cầu phát triển kinh tế tri thức, 
thúc đẩy chuyển đổi số và chủ động hội nhập quốc 
tế. Một thể chế hiện đại phải tạo điều kiện thuận 
lợi cho các hoạt động đổi mới sáng tạo, khai thác 
và ứng dụng tri thức vào sản xuất - kinh doanh, 
đồng thời bảo vệ quyền sở hữu trí tuệ và khuyến 
khích nghiên cứu, phát triển công nghệ.

Trong lĩnh vực chuyển đổi số, thể chế cần 
nhanh chóng hoàn thiện khung pháp lý cho các 
mô hình kinh doanh mới, dịch vụ số, thương mại 
điện tử và dữ liệu lớn, qua đó tạo dựng môi trường 
pháp lý ổn định, minh bạch để thu hút đầu tư và 
phát huy nội lực doanh nghiệp. Bên cạnh đó, quá 
trình hội nhập quốc tế đòi hỏi hệ thống thể chế 

phải tương thích với thông lệ quốc tế, nâng cao 
năng lực thực thi cam kết, cải thiện chất lượng 
hành chính công và bảo đảm quyền lợi hợp pháp 
của các chủ thể trong nền kinh tế. Việc cải cách 
thể chế theo hướng đồng bộ, hiện đại, linh hoạt 
sẽ tạo động lực cho tăng trưởng, đổi mới mô hình 
phát triển và nâng cao vị thế của Việt Nam trên 
trường quốc tế.

III. KẾT LUẬN
Mối quan hệ giữa kinh tế và chính trị trong thời 

kỳ quá độ lên chủ nghĩa xã hội ở Việt Nam là một 
trong những vấn đề trọng tâm, được Đảng Cộng 
sản Việt Nam xác định rõ trong quá trình xây 
dựng và phát triển đất nước. Mối quan hệ này thể 
hiện sự gắn kết và tác động qua lại giữa hai lĩnh 
vực, với vai trò bổ trợ lẫn nhau trong mục tiêu xây 
dựng một xã hội dân giàu, nước mạnh, dân chủ, 
công bằng, văn minh, đưa đất nước bước vào thời 
kỳ phát triển mới.
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