TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

DAY HOC THU'C HANH TRAI NGHIEM O MON TOAN LOP 8

Piu Thi Thu Hién
Trudong Cao ding Sw pham Ngh¢ An

Tém tit: Hoat dong thuc hanh trdai nghiém trong day hoc mon Toan tao co hoi cho hoc sinh tié'p cdn thuce té, huy dong
tdng hop kién thike, ki nang cua cac mon hoc va khaz théc nhitng kinh nghiém da cé dé gidi quyét nhumg van dé lién quan
dén Todn cua thice tzen dm songphu hop véi liva tudi hoc sinh. Tie d6, hoc sinh c6 nhiéu co hi phat trién nang liec, ddc biét
la ndng hee giai quyét van dé. Bai viét néu ra quy trinh day hoc thwe hanh trai nghiém Todn hoc cho hoc sinh va minh hoa
quy trinh nay trong day hoc thuc hanh trdai nghiém ¢ mon Toan Iop 8.

Tir khod: thuc hanh trai nghiém, quy trinh, phdt trién nang lyc.

TEACHING PRACTICAL EXPERIENCES IN GRADE 8 MATH
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Abstract: Experiential practice activities in teaching Mathematics create opportunities for students to access reality,
mobilize and synthesize knowledge and skills from subjects and exploit existing experiences to solve real-life problems
related to Mathematics appropriate to the student’s age. From there, students have many opportunities to develop their
abilities, especially their problem-solving abilities. This article presents the process of teaching hands-on experience in

Mathematics for students and illustrates this process in teaching hands-on experience in Grade 8 Math.
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I. PAT VAN PE

Theo muyc tiéu ctia Chuong trinh gido duc phd
thong (GDPT) 2018, mon Toan gdp phan hinh
thanh va phat trién cho hoc sinh ning luc toan
hoc, bao gém cac thanh t cdt 161 nhu nang lyc
tu duy va lap ludn toan hoc, nang luc mé hinh
hoa toan hoc, ning lyc giai quyét van dé toan hoc,
ning luc giao tiép toan hoc, ning lyc sir dung
cong cu, phuong tién hoc toan. Hoat dong thuc
hanh trai nghiém (HDTHTN) trong moén Toan &
Trung hoc co sé tao co hdi cho hoc sinh tiép can
thyuc té, huy dong tong hop kién thirc, ki nang ciia
cac mon hoc Vé khai théc nhﬁ’ng kinh nghiém da
c6 dé giai quyet nhung van dé lién quan den Toan
ctia thyc tién doi song phu hop v6i lra tudi hoc
sinh, tr d6 hoc sinh ¢o nhleu co hoi phat tr1en
nang lyc toan hoc. Bai viét trinh bay mdt s6 dac
diém cua hoat dong thuc hanh trai nghi€ém & moén
Toan, dé& xuét quy trinh day hoc thyc hanh trai
nghiém mon Todn cho hoc sinh va minh hoa quy
trinh nay trong day hoc thuc hanh trai nghiém &
mon Toan 16p 8.

II. NQI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. Pic diém ciia hoat dong thwe hanh trai
nghiém ¢ mon Toan

Chuong trinh GDPT 2018 cht trong phit trién
nang lyc cia hoc sinh (HS), dac biét 1a nang luc
van dung kién thirc, ki nang vao giai quyét nhimg
tinh hudng trong thyc tién. HDTHTN trong day
hoc mon Toan & trung hoc co s& tao co hdi cho
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hoc sinh van dung kién thuc toan hoc da linh hoi
vao giai quyét cic van dé cua thyc tién. Do do
chuong trinh mon Toan & timg cap ciing danh thoi
lugng thich dang dé tién hanh cac hoat dong thuc
hanh va trai nghiém cho hoc sinh.

Cu thé theo chwong trinh GDPT mén Toan
2018 [1], gido vién co thé td chic cho hoc sinh
mdt s6 hoat dong thuc hanh va trai nghiém trong
mon Toan nhu sau va co thé bd sung cic hoat
dong khéc tuy vao diéu kién cu thé:

- Hoat dong tmg dung cac kién thirc Toan hoc
vao thuc tién nhu cac hoat dong lién quan dén
tinh toan, do luc‘mg va udc luong trong mot sb
tinh hu6ng thyc tién hang ngay (vi du tinh va udc
luong chu vi, dién tich cua mot sO hinh phang
trong thyc t& lién quan dén cac hinh phing da
duoc hoc; do, can, dong va udc luong d6 dai, khdi
lu’ong, dung tich, nhiét do; tinh toan, udc lu’o’ng
vé vén tdc, th01 glan quang du’orng trong chuyén
dong déu, sip Xep thoi gian bleu hoc tap va sinh
hoat c4 nhan hang ngay, trong tuan, ...).

- Hoat df)ng mua bén, trao doi tién t¢, chi tiéu
hop 1i, tinh tién 14i, 15 trong mua ban tinh 14i suat
trong tién gui tiét kiém va vay von.

- Hoat dong thu thap, phén loai, sap xép so liéu
thdng ke (theo céc tiéu chi cho trudce) thong qua
mot s6 tlnh huong dorn gian gan véi truong, 1op,
nhiing Van dé phat trién kinh té, xa hoi hoac co
tinh toan cau nhu bién ddi khi hau, phat trién bén
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virng, gido duc tai chinh, chu quyén bién ddo, bién
gid1, gido duc STEM,...

- Cac hoat dong trong va ngoai gid hoc nhur to
chure céac trd choi hoc toan,... hodc cac hoat dong
“Hoc vui — Vui hoc” lién quan dén on tap, cung cd
cac kién thirc co ban vé sb va phép tinh, hinh hoc
va do ludng hodc giai quyét van dé nay sinh trong
tinh hudng thuc tién; cac hoat ddng ngoai gid nhu
t6 chuc cau lac bd Toan hoc, didn dan hoc Toan,
hdi thi, cudc thi vé Toan; ra bao tuong (hodc nodi
san) vé Toan; t6 chirc su kién, tham quan céc co
s¢ dao tao va nghién ctru Todn hoc; t6 chure giao
luu véi hoc sinh ¢6 kha ning va yéu thich mon
Toan trong truong va trudng ban (néu nha truong
c6 diéu kién thuc hién), ...

Nhu vay, phan tich Chuong trinh GDPT mon
Toan 2018 cua Bo Giao duc va Pao tao, cho théy
day hoc thyc hanh va trai nghiém moén Toan co
dic diém co ban sau:

(1) Day hoc thyc hanh va trdi nghiém moén
Toan tap trung vao viéc van dung céac kién thirc
toan vao giai quyét cac van dé thuc tién;

(2) Day hoc thyc hanh va trdi nghiém moén
Toan chii trong quan diém “Lay nguoi hoc lam
trung tAm”. Gi4o vién chi dong vai tro huéng dan,
thiét ké va t6 chuc cac hoat dong trong qua trinh
day hoc;

(3) Day hoc thyc hanh va trdi nghiém moén
Toan thuong dugc to chirc thuc hién ngoai 16p
hoc. Hinh thirc t6 chirc rat da dang nhu théng qua
chuyén di thuc té, tro choi Toan hoc hay céu lac
b6 Toan hoc;

(4) Noi dung day hoc thuc hanh va trai nghiém
mon Toan phai mang tinh thyc tién va gan giii voi
cudc song hang ngay ctia hoc sinh;

(5) Noi dung day hoc thyc hanh va trai nghiém
mon Toan c6 thé mang tinh tich hop, lién mon,
chang han nhu tich hop mén Toan véi giao duc tai
chinh hay tich hop moén Toan véi cac mon khoa
hoc tu nhién nhu: Vat i, Héa hoc, Sinh hoc,...

Nhitng HDTHTN & mon Toén dé s€ gitip hoc
sinh van dung nhiing tri thtrc, kién thire, ki ning,
thai d§ da duoc tich luy tir gido duc Toan hoc va
nhitng kinh nghi€ém ctua ban than vao thyc tién
cuodc séng mot cach sang tao; phat trién cho hoc
sinh ning lyc to chirc va quan li hoat dong, ning
lyc ty nhan thic va tich cuc hod ban than, nang
luc giai quyét van dé.

2.2. Day hgc thuc hanh trii nghiém ¢ mon
Toan lop 8

2.2.1. Quy trinh day hoc thwc hanh trai

nghiém ¢ mon Todn Iop 8

Trong chuong trinh mén Toan 16p 8, hoc sinh
duoc hoat dong thyc hanh trai nghiém mot s6 hoat
dong gdm:

Hoat dong 1: Tim hiéu mot s6 kién thirc vé tai
chinh nhu: Lap ké hoach chi tiéu cta ban than;
Lam quen v6i bai toan vé dau tu ca nhan (xéac
dinh vén dau tu dé dat duoc 13i suit mong doi);
Hiéu duoc cac ban sao ké ciia ngan hang (ban sao
ké that hodc vi du) dé xac dinh giao dich va theo
doi thu nhap va chi ti€u; lya chon hinh thitc thanh
toan phu hop.

Hoat dong 2: Thyc hanh ing dung cac kién
thire toan hoc vao thuc tién va cac chu dé lién
mon, chang han: Van dung kién thuc Dai sb dé
giai thich mot sé quy tic trong Hoa hoc, Sinh hoc.

Hoat déng 3: T6 chirc cac hoat dong ngoai gior
chinh khod nhu thyc hanh ngoai 16p hoc, du 4n hoc
tap, cac tro choi hoc todn, cudc thi vé Toan, chéng
han: Tim kiém hodc thuc hanh tao dung cac doan
video vé tmg dung ctia hinh chép, hinh dong dang
phéi canh trong thé gidi tu nhién; Van dung kién
thirc vé tam gidc dong dang va dinh 1i Pythagore
trong thue tién (vi du: do khoang cach giira hai vi
tri ma gitra chiing ¢6 vat can hodc chi dén duoc
mot trong hai vi tri); Thuc hanh tinh dién tich, thé
tich cia mot s hinh, khi trong thuc té.

Hoat dong 4 (néu nha truong co diéu kién thuc
hién): To chirc giao luu véi hoc sinh ¢ kha ning va
yéu thich moén Toan trong trudng va truong ban.

Day hoc HDTHTN ¢ mon Toan nham phat
nham phat trién nang luc toan hoc cho HS can
phai tudn theo quy trinh day hoc cu thé. Dua trén
quan diém ctia B Gido duc va dao tao (2018)
vé céac thanh ph?ln cdt 161 cua nang lyc toan hoc,
trong bai viét ndy tac gia dua ra quy trinh day
hoc hoat dong thyc hanh trai nghiém ¢ mon Toan
nham phat trién ning lyc toan hoc cho HS THCS
gdm céc budc sau:

Buéc 1: T chic chia nhém. Gido vién chia
cac nhom dong déu voi nhau vé sb luong ciing
nhu ning luc hoc tap, trong mdi nhém déu co cac
em c6 hoc luc khac nhau.

Budc 2: T6 chic hoat dong thuc hanh va
trdi nghiém. Gido vién giao nhi€ém vu cho céc
nhom, quy dinh thoi gian va huéng dan, theo doi
cac nhom tién hanh hoat dong thuc hanh va trai
nghiém. Cac nhém s€ thuc hién cac nhiém vu
duogc gido vién giao.

Budc 3: Trinh bay gidi phap cho hoat dong
thyc hanh va trai nghiém. Gido vién yéu cau timg
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nhom ctr dai dién bao céo cac hoat dong ma nhom
minh da thuc hién. Cac nhém khac dat cau hoi va
nhom cé nguoi cd dai dién s& tra 101 cac cau hoi nay.

Budc 4: Danh gid. Gido vién danh gia trinh bay
cta tirng nhom theo cac tiéu chi do gido vién dua
ra. Gido vién khen thuong nhém nao dat diém cao
nhét va phan hoi lai y kién thiac mic cta hoc sinh.
Gi4o vién chét lai kién thirc can hoc.

2.2.2. Vi du minh hoa day hoc thuc hanh trai
nghiém ¢ mon Todn lop 8

Vi du. Hoat dong thyc hanh trai nghiém: Ung
dung ctia ham s6 bac nhit.

Bude 1: T6 chite chia nhom.

- Gi4o vién chia 16p thanh 04 nhém, mdi nhém
cir nhom trudng va thu ki

- Hoc sinh du6i sy diéu khién cua gido vién
tap trung theo nhoém da phéan cong, lang nghe gido
vién phd bién.

Budc 2: T6 chirc hoat dong thyc hanh va tréi nghiém

- Gido vién giao nhiém vu cho hoc sinh giai
quyét tinh hudng thuc té nhu sau: “Dé tham gia
Hoi cho cua truong, mdi 16p s& chuin bi 01 gian
hang am thyc. Trong d6, hoc sinh ctia 16p 8D ¢
nhiém vu chon ra cic moén an, dd uéng s€ ban trong
hoi chg va 1ap ké hoach kinh doanh can ban dugc
it nhat bao nhiéu san pham mdi loai thi méi c6 10i.
Biét mdi nhém s& ¢6 tién vén téi da la 500.000
dong”. Sau d6 GV phat phiéu hoc tap, phiéu phan

cong cho nhém truéng va phd bién nhiém vu cho
cac nhom gém 05 nhiém vuy. Thoi gian thuc hién
cac nhiém vu 1a 45 phut. Gido vién giam sat hoat
dong ctia mdi nhom va tro gitp cac nhom khi can
thiét. 05 nhiém vu bao gém:

Nhiém vu 1: Théao luan v&i nhau dé tim ra mot
moén in hodc dd udng.

Nhiém vy 2: Tim hiéu cac nguyén liéu dé lam
mon dn d6 hodc dd uéng do, tién cong, tién ban va
dién thong tin vao bang trong phiéu hoc tap.

Nhiém vu 3: Xay duyng ham s6 bac nhat biéu
thi tong sb tién von y bao gdm chi phi nguyén liéu
va tién cong 1am mén in hodc d6 udng do6 theo sd
lugng ban ra la x.

Nhiém vu 4: Xay dyng ham s6 bac nhat biéu
thi s6 tién thu duogc y theo s lugng di ban x.

Nhiém vu 5: Viét phuong trinh biéu thi s tién
thu dugc va giai phuong trinh d6 dé tinh s lugng
san pham x it nhat can ban ra dé c6 10i.

- Hoc sinh léng nghe nhi¢m vu. Nhom trudng
nhan phiéu hoc tép, phan cong nhiém vu va cac
nhom thyc hién nhiém vu ma gido vién giao.

Nhiém vu 1: Hoc sinh thao luan va théng nhét
v6i nhau s€ moén xtic xich ran.

Nhiém vu 2: Hoc sinh tim hiéu cac nguyén
liéu can lam moén xuc xich rén, gia tién mua céc
nguyén liéu va thong ké vao bang trong phiéu hoc
tap (Bang 1).

Bang 1: Liét ké chi phi ciia nguyén liéu lam mon xuic xich ran

Nguyén liéu S6 luong Gia
Xiic xich 5 goi = 50 cai 70000 d x 5
Dau an 0,5 lit 50 000d x 0,5
Que xién 50 que 5 0004
Tdng tién von 380 000d
Tién du 120 0004
Tién cong 1000d/1 cai
Tién ban 1 cai xtc xich 10 000d/1 cai

Nhiém vu 3: Hoc sinh xay dung dugc ham s6
bac nhét biéu thi tién von cho moén xtc xich ran y
theo s lugng x cai la: y = 380 + 1.x (nghin dong).

Nhiém vu 4: Hoc sinh xay dung dugc ham )
bac nhat biéu thi tién ban xtc xich y theo sb luong
x la: y = 10x (nghin dong).

Nhiém vu 5: Hoc sinh viét phuong trinh 380 +
1.x =10x, tir 6 tim ra sb luong xtc xich it nhét
can ban dé viéc kinh doanh bét dau c6 10i. Suy ra
can ban it nhat 43 cai xtc xich thi bat dau méi co
10i. Hoc sinh tiép thu huéng din, goi ¥ cua gido
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vién khi gdp kho khan trong qué trinh thuc hién
nhiém vu.

Budc 3: Trinh bay giai phap cho hoat dong
thuc hanh va trai nghiém

- Gido vién yéu cdu mdi nhém ctr ra mot hoc
sinh trinh bay két qua va phan bién lai két qua ctia
cac nhom khac. Gido vién quy dinh ndi dung trinh
bay bao gom:

+ Liét ké cac nguyén liéu can cho thuc pham
da chon, gia tién moi nguyén liéu, tién vén, tién
cong, tién ban;
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+ Néu cac ham s bac nhét 1ap duoc va cach
xay dung hai ham sé do;

+ Dua vao viéc giai phuong trinh, dua ra két
luan can ban duoc it nhit bao nhiéu san phém thi
viéc kinh doanh mai ¢6 101.

Gido vién va cac nhém khéac nhan xét, gop y va
dua ra cac cau hoi vé phan trinh bay. Sau d6, gido
vién dit cau hoi cho ca 16p vé nhiing kién thirc da
hoc dugc thong qua budi hoc:

Cau hoi 1: Khi lap ké hoach kinh doanh vé mot
san pham, chiing ta can tim hiéu nhiing gi?

Cau hoi 2: Em hay cho biét ching ta str dung
kién thuec gi vé ham s bac nhét dé 1ap ké hoach
kinh doanh cho m6t san phdm?

Cau hoi 3: Em hay tim két qua s6 san pham it
nhat can ban dé c6 15i?

Gido vién chdt lai kién thirc ma hoc sinh da hoc
thong qua budi hoc thyc hanh va trai nghiém nay
nhu sau: Mot trong nhimg tng dung thuc té cua
ham sb bac nhat d6 1a gitip chung ta lap duge ké
hoach kinh doanh thong qua viéc xac dinh dugc
s6 san pham can ban it nhat dé c6 1oi.

Gi4o vién cho hoc sinh mdi nhém mua nguyén
liéu, tién hanh ché bién thuc phém va ban trong
hoi cho; yéu cau mdi nhom thong ké loi nhuan dé
kiém chimng tinh kha thi va hiéu qua ctia ké hoach
kinh doanh.

- Hoc sinh: Cac nhém théo luan v6i nhau dé
chon ra thanh vién dai dién cho vi€c trinh bay va
phan bién. Hoc sinh léng nghe va thuc hi¢n vi¢c

trinh bay:

+ Hoc sinh dya vao bang s liéu trong phiéu
hoc tap dé doc cac nguyén li¢u, gia tién cho céc
nguyén lidu.

+ Hoc sinh néu cac ham sd bac nhat 1ap duogc
va giai thich cach xay dung cac ham sb do.

+ Hoc sinh trinh bay giai phuong trinh bac nhat
1 4n va dua ra két luan.

Nhom trinh bay lang nghe, tiép thu va phan
bién khi can thiét. Hoc sinh lang nghe cau hoi ciia
gi4o vién, suy nghi va phat biéu tra 10i.

Cau tra 101 cho cau hoi 1: Khi 1ap ké doanh
vé& mot san pham, ta can tim hiéu vé cac nguyén
liéu va chi phi cac nguyén liéu 1am ra san pham
d6, tién cong lam ra 1 san pham, tién ban ra 1
san pham.

Cau tra 101 cho cau hoi 2: Ching ta su dung
kién thirc vé giao diém cua hai ham s6 bac nhat.

Cau tra 101 cho cau hoi 3: Phuong trinh 380 + x
=10 x c6 nghi¢m x = 42,(2).

Do d6 sé xuc xich it nhat can béan ra dé c6 10i
1a 43 cai.

- Hoc sinh lang nghe va tiép thu.

Budc 4: Banh gia

- Gido vién danh gia vi¢c trinh bay cua tung
nhém theo 6 murc. Mdi muc dugc mo ta chi tiét
theo Bang 2. Nhém nao dugc nhiéu diém nhét s&
duogc khen thudng cudi budi hoc. Hoc sinh tiép
thu danh gia cta gido vién va phan hoi lai nhiing
danh gia chua dong ¥.

Béang 2: M6 td mtc danh gia

Mirc d6 Diém

Khong hoan thanh dwoc bat ctr nhiém vu nao trong thoi gian quy dinh. 0
Hoan thanh it nhat 1/3 téng s6 nhiém vu duge giao. 2
Hoan thanh it nhat 2/3 té)ng s6 nhiém vu duge giao. 4
Hoan thanh ddy du cac nhiém vu dugc giao trong thoi gian quy dinh. Tuy 6
nhién giai phdp dua ra chua chinh xéc.
Hoan thanh day di cac nhiém vy trong thoi gian quy dinh va dua ra duoc g
giai phap chinh xéc.
Hoan thanh day du cac nhiém vy trong thoi gian quy dinh, dua ra dugc
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giai phap chinh xéc va trinh bay giai phap rd rang, mach lac, dé hiéu.
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Thong qua hoat dong thuc hanh trai nghi¢m
trong mon Toédn, hoc sinh dugc van dung kién
thirc va k¥ nang toan hoc vao thuc tién, phat trién
ning lyc giai quyét van dé nay sinh trong cudc
séng. Qua @6, hoc sinh théy duoc toan hoc rét 1a
quan trong va hiru ich.

1. KET LUAN

Phat trién nang luc nguoi hoc 1a dinh huéng day
hoc dang dugc chu trong trong giai doan hién nay.
Bai bao dé xuét quy trinh day hoc hoat dong thuc

hanh trai nghiém nham phat trién nang lyc cho HS
va minh hoa quy trinh nay thong qua day hoc thuc
hanh trai nghiém vé ing dung ctia ham s bac nhat
¢ mon Toan 16p 8. Trong qué trinh day hoc thuc
hanh trai nghiém mén Toén, GV can van dung linh
hoat quy trinh day hoc nham gitip HS tiép can vai
vén dé thuc tién theo cac cach khac nhau, phat hién
duoc van dé can giai quyét va xac dinh duoc cach
thirc giai quyét van dé, tir d6 hiéu dugc nhimg tng
dung cia toan hoc trong cudc song.
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