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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Tại các trường cao đẳng nghề, hoạt động dạy 

và học là nhiệm vụ trọng tâm, mọi hoạt động khác 
trong nhà trường đều nhằm mục đích góp phần nâng 
cao chất lượng dạy và học. Do đó, học tập chính là 
nhiệm vụ quan trọng hàng đầu của sinh viên. Thông 
qua các hoạt động học tập, người học tự hình thành 
và phát triển nhân cách của mình. Để người học có 
thể hoàn thành tốt nhất nhiệm vụ học tập, trường cao 
đẳng nghề có trách nhiệm tạo mọi điều kiện thuận 
lợi về quản lý, hướng dẫn, hỗ trợ, giúp đỡ… Quy chế 
công tác sinh viên cũng đã xác định rõ vai trò quản 
lý hoạt động học tập của sinh viên: Quản lý hoạt 
động học tập của sinh viên là một trong những công 
tác trọng tâm ở trường cao đẳng nghề. 

Trong quá trình quản lý hoạt động học tập của 
sinh viên, các trường cao đẳng nghề đã đạt được 
một số thành tựu đáng kể; không chỉ do lực lượng 
giảng viên trực tiếp đứng lớp mà còn có sự hổ trợ 
từ các lực lượng khác. Tuy nhiên các trường cao 
đẳng nghề cũng phải đối mặt với nhiều khó khăn, 
thách thức, đòi hỏi sự nỗ lực duy trì và phát triển 
chất lượng đào tạo, đáp ứng nhu cầu phát triển của 
trường. Là một cán bộ phụ trách công tác sinh viên 
ở trường cao đẳng nghề. Tôi rất quan tâm đến hoạt 
động học tập của sinh viên sao cho có hiệu quả. Từ 
đó tác giả quan tâm nghiên cứu đề tài về quản lý 
hoạt động học tập của sinh viên ở trường cao đẳng 
nghề. Bài viết được trình bày một số vấn đề lý luận 
về quản lý hoạt động học tập của sinh viên ở trường 
cao đẳng nghề từ kết quả nghiên cứu trên. 

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Hoạt động học tập của sinh viên trường 

cao đẳng nghề
Học tập của sinh viên là quá trình chủ động 

tiếp thu và lĩnh hội các kiến thức, kinh nghiệm, 
kỹ năng mới từ giảng viên và những người xung 
quanh cho bản thân.

Hoạt động học tập của sinh viên trường cao 
đẳng nghề là hoạt động có mục đích, có kế hoạch 
nhằm chiếm lĩnh văn hóa nhân loại, chuyển thành 
tri thức, kỹ năng, kỹ xảo, thái độ của bản thân để 
chuẩn bị các điều kiện trở thành các chuyên gia – 
những người chủ tương lai của đất nước, đáp ứng 
được các yêu cầu của nền sản xuất công nghiệp 
hóa, hiện đại hóa. Hoạt động học tập của sinh viên 
trường cao đẳng nghề có đầy đủ những đặc điểm 
và bản chất của quá trình học tập nói chung, tuy 
nhiên, nó cũng có những đặc trưng riêng:

- Hoạt động học tập của sinh viên mang tính 
độc lập và tính trí tuệ cao: Cốt lõi trong Hoạt động 
học tập của sinh viên trường cao đẳng nghề là sự 
tự ý thức về học tập, đó chính là tự ý thức về động 
cơ, mục đích, biện pháp học tập; SV phải chủ 
động, tích cực, tự giác học tập; tự thể hiện mình, 
biến đổi mình, tự làm phong phú những giá trị của 
mình. Tính tự giác nhận thức thể hiện ở chỗ người 
học ý thức đầy đủ mục đích, nhiệm vụ học tập, 
qua đó, SV nỗ lực nắm vững tri thức trong việc 
lĩnh hội tri thức. Tính tích cực nhận thức là thái độ 
cải tạo của chủ thể thông qua huy động ở mức độ 
cao các chức năng tâm lý nhằm giải quyết những 
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nhiệm vụ học tập. Tính chủ động nhận thức là sự 
sẵn sàng tâm lý hoàn thành những nhiệm vụ nhận 
thức – học tập, nó vừa là năng lực, vừa là phẩm 
chất người học. Ngày nay, khối lượng thông tin 
tăng nhanh và vô cùng phong phú, việc học tập 
chủ động, tự giác, tích cực ở mức độ cao giúp rèn 
luyện cho SV cách tự học, cách tìm tòi tri thức, 
cách phát hiện và giải quyết được những vấn đề 
mới đặt ra trong thực tiễn cuộc sống.

- Hoạt động học tập của sinh viên là hoạt động 
nhận thức độc đáo: SV học tập là để tiếp thu tri 
thức khoa học, hình thành những kỹ năng, kỹ xảo 
nghề nghiệp nhằm sử dụng chúng vào việc giải 
quyết những tình huống trong cuộc sống thực 
tiễn, đó chính là mục đích cuối cùng của việc học 
tập của SV. 

- Hoạt động học tập của sinh viên là hoạt động 
nhận thức có tính nghiên cứu: Khi tiến hành học 
tập không thể chỉ nhận thức thông thường mà phải 
tiến hành hoạt động nhận thức mang tính chất 
nghiên cứu trên cơ sở khả năng, tư duy độc lập, 
sáng tạo ở mức độ cao để chuẩn bị cho một ngành 
nghề chuyên môn nhất định. 

2.2. Nội dung học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề

Nội dung học tập là cái mà sinh viên tác động 
vào nó, phải tiếp nhận và làm việc với nó trong 
quá trình học tập; nội dung học tập là toàn bộ 
chương trình đào tạo theo quy định của cấp thẩm 
quyền theo từng ngành nghề đào tạo. Tuy nhiên, 
không thể chuyển toàn bộ vào nội dung học tập 
mà phải chọn lọc trong đó những yếu tố cốt lõi 
chuyển hóa chúng thành nội dung học tập trong 
mỗi quá trình dạy học cụ thể. Trong đó bao gồm:

- Hệ thống tri thức khoa học về tự nhiên, về 
xã hội, về tư duy, về kỹ thuật và về các cách thức 
hoạt động có liên quan đến ngành, nghề nhất định.

- Hệ thống những kỹ năng, kỹ xảo về nghề 
nghiệp tương lai, cũng như về nghiên cứu khoa 
học và tự học.

Trong đào tạo theo học chế tín chỉ, chương 
trình đào tạo được cấu trúc thành các học phần, 
gồm có học phần tự chọn và bắt buộc. Đầu mỗi 
học kỳ, năm học, SV phải xây dựng kế hoạch học 
tập để qua đó lựa chọn học phần phù hợp với năng 
lực, sở thích và điều kiện cá nhân.

2.3. Phương pháp học tập của sinh viên 
trường cao đẳng nghề

Phương pháp học tập của sinh viên trường cao 
đẳng nghề là những cách thức tiếp thu, xử lý, vận 
dụng nội dung học tập theo cách riêng của mỗi 

người học nhằm đạt được hiệu quả học tập cao 
nhất. Cùng với vai trò chủ đạo của  giảng viên; 
sinh viên phải chủ động, tích cực tiếp nhận,xử lý 
kiến thức, kỹ năng, thái độ, hoàn thiện nhân cách. 
Bên cạnh chức năng tổ chức, điều khiển hoạt động 
nhận thức cho sinh viên, phương pháp giảng dạy 
còn giúp định hướng phương pháp học tập cho 
người học.

- Phương pháp học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề cần có sự phối hợp, thống nhất với 
phương pháp giảng dạy của giảng viên. Hoạt động 
giảng dạy của giảng viên và hoạt động học tập của 
sinh viên có tính tương tác, thống nhất với nhau.

- Phương pháp học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề có tính chủ động, tự giác, tích cực, 
độc lập và tính nghiên cứu. 

- Phương pháp học tập của SV luôn gắn liền 
với đặc điểm ngành nghề đào tạo; nhằm đáp ứng 
những yêu cầu đặc thù của ngành nghề.

2.4. Hình thức học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề

Hình thức học tập của sinh viên trường cao đẳng 
nghề là những phương thức khác nhau để học tập. 
Có nhiều cách phân loại hình thức học tập của sinh 
viên trường cao đẳng nghề; như phân loại theo địa 
điểm học, theo sự chỉ đạo của giảng viên…

- Hình thức học tập trên lớp: Đây là hình thức 
học tập được tiến hành theo từng lớp 

- hình thức tự học: Với xu thế chuyển đổi sang 
mô hình đào tạo theo học chế tín chỉ như hiện nay, 
tự học của SV là một hoạt động bắt buộc nhằm 
hỗ trợ cho hình thức lớp – bài. Đây là hình thức 
tự học có sự hướng dẫn gián tiếp của giảng viên; 
do đó, đòi hỏi tính tự lực trong học tập của sinh 
viên rất cao. 

- Thực hành: Thực hành, thực tập, thực tế của 
sinh viên trường cao đẳng nghề là một hình thức 
học tập quan trọng; nhằm làm cho sinh viên củng 
cố, mở rộng kiến thức, rèn luyện những kỹ năng, 
kỹ xảo nghề nghiệp tương lai.

- Giúp đỡ riêng: Đây là hình thức mà giảng 
viên hoặc các tổ chức tư vấn ( như Phòng công 
tác học sinh, sinh viên) giúp đỡ từng cá nhân sinh 
viên hoặc một nhóm nhỏ sinh viên trong quá trình 
học tập. Việc làm này giúp tạo cơ hội cho sinh 
viên củng cố kiến thức, hệ thống hóa kiến thức, 
hoặc tư vấn, mở ra những hướng đi phù hợp với 
tính cách của từng sinh viên.

- Nghiên cứu khoa học: Là một hình thức học 
tập rất đặc trưng của sinh viên trường cao đẳng 
nghề. Sinh viên phải tham gia vào các hoạt động 
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nghiên cứu khoa học để vận dụng những kiến thức 
đã được học vào giải quyết một tình huống, vấn 
đề trong thực tiễn. 

- Ngoại khóa học tập: Đây thực chất là hình 
thức học tập ngoài giờ lên lớp nhằm tạo cơ hội 
cho sinh viên trường cao đẳng nghề mở rộng kiến 
thức, phát triển hứng thú, năng lực riêng phù hợp 
với nghề nghiệp tương lai. 

2.5. Kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của 
sinh viên trường cao đẳng nghề

 - Đối với giảng viên: Kết quả kiểm tra, đánh 
giá kết quả học tập của sinh viên trường cao đẳng 
nghề, giúp cho giảng viên nắm được trình độ thực 
tế của người học, qua đó, điều chỉnh hoạt động 
giảng dạy cho phù hợp với trình độ nhận thức của 
sinh viên.

- Đối với sinh viên: Kết quả kiểm tra, đánh 
giá kết quả học tập của sinh viên trường cao đẳng 
nghề sẽ giúp cho sinh viên tự đánh giá được trình 
độ của mình so với yêu cầu của môn học hay 
ngành học, từ đó sinh viêncó thể tự điều chỉnh 
hoạt động học tập cho phù hợp.

Đối với các cấp quản lý: Kết quả kiểm tra, đánh 
giá kết quả học tập của sinh viên trường cao đẳng 
nghề sẽ giúp cho các cấp quản lý thấy được chất 
lượng dạy học của Trường; từ đó đề ra các biện 
pháp tác động phù hợp để nâng cao chất lượng 
đào tạo của Trường.

2.6. Quản lý hoạt động học tập của sinh viên 
trường cao đăng nghề

Quản lý hoạt động học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề là những tác động có mục đích, có 
kế hoạch, có tính định hướng của chủ thể quản lý 
lên hoạt động học tập của sinh viên trường cao 
đẳng nghề; nhằm đào tạo sinh viên phát triển toàn 
diện theo chương trình đào tạo của trường một 
cách tốt nhất.

2.6.1. Chủ thể quản lý hoạt động học tập của 
sinh viên trường cao đẳng nghề 

Quản lý Hoạt động học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề không chỉ giới hạn trong giờ học 
trên lớp, trong nhà trường mà bao gồm nhiều hoạt 
động khác nhau như hoạt động tự học ngoài giờ 
lên lớp, tham gia các câu lạc bộ, ngoại khóa, thực 
hành, thực tập, tham quan, giao lưu, nghiên cứu 
khoa học. Do đó, chủ thể quản lý hoạt động học 
tập của sinh viên trường cao đẳng nghề là tập thể 
quản lý bao gồm: Ban Giám hiệu, Phòng, Khoa, 
giảng viên…; với sự hỗ trợ, phối hợp của các 
phòng, ban chức năng và các đoàn thể. Quản lý 
hoạt động học tập của sinh viên trường cao đẳng 

nghề bằng bộ máy quản lý, có sự hỗ trợ của công 
cụ pháp lý để chỉ đạo trên lớp, hoạt động tự học 
ngoài giờ lên lớp và các hoạt động ngoại khóa.

2.6.2. Lập kế hoạch hoạt động học tập của sinh 
viên trường cao đẳng nghề

Lập kế hoạch có vai trò quan trọng là xác 
định phương hướng hoạt động và phát triển của 
tổ chức, xác định các kết quả cần đạt được trong 
tương lai. Lập kế hoạch là giai đoạn hết sức quan 
trọng trong quản lý, nó còn đề ra những tiêu chuẩn 
để các giai đoạn sau dễ dàng kiểm tra, đánh giá 
kết quả đạt được có đáp ứng được những mục tiêu 
mong muốn. Đây là quá trình xây dựng phương 
án giúp sinh viên đạt được mục tiêu học tập, bao 
gồm việc thực hiện nội dung, phương pháp, hình 
thức tổ chức và kiểm tra, đánh giá kết quả học tập. 
Trong trường cao đẳng nghề, có nhiều bộ phận 
cùng tham gia lập kế hoạch quản lý hoạt động 
học tập của sinh viên như: Phòng Đào tạo, phòng 
Công tác học sinh, Sinh viên, phòng Nghiên cứu 
khoa học, các Khoa, phòng Quản trị thiết bị, các tổ 
chức Đoàn, Hội… Mỗi bộ phận sẽ xác định những 
mục tiêu và cách thức thực hiện riêng nhưng đều 
nhằm mục tiêu là nâng cao chất lượng học tập cho 
sinh viên.

2.6.3. Tổ chức hoạt động học tập của sinh viên 
trường cao đẳng nghề

Quản lý hoạt động học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề cần phải tuân thủ  Luật Giáo dục, 
Luật Giáo dục ĐH, các quy chế của Bộ Giáo dục 
và Đào tạo, Bộ Lao động, Thương binh và Xã hội, 
các chính sách dành cho giáo dục nghề nghiệp và 
các quy định do từng trường cao đẳng nghề quy 
định. Dựa trên các văn bản quy phạm pháp luật 
này, các trường cao đẳng nghề ban hành các văn 
bản quy định về quản lý hoạt động học tập của 
sinh viên trường cao đẳng nghề. Những văn bản 
này là cơ sở để cán bộ quản lý, giảng viên, các 
phòng, khoa, thực hiện công việc quản lý hoạt 
động học tập của sinh viên trường cao đẳng nghề 
và là cơ sở để sinh viên thực hiện nhiệm vụ học 
tập của mình.

2.6.4. Chỉ đạo hoạt động học tập của sinh viên 
trường cao đẳng nghề

Trong đào tạo theo học chế tín chỉ, sinh viên 
đăng ký học phần tùy theo điều kiện, năng lực, 
sở thích. Do đó, hoạt động học tập của sinh viên 
được tiến hành cho từng lớp học phần, với những 
quy định chặt chẽ về nội dung, kết quả, thời gian, 
địa điểm học, và đặc biệt là sự tương tác giữa hoạt 
động dạy của giảng viên với hoạt động học của 



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

95TÂM LÝ - GIÁO DỤC

sinh viên. Chỉ đạo hoạt động học tập của sinh viên 
trường cao đẳng nghề nhằm thu thập được những 
thông tin từ hoạt động dạy của giảng viên và hoạt 
động học của sinh viên nhằm đưa ra được những 
điều chỉnh phù hợp, nâng cao chất lượngđào tạo.

2.6.5. Kiểm tra, đánh giá hoạt động học tập 
của sinh viên trường cao đẳng nghề

 Kiểm tra kết quả học tập của sinh viên trường 
cao đẳng nghề là một nỗ lực có hệ thống nhằm thực 
hiện ba chức năng: Phát hiện, điều chỉnh và khuyến 
khích. Nhờ có kiểm tra mà người cán bộ quản lý 
và giảng viên có được thông tin để đánh giá được 
thành tựu công việc và uốn nắn, điều chỉnh hoạt 
động một cách đúng hướng nhằm đạt mục tiêu đào 
tạo. Đánh giá là quá trình hình thành những nhận 
định, phán đoán về kết quả của công việc trên cơ sở 
những thông tin thu được, đối chiếu với những mục 
tiêu, tiêu chuẩn đã đề ra nhằm đề xuất những quyết 
định thích hợp để cải thiện thực trạng, điều chỉnh, 
nâng cao chất lượng và hiệu quả đào tạo.

III. KẾT LUẬN
 Hoạt động học tập của sinh viên trường cao 

đẳng nghề là hoạt động có mục đích, có tính chủ 
động, tích cực, tự giác cao của SV nhằm chiếm 
lĩnh tri thức khoa học của một ngành nghề nhất 
định, hình thành những kỹ năng, kỹ xảo tương 
ứng, đáp ứng được những yêu cầu của xã hội về 
sự phát triển con người trong thời kỳ mới. Quản 
lý Hoạt động học tập của sinh viên trường cao 
đẳng nghề là những tác động có mục đích, có 
kế hoạch của chủ thể quản lý lên hoạt động học 
tập của sinh viên trường cao đẳng nghề; nhằm 
đào tạo sinh viên trở thành những con người phát 
triển toàn diện, có đạo đức, tri thức, kỹ năng, kỹ 
xảo nghề nghiệp, đáp ứng được các yêu cầu của 
thị trường lao động. Quản lý hoạt động học tập 
của sinh viên trường cao đẳng nghề được thực 
hiện bằng cách: Lập kế hoạch, tổ chức thực hiện, 
chỉ đạo và kiểm tra, đánh giá hoạt động học tập 
của sinh viên. 
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