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Tóm tắt: Từ kết quả nghiên cứu, bài viết trình bày giải pháp “Xây dựng môi trường học Tiếng Anh sáng tạo và hiệu quả 
cho học sinh Tiểu học thông qua âm nhạc” - một cách tiếp cận toàn diện nhằm đổi mới việc dạy và học tiếng Anh ở bậc 
Tiểu học. Giải pháp này kết hợp âm nhạc, công nghệ AI và phương pháp giảng dạy đổi mới để tạo ra một môi trường học 
tập đa giác quan, nơi học sinh không chỉ tiếp thu ngôn ngữ một cách tự nhiên mà còn phát triển tư duy sáng tạo, kỹ năng 
xã hội và nuôi dưỡng niềm đam mê học tập suốt đời.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Trong bối cảnh toàn cầu hóa ngày càng sâu 

rộng, tiếng Anh đã trở thành một kỹ năng thiết 
yếu, mở ra cánh cửa cho sự tiếp cận tri thức, văn 
hóa và cơ hội nghề nghiệp trên phạm vi quốc tế. 
Tại Việt Nam, việc dạy và học tiếng Anh ở bậc 
Tiểu học đang được đặc biệt chú trọng, tạo nền 
tảng vững chắc cho sự phát triển ngôn ngữ của 
học sinh trong tương lai. Tuy nhiên, thực tế cho 
thấy việc dạy và học tiếng Anh ở bậc Tiểu học 
vẫn còn đối mặt với nhiều thách thức đáng kể. 
Phương pháp giảng dạy truyền thống thường tập 
trung vào ngữ pháp và từ vựng, dẫn đến tình trạng 
học sinh cảm thấy nhàm chán, thiếu động lực và 
khó duy trì sự tập trung. Hậu quả là nhiều em phát 
triển tâm lý e ngại, thậm chí sợ hãi khi tiếp xúc với 
môn học này. Ngoài ra, việc thiếu môi trường thực 
hành tiếng Anh ngoài lớp học cũng hạn chế khả 
năng ứng dụng ngôn ngữ của học sinh.Trước thực 
trạng đó, việc tìm kiếm và áp dụng những phương 
pháp giảng dạy mới, phù hợp với tâm lý lứa tuổi 
và khả năng tiếp thu của học sinh Tiểu học trở nên 
cấp thiết. Âm nhạc - với đặc tính tạo cảm xúc tích 
cực, kích thích não bộ và tăng cường khả năng ghi 
nhớ - được khoa học chứng minh là công cụ giáo 
dục hiệu quả trong việc dạy ngôn ngữ cho trẻ em. 

Kết hợp với công nghệ hiện đại, đặc biệt là trí tuệ 
nhân tạo (AI), âm nhạc có thể mở ra một phương 
thức dạy học tiếng Anh hoàn toàn mới: vui vẻ, tự 
nhiên và đạt hiệu quả cao.

Từ kết quả nghiên cứu, bài viết trình bày giải 
pháp “Xây dựng môi trường học Tiếng Anh sáng 
tạo và hiệu quả cho học sinh tiểu học thông qua 
âm nhạc” - một cách tiếp cận toàn diện nhằm đổi 
mới việc dạy và học tiếng Anh ở bậc Tiểu học. 
Giải pháp này kết hợp âm nhạc, công nghệ AI và 
phương pháp giảng dạy đổi mới để tạo ra một môi 
trường học tập đa giác quan, nơi học sinh không 
chỉ tiếp thu ngôn ngữ một cách tự nhiên mà còn 
phát triển tư duy sáng tạo, kỹ năng xã hội và nuôi 
dưỡng niềm đam mê học tập suốt đời.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Vai trò của âm nhạc và ứng dụng trí tuệ 

nhân tạo trong học tiếng Anh cho học sinh tiểu 
học thông qua âm nhạc

Lý thuyết học tập đa giác quan cho rằng con 
người tiếp thu và xử lý thông tin hiệu quả hơn khi 
sử dụng nhiều giác quan khác nhau. Khi các giác 
quan cùng tham gia vào quá trình học tập, não bộ 
sẽ tạo ra nhiều kết nối thần kinh hơn, giúp tăng 
cường khả năng ghi nhớ và hiểu biết. Trong dạy 
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học tiếng Anh, việc kết hợp âm nhạc, hình ảnh, vận 
động và các hoạt động tương tác sẽ tạo ra một môi 
trường học tập đa giác quan, kích thích sự hứng thú 
và tăng cường khả năng tiếp thu của học sinh.

Âm nhạc có vai trò quan trọng trong việc học 
tập ngôn ngữ, đặc biệt là đối với trẻ em. Giai điệu 
và nhịp điệu của âm nhạc có khả năng kích thích 
não bộ, tăng cường khả năng ghi nhớ từ vựng và 
ngữ âm. Âm nhạc cũng tạo ra một môi trường học 
tập thoải mái, vui vẻ, giúp giảm căng thẳng và 
tăng cường động lực học tập của học sinh. Ngoài 
ra, âm nhạc còn giúp học sinh phát triển kỹ năng 
nghe, phát âm, ngữ điệu và nhịp điệu của ngôn 
ngữ một cách tự nhiên.

Trí tuệ nhân tạo (AI) đang ngày càng được ứng 
dụng rộng rãi trong lĩnh vực giáo dục, mang lại 
nhiều tiềm năng to lớn. AI có thể hỗ trợ cá nhân 
hóa quá trình học tập, cung cấp phản hồi tức thì 
cho học sinh, tự động hóa các công việc quản lý và 
đánh giá, đồng thời tạo ra các môi trường học tập 
tương tác và hấp dẫn. Trong dạy học tiếng Anh ở 
tiểu học, AI có thể được sử dụng để tạo ra các bài 
hát và video âm nhạc, cung cấp các bài tập luyện 
phát âm và ngữ điệu, đánh giá khả năng nói của học 
sinh và tạo ra các trò chơi học tập tương tác.

2.2. Thực trạng học Tiếng Anh sáng tạo và hiệu 
quả cho học sinh tiểu học thông qua âm nhạc

Tác giả đang phụ trách giảng dạy tiếng Anh 
cho 287 học sinh tiểu học, phân bố ở các khối lớp 
từ lớp 1 đến lớp 5 ở trường tiểu học. Qua quá trình 
giảng dạy và đánh giá, tác giả nhận thấy nhiều 
hạn chế đáng quan ngại trong khả năng giao tiếp 
tiếng Anh của học sinh. Kết quả khảo sát đầu năm 
học 2024-2025 cho thấy chỉ có 23% học sinh đạt 
mức độ tự tin khi giao tiếp bằng tiếng Anh, trong 
khi 77% còn lại gặp khó khăn ở các mức độ khác 
nhau. Cụ thể, 42% học sinh cảm thấy lo lắng và 
e ngại khi phải nói tiếng Anh trước lớp, 35% học 
sinh có thể đọc và hiểu nhưng không thể diễn đạt 
suy nghĩ của mình bằng tiếng Anh.

Về khả năng phát âm, kết quả đánh giá cho 
thấy 68% học sinh mắc các lỗi phát âm cơ bản và 
không phân biệt được các âm tiết tương tự. Điều 
này ảnh hưởng nghiêm trọng đến khả năng nghe 
và giao tiếp của các em. Đặc biệt, khi tiến hành 
kiểm tra trực tiếp với 50 học sinh được chọn ngẫu 
nhiên, có tới 64% học sinh không thể phản ứng 
kịp thời với các câu hỏi đơn giản bằng tiếng Anh, 
cho thấy sự thiếu linh hoạt trong ứng dụng ngôn 
ngữ. Bên cạnh đó, kết quả học tập học kỳ I năm 
học 2024-2025 cho thấy, tỷ lệ học sinh đạt mức 

“Hoàn thành tốt” ở các lớp chỉ dao động từ 39% 
đến 73%, trong đó lớp 5 có tỷ lệ thấp nhất với chỉ 
39% học sinh đạt mức “Hoàn thành tốt”.

Từ kết quả nghiên cứu, tác giả nhận thấy 
nguyên nhân chính của thực trạng này là:

Thứ nhất, phương pháp giảng dạy còn thiên về 
lý thuyết, tập trung vào ngữ pháp và từ vựng mà 
chưa chú trọng đến việc rèn luyện kỹ năng nghe-
nói trong môi trường thực tế. Học sinh thường 
phải học thuộc lòng các cấu trúc câu, từ vựng mà 
không có cơ hội ứng dụng vào giao tiếp thực tế.

Thứ hai, không gian học tập thiếu tính tương 
tác và hấp dẫn. Theo khảo sát, 82% học sinh cho 
rằng giờ học tiếng Anh “đôi khi nhàm chán” hoặc 
“thường xuyên nhàm chán”, khiến các em không 
duy trì được sự tập trung và hứng thú.

Thứ ba, tâm lý e ngại, sợ sai khi nói tiếng Anh 
đã trở thành rào cản lớn. Có tới 76% học sinh thừa 
nhận họ lo sợ bị chê cười khi phát âm sai hoặc 
dùng từ không chính xác, dẫn đến tâm lý tự ti và 
né tránh các hoạt động giao tiếp.

Thứ tư, việc thiếu môi trường thực hành tiếng 
Anh ngoài lớp học làm giảm cơ hội củng cố kiến 
thức. 91% học sinh cho biết họ hiếm khi hoặc 
không bao giờ sử dụng tiếng Anh ngoài giờ học 
chính thức.

Từ thực trạng này, việc đổi mới phương pháp 
giảng dạy, đặc biệt là tạo ra môi trường học tập 
sinh động, tương tác và phù hợp với tâm lý lứa 
tuổi tiểu học trở nên vô cùng cấp thiết. Trong đó, 
việc kết hợp âm nhạc vào giảng dạy tiếng Anh 
được xem là một giải pháp tiềm năng, hướng đến 
việc khắc phục những hạn chế hiện tại và nâng 
cao hiệu quả dạy và học.

2.3. Đề xuất các giải pháp xây dựng môi 
trường học Tiếng Anh sáng tạo và hiệu quả cho 
học sinh tiểu học thông qua âm nhạc 

 Giải pháp 1: Ứng dụng âm nhạc vào giảng 
dạy tiếng Anh

Giải pháp này tập trung vào việc sử dụng âm 
nhạc như một công cụ sư phạm để tạo ra một môi 
trường học tập đa giác quan, kích thích sự hứng 
thú và tăng cường khả năng tiếp thu của học sinh.

a) Mục tiêu:
Tối ưu hóa quá trình tiếp thu tiếng Anh cho học 

sinh Tiểu học thông qua việc xây dựng môi trường 
học tập đa giác quan bằng âm nhạc. Kích thích sự 
hứng thú, tăng khả năng ghi nhớ từ vựng và ngữ 
âm, đồng thời phát triển kỹ năng nghe - nói một 
cách tự nhiên. Từ đó nuôi dưỡng sự tự tin, khả 
năng sáng tạo và tinh thần hợp tác trong học tập 
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thông qua các hoạt động nghệ thuật và vận động.
b) Nội dung và cách thực hiện:
- Chuẩn bị bài hát và tài liệu: Lựa chọn các bài 

hát tiếng Anh có giai điệu vui tươi, từ vựng đơn 
giản, phù hợp với chủ đề học tập và trình độ của 
học sinh. Thiết kế các tài liệu hỗ trợ như lời bài 
hát kèm hình ảnh minh họa trực quan.

- Giới thiệu bài hát và từ vựng: Sử dụng các 
hoạt động khởi động để tạo không khí vui vẻ và 
kích thích sự tò mò của học sinh. Giới thiệu từ 
vựng mới thông qua các hành động, hình ảnh và 
ví dụ minh họa.

- Học hát và kết hợp vận động: Chia bài hát 
thành các đoạn ngắn, hướng dẫn học sinh hát từng 
phần kết hợp với các động tác tay chân, điệu bộ 
cơ thể. Tổ chức các trò chơi và hoạt động tương 
tác để học sinh luyện tập phát âm, ngữ điệu và ghi 
nhớ từ vựng.

- Thực hành sáng tạo: Khuyến khích học sinh 
làm việc nhóm để sáng tác lời mới cho bài hát, 
biểu diễn bài hát kết hợp với các hình thức nghệ 
thuật khác như kịch, múa, vẽ.

- Đánh giá và phản hồi: Đánh giá học sinh 
thông qua quan sát, phiếu đánh giá, bài thu hoạch 
và các hình thức đánh giá đồng đẳng, tự đánh giá. 
Cung cấp phản hồi kịp thời và mang tính xây dựng 
để giúp học sinh cải thiện khả năng giao tiếp.

Giải pháp 2: Tích hợp công nghệ và AI vào 
quá trình giảng dạy

Giải pháp này tập trung vào việc ứng dụng 
công nghệ và AI để tạo ra các bài hát tiếng Anh 
phù hợp với trình độ và sở thích của học sinh, hỗ 
trợ việc giảng dạy và đánh giá của giáo viên.

a) Mục tiêu:
Tận dụng AI để tạo ra nội dung học tập cá 

nhân hóa, sinh động và hiệu quả. Giúp học sinh 
tiếp cận ngôn ngữ một cách chủ động, đồng thời 
giảm tải công việc thiết kế bài giảng cho giáo 
viên. Từ đó kích thích sáng tạo, tối ưu hóa thời 
gian và nâng cao chất lượng giáo dục thông qua 
công nghệ tiên tiến.

b) Nội dung và cách thực hiện:
- Sử dụng AI để tạo bài hát: Sử dụng các công cụ 

như Suno AI và ChatGPT để tạo ra các bài hát tiếng 
Anh với lời bài hát, giai điệu và hình ảnh minh họa 
phù hợp với chủ đề và trình độ của học sinh.

- Tích hợp bài hát vào giảng dạy: Sử dụng 
các bài hát do AI tạo ra để dạy từ vựng, ngữ âm, 
ngữ điệu và cấu trúc câu. Tổ chức các hoạt động 
tương tác như hát theo AI, chỉnh sửa sáng tạo lời 
bài hát để học sinh luyện tập và phát triển khả 

năng ngôn ngữ.
- Sử dụng AI để đánh giá: Sử dụng các công cụ 

phân tích giọng nói để đánh giá phát âm, ngữ điệu 
và tốc độ hát của học sinh. Sử dụng các hệ thống 
quản lý học tập (LMS) để theo dõi tiến độ học tập 
và cung cấp phản hồi tự động cho học sinh.

Giải pháp 3: Đổi mới phương pháp đánh giá
Giải pháp này tập trung vào việc đổi mới 

phương pháp đánh giá để phản ánh chính xác và 
toàn diện năng lực tiếng Anh của học sinh, đồng 
thời giảm áp lực thi cử và tăng cường hứng thú 
học tập.

a) Mục tiêu:
Xây dựng hệ thống đánh giá toàn diện, linh hoạt 

và nhân văn. Phản ánh chính xác năng lực tiếng 
Anh của học sinh thông qua đa dạng hình thức. 
Từ đó giảm áp lực thi cử truyền thống, khuyến 
khích sự sáng tạo và phát triển kỹ năng tự đánh 
giá, phản biện.

b) Nội dung và cách thực hiện:
- Đánh giá qua hoạt động thực hành: Đánh giá 

học sinh thông qua các hoạt động biểu diễn bài 
hát, kịch ngắn, dự án nhóm và các hoạt động thực 
tế khác.

- Ứng dụng công nghệ trong đánh giá: Sử dụng 
các công cụ AI và phần mềm chuyên dụng để 
đánh giá khách quan và hiệu quả hơn. Ví dụ: sử 
dụng phần mềm phân tích giọng nói để đánh giá 
phát âm, ngữ điệu; sử dụng LMS để theo dõi tiến 
độ học tập và quản lý bài tập của học sinh.

- Đánh giá đồng đẳng và tự đánh giá: Hướng 
dẫn học sinh nhận xét bài làm của bạn học và tự 
đánh giá quá trình học tập của bản thân.

 Giải pháp 4: Khuyến khích sự sáng tạo và 
chủ động học tập

Giải pháp này tập trung vào việc tạo ra một 
môi trường học tập mở, khuyến khích học sinh 
tự do sáng tạo, khám phá và thể hiện cá tính của 
mình trong quá trình học tập.

a) Mục tiêu:
Xây dựng môi trường học tập năng động, nơi 

học sinh không chỉ tiếp thu kiến thức một cách thụ 
động mà còn trở thành chủ thể sáng tạo và chủ động 
trong quá trình học. Phát triển tư duy phản biện, khả 
năng giải quyết vấn đề và nuôi dưỡng niềm đam 
mê khám phá ngôn ngữ. Từ đó tạo điều kiện để học 
sinh tự tin thể hiện cá tính, biến việc học thành trải 
nghiệm ý nghĩa và gần gũi với đời sống.

b) Nội dung và cách thực hiện:
- Thiết kế dự án sáng tạo: Tổ chức các dự án 

học tập mở, khuyến khích học sinh tự do lựa chọn 
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chủ đề, hình thức và phương pháp thực hiện. Ví 
dụ: dự án sáng tác bài hát tiếng Anh, thiết kế video 
clip, tổ chức buổi biểu diễn kịch ngắn.

- Tích hợp công nghệ hỗ trợ sáng tạo: Sử dụng 
các công cụ AI như ChatGPT và Suno AI để hỗ 
trợ học sinh trong quá trình sáng tạo. Ví dụ: sử 
dụng ChatGPT để tạo lời bài hát, sử dụng Suno AI 
để tạo giai điệu, sử dụng các phần mềm thiết kế đồ 
họa để tạo hình ảnh minh họa.

- Xây dựng văn hóa phản hồi tích cực: Tạo 
ra một môi trường học tập mà ở đó học sinh 
được khuyến khích chia sẻ ý tưởng, nhận xét 
và đóng góp ý kiến cho nhau một cách tích cực 
và xây dựng.

III. KẾT LUẬN
Giải pháp “Xây dựng môi trường học tiếng 

Anh sáng tạo và hiệu quả cho học sinh tiểu học 
thông qua âm nhạc” đã chứng minh tính hiệu quả 
và khả thi trong việc đổi mới phương pháp giảng 
dạy tiếng Anh. Thông qua việc kết hợp hài hòa 
giữa âm nhạc, công nghệ AI và phương pháp đánh 
giá đổi mới, giải pháp đã tạo ra một môi trường 
học tập đa giác quan, nơi học sinh không chỉ tiếp 
thu kiến thức mà còn phát triển kỹ năng giao tiếp, 
tư duy sáng tạo và khả năng hợp tác. Kết quả 
bước đầu cho thấy sự cải thiện đáng kể về mức 
độ tự tin, khả năng phát âm và hứng thú học tập 
của học sinh. Đặc biệt, việc ứng dụng công nghệ 
AI như Suno và ChatGPT đã giúp cá nhân hóa 
trải nghiệm học tập, đồng thời giảm tải công việc 

thiết kế bài giảng cho giáo viên. Sự kết hợp giữa 
phương pháp giáo dục truyền thống và công nghệ 
hiện đại không chỉ nâng cao hiệu quả dạy học mà 
còn chuẩn bị cho học sinh kỹ năng cần thiết trong 
kỷ nguyên số.

Để phát huy tối đa hiệu quả của giải pháp và 
nhân rộng mô hình đến các trường tiểu học khác, 
nghiên cứu đề xuất một số khuyến nghị sau:

- Đối với các trường tiểu học:
Tăng cường đầu tư cơ sở vật chất và trang 

thiết bị dạy học hiện đại, đặc biệt là các thiết bị 
âm thanh, máy tính và phần mềm hỗ trợ dạy học 
tiếng Anh. Tạo điều kiện cho giáo viên tham gia 
các khóa đào tạo và bồi dưỡng chuyên môn về 
ứng dụng âm nhạc và công nghệ AI trong dạy học 
tiếng Anh.

- Đối với giáo viên:
Tích cực tìm tòi, học hỏi và áp dụng các phương 

pháp dạy học mới, sáng tạo vào thực tế giảng dạy. 
Chủ động sử dụng âm nhạc và công nghệ AI để 
tạo ra các bài học hấp dẫn, sinh động và phù hợp 
với trình độ của học sinh. Xây dựng môi trường 
học tập thân thiện, cởi mở, khuyến khích học sinh 
tự tin giao tiếp và thể hiện bản thân.

-	 Đối với các cấp quản lý giáo dục:
Xây dựng và triển khai các chính sách hỗ trợ 

các trường học trong việc đổi mới phương pháp 
dạy học tiếng Anh. Tổ chức các hội thảo, tập huấn 
chuyên đề về ứng dụng âm nhạc và công nghệ AI 
trong dạy học tiếng Anh cho giáo viên.
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