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VAI TRO CUA GIANG VIEN TRONG VIEC PINH HUONG HQC NGOAINGU TU CHU
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Tom tit: Bai viét phdn tich vai tro ciia giang vién trong viéc dinh huong va phat trién néng liec hoc ngoai ngir tu chi
cho sinh vién dai hoc. Qua viéc khoi goi dong luc, thiét ké 19 trinh hoc ap, hiéng dan phirong phap t hoc va ho tro cong

nghé, giang vién giup sinh vién nang cao hiéu qua hoc tdp va phat trién twe duy déc ldp. Tdc gia nhdan manh rang viéc hoc
ngoai ngit tw chii chi dat hiéu qua cao khi ¢6 sw dong hanh tich cuc tir gidng vién.
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Abstract: This article analyzes the role of lecturers in guiding and developing university students ’capacity for autonomous
foreign language learning. By motivating learners, designing learning pathways, providing self-study strategies, and
supporting the use of technology, lecturers help students improve their learning outcomes and foster independent thinking.
The author emphasizes that autonomous foreign language learning is only truly effective when supported by the active

engagement of lecturers.
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I. PAT VAN PE

Trong thoi dai s6 hoa va toan cau hoa, viée hoc
ngoai ngit khong con chi dién ra trong pham vi
16p hoc v6i su dén dat hoan toan tir gidng vién, ma
dang dan chuyén sang mé hinh hoc tap linh hoat,
mo rong va tu dinh hudng. Trong bdi canh do,
hoc tap tu chi — tire ngudi hoc chu dong xac dinh
muc tiéu, lua chon ndi dung, cach thic va tién do
hoc — da tré thanh mot nang luc cdt 161 can thiét,
dic biét ddi véi sinh vién dai hoc. bay khong chi
1a xu hudng tat yéu ciia giao duc hién dai ma con
1a diéu kién tién quyét dé nguoi hoc co thé hoc tap
sudt doi, thich ing vé6i sy thay doi nhanh chong
cua tri thirc va nhu cau x3 hoi.

Tuy nhién, thuc té cho thay khong phai sinh
vién nao ciing c6 du ndng luc, nhan thuc va ky
nang dé thuc hanh hoc ngoai nglt mot cach ty chu
hiéu qua. Nhiéu sinh vién, dic biét 1a & nim dau
dai hoc, van quen véi 16i hoc thu dong, thiéu ky
nang td chirc thoi gian, lya chon tai liéu phu hop,
hodc gdp kho khan trong viéc danh gia tién d6 hoc
tap ciia ban than. Trong bdi canh do, vai tro ciia
giang vién khong bi gidm nhe di, ma tham chi trd
nén cdt 161 hon, véi tu cach 1a nguoi dinh hudng,
tao dong luc, phat trién chién lugc hoc tap va ho
trg qua trinh ty hoc cua sinh vién.

Giang vién khong chi don thuan 1a ngudi truyén
dat kién thirc, ma can dong vai tro 1a “hudn luyén
vién hoc tap” (learning coach) — gitip ngudi hoc
xay dyng tu duy tu hoc, lva chon phuong phap
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hiéu qua, biét danh gia va diéu chinh qué trinh
hoc. Pac bi¢t, trong giang day ngoai ngir — mot
linh vuc doi hoéi su rén luyén lién tuc, da ky nang
va mang tinh c4 nhan hoa cao — thi viéc phat trién
nang luc tu chu cang trd nén quan trong.

Bai viét ndy tdp trung phan tich vai trd cua
giang vién trong viéc phat trién ning luc hoc
ngoai ngir tu chu cho sinh vién dai hoc, trén ca
ba phuong di¢n: nhan thic, phuong phap va moi
truong hoc tap. Qua do, bai viét dé xuét mot sb
mo6 hinh hd tro cu thé, dong thoi goi md nhiing
huéng d6i méi trong dao tao giang vién ngoai ngit
phu hop v6i yéu cau hién dai.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khdai niém hoc ngoai ngit tw chu

Hoc ngoai ngit ty chu (autonomous language
learning) dwoc hiéu 14 qua trinh trong d6 nguoi
hoc chu dong kiém soét cac yéu to lién quan dén
viéc hoc tap cua minh, bao gém viéc xac dinh muc
ti€u, lya chon ndi dung, phuong phap, thoi gian,
va danh gia két qua hoc tap. Theo Holec (1981) —
ngudi dit nén moéng cho khai niém nay — hoc tap
tu chu 1a “nang lyc tu chiu trach nhiém vé qua
trinh hoc cta chinh minh”.

Trong linh vuc hoc ngoai ngtr, su tu chu dac
biét quan trong vi qua trinh tiép thu ngén ngit
khong chi dién ra trong gid hoc ma con phu thudc
rat 1on vao thoi gian tu luyén tap, tra ciru va giao
tiép ngoai 16p hoc. Ngudi hoc ngoai ngit tw chu
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thuong c6 kha nang: Ty dat muc ti€u va ké hoach
hoc phu hop véi nang luc; Ty lya chon tai liéu hoc
tap phit hop v6i nhu cdu ¢ nhan; Ty danh gia két
qua hoc va diéu chinh chién luge hoc.

2.2. Vai tro cua giang vién trong dinh huwong
hoc ngoai ngir tu chu

Trong bdi canh gido duc hién dai, khi viéc hoc
ngoai ngit ngay cang dé cao yéu t6 ca nhan hoa
va tinh chu dong ctia nguoi hoc, vai tro cua giang
vién khong con bo hep trong viéc truyén dat kién
thirc, ma mo rong sang chirc nang hudéng dan ho
trg va dong hanh cing sinh vién trong suot qua
trinh hoc tap. Viéc hinh thanh va phat trién ning
luc hoc tép tu chu ¢ sinh vién — dac biét trong linh
vuc hoc ngoai ngir — doi hoi g1ang vién khong chi
am hiéu chuyén mon ma con can 6 nang luc su
pham linh hoat, nhay bén trong t6 chirc va dinh
hudéng hoat dong hoc.

Trudc hét, giang vién dong vai tro 1a ngudi
truyén cam hung va khoi goi dong luc hoc tép.
DPong co hoc tap 1a yéu t6 then chdt giup ngudi
hoc duy tri su chu dong va bén bi véi qué trinh
rén luyén k¥ nang ngon ngtr. Thong qua viéc tao
dung mot méi truong 16p hoc tich cuc, than thién,
khuyén khich thir nghiém va khong trimg phat 16i
sai, gidng vién c6 thé gitp sinh vién cam thay tu
tin hon khi sir dung ngoai ngit. Ngoai ra, bang
cach chia sé nhiing cau chuyén thuc té, co hoi
nghé nghlep va trai nghlem hoc tap qudc té, glang
vién ¢6 thé mo rong tam nhm clia sinh vién, khién
ho nhan thue rd rang hon vé gia tri cua viéc hoc
ngoai ngir va tir do thuc déy dong lyc nadi tai.

Bén canh d6, giang vién con 1a nguoi thiét ké
16 trinh hoc tap va hudéng dan chién luoc hoc phu
hop véi ting cd nhan. Khong phai sinh vién nao
cling biét cach tu dat muc tiéu, xay dung ké hoach
va lua chon phuong phap hoc hiéu qua. Do do,
giang vién can dinh huéng cho nguoi hoc trong
viéc xac dinh muyc ti€u hoc tap ngén han va dai
han, lya chon ndi dung hoc phu hop véi nang luc
va dinh hudng nghe nghiép c4 nhan. Dong thoi,
giang vién cling can huéng dan sinh vién ap dung
cac chién luge hoc tap hiéu qua nhu luyén nghe
theo chu dé, ghi chu tir vung trong ngit canh, phan
bién thong tin, hodc sir dung cong nghé s6 hd tro
hoc tap. Su hd trg ndy khong chi giup sinh vién
hinh thanh théi quen hoc tap khoa hoc, ma con
khuyén khich ho phat trién tu duy phan bién va
nang luc ty danh gia.

Mot vai tro khong thé thiéu ciia giang vién la
nguoi hudéng dan phuong phép tu hoc va st dung

cong nghé. Trong thoi dai chuyén ddi sb, sinh
vién c6 thé tiép can kho tang tai nguyén hoc ngoai
ngit khong 15 trén internet. Tuy nhién, chinh vi
sy phong phi ndy ma nhiéu sinh vién lai gap khé
khan trong viéc chon loc, t chirc va sir dung hi¢u
qué cac ngudn tai lidu. Giang vién can huéng dan
sinh vién cach khai thac cac cong cu nhu tir dién
hoc thuat, phﬁn mém luyén phat am, nén tang hoc
tiéng Anh truc tuyén va cac ing dung tri tué¢ nhan
tao nhu ChatGPT, Grammarly, Duolingo... Viéc
trang bi k¥ nang cong ngh¢ cho nguoi hoc khong
chi gitip ho hoc tap hiéu qua hon ma con gop phan
hinh thanh tu duy tu hoc subt doi.

Ngoai ra, giang vién gilt vai tro tao dung moi
truong hoc tdp mé va khuyén khich trai nghiém
thyc tién, von 1a yéu td quan trong dé phat trién
nang lyc hoc tap tu chu. Vigce thiét ké cac hoat
dong hoc tap co tinh tuong tac cao nhu thio luan
nhom, phan bién, trinh bay c4 nhan, lam video,
viét nhat ky hoc tap bang tiéng Anh s& gitp sinh
vién rén luyén ca k¥ ning ngdn ngit 1an k¥ ning
tu duy doc lap. Mai trudng hoc tap cdi mo, trong
d6 ngudi hoc dugce lya chon chil dé, phuong phap
va tbc d6 hoc phu hop vé6i ban than, 13 tién dé
quan trong dé nang cao tinh than ty chu trong hoc
ngoai ngir.

Cubi cung, giang vién con 1a nguoi theo doi,
phan hdi va hd tro tién trinh hoc tdp mot cach
lién tuc. Qua trinh hoc tap tu chu khong phai luc
nao cling dién ra suédn sé, dic biét véi nhitng sinh
vién con thiéu kinh nghiém ty hoc. Gidng vién
can dong vai trd nhu mot “huin luyén vién hoc
tap” — theo sat sy tién bo, kip thoi phat hién kho
khan va hd trg sinh vién diéu chinh chién lugc
hoc phu hgp. Viéc dp dung céc hinh thic danh
gia linh hoat nhu nhat ky hoc tap, ban do tu duy,
e-portfolio, hodc danh gia dong dang ciing gitp
sinh vién nhén thirc rd hon vé su tién bo cua ban
than, tir do tang cuong dong luc hoc tap va kha
nang tu didu chinh.

Tom lai, giang vién giit vai trd khong thé thay
thé trong viéc dinh hudng va phat trién ning lyc
hoc ngoai nglt tu chu cho sinh vién. Sy két hop
gifta kién thirc chuyén mon, k¥ nang su pham hién
dai va su thau hleu tam ly ngu’orl hoc s€ giup glang
vién phat huy t6i da vai tro hd tro ctia minh, dong
thoi tao diéu kién dé sinh vién tré thanh nhimng
nguoi hoc doc lap, tu tin va san sang thich ing voi
yéu cau hoc tap trong thoi dai moi.

III. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Trong bdi canh gido duc hién dai, khi nang luc
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hoc tap sudt doi va kha nang thich tmg véi sy thay
d6i tro thanh yéu cau tat yéu ddi voi sinh vién,
viéc phat trién nang lyc hoc ngoai ngir tu chu
khong chi 1a muyc tiéu riéng ctiia ngudi hoc ma con
la trach nhiém quan trong cia dji ngii gidng vién.
Tu hoc ngoai ngt khong don thuan 1a qua trinh
ca nhan tu tim kiém tri thirc, ma 12 mot hanh trinh
dai can ¢ dinh huéng, hd trg va khich 18 kip thoi.
Chinh vi thé, glang vién dong vai tro trung tam
trong vi¢c tao nén mong ving chic dé sinh vién
6 thé phat trién duoc tu duy doc lap, kha nang
hoach dinh ké hoach hoc tap va nang luc tu diéu
chinh phuong phap hoc phu hgp véi ban than.
Qua phan tich, c6 thé thdy giang vién can dam
nhiém nhiéu vai trd quan trong va mang tinh chién
lugc: tir nguoi truyén cam himg, huéng dan ky
nang tu hoc, td chirc moi truong hoc tap mo, dén
ngudi hd trg, phan hoi va dong hanh cing sinh
vién trong subt tién trinh hoc ngoai ngir. Giang
vién chinh 12 nguoi kién tao mot khong gian hoc
tap tich cuc, noi sinh vién dugc ton trong, dugc
lam chu qua trinh hoc va duge khuyén khich phat

trién toan dién nang lyc ngdn ngit ciing nhu k§
ning hoc tap. Tuy nhién, dé thuc hién tét cac
vai trd d6, ban than giang vién ciing can khong
ngung nang cao ning luc chuyén mon, ky ning
su pham va kha nang st dung cong nghé gido
duc. Bén canh do, nha truong va cic co quan
quan Iy gido duc can tao diéu kién vé chinh sach,
ha ting va chuong trinh bdi dudng nham hd tro
doi ngli gidng vién thyc hién vai trd nay mét cach
hiéu qua.

Vé phia sinh vién, viéc phat trién nang luc hoc
ngoai ngtt tur chu cling doi hoi thai d¢ nghiém
tac, su cam két va tinh than cau tién trong hoc
tap. Chi khi nguoi hoc thuc sy nhéan thic dugce
trach nhiém d6i voi viée hoc cua chinh minh,
qué trinh hoc tap mdi cod thé tré nén hiéu qua,
bén viing va mang tinh c4 nhan héa cao. Tir do,
sinh vién khong chi hoc ngoal ngit dé vuot qua
ky thi hay dép ung yéu cau dau ra, ma con bién
ngoai ngit thanh cong cy hitu hiéu dé kham pha
tri thirc, két nbi toan cau va phat trién ban than
trong sudt cudc doi nghé nghiép.
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