TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

SU DUNG CONG NGHE THUC TE AO EON-XR
TRONG DAY HQC PHAN VAT SONG, KHOA HQC TU NHIEN 8

Nguyén Thi Thuy Quynh
Truwong PHGD- PHQG Ha Nbi
D6 Thi Mai Loan
Truwomg THPT chuyén Nguyén Chi Thanh, Pik Néong

Tom tit: Nghién civu nay dé xudt viéc tmg dung nén tang thyc té do tang cuong (AR) EON-XR trong boi canh day hoc
moén Khoa hoc T nhién. Két qua tir thuc nghiém sw pham dwoc tién hanh trén day hoc phdn “Vat so”hg” chwong trinh
Khoa hoc Tu nhién I6p 8 cho thdy céng nghé AR tao diéu kién thudn loi cho hoc smh tirong tac triec quan vOi cac mo hinh
ba chiéu (3D), tir d6 ndng cao khd ndng ghz nhé kién thire va thiic ddy sw phat trién nang hee s6. Bén canh viéc mang lai
nhitng trai nghiém hoc 1ap maoi mé va hdp dan, cong nghé AR con dwgc xac d‘mh la mot cong cu swpham thiét yeu trong
viéc trang bi va phdt trién ndng lec s6 cho hoc sinh trung hoc co s, mot yéu té then chét trong boi canh bién doi kinh té -
xd hoi sGu sdc dwdi tac dong cua cudc cach mang 56 hién nay.
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Abstract: This study proposes the application of the EON-XR Augmented Reality (AR) platform in the context of teaching
Natural Sciences. The pedagogical experiment results conducted on the teaching of the “Living Things” of the Natural
Science program for grade 8 show that AR technology facilitates students to interact visually with three-dimensional (3D)
models, enhancing knowledge retention and promoting the development of digital skills. In addition to providing new
and engaging learning experiences, AR technology is also identified as an essential pedagogical tool in equipping and
developing digital skills for secondary school students, a key factor in the context of profound socio-economic changes

under the impact of the digital transformation.
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I. DAT VAN PE

Chuong trinh Gido duc phd théng 2018 (GDPT
2018) x4c dinh muc tiéu cdt 18i 1 phat trién pham
chat va nang lyc toan dién ciia nguoi hoc, trong
d6 ning luc sd dugc xem 1a mot thanh t& then
chét. Theo dinh hudng cua chwong trinh, mon
Khoa hoc tu nhién (KHTN) n01 chung duoc xay
dung trén nén tang kién thic gan lién v&i cac hoat
dong thyc nghiém. Phan Vit song — KHTN 8 tap
trung vao cac ndi dung kién thirc céu trac va chirc
ning co thé nguoi. Noi dung nay doi hoi sy hd tro
ctia cdc md hinh sinh hoc tryc quan dé cu thé hoa
cac khai niém sinh hoc phuc tap, gitp hoc sinh
dé dang hinh dung va hiéu 16 cac qua tr1nh dién
ra trong co thé sdng. Tuy nhién, thyc té tai nhidu
truong hoc con han ché vé co s& vat chit, dic biét
1a sy thiéu hut cac md hinh va thiét bi thi nghiém
can thiét, gido vién chii yéu sir dung hinh anh tir
sach gido khoa va nguén internet trong day hoc,
gdy kho khan cho hoc sinh trong viéc tiép thu va
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hinh dung cac noi dung kién thirc.

Cong nghé thyc té ao ting cuong (Augmented
Reality - AR), c6 thé kién tao méi trudng hoc tap
tuong tac, tryc quan hda cao va giau tinh sinh
dong, dang mo ra nhiing trién vong dang ké trong
viéc nang cao hiéu qua day va hoc cic mon KHTN.
Cong ngh¢ thuc té a0 ting cudng EON-XR khong
chi cung cép cac md hinh ba chiéu (3D) c6 tinh
twong tac cao ma con cho phép hoc sinh tuwong tac
truc tiép v6i cac hinh anh, doan phim va cac mé
phong dua trén bdi canh thue té. Hoc sinh c6 thé
quan sat va twong tac voi cdu trac phiic tap ciing
nhu chirc nang sinh ly cua cac hé co quan trong
co thé, giup cing c¢b va khic sau kién thirc mot
cach hi¢u qud. Viéc thuc hién cac nhi€ém vu hoc
tap th6ng qua 1'rng EON-XR khong chi l[am tang
tinh hip dan va d& hiéu cua bai hoc ma con gop
phan quan trong vao viéc thic ddy su phat trlen
nang luc s6 (NLS) cua hoc sinh, dap tng yéu cau
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ctua chuong trinh GDPT 2018.

Nhan thirc 16 tdm quan trong va tinh cap thiét
ctua viéc tich hop cong nghé AR vao ngi dung
giang day nhim dat duoc cic muc tiéu ctia mon
hoc, bai bao khoa hoc nay tap trung vao vi¢c khai
thac ngudn hoc lidu sd phong phu trén tmg dung
EON-XR trong viéc xdy dung cac bai giang co
tich hop hiéu qua cong nghé AR cho phan “Vat
song” thudc chuong trinh KHTN 16p 8.

II. NQI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. Vai tro thue té 4o véi phat trién ning
lwe s6 cho hoc sinh trung hoc co s&

Trong bdi canh gido duc hién dai, nang lyc $6
(digital literacy) dugc xéac dinh 1a mét trong nhitng
nang luc ¢t 16 can trang bi cho hoc sinh, dac biét
& cap trung hoc co so, nham dap ung yéu cau clia
xa hoi théng tin va nén kinh té s6 (Dunleavy va
cs., 2009). Cong nghé thyc té ao ting cuong (AR)
dugc xem nhu mot cong cu su pham tiém ning,
dong vai tro then chdt trong qua trinh phat trién
ning luc sé cho hoc sinh thong qua viéc kién tao
cac trai nghiém hoc tap mang tinh tuong tac cao,
tryc quan hoa sau sic va phi hop véi xu thé cong
nghé hi¢n dai (Shay, 2017; Akgayir va cs., 2017).
AR tac dong tich cuc dén viéc hinh thanh va phat
trién cac thanh té cAu thanh nang luc s6 & hoc sinh
trung hoc co s& théng qua cac co ché sau:

* Tang cwong ning luc sir dung cong nghé:
Viéc hoc sinh duoc tiép can va thao tac vodi cac
g dung va cong cu s6 trong mdi truong AR duoc
kiém soat va mang tinh su pham cao, tao diéu kién
thuan lgi cho viéc hinh thanh céc thoi quen sir dung
cong nghé mot cch tu tin va hiéu qua

« Phat trién ky niing xir Iy thong tin sé: Moi
truong AR, voi kha nang hién thi cdc mo hinh ba
chiéu (3D) va khong gian 4o tuong tac, cung cip
cho hoc sinh co hdi thu thap, phan tich, t6 churc va
danh gia thong tin mot cach truc quan va hiéu qua
hon so v6i cac phuong tién truyén thong.

Library” - «

Hinh 1.

« Nang cao ning lye giai quyét vin dé trong
moi truedng sb: AR c6 kha ning mé phong cac
cAu tric phuc tap va tich hop cac nhiém vu hoc
tap do gido vién thiét ké, tir d6 khuyén khich hoc
sinh van dung cic niang luc k¥ thuat s6 dé phan
tich, tim kiém giai phap va giai quyét cac van dé
mot cach sang tao.

« Cii thién ning luc giao tiép va hop tac
trong khong gian s6: Cac nén tang AR hién nay
thuong hd trg cac hoat dong 1am viéc nhom trong
moi trudng $6, tao diéu kién cho hoc sinh rén luyén
va phat trién cac ky ning giao tiép, chia s¢ y tuong
va hop tac hiéu qua trong khong gian truc tuyen

. Khuyen khich tu duy sing tao va ddi méi:
AR cung cap cac cong cu va moi truong cho phép
hoc sinh thiét ké, chinh stra va phat trién cac noi
dung s6 doc dao, qua do6 thuc day tu duy sang tao,
kha nang d6i méi va tao ra cac san pham hoc tap
mang tinh ca nhan hoéa cao.

» Hj tr¢ danh gia hi¢u qua qua trinh hoc
tap: Nhiéu ung dung AR tich hop cac cong cu
danh gia truc tuyén, cho phép gido vién theo ddi
tién trinh hoc tap cua hoc sinh mét cach tryc quan
va cung cap phan hoi kip thoi, tir 46 nang cao tinh
tuong tac va hi¢u qua cta qua trinh danh gia.

2.2. Ung dung thuc té 20 EON-XR

Nghién ctru nay tap trung vao ung dung EON-
XR, mét nén tang s¢ hiru thu vién tai nguyén thyc
té a0 (VR) va thyc té 4o ting cuong (AR) quy
md 16n, bao gom da dang cac linh vyc tri thir,
dac biét trong gido duc. EON-XR cho phép ngudi
dung truy cdp kho mé hinh 3D va mdi truong
360° hién cd, cling nhu tai 1én ndi dung tuy chinh
tir nhiéu dinh dang Thu vién cung cap ndi dung
da dang, bao gdbm cdc mén hoc nhu vat ly, hoa
hoc, sinh hoc, lich str, dia 1y, todn hoc, ngoén ngit,
cung nhiéu linh vuc khac nhu kién trac, di san
va phong canh, thién van hoc, cong nghé¢ 6 to, ky
thuat dién tir va co khi (Hinh 1).
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Nén tang nay cung cap cac cong cu thiét ké bai
hoc tich hop, hd trg da phuong tién va twong tac,
cho phép pho bién va truy cap dé dang trén cac
thiét bi di dong va may tinh. EON-XR dugc danh
gia 1a mot giai phap tiém ning dé bo trg va thay
thé cac phuong phap giang day truyén thong, voi
kha ning cung cip trai nghiém hoc tap truc quan
va hap dan. Nén tang nay mién phi va c6 san trén
cac nén tang ing dung phd bién. Ngudi ding cé
thé thiét ké cac bai hoc chuyén sau trén EON-XR
bang cach chon va tai noi dung 1én, déng thoi sir
dung cac tinh ning nhu ghi 4m, chuyén doi vin
ban thanh giong noéi, thém chu thich, cheén video
va tao ciu hoi kiém tra. Cac bai hoc nay co thé
dugc phd bién rong rii dén voi moi ngudi va dé
dang truy cap trén cac thiét bi théng dung nhu
dién thoai thong minh va may tinh x4ch tay.

2.3. Panh gia niing lue s6 cho hoc sinh

Muc tiéu chinh cua bai bdo la danh gi4 nang
luc s cua HS. Két qua dénh gia nay nham cung
cip co so khoa hoc cho viéc thiét ké va trién khai
cac hoat dong day hoc phﬁn Vit séng c6 ng dung
cong nghé AR trong viéc ning cao ning luc sd
cho hoc sinh. Nghién ctru nay dugc xay dung dua
trén khung ning lyc s6 danh cho hoc sinh phd
thong Viét Nam do Lé Anh Vinh va cong sy dé
xudt (L& Anh Vinh va cs., 2021), gdm 5 ning luc
thanh phan nhu sau:

- Van hanh thiét bi ky thuit so6: Danh gia
kha ning sir dung phéan ctig va phin mém AR, tir
thao tac co ban dén thanh thao, thé hién muc dd
quen thudc véi cong nghé;

- Xir Iy théng tin va dir liéu: Bao gom tim
kiém, loc, xir 1y thong tin va danh gia do tin cay,
giap HS thu thap va st dung dir li¢u hiéu qua

trong nhiém vy hoc tap;

- Giao tiép va hop tac: Kha ning twong tic, giao
tiép va chia sé dit liéu trong méi trudng sb dé 1am viée
nhém va hoan thanh nhiém vy mét cach hi¢u qua;

- Tao lap ndi dung s6: Danh gia ning lyc sang
tao ndi dung s6, bién tap va tich hop san phém
vao nén ting AR, thé hién tu duy sang tao vao ing
dung cong nghé;

- Giai quyét van dé: Biét xac dinh van dé va
xir li cac van dé ki thuét trong méi truong so.

2.4. Két qua thye nghiém va thao luin

2.4.1. Két qua thwe nghi¢m

Nghién ciru nay duoc thiét ké nham danh gia
hiéu qua va kha ning tmg dung cong nghé thyc té
40 tang cuong (AR) trong viéc phat trién nang luc
s6 cho hoc sinh trung hoc co s¢. Mot thir nghiém
su pham da duogc tién hanh tai truong THCS
Ngoai ngir voi su tham gia ctia 120 HS 16p 8 ¢o
diém trung binh cdc mén hoc va y thirc hoc tap
tuong duong nhau.

Thiét ké nghién ctru bao gdm mot nhom thyc
nghiém (TN), trong do6 hoat dong day hoc dugc
tich hop tmg dung AR. Nhom 16p TN dugec GV
giao nhiém vy hoc tdp dudi dang an phém )
(poster, ppt, inforgarphic hodc video), cac san
pham nay dwoc nhing vao EON-XR véi cic ndi
dung lién quan dén kién thirc nhu: moé hinh hé
tuan hoan, bénh vé tim mach, huyét ap. Sau do,
HS s& tu danh gia mirc do phat trién nang lyc sd
ctia ban than trudc va sau khi tham gia tiét hoc. Dé
danh gid hiéu qua hoc tap gitta nhom thuc nghiém
va nhom d6i chung, mot bai kiém tra ngén (15
phut) da dugc thyc hién sau tiét hoc thuc nghiém.
Két qua thu dugc tir bai kiém tra da duogc tong hop
va trinh bay chi tiét trong bang 1.

Bang 1. Phan loai két qua hoc tip ciia HS (%) théng qua bai kiém tra

Piém Yéu, kém Trung binh Kha Gioi
portueng (0-4) (5-6) (7.8) (9,10)
PC 3,24 39,05 45,72 11, 99

TN 1,09 14,38 55,58 28,95

Nghién ctru xac dinh va lya chon hai trong nam
thanh phan ning lyc s6 cu thé tir khung ning luc
s6 hién hanh, c6 tinh phu hop cao véi viéce tich
hop cong nghé AR trong moi truong hoc tdp. Dua
trén ndi dung nghién cuu, ching t61 da lya chon
hai tiéu chi thé hién nang luc ) gém co: Van
hanh thiét bi ky thuat s6 va Tim kiém va xu li
thong tin va dir li¢u. S liéu vé muc do phat trién
nang luc s6 ctia hoc sinh duoc thu thap thong qua
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hai giai doan: trudc va sau qud trinh thur nghiém.
O mbi giai doan, hoc sinh dugc cung cép phiéu tu
danh gia va yéu cau hoan thanh bai kiém tra danh
gia nang luc s6. Cac dit liéu thu thap duogc s€ trai
qua qué trinh tong hop, xir 1y théng ké va phan
tich dinh lugng nham danh gia hi¢u qua cua viée
mg dung cong nghé AR d6i v6i su phat trién cac
nang luc s6 d3 duoc lua chon. Két qua duogc thé
hién trong bang 2.
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Bang 2. Mirc do NLS ctia HS 16p TN do HS ty danh gia

Trudc thuc nghiém Sau thwe nghiém
Cic tiéu chi thé hién ning lyc s6 Mirc d9 % Mirc d6 %

TB Kha | Tét TB Kh4 Tot
Vén hanh thiét bi kj thudt sé
Kha nang sur dung duogc cac thiét
bi k¥ thuat s6 (Nhu st dung tablet
smartphone, laptop va va phan mém 42.4 28,8 28.8 22,6 33,7 43,7
nh}I EON- XR, Canva, ppt, phin
mém bién tap video )
Tim kiém va xir li thong tin va dir ligu
Tim kiém duogc thong tin hitu ich
dudi sy tro giup cua CNTT dé giai| 48,1 32,7 19,2 15,4 36,5 48,1
quyét van de.
Xulj/chon loc thongtintimduge de ) 5, 5 1 o3y | 190 | 202 | 442 | 356
gidi quy€et nhiém vu.
Ddnh gid duoc do tin cdy cva thong| 519 | 346 | 135 | 183 | 470 | 346
tin tim kiém duoc.

2.4.2. Théo luan

Trong qua trinh thuc nghiém, chung t61 nhan
thay HS rat htng thi v6i cac hoat dong hoc tap st
dung tmg dung coéng nghé thuc té 4o ting cuong,
nhd nhiing trai nghiém séng dong ma cac mo hinh
3D tir tmg dung EON-XR. Ban dau, HS con ling
tang trong viéc st dung cac phin mém AR, nhung
sau do HS da thuc hi€n mot cach thanh thao, thao
tac tré nén nhanh chong va chinh x4c hon. Thong
qua phong van HS sau gid hoc, cac em cho biét
hoc bang cong nghé AR 1a mot phuong phap rat
tha vi, gitip ghi nhé bai dé dang hon so véi viée
chi xem hinh anh trong sach giao khoa.

Két qua thuc nghiém cho thdy bai kiém tra
ctia 16p thuc nghiém c6 sb hoc sinh dat diém kha
va gioi cao hon so véi 16p d6i ching, diéu nay
phan anh chit luong hoc tap cua 16p thuc nghiém
vuot troi hon so voi 16p d6i chimg (bang 1). Su
chénh 1éch diém trung binh giita hai nhom 1a rd
rét, cho thiy tac dong ciia phuong phap giang day
0 16p thuc nghiém co stir dung thuc té a0 EON-XR
mang lai két qua tot hon.

Trudc thyc nghiém, nang luc sb cia HS nhin
chung van con nhiéu han ché, véi ty 16 & mic trung
binh chiém wu thé trong hau hét cac tiéu chi. Tuy
nhién, sau thuc nghiém, két qua cho thiy 2 tiéu
chi NLS cuia HS cai thién 1o rét. HS dé dang sir
dung cac thiét bi nhu dién thoai thong minh, may
tinh bang va may tinh trong viéc thuc hi¢n cac
thao tac trén Gmg dung thuc t& 4o (bang 2). Pic

biét, khi thyuc hién nhiém vu hoc tap, HS da biét
tim kiém thong tin hd trg va hoan thién thém cac
thong tin kién thic trong thu vién EON-XR. Cac
san phém hoc tap HS hoan thanh rt da dang, chi
tiét va sinh dong voi cac hiéu tmg da phuong tién
khi nhing thém tép video, audio... vao cac mod
hinh thue té 40 EON-XR. Piéu nay ciing dugc thé
hién rét 1 trong cac phiéu tu danh gia NLS (bang
2). Mot s6 nghién ciru trong nudc da tién hanh sir
dung AR trong day hoc hoa hoc va sinh hoc phé
thong cling cho thiy két qua hoc tap cia HS trong
cac 16p TN cao hon so vai 16p DC (Vi Thi Thu
Hoai va cs., 2023; Nguyen Thi Thuy Quynh va
cs., 2024)

Nhitng phat hién tir nghién clru nay ching
minh tdc dong tich cuc cua phuong phap thur
nghlem su pham dugc trién khai dbi véi sy phat
trién nang luc so cua hoc sinh. Su cai thién khong
chi thé hién ¢ sé luong céc ning luc dugc nang
cao ma con & chat luong thyc hién cac nang luc
d6. Nhiing thay doi nay dugc truc quan hoa thong
qua biéu dd so sanh ty 1€ hoc sinh dat murc tot &
cac nang luc sb trude va sau qué trinh thir nghiém,
1am ndi bat hiéu qua tng dung thuc té 40 EON-
XR trong hoc tap cac mon KHTN.

IL.LKET LUAN VA KHUYEN NGHI

Viéc tich hop cong nghé thuc té ao ting cuong
(AR) trong moi truong gido duc dang tré thanh
mot xu hudng su pham c6 tinh phd bién va mang
lai nhitng két qua hoc tap kha quan.
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Nghién ciru ndy xac dinh tmg dung thuc té a0
la mot nguén hoc liéu sb tiém nang, c6 kha nang
hd tro hiéu qua qua trinh giang day mon Khoa
hoc tur nhién, khong chi gop phan nang cao chit
luong day hoc ma con thic day sy phét trién nang
luc s6 cua hoc sinh thong qua cac nhi€ém vu hoc
tap dugc thiét ké dya trén Gng dung sd. Viéc tmg
dung cong nghé nay tao diéu kién thuan lgi cho
hoc sinh trong viéc tiép can tri thirc mot cach truc
quan hon, dong thoi khuyén khich kha ning tu
hoc va tu duy sang tao.

Bai bao nay gidi thiéu ngudn hoc liéu AR trén
nén tang EON-XR c6 thé ing dung cu thé trong
day hoc phan Vat séng, KHTN 8. Danh gia tac
dong thuc nghiém cho thdy két qua hoc tap giita
cac nhém hoc sinh dugce tiép can voi AR cao hon
so véi nhom ddi ching khong s dung AR. Sy
tién bo 16 rét vé cac thanh phan nang luc s sau
thyc nghiém c6 nhiéu thay doi cao so véi giai
doan trude thir nghiém, ddc biét & 2 tiéu chi Van
hanh thiét bi k¥ thuat s6 va Tim kiém va xir li
thong tin va dir lidu.
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