TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

THUC TRANG TAO HUNG THU CHO TRE 4-5 TUOI
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Tom tit: Bai bdo tdp trung phdn tich thuc trang va nguyén nhdn han ché trong viéc té chirc hoat dong gido duc khoa
hoc cho tré 4-5 tuéi tai cdc trieong mam non. Két qua cho thdy hoat déng nay chwa dwoc trién khai hiéu qua do nhiéu
nguyén nhan tir phia nha truong (thiéu co sé vit chat, chmmg trinh chira dong bo) gido vién (thiéu kién thirc chuyén mon,
it sang tqo), tré (kha nang tdp trung va ngon ngi con han che) va phu huynh (thiéu nhdn thirc, it phéi hop véi nha trieong).
Két qua nghién cuu la co 56 thiee tién dé cdi thién cdc yeu 16 nay nham néng cao chat hrong hoat d‘ong gido duc khoa hoc,
g6p phan phat trién tw duy, kha ndng khdm phd va niém say mé hoc héi cia tré ngay tir nhitng nam dau doi.
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Abstract: This article focuses on analyzing the current situation and limitations in organizing science education activities
for 4-5-year-old children in preschools. The findings reveal that such activities have not been effectively implemented
due to multiple factors, including lack of facilities and an inconsistent curriculum from schools; insufficient professional
knowledge and creativity from teachers, limited attention spans and language abilities among children; and a lack of
awareness and collaboration from parents. The research results provide practical grounds for improving these aspects
in order to enhance the quality of science education activities, thereby fostering thinking skills, curiosity, and a love of

learning in children from an early age.
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I. GIOI THIEU

Kham pha khoa hoc 13 mot phan khong thé
thiéu trong gido duc mam non hién nay. Theo
nhiéu nghién ctru, tré em & lra tudi 4-5 ¢o su phat
trién manh mé vé kha nang nhan thue, tu duy phan
tich va sang tao. Pay 1a thoi diém quan trong dé
nuoi dudng sy to mo va kha nang tu hoc cua tré.
Nghién ctru cia Chaille va Britain (2003) da nhin
manh réng tré hoc t6t nhat khi duge tham gia vao
cac hoat dong kham pha thuc té. Viéc tiép xuc voi
céc hién tuong khoa hoc gitp tré phat trién tu duy
sang tao, kha nang suy luan logic va sy to mo tu
nhién. Dic biét, & 1tra tudi 4-5, tré bt dau thé hién
nhiing diu hiéu rd rét vé su phat trién tri tué va
kha nang tiép thu kién thirc.

Tuy nhién, thyc trang hién tai cho théy, & nhiéu
truong mam non trén dia ban thanh phd HO Chi
Minh, hoat déng kham pha khoa hoc van con
nhiéu han ché. Bo Giao duc va Dao tao (2018) da
chi ra rang: hoat dong nay tai mot sd truong con
don diéu, chu yéu dua trén bai giang 1y thuyét va
thiéu di su tuong tac thyc té voi tré. Tré khong
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duoc tiép xtic du véi cac thiét bi thi nghiém va moi
truong hoc tap giau tinh trai nghiém, din dén tinh
trang nham chén va thiéu dong luc hoc tap. Nhiéu
gido vién chua dugce dao tao bai ban vé cach khoi
day hung tht hoc tap cuia tré qua céc hoat dong
khoa hoc. Nghién ctru cta Siraj-Blatchford (2009)
cho thay rang viéc tré tham gia vao cac hoat dong
kham pha khoa hoc tir sém gitp tré phat trién kha
nang tu duy phan bién va giai quyét van dé. Tuy
nhién, néu phuong phép gido duc khong khuyén
khich tré tham gia tich cuc vao céc hoat dong thuc
tién, thi sy td mo va niém dam mé kham pha s¢€
dan bi mai mot.

Nghién ctru nay tép trung khdo sat thuc trang
tao himg thi cho tré 4-5 tudi trong hoat dong
kham pha khoa hoc, qua d6 gop phan tao co s&
thuc tién dé dé xuat giai phap ning cao hiéu qua
cua hoat dong tao hung thu cho tré trong kham
pha khoa hoc.

II. COSO LY LUAN

Hoat dong kham pha khoa hoc trong gido duc
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mam non 12 mot hinh thtc td chic hoc tap dua
trén thuc hanh va trai nghiém, trong dé tré dugc
tiép can truc tiép v6oi cac hién tuong thudc tu
nhién, xa hoi va cong nghé trong doi sdng hang
ngay. Thong qua qua trinh nay, tré duoc khoi goi
sy to mo, phat trién tu duy doc lap, dong thoi hinh
thanh nhimg hiéu biét ban dau vé thé gidi xung
quanh — nén tang quan trong cho viéc hoc tap sudt
doi (Bo Gido duc va Dao tao, 2020). Diém nbi bat
ctia hoat dong kham pha khoa hoc khong chi nam
0 viéc tmyén dat thong tin, ma con ¢ viéc tao diéu
kién cho tré chu dong tham gia vao quy trinh tu
duy khoa hoc. Tré dugc khuyén khich dat cau hoi,
dua ra gia thuyét, tién hanh kiém nghiém, quan
sat két qua va tu rat ra két luan. Qua do, tré dan
hinh thanh kha ning suy luan logic, biét cach tiép
cin va giai quyét van dé mot cach linh hoat. Pay
chinh 13 qua trinh tré ty kién tao tri thirc thong
qua twong tac véi moi trudng séng (Nguyén Anh
Tuyét, 2014).

Hoat dong kham pha khoa hoc cua tré 4-5 tudi
1a qua trinh tré quan sat, tim hiéu, trai nghiém va
khédm pha céc hién tugng, sy vat, sy vi¢c xdy ra
trong mdi trudng xung quanh bang cac giac quan
va thao tac don gian nhu: so sanh, phan loai, thu
nghiém, phong doan, kiém tra... nham hinh thanh
cho tré nhimng hiéu biét ban dau vé thé gidi tu
nhién va xa hoi, phat trién tu duy, ngon ngtr, kha
nang dat cau hoi va giai quyét van dé

Hoat dong kham pha khoa hoc trong gido duc
mam non mang tinh trai nghiém, kham pha qua
choi, dong vai tro quan trong trong viéc phat trién
tu duy, k¥ ndng va tinh yéu kham pha cua tré nho.
Tinh thyc nghiém duoc thé hién rd khi tré dugc
truc tiép tham gia vao cac hoat dong thir nghiém
va kham pha. Thay vi chi lang nghe hodc quan sat
thu dong, tré dugc khuyén khich ty minh dat cau
hoi, tién hanh quan sat, thir nghiém, va rit ra két
luan. (Hoang Thi Thu Hién, 2020). Tinh thuc tién,
gin voi cac tinh hudng gan giii trong doi song
hang ngay cla tré. Tinh thyc tién cua hoat dong
ndy giup tré lién hé kién thtrc khoa hoc véi cudc
song hang ngay, khién viéc hoc tro nen y nghia va
gan giii hon. Vi du: khi tim hiéu vé vong doi ctia
cdy, tré c6 thé thuc hanh trong va chim séc mot
chau cay nho, qua d6 hiéu dugc vai tro cia nudc,
anh sang, va dat di véi sy phat trién ciia cdy. Hay
khi hoc vé thoi tiét, tré duge quan sat hién tugng
troi mua va thyc hanh lam “dam may mua” bang
cach nho giot nudc mau qua 16p bot cao rau, gitip
tré hinh dung cach nudc ngung tu thanh mua (Lé
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Thi Thu Huong, 2019). Nhitng hoat dong nay
khong chi kich thich tri t0 mo ma con rén luyén
k¥ ning giai quyét van dé, tu duy logic, va kha
nang tmg dung véo thuc té.

Ngoai ra, hoat dong kham phé khoa hoc trong
gi4o duc mam non con dua trén nén tang phat trién
c4 nhan nhan manh viéc ton trong sy khéc biét va
tiém nang riéng cia timg tré. Cac hoat dong duoc
thiét ké linh hoat dé pht hop véi kha nang, s thich,
va tdc d hoc tap cua moi tré, gitp tré tu tin kham
pha theo cach riéng (Nguyén Anh Tuyét, 2018).

Hoat dong kham pha khoa hoc trong giao duc
mam non véi dic dlem két hop glu’a Iy thuyét va
thyc hanh gitp tré tiép can kién thirc mot cach
toan dién va sinh dong. Ly thuyét cung cip cho
tré nhitng khai niém co ban, trong khi thuc hanh
giup tré ap dung nhimg gi dé hoc vao thyc té dé
hiéu sau hon va ghi nhé 1au hon (Nguyén Thi Kim
Dung, 2020).

I1I. PHUONG PHAP KHAO SAT

Dé tai tap trung xdy dung bd cong cu gdm 61
cau hoi nham khao sat thyc trang va nang cao chét
luong hoat dong kham pha khoa hoc trong gido
duc mam non. Noi dung khao sat bao gdbm: mirc
d6 himg thd ciia tré 4-5 tudi khi tham gia cac tiét
kham phé khoa hoc; nhitng khé khan ma gido vién
gip phai trong qua trinh t6 chirc hoat dong; cac
phuong phép gido vién da va dang ap dung nham
nang cao hiéu qua ciing nhu sy hip din cua hoat
dong nay; murc do hiéu qua cua cac bién phap do
theo danh gia cia gido vién.

Vé phuong phap nghién ctru, dé tai sir dung
ba phuong phap chinh: (1) quan sat thuc té cac
tiét kham phé khoa hoc tai ba truong mam non
trén dia ban TP.HCM (Co Giang, Hoa Mi va Tudi
Tho 7 (2) diéu tra bang phiéu hoi nham thu thap
y kién gido vién vé hién trang giang day, mirc do
hing thu cua tré va cac gidi phdp dang ap dung;
(3) phong van sau dé khai thac thém nhiing trai
nghiém, danh gié va dé xuat phu’orng phép méi tur
glao vién tru’c tlep giang day Déi tugng khao sat
gdm tré mau gido 4-5 tudi va giao vién khdi choi
dang cong tac tai cac truong mam non & TP.HCM.

IV. KET QUA KHAO SAT THUC TRANG

4.1. Thuce trang Cac phwong phap thudong
dwgc dung dé to chirc hoat dong khim pha
khoa hoc

Két qua cho thay, c6 35% gido vién chon
phuong phap quan sat va trai nghiém, 25% chon
khém pha qua tro choi va 23,5% hoc tap thong qua
thi nghiém. Nhung bén canh d6, mét vai phuong
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phap van chua dugc phd bién rong rai trong
hau hét gido vién tai cac truong mam non nhur
phuong phap tich hop nghé thuat va khoa hoc
chi c6 7,2% va hoc tap thong qua du an chiém
9,3% trong tong s6 100%. Qua viéc khao sat, cho
thdy bén canh nhirng phuong phéap dugc dua vao
phé bién trong hoat dong kham pha cua tré thi
con c6 nhimg phuong phap han ché nhat dinh.
Nguyén nhan ciia sy chénh 1éch nay c6 thé dén tir
nhiéu yéu t6 nhu nhan thuc cia gido vién, su han
ché vé tai liéu huéng din, ciing nhu nhiing kho
khian trong viéc trién khai cac phuwong phéap nay
vao chuong trinh gidang day. Cac gio hoc kham
pha khoa hoc hién nay van dugc thiét ké va t6

Héa hoc (pha trdn, thay ddi trang thai)

./-’.

Céc chi dé khac

23.0%

\ 42.6%

Ty nhién (dong vat, cay coi, thoi tiét)§

chirc nhu moét gio hoat dong kham pha khoa hoc
truyén théng nhu: Gido vién 6n dinh, gay hing
tht, gidi thiéu bai hoc, td chire cho tré quan sat
tim hiéu, quan sat theo mau ciia gido vién, két
hop voi mot sb cau hoi dé tim hiéu dbi tuong,
gi4o vién chdt lai van dé va cudi cung 1a t6 chirc
trd choi cho tré cung cb, chua co sy doi méi gi
trong tiét day hoc kham pha dic biét 1a vé viéc
khoi goi su to mo, tinh sang tao va kha nang tu
duy phan bién cua tré

4.2. Thuc trang Chi dé kham pha khoa
hgoc thuwdmg duge gido vién chon vao hoat dong
kham pha khoa hoc

Két qua khao sat chu dé kham pha khoa hoc:

32.8% i & . 2
Vat Iy (ndi, chim, anh sang, am thanh)

Biéu do 1: Sw phén bé cdc chii dé trong hoat déng kham phd khoa hoc

Theo s6 liéu tir bang khao sat trén cho ta thay
dugc gido vién thuong chon cho tré cac hoat dong
vé ty nhién chiém ti 1 16n vi cac chu dé tu nhién
vira gan giii v6i tré, vira gitp cho tré thém yéu
thién nhién méi trudong. Tir d6 nham nang cao ¥
thirc bao vé moi truong cho tré ngay tir nho. Ké
dén 1a cac chu dé vé vat Iy gdm cac hoat dong vé
anh sang, am thanh, nhitng hién tuong tu nhién
ma tré da duoc hoc qua hay tim hiéu qua. Cha dé
khong chi gitp tré ting phan thich thii ma con gitp
tré 1y giai duoc mot sb quy luat tuy nhién. Ngoai ra,
céc chu dé vé cac hoat dong hoa hoc cling chiém
mot vi tri twong ddi. Chu dé nay duoc it gido vién
Iira chon hon vi cac hoat dong c6 phan thién vé
cac hoat dong tu duy, cac hoat dong kho hon hai
chu dé trén va phan dau tu vao d6 ciing nhiéu
hon. Cudi cing 1a cac chu dé khac van chiém vi
tri du khong 1én nhung van gop phan, d6 1a cac
hoat dong ma co su sang tao, can tim hiéu va doi
méi. Qua do, cho thiy cac gido vién chu trong
dén viéc nudi day tré hinh thanh mot thoi quen tot
vé moi trudong sdng, gitp tré yéu thién nhién gan
giii voi thién nhién va gy cho tré sy to mod mudn
kham pha nhitng diéu bi n vé méi trudng xung
quanh tré bén canh d6 ciing c6 chu dé vé khoa hoc
cling duoc gido vién lya chon nham khoi ngoi cho

tré sy to mo, hing thu vé khoa hoc khi tré duoc
kham pha nhimg diéu méi la qua hoat dong thi
nghiém hay kham pha khoa hoc, bén canh d6 céac
cha dé khac gido vién van chua chu trong téi hay
chua dap tng du nhu ciu phét trién cua tré. Ti
viéc khao sat trén, nhdm nghién ctru nhan thay
gido vién dd khong ngimg tim kiém va thay doi
cac chu dé giang day khac nhau dé giup cho tré
ngdy cang phat trién toan dién. Song véi viéc d6
khuyén khich gido vién lya chon nhiing cha dé
m&i la nhu, tré ¢ thé tim hiéu céch lam sach nuéce
ban hoic st dung kién thirc vé sur phat trién cua
cay dé trong va cham soc ciy cbi, va gido vién
cling c6 thé tmg dung STEM/ STEAM vao trong
hoat dong khadm pha khoa hoc nhu cong nghé, ki
thuat, ngh¢ thuat, toan hoc

4.3. Cac phuwong phap dwgc giao vién chon
lra dé danh gia két qua hoat dong kham pha
khoa hgc tré vira tham gia

Két qua dat dugc sau khi tham gia hoat dong
kham pha dua trén cac phuong phdp duoc gido
vién chon lua dé danh gia két qua hoat dong kham
pha ma tré tham gia qua 3 phuong phéap sau:
Phuong phap quan sat hanh vi, phuong phap kiém
tra sy hiéu biét qua cau hoi hoic tro choi, phuwong
phap danh gia qua san pham cua tré
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Quan sat hanh vi va phan (mg cta tre

Panh gia qua san pham cua tré

Kiém tra sy hiéu biét qua cau hoi hodc tro chai

Biéu do 2: Cdc phwong phép danh gia sy phat trién ciia tré

4.4. Thuc trang nhimg khé khiin c6 thé gip
trong khi to chirc hoat dong kham pha khoa hgc
Két qua cua bang khao sat vé nhirng kho khan

Tré khéng tap trung hodc thiéu himg thi

Khac

21.1%

Thai gian chuén bi

Thiéu tai liéu hodc dung cu phi hop

27.6%

ma gido vién thuong gip phai khi t6 chirc hoat
dong kham pha khoa hoc 1a: vé thoi gian, vé dung
cy, vé k¥ nang, va mot sO yéu to dén tur tré.

Thi€u ki nang chuyén mén vé khoa hoc

Biéu do 3: Cdc khé khén trong qud trinh t6 chirc hoat dong kham phd khoa hoc cho tré

Qua khao sat cho nhom thay duoc nhing khé
khin 16n nhit ma gido vién gip phai 1a thiéu tai
liéu va dung cu phu hop, vi mot phan kinh phi
dung cu dau tu cho viéc giang day khé cao va can
chuan bi rat nhiéu nén gido vién kho dap tng duoc
hét cac nhu cdu dua ra. Thir dén 1a thiéu k¥ ning
chuyén mén vi mét sé cac k¥ ning phai thuong
xuyén trau doi va phat trién khong nging diéu nay
do1 hoi gido vién phai khong ngirng hoc hoi va
nang cao chuyén mon ctia ban than. Yéu t6 vé tré
cling gop phan gy ra nhimg khé khin dén viéc
td chirc cac hoat dong vi su hiéu biét cua tré con
han ché, kha ning tap trung va su himg tha cia tré

khong thé kéo dai 1au din dén sy chan nan va lam
anh huong dén qua trinh t6 chirc hoat dong. Cudi
cung 1a thoi gian va mot phan nho cac yéu t6 bén
ngoai ciing gay anh huong dén hoat dong t6 chirc
kham pha khoa hoc.

4.5. Thue trang Sw hing thu cua tré véi
nhirng chit dé khoa hoc ma gido viéc té chirc
hoat djong

Sy hting thé cta tré vé cac chi d& ma giao vién
da t6 chirc tir d6 gido vién co thé ra dua ra thém
cac hoat dong da dang khac nhau, céc tro choi méi
la, nham két hop gitra viéc “vura choi, vira hoc”
nham cho tré htng tha va tiép thu sau hon.

Hién tugng c6 thyc hién thi nghiém don gian

Céc hién tugng ty nhién

Déng vat va thé gidi xung quan

14.3%

Méi trudng va bao vé thién nhién

Céc hién tugng vat Iy ca ban

Biéu do 4: Sw phdn bé cdc chii dé trong gido duc khoa hoc cho tré
Qua khao sat trén nhom da thiy duoc sy himg  tht véi nhimng hién tuong c6 thi nghiém don gian
thii clia tré vé cac chu dé trong hoat dong kham  vi thong qua hoat dong thi nghiém tré duoc trai
pha, theo danh gia ctia gio vién da phan tré himg nghiém duoc khdm pha nhiing sy méi la trong
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qué trinh tré thyc hién thi nghiém. Ké dén 1a cac
hién tugng tu nhién vi hoat dong vé hién tuong tu
nhién 1a chi dé gan gili, quen thudc véi tré trong
cudc song thuong ngay tré dé hinh dung va cé
htirng tht hon. Vé céc hién tuong vat 1y, vé dong
vat, vé thé giéi xung quanh, vé moi trudng tur
nhién ciing gop phan khoi goi sy hing tha, to mo
cua tré vi qua cac nhirng hoat dong kham pha do
tré c6 trai nghiém vé cac hién tuong cach truc tiép
hodc quan sat va cham soc cac con vat qua do
ciing gitip tré gan giii, than thudc hon véi cac chi
dé khoa hoc.

4.6. Nguyén nhin ciaa thue trang

Thuc trang han ché trong hoat dong gido duc
khoa hoc cho tré 4-5 tudi xuét phat tir nhiéu
nguyén nhan khac nhau. Vé phla nha tru’ong,
nhiéu co s& mam non con thiéu trang thiét bi,
phong hoc chuyén bi¢t va tai liéu ho tro, trong
khi chuong trinh gidang day chua dugc tich hop
ndi dung khoa hoc mdt cach déng bo, dan dén
hoat dong dién ra chua thuong xuyén va hiéu
qua. Gido vién ciing 1a yéu t6 quan trong: nhiéu
ngudi chua duoc dao tao chuyén sau vé phuong
phap t6 chuc hoat dong khoa hoc pht hop véi
d6 tudi, thiéu kha ning thiét ké cac hoat dong
sang tao, hap dan va an toan, dong thoi con ap
dung 161 day truyén thong. Tré mam non ciing
c¢6 nhitng han ché riéng nhu kha ning tap trung
chua cao, su khac biét vé so thich va nhan thic,
ky nang ngdn ngt con chua hoan thién, khién

viéc tham gia va tuong tac trong hoat dong gap
kho khan. Vé phia phy huynh, nhiéu ngudi chua
nhén thic déy du vai tro cua gido duc khoa hoc
som, thiéu su phdi hop v6i nha truong va khong
c¢6 diéu kién thoi gian dé dong hanh cing con
trong cac hoat dong kham pha tai nha.

V. KET LUAN

Tur nhitng phén tich trén, c6 thé thdy ring hoat
dong gido duc khoa hoc cho tré 4-5 tudi trong
cac trudng mam non hién nay con gip nhiéu han
ché do tac dong tong hop tir phia nha trudng,
gi4o vién, tré va phy huynh. Thiéu co so vt chit,
chuong trinh giang day chua dong b, gido vién
chua dugc dao tao chuyén sau, tré con han ché
vé kha ning tap trung va ngdn ngi, cung véi su
thiéu ph6i hop tir phu huynh 14 nhiing nguyén
nhan chi yéu anh huéng dén chit luong va hiéu
quéa ctia hoat dong nay. Dé khic phuc tinh trang
trén, can c6 nhiing giai phap dong bo nhu dau tu
co s& vat chat, d6i moi chuong trinh, bdi dudng
chuyén mon cho gido vién, td chirc cac hoat dong
phul hop véi dac diém phat trién cta tré, va dic
biét la nang cao nhan thtc cling nhu tang cuong
su phdi hop ctia phy huynh trong giao duc khoa
hoc som. Chi khi c6 sy lién két chat ché giita cac
bén, hoat dong gido duc khoa hoc mai thuc sy tré
thanh mot phan thiét yéu trong qua trinh phat trién
toan dién cia tré, gop phan hinh thanh tu duy, kha
nang kham pha va niém say mé hoc hoi ngay tir
lira tudi mém non.
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