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Tom tit: Bai bdo nghién ciru viéc vin dung Ii thuyét kién tao vao day hoc chii dé sé thap phan trong mén Todn I6p 5,
nham ndng cao hiéu qud hoc tap. Quan diém day hoc theo li thuyét kién tao nhdn manh vai tro chi dong cua hoc sinh trong
viéc tw xdy dung kién thirc thong qua hoat dong trai nghiém va twong tac. Ching t6i da xdy dung quy trinh vin dung If
thuyét kién tao vao day hoc chii dé sé thdp phdn trong mén Todn I6p 5 gom 5 buée: Tao tinh huéng cé vin dé; thdo ludn
dé dwa ra di dodn; phan tich, kiém nghiém di dodn; rit ra két ludn va khdi qudt héa; van dung. Két qua nghién civu cho
théy hoc sinh hiéu sdu hon vé chii dé sé thdp phdn, phdt trién ky ndng tw duy phan bién va himg thii hoc tdp, khdng dinh
tinh hiéu qua ciia viéc dp dung Ii thuyét kién tao trong giang day Todn I6p 5.
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Abstract: This study examines the application of constructivist theory to teaching decimals in Grade 5 mathematics
to improve learning outcomes. The constructivist approach highlights students’ active role in constructing knowledge
through experiential activities and interactions. We developed a five-step teaching process for decimals: creating problem-
based scenarios, discussing predictions, analyzing and testing predictions, drawing conclusions and generalizing, and
applying knowledge. The results show that students gained a deeper understanding of decimals, enhanced their critical
thinking skills, and showed tremendous enthusiasm for learning. This confirms the effectiveness of constructivist theory in

advancing Grade 5 mathematics instruction.
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I. DAT VAN PE

Gido duc hién dai khong chi chu trong dén viéc
truyén thy kién thirc ma con hudng dén viée hinh
thanh va phat trién niang luc cho ngudi hoc thong
qua viéc td chtrc cac hoat dong hoc tap tich cuec,
chu dong va sang tao. Trong bdi canh do, viée
van dung cac 1i thuyét day hoc tién tién, dic biét
1a 1i thuyét kién tao (constructivism), ngy cang
dugc coi trong nham d6i méi phuong phap day
hoc, gbp phén thyuc hién c6 hi¢u qua Chuong trinh
Giao duc phé thong 2018 (B§ Gido duc va Pao
tao, 2018).

Li thuyét kién tao nhdn manh réng tri thirc
khong phai 1a cai dugc truyén dat mot chiéu tir
gi4o vién sang hoc sinh, ma dugc hoc sinh chu dong
kién tao thong qua qua trinh trai nghiém, kham pha
va tuong tac véi moi truong (Brooks & Brooks,
1999; Piaget, 1970). Theo d6, vai tro cua gido vién
khong con 13 ngudi “truyén dat kién thirc” ma tré
thanh ngudi thiét ké méi trudng hoc tap, to chirc
tinh huéng ¢ van dé, tao diéu kién dé hoc sinh ty
tim toi1, hop tac va xay dyng tri thirc mai.

Phan bién: 14/03/2025

Duyét dang: 18/03/2025

Trong chwong trinh mén Toan 16p 5, chu dé
“S6 thap phan” dong vai trd quan trong trong viéc
m& rong va nang cao hiéu biét vé cau trac hé thap
phan, d@)ng thoi 1a nén tang cho viéc hoc tap toan
hoc & cép hoc tiép theo. Tuy nhién, thyc tién giang
day cho thdy hoc sinh tiéu hoc thudong gip khé
khin trong viéc hinh dung ban chat s thap phan,
nhat 1a trong viéc so sanh, chuyén ddi va thyc hién
cac phép tinh (Nguyén, 2021). Nguyén nhan mot
phan do viéc day hoc con thién vé ghi nh¢, thiéu
trai nghiém truc quan va chua phat huy tinh tich
cuc cua nguoi hoc.

Tur nhitng phan tich trén, vi¢c nghién clru van
dung 1i thuyét kién tao vao day hoc chu dé S6 thap
phan trong méon Toan 16p 5 1a can thiét, nham dé
xuat nhitng dinh huéng day hoc phu hop, gop
phan nang cao hiéu qua tiép thu kién thirc ctia hoc
sinh, ddng thoi gitp gido vién tiéu hoc co thém
co s& 1y luan va thuc tién trong viéc t6 chirc hoat
dong day hoc theo dinh hudng phat trién pham
chat va ning lyc ngudi hoc.
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IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Liluin vé day hoc theo li thuyét kién tao

2.1.1. Khai niém li thuyét kién tao

Li thuyét kién tao (constructivism) 12 mot trong
nhitng co so li ludn quan trong trong ddi mai
phuong phap day hoc hién nay. Theo quan diém
kién tao, tri thirc khong phai 13 két qua cua viéc
tiép nhan thu dong tir bén ngoai, ma 1a san pham
cua qua trinh nguoi hoc chu dong xay dung thong
qua trai nghiém, tuong tac vdi moi trudong va giai
quyét cac van dé thyc tién (Piaget, 1970; Brooks
& Brooks, 1999). Viéc hoc dugc xem 1a mot qua
trinh tich cuc, trong d6 ngudi hoc tham gia kién
tao tri thirc moi trén co so tri thirc da co, nho vao
viéc suy nghi, kham pha, va ddi thoai voi ngudi
khac. Li thuyét kién tao chia thanh hai nhanh
chinh: kién tao c4 nhan (cognitive constructivism)
— dai dién bdi Piaget, nhén manh vai tro cua trai
nghiém ca nhan va qué trinh ty kién tao tri thirc
trong ndi tai ngudi hoc; va kién tao x3 hoi (social
constructivism) — dai di¢n bdi Vygotsky, tap trung
vao vai tro cua ngon ngir, van hda va tuong tac xa
héi trong qua trinh hoc tap. Trong day hoc toan
tiéu hoc, viéc van dung li thuyét kién tao giup hoc
sinh phat trién tu duy logic, k¥ ning giai quyét
van d¢ va kha nang phan bién thong qua cac hoat
dong hoc tép c6 tinh kham pha va hop téc. Tl‘r gbc
do thuc tién, 1i thuyét kién tao dit ra yéu cau gido
vién can chuyen tir vai tro “nguoi giang day” sang

“nguoi thiét ké va diéu phdi” moi truong hoc tap
tich cuc, ddng thoi khuyén khich hoc sinh dit cau
hoi, tranh luan, thir nghiém, sai va tu diéu chinh
trong qua trinh hoc tap. Cach tiép can nay dic
biét phtt hop v&i tinh than ciia Chuong trinh Gido
duc phd théng 2018 — chuong trinh nhin manh
viéc phat trién nang lyc, pham chat va trai nghiém
thuc tién cua nguoi hoc (Bo Giao duc va Pao tao,
2018).

2.1.2. Quan diém day - hoc theo li thuyét
kién tao

Quan diém day - hoc theo li thuyét kién tao
dugc thé hién trén 3 phuong dién sau:

- L4y ngudi hoc 1am trung tdm: Li thuyét kién
tao cho rang hoc tap khong phai 13 viéc sao chép
tryc tiép thé gidi bén ngoai ma 14 qua trinh ngudi
hoc xay dung cac biéu trung vé sy vat va qua
trinh. Vi¢c nay dga vao cAu trtc tri thire d3 co,
bao gém kinh nghiém trudc ddy va cac chién lugc
nhan thirc, dé xur li thong tin méi va xay dung tri
thirc méi.

- Xay dung tri thirc dua trén kinh nghi¢m ca
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nhan: Tri thirc méi dwoc hinh thanh trén nén tang
kinh nghiém d4 c6. Day hoc can gin vé6i bdi canh
thuc tién, gitp hoc sinh 1li€n hé va van dung tri
thirc vao cudc song.

- Hoc 1a qua trinh kién tao, khong phai tai hién:
Hoc sinh khong tiép thu thy dong ma tu kién tao
¥ nghia qua hoat dong nhan thirc. Day hoc can to
chirc cho hoc sinh kham pha, suy luan, giai quyét
van d& thay vi chi truyén dat thong tin.

2.2. Xay dung quy trinh vin dung li thuyét
kién tao vao day hoc chii dé so thap phén trong
mon Toan lép 5

2.2.1. Quy trinh day hoc theo li thuyét kién tao

Giai doan 1: Xdy dung ké hoach bai day

Buoc 1. Phén tich va lwa chon bai day: Viéc
lua chon bai hoc can dya trén murc d6 phu hop véi
kha nang nhén thtrc cua hoc sinh va muc tiéu gido
duc theo hudng kién tao. Gido vién can xéac dinh
bai hoc c6 tiém nang kich thich tu duy, gitip hoc
sinh tu kham phé va xay dung tri thirc méi dua
trén hiéu biét sin c6. Noi dung bai hoc can dam
bao tinh lién két, giup hoc sinh nhan ra mdi quan
hé giita kién thirc cii va kién thirc méi dé thuc day
qua trinh kién tao tri thirc mot cach hiéu qua.

Buwéc 2. Xdc dinh yéu cau can dat theo huwéng
kién tao: Gido vién can xay dung muc ti€u hoc tap
khong chi dua trén chudn kién thirc ma con phai
chu trong phat trién tu duy phan bién, k§ ning
giai quyét van dé va kha nang ty hoc ciia hoc sinh.
Muc tiéu can dam bao tinh linh hoat, tao co hoi dé
hoc sinh tiép can kién thirc theo nhiéu cach khac
nhau, khuyén khich sy chu dong va sang tao trong
qua trinh hoc tap.

Buwéc 3. Chudn bj nji dung day hoc, cac cau
héi va bai tgp: Noi dung bai hoc can duoc sap xép
theo trinh ty logic. Gido vién can thiét ké cac cau
hoi & cac mutc d6 khac nhau dé HS luyén tap, thuc
hanh, khic sau kién thirc, tung budc kham pha va
mo rong hiéu biét ciia minh.

Buéc 4. Chudn bi phwong ti¢n, phuwong phap
va ki thudt day hoc: Khi day hoc chu de sO thap
phan theo li thuyét kién tao, gido vién can chuan
bi cac phuong tién tryc quan nhu bang phuy, phiéu
hoc tap, hinh anh hodc video thuc tién lién quan
dén s6 thap phéan dé tao tinh hudng hoc tap c6 van
dé. V& phuong phap, uu tlen st dung cac phuong
phap néu va giai quyét van dé, hoc tap hop tac va
goi mo - kham pha, nham khuyén khich hoc sinh
chi dong tim hiéu va xay dung kién thirc. Céc ki
thuat day hoc nhu khan trai ban, manh ghép, dat
cau hoi - phan hdi duoc sir dung linh hoat dé ting
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cuong tuong tac, phat huy tu duy va lam siu sic
hiéu biét cta hoc sinh.

Buéc 5. Thiét ké cdc hoat dpng hoc tip: Giao
vién can chuan bi k¥ tinh hudng hoc tap mang tinh
thuc tién va phu hop véi trinh d§ hoc sinh, td chirc
cac hoat dong theo hudng kham pha, hop tac va
giai quyét van dé. Trong qua trinh day, gido vién
gilr vai tro dinh hudng, khuyén khich hoc sinh tu
suy luén, thdo ludn nhém, chia sé quan diém va tu
rit ra két luan. Pong thoi, gido vién can quan sét,
hd tro kip thoi va tong két kién thirc mot cach linh
hoat, giup hoc sinh cliing ¢d hiéu biét va phat trién
tu duy mot cach chu dong, sang tao.

Giai doan 2: Té chirc day hoc theo Ii thuyét
kién tao

Buéc 1: Tao tinh huong cé vin dé: Gido vién
khoi dau bai hoc bang cach xdy dung mét tinh
huéng mang tinh ggi md, kich thich hoc sinh tu
duy. Tinh huéng c6 thé 1a mot cau hoi, mot van
dé thuc tién gén glit hodc mdt nhiém vy mang tinh
thach thirc. Muc tiéu 1a tao ra nhu cau hoc tap,
khoi day su to mo va khién hoc sinh muén kham
pha kién thirc méi dé giai quyét van dé.

Buéc 2: Théo lugn dé dwa ra dw dodn: Hoc
sinh dugc khuyén khich suy nghi c4 nhan, van
dung kién thirc va kinh nghiém sin c6 dé dwa ra
nhén dinh ban dau. Sau dé, cac em trao doi trong
nhém nho, so sanh cac y tuong, tranh luan dé lam
rd quan diém, tir d6 dé xuidt mot hodc nhiéu du
doan chung cho ca nhém. Gido vién dong vai tro
dinh hudng va quan sat qua trinh hoc sinh xay
dung y tudng.

Buwéc 3: Phan tich, kiém nghi¢gm dw dodn:
Gi4o vién lya chon mét s6 du doan tiéu biéu, phu
hop voi ndi dung bai hoc dé hoc sinh tién hanh
kiém tra. Thong qua cac hoat dong nhu lam bai
tap, quan sat hién tuong, st dung mo hinh hodc
thir nghiém thyc tién, hoc sinh phan tich két qua
nham x4c dinh tinh dung din cua gia thuyét da
néu. Giao vién hd trg bang cach dit cau hoi dinh
huéng, gitp hoc sinh ty danh gia va diéu chinh
suy nghi khi can thiét.

Buéc 4: Rt ra két lugn va khdi qudt héa: Tt
két qua kiém nghiém, hoc sinh ciing nhau téng hop,
rat ra quy ludt hodc khai niém mai. Gido vién luc
nay dong vai tro tong hop, chuan hoéa lai kién thirc
bang ngdn ngir 16 rang, chinh xéac, gitp hoc sinh
hinh thanh tri thirc khoa hoc mét cach c¢6 hé thdng.

Buéc 5: Vin dung: O budc cudi cung, gido
vién td chirc cho hoc sinh van dung kién thuc vira
linh hoi dé giai quyét cac tinh hudng thyc tién

hodc thyc hién cac bai tdp van dung. Pay la co
hoi dé hoc sinh cung c6 kién thirc, ddng thoi phat
trién kha nang van dung linh hoat kién thuc trong
cac nglt canh khac nhau.

Vi du minh hga: Xy dung quy trinh day
hoc theo “LTKT?” vao day bai “So sanh céc sb
thap phan” (Ha Huy Khoai -Tong chu bién 2024,
Sach gido khoa Toan 5, B sach Két ndi tri thuc
vo1 cudc séng, NXB GDVN.)

Giai doan 1: Xdy dung ké hoach bai day

Buwdoce 1: Phan tich va lwa chon bai day:

Trong chi dé s6 thap phén, truée khi hoc vé
“So sanh hai s& thap phan”, hoc sinh da nam virng
cAu tao, cach doc, viét STP, cling nhu khai niém
vé STP bang nhau va cach biéu dién mot STP
dudi dang phéan sb thap phan. Nhiing kién thic
nén tang nay dong vai trd quan trong, gitp hoc
sinh ¢ co s6 tu duy dé kham pha phuong phép
so sanh STP. Do d6, 4p dung “LTKT” vao giang
day ndi dung nay s€ tao diéu kién thuén loi dé hoc
sinh ty xay dung hiéu biét va phat trién tu duy
toan hoc.

Buwéc 2. Xdc dinh yéu cdu can dat:

- Ndm duoc cach so sanh hai sé thap phén.

- So sanh va sip xép diing thir tu (ting dan hoic
giam dan) cac sd thap phan trong nhom khong qua
4 6.

- Van dung kién thtrc dé giai quyét mot s6 tinh
hudng thuec tién lién quan dén so sanh so thap phan.

- Hinh thanh va phat trién cic ning lyuc: giao
tlep, horp tac, tu duy va lap luan toan hoc, gidi
quyét van dé toan hoc.

Buwéc 3. Chudn bi ngi dung day hoc, ciu héi
va bai tdp:

Gi4o vién chi dong thiét ké noi dung bai hoc
theo huéng md, tao didu kién cho hoc sinh khai
thac tri thirc nén va tu tim ra quy tic so sanh sb
thap phan. Hé thong cau hoi va bai tap dugc xdy
dung da dang, tir mirc d6 don gian dén nang cao,
long ghep cac tlnh hudng quen thudc trong doi

song dé tang tinh gan giii va tmg dung.

Buéc 4. Chudn bi phwong ti¢n, phwong phdp
va ky thudt day hoc:

Gi4o vién can chuan bi cac cong cu hd tro truc
quan nhu trinh chiéu PowerPoint, bang nhom,
phiéu nhiém vy,... nhim ting cudng sy twong tac
va minh hoa sinh ddng cho ndi dung bai hoc. Vé
phuong phép, uu tién stt dung hinh thirc hoc tap
hop tac va giai quyét van dé dé hoc sinh chu dong
tim toi, chia s¢ va hoan thién hiéu biét.

Buéc 5. Thiét ké hoat dong hoc tip:
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Gido vién xay dung chudi hoat dong hoc tap
theo huéng kham pha - trai nghiém, tao co hoi dé
hoc sinh tu phat hién quy tic so sanh s thap phan
qua cac tinh huéng cu thé. Cac hoat dong duoc
thiét ké linh hoat, vira khoi goi tu duy, vira gin
v6i thuc tién, giup hoc sinh hiéu ban chét kién
thirc va biét cach van dung vao g1a1 quyet bai toan
hoac van dé gan giii voi cude song M01 hoat dong
can c6 muc tiéu rd rang, két hop yéu té ca nhan va
nhém dé phat trién nang lyc hop tac, giao tiép va
tu duy toan hoc.

Giai doan 2. Té chivc day hoc theo i thuyét
kién tao

Hoat dong: Hinh thanh kién thirc méi vé so
sanh cac s6 thap phan.

Bai toan: Cau Long Bién (Ha Noi) dai 2,29
km; Cau An Pong (Ninh Thuan) dai: 3,5 km; Cau
Can Tho (Tay Nam B9) dai 2,75 km. Cay ciu nao
dai nhét?

Buéc 1: Tao tinh huéng cé vin dé

Muc tiéu: Tao himg thi, huy dong von kién
thirc sin c6, giup hoc sinh nhan dién dugc van dé
toan hoc can giai quyét.

- Gido vién m¢ dau bang cach néu tinh hudng
gén lién voi thue té: Gido vién chiéu mot doan
video ngin hodc hinh anh vé ba cay ciu (Long
Bién, An Dong, Can Tho) va dit cau hoi:"Néu
ban 1a ky su thiét ké, 1am thé nao dé biét cay cau
nao dai nhat trong ba cdy cu ndi tiéng nay?”

- Huéng din hoc sinh x4c dinh dugc yéu cau
can giai quyét: Thyc hién so sanh cac s thap
phan: 2,29; 3.5; 2,75. Hoc sinh suy nghi doc lap
trong 2 phut va ghi lai ¥ twuong ban dau vé cach
so sanh.

Buéc 2: Thio lugn dé dwa ra dw dodn

Muc tiéu: Phat trién k¥ ning hop tac va tu duy
phéan tich thong qua thao ludn nhom.

- Gi4o vién ap dung ki thuat manh ghép 3 (mdi
nhom c6 3 HS). Cac nhom thao luan va dua ra du
doan vé cach so sanh ba s thap phan vao phiéu
hoc tap, thoi gian 3 phut

- Gigo vién yéu cau mdi nhom thdng nhat mot
cach gidi va ctr dai dién trinh bay dy doan ctia nhoém.

- Cac nhom thao ludn, phan tich cac y kién va
thong nhat mot hudng giai quyét.

- Pai dién cdc nhém trinh bay dy doén cua
nhom minh:

+ Nhom 1: Pé xuit so sanh truc tiép: 3,5 ¢co
phan nguyén 14 3; 2,29 va 2,75 déu c6 phan nguyén
14 2. Vi 3>2 nén 3,5 1a s6 thap phan 16n nhat.

+ Nhom 2: Chuyén doi don vi: 2,29 km = 2290
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m; 3,5 km = 3500 m; 2,75 km = 2750 m. So sanh:
3500 m > 2750 m > 2290 m.

+Nhom 3: V& truc s6 dé biéu dién vi tri cta ba
s6: 2,29; 3,5; 2,75.

- Giao vién lya chon cac du doan phu hgp, dam
bao tinh da dang va kha nang khoi goi tranh luén.
Buwéc 3: Phén tich, kiém nghiém dw dodn

Muc tiéu: Gitp hoc sinh kiém chung tinh diing
dan ctia cac gia thuyét va cting ¢ hiéu biét vé so
sanh céac s6 thap phan.

- Gio vién huéng dan HS kiém chimg céc du doan:

+ Kiém nghiém dy doan cua nhém 1: So sédnh
phan nguyén: 3,5 (phan nguyén 3) > 2,29 va 2,75
(phan nguyén 2).

Két ludn: 3,5 12 16n nhit.

+ Kiém nghiém dy doan cia nhém 2: Chuyén
doi don vi: 2,29 km = 2290 m; 3,5 km = 3500 m;
2,75 km = 2750 m. So sanh: 3500 km > 2750 km
> 2290 km.

+Kiém nghiém dy doan cua nhom 3: Biéu dién
s6 trén truc sb va xac dinh 3,5 ndm xa nhat vé bén
phai, nén 3,5 la s6 16n nht.

- Hoc sinh nhén théy ca ba cach déu cho két
qua giéng nhau, khang dinh tinh ding dan cta dy
doan.

Buéc 4: Rt ra két lugn va khdi qudt héa

Muc tiéu: Chuan héa kién thirc va lién hé véi
quy tic so sanh s thap phan.

- HS rit ra két luan: Cau An Pong (3,5 km) 1a
dai nhét.

- Gi4o vién hoi: Cach lam nao nhanh nhat?

- Hoc sinh nhan théy cach so sanh truc tiép cac
s0 thap phap 14 nhanh nhat.

- GV khai quat héa quy tic so sanh hai STP:
C6 thé so sanh tryc tiép bang cach so sanh phan
nguyén va phan thap phén cua hai STP.

- Gi4o vién yéu cau hoc sinh rat ra quy tic. Hoc
sinh tra 10i theo cach hiéu cia minh.

- Gi4o vién chuan hoa kién thirc:

+ Néu phan nguyén cta cac so khac nhau, sd
nao c6 phan nguyén 16n hon thi sé d6 16n hon (vi
du: 3,5>2,29va2,75vi3>2).

+ Néu phan nguyén cia cic sé bang nhau,
so sanh ting chit s6 cua phan thap phan, lan
lugt tir hang phan mudi, hang phan trim, hang
phan nghin,...

+ Néu phan nguyén va phan thap phan cua cac
s6 thap phan bang nhau thi cac sé d6 bang nhau.

Buwoc 5: Vin dung

Muc tiéu: Ciing c¢d kién thire thong qua bai tap
thyc hanh va van dung thuc tién.
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Dua vao tri thirc méi vura hinh thanh, GV yéu
cau HS thyc hanh 1am cac bai tap dé cung cb kién
thtre, ki ndng.

II. KET LUAN

Bai viét tap trung 1am 16 co s& 1i ludn va thyc
tién ctia viéc van dung li thuyét kién tao trong
day hoc mon Toan & tiéu hoc, tir d6 dé xuat quy
trinh day hoc chu dé “Sé thap phan” theo dinh
huéng kién tao cho hoc sinh 16p 5. Quy trinh
day hoc duoc xdy dyng trén nén tang 1y thuyét
kién tao, dam bao phat huy vai tro chi thé cia
nguoi hoc thong qua cac giai doan: khoi goi tri
thirc ban dau — hinh thanh kién thirc méi — van
dung — cung cb va phan hoi. Cac hoat dong day
hoc trong quy trinh duoc thiét ké theo hudng

tao ra tinh hudng c6 van dé, ting cuong hoat
dong kham pha, hgp tac, trai nghiém, qua do
glup hoc sinh chu dong xay dung tri thiec, phat
trién tu duy toan hoc va ning luc giai quyét vn
dé. Thuec tién cho thay, viéc van dung li thuyet
kién tao vao day hoc chii dé sd thap phén khong
chi gop phan nang cao hiéu qua tiép thu cuia hoc
sinh ma con tao diéu klen dé gido vién phat huy
vai tro nguoi thiét ké, t6 chire moi trudong hoc
tap tich cyc, linh hoat. Tuy nhién, dé trién khai
hiéu qua tiép cén nay trong nha truong tiéu hoc,
can co6 sy dau tu vé hoc liéu, khong gian 16p
hoc, dong thoi ting cuong bdi dudng ning luc
chuyén mon va déi méi tu duy su pham cho doi
ngil gido vién.
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