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’ ANH HUONG CUA HOAT PONG TRANH BIEN _
POI VOI NANG LUC TU DUY PHAN BIEN VA KHA NANG NOI TIENG ANH
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Tom tit: Ky nang tw duy phan bién nam giit vai tro nén tang doi voi su thanh cong trong ca hoc tdp va doi song xd
héi cua sinh vién. Tuy nhién, trong hé thong gido duc Viét Nam hién nay, ky nang nay van chua dwoc chu trong d‘ung mue,
diéu nay dan dén s khé khan cia sinh vién trong viéc dap img cdc tiéu chuan xd hoi ciing nhw trong viéc giao tiép hiéu
qua bang tiéng Anh. Hoat dong tranh bién dwoc xdc dinh la mét gidi phép tiém nang, cé khd ndng thic day ky nang tw
duy phan bién va nang lyc giao tiép ciia ngwoi hoc. Bai bdo nay nghién civu trai nghiém ciia sinh vién chuyén nganh ngon
ngit Anh tai Truong Dai hoc Hang hai Viét Nam khi tham gia hoat dong tranh bién, tir do danh gia tinh hiéu qua va kha
nang dp dung réng rdi ciia phirong phdp nay. Viéc thu thdp dit liéu dwoc thiee hién théng qua cdc cude phong vin ban cdu
triie, thdo ludn nhém tdp trung va qud trinh quan sat 100 sinh vién tham gia. Vé lau dai, nghién ciru hiedng ti viéc cung
cap nhitng khuyén nghi cé co so thuce tién danh cho ddi ngii gido vién, cdc nha hoach dinh chinh sdch va gidi nghién ciru.
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Abstract: Critical thinking is vital for success in both academic and social life, yet it remains underdeveloped in the
Vietnamese education system, hindering students’ ability to meet social standards and communicate effectively. Classroom
debate has been identified as a promising solution, enhancing critical thinking and oral communication skills. This small-
scale research project aims to explore students with English majors at Vietnam Maritime University, examining their
experiences with classroom debate to evaluate its effectiveness and potential for wider application. Data will be collected
through semi-structured interviews, focus groups, as well as observations of one hundred participants. The findings will
provide insights into students’ perceptions and improvements in thinking and speaking skills, helping to assess the success
of classroom debate in this context. The research will also benefit students by identifying obstacles in their abilities and
offering guidance on overcoming them. Ultimately, the study hopes to offer evidence-based recommendations for educators,

policy makers, and researchers.
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I. PAT VAN DE

Trong vo $6 co s gido duc tai Viét Nam, khai
niém “tu duy phan bién” van con rat méi mé. Tir
chuong trinh ddo tao, phuong phép kiém tra danh
gia dén thuc tién day va hoc, tu duy phan bién
gan nhu khong dugc chi trong, tham chi bi xem
nhe hodc hoan toan bo qua. Theo Nguyén (201 1)
phan lon sinh vién & cac qudc gia Pong Nam A
bao gom ca Viét Nam c6 thoi quen hoc tap theo 16i
ghi nhé may moéc; voi cac em, tu duy phan bién
la mot thuat ngir xa la, chua ting duoc giang day
hay thuc hanh mdt cach bai ban.

Bén canh do, ky nang n01 trong giang day ngon
ngir cling bi xem 13 thir yéu trong hé thong giao
dyc hién hanh. Nguyén (2013) chi ra ring mic
du tiéng Anh 132 mon hoc bt budc tir bac trung
hoc dén dai hoc trong hon mét thap ky qua nhung
nhiéu sinh vién van khong dat dugc trinh d6 st
dung ngdn ngit nhu ky vong. Pé giai quyét van
dé nay, nhiéu chién luge di duoc cac nha gido duc
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va nha nghién ctru ap dung trén toan cau. Trong
s6 d6, phuong phap tranh bién dang dan tré nén
phd bién boi hoat dong ndy mang lai hiéu qua rd
rét trong viéc phat trién tu duy phan bién va ky
ning giao tiép bang ngdn ngir Anh cho hoc vién
(Jansem, 2015).

Bai bao tra 101 hai cau héi sau:

o Hoat dong tranh bién c6 anh hudng nhu thé
nao té1 nang luc tu duy phan bién cua sinh vién?

o Hoat dong tranh bién c6 tac dong nhu thé nao
t6i ki nang noi tiéng Anh cia sinh vién?

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Méi lién h¢ giira tw duy phan bién va ky
niing néi tiéng Anh

K¥ nang tu duy phan bién va kha nang noi
tiéng Anh c6 mbi quan h¢ g'fm két chat chd va phu
thudc 1an nhau; vi vay, viéc phat trién niang luc
tu duy phan bién co thé tac dong truc tiép dén
viéc nang cao kha nang hoc ngdén ngir (Malmir &
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Shoorcheh, 2012). Sy thanh thao trong giao tiép
ngon ngir khong chi doi hdi nguoi hoc ndm viing
cac yéu to co Jban nhu ngir phap, tor vung, phat
4m, ma con can téi kha nang dién dat suy nghi
mot cach mach lac va thuyét phuc, diéu nay chi
c6 thé dat duoc khi nguoi hoc phat trién kha nang
tu duy phan bién. Nghién ciru sdu sic cia Malmir
va Shoorcheh (2012) cho thiy rang viéc ap dung
cac phuong phép tu duy phan bién gitip ngudi hoc
dua ra nhiing cau héi hop 1y, tim kiém va xur Iy
thong tin mdt cach co hi€u qua, 1ap luan theo mét
cach c6 hé thong va cudi cung dua ra nhiing két
ludn dung dan vé nhitng gi ngudi khac da trinh
bay, gitp cic em to chirc v trinh bay suy nghi
ctia minh mot cach logic. Bén canh d6, kha nang
tu duy phan bién cling gitp nguoi hoc phan biét
dugc nhitng suy luan dong vai tro chinh yéu va
nhitng y turong khong qua quan trong trong qua
trinh giao t1ep voi gido vién hay ban be, diéu nay
c6 tinh quyét dinh khi cdc em céan thé hién quan
diém hay bado v¢ 1ap luan ctia minh. Theo Afshar
va Rahimi (2014), gido vién can khuyén khich
phat trién k¥ nang tu duy phan bién dé cai thién
kha ning giao tiép bang 161 ndi cua sinh vién, vi
chi khi sinh vién c6 thé dat cau hoi va thach thirc
cac nhiém vu hoc tap, cdc em mdi co thé ndm
viing toan bo ndi dung bai hoc cling nhu hudng
dan cta gido vién, qua d6 c6 thém co hoi dé trao
d6i va thao luan voi gido vién. Mot nghién ciru
khéc cia Sanavi va Tarighat (2014) véi hoc vién
trinh d6 trung cép ciing chi ra tac dong rd rét ciia
viéc giang day tu duy phan bién ddi voi kha nang
noi, va cac tac gia nay cho rang giang day tu duy
phan bién chinh 14 yéu t6 thic ddy manh mé kha
ning giao tiép tiéng Anh ciia hoc vién.

2.2. Hoat dong tranh bién va ki ning tu duy
phén bién

Trong nhiing nim gan ddy, mdi twong quan
gitra hoat dong tranh bién va nang luc tu duy phan
bién da tro thanh chu d& thu hat sy quan tdm dang
ké trong gi6i hoc thuat véi sb lwong nghién ciru
cong bd ngay mot gia ting. Mot nghién ciru tidu
biéu trong linh vic nay 14 cua Krieger (2005), nguoi
khing dinh rang viéc tham gia vao cac phién tranh
bién trong 16p hoc da mang lai nhiing cai thién rd
nét trong nang luc dién dat va bao vé quan diém ciia
sinh vién. Dong thoi, sinh vién con phét trién kha
ndng nhan dién tirc thoi nhitng sai sot trong 1ap luan
ctia ngudi khac, mot ki nang duoc xem 1a thanh t&
trong yéu trong tu duy phan bién, mot ki nang von
doi hoi kha nang phan tich va danh gia thong tin
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mot cach khach quan. Tuong tu, Zare va Othman
(2015) cho rang tranh bién thic ddy sy hinh thanh
va phat trién cac k¥ nang tu duy thong qua chudi
hoat dong hoc thuat nhu phan tich 1ap luén, thuc
hién nghién ctru, thu thap va xu 1y thong tin, phan
bién cac gia dinh, danh gia 1ap luan, dong thdi nang
cao k¥ nang giao tiép va tuong tac xa hoi. Pac biét,
qué trinh tim kiém bang chimg va 1ap luan nham
ctng ¢ quan diém c4 nhéan ciing nhu viée truy xuét
dir liéu thyc tién dugc xem 1a yéu t 6 tinh quyét
dinh, gitp nguoi hoc reén luyén tu duy phan bién
mot cach linh hoat va nhanh nhay hon. Ngoai ra,
theo Rezaei, Derakhshan va Bagherkazemi (2011),
v6i tinh chat da dang ca vé chii dé 14n hinh thirc
thé hién, tranh bién c6 kha niang khoi day su himg
thi va thuc déy sinh vién tu duy phan bién tir nhiéu
goc nhin khac nhau. Nhu vy, tranh bi¢n khong chi
la cong cu su pham giau tinh tng dyng, ma con la
mdi truong 1y tuong dé nudi dudng va phat trién tur
duy phan bién mét cach toan dién trong bdi canh
gido duc hién dai.

2.3. Hoat dong tranh bién va ki ning néi
tiéng Anh

Nhiéu hoc gia dd nhan manh nhing anh huéng
tich cuc cta hoat dong tranh bién ddi vai nang lyc
noi tiéng Anh cua sinh vién. Trong qua trinh rén
luyén, viéc sir dung ngon ngit trd nén ty nhién dén
mirc ngudi hoc gan nhu quén rang cic em dang
tiép can mot ngoai ngli. Theo Jansem (2015), hoat
dong nay xo6a bdé cam giac e dé khi hoc mot ngon
nglr moi, thay vao do, khoi mé cho nguoi hoc mat
hinh thirc tu thé hién ban than. Khong nhiing vay,
tranh bién con dong vai tro quan trong trong viéc
gitip sinh vién vuot qua ndi so khi phat biéu trudc
dam dong va ning cao su tu tin trong giao tiép.
Nho d6, cac em c6 thé thoai mai trinh bay quan
diém ca nhan, n6i nang luu loat va dan lam chi
viéc su dung ngoai nglt mot cach hi€u qua. Téac
dong tich cuc cua tranh bién cling dugc Alasmari
va Ahmed (2012) 1am ro khi xem day 1a mot cong
cu hiru ich trong viéc phat trién do troi chay, kha
nang phat am va von tir vung cho ngudi hoc. Pong
thoi, nho sy da dang vé chu dé va linh vuc thuong
xuat hién trong céc cudc tranh luan, sinh vién con
¢6 co hoi tiép can va lam quen voi cac thuat ngir
chuyén nganh va tr vung mang tinh k¥ thuat. Hai
tac gia nay dic biét khuyén nghi gido vién nén
dam nhiém vai tro diéu phdi, dong thoi cung céap
phan hdi mang tinh xay dung cho sinh vién dya
trén nhiéu phuong dién nhu ct chi, tu thé, phat
am, ngtr di€u, trong am, cach chon tur, thong tin



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

dua ra, mirc d6 lién quan va 1ap luan logic. Két
qué dat dugc co thé vo cling kha quan, sinh vién
khong chi luyén tap dong thoi nhidu ki ning, tiép
thu luong tir vung dang ké, ma con linh hoi kién
thirc tir nhiéu linh vyc khac nhau, tit ca gop phan
nang cao kha ning dién dat bang tiéng Anh va
hinh thanh sy ty tin trong giao tiép (Alasmari &
Ahmed, 2012). Mot diém noi bat khac cua tranh
bién dwoc Alasmari va Ahmed (2012) dé cap 1a
anh hudng tich cuc cia hoat dong nay dén muc d6
tham gia va dong luc hoc tap cia sinh vién. Hinh
thirc hoc tap nay khuyén khich nguoi hoc giit vai
trd chi dong trong qua trinh tiép thu tri thirc, dong
thoi dugc xem la mot phuong phadp mdi mé va
hap dan dbi véi phan 16n nguoi tham gia. Zare va
Othman (2013) ghi nhan rang su tham gia ctia sinh
vién mang tinh chii dong, sau sic, toan dién va ca
nhan hoa cao, tir d6 nang cao ro rét hi¢u qua hoc
tap cling nhu muc d6 thiu hiéu ndi dung mén hoc.

2.4. Phuong phap nghién ctiru

Viéc trién khai hoat dong tranh bi¢n trong 16p
hoc dugc thyc hién trong vong muoi hai tuan. Mo
hinh tranh bién 4p dung bao gdm nam budc chinh:
nghién ctru cd nhan, thao ludn nhom, trinh bay lap
luan, chat van (POI - Points of Information), va
phan bién. Trong hai budc dau tién, sinh vién co
nhiém vu chuén bi cho budi tranh bién chinh thirc
bang cach nghién ctru chuyén sau vé chi dé duoc
giao, ddng thoi thao ludn vai cac thanh vién trong
nhém dé xac dinh van dé, xay dung dan y va phat
trién 1ap luan. Ba budc tiép theo 1a phan tranh bién
thyc té, trong d6 ngudi hoc phai thuyét trinh trudc
toan thé 16p hoc, tra 161 céc cau hoi chét van tir
phia dbi phuong, va cudi cting 1a phan bién lai 1ap
luan cua doi dbi lap.

Nghién ctru ndy str dung phuong phap dinh tinh
nham kham pha cic goc nhin da dang cia sinh
vién ddi v6i hoat dong tranh bién trong 16p, tir d6
tim hiéu trai nghiém, mirc d§ tham gia va thai do
ctia cac em. D6i twong nghién ciru bao gdom mot
tram sinh vién nam nhat thuéc Khoa Tiéng Anh,
Truong Pai hoc Hang hai Viét Nam, dugc lya
chon dua trén cac mirc d0 thanh thao tiéng Anh
khac nhau nhim dam bao sy da dang trong quan
diém. Dit liéu duoc thu thap thong qua ba phuong
phap: phong van ban ciu tric nham khai thac sau
sdc phan hdi ca nhan; thao luan nhom tap trung
dé khoi goi y kién tap thé; va quan sat tai 16p hoc
nham ghi nhan cac hanh vi phi ngén ngi ciing nhur
mirc d6 twong tac thuc té.

Phuong phap tam giac hoa dugc ap dung nham

két hop ba hinh thirc thu thap dir liéu ké trén, tir d6
mang lai cai nhin toan dién va déng tin cay hon vé
trai nghiém cua nguoi hoc. Phan tich dir liu duoc
tién hanh theo hudéng tiép can chi dé: dir liu tir
cac cudc phong van, thao luan nhom va quan sat
dugc phién am, ma hoa va phan tich dé rat ra cac
chu d& cbt 161, dam bao viée giai quyét cau hoi
nghién ctru dugc thuc hién mdt cach k¥ ludng va
hé théng.

2.5. Két qua nghién ciru

Céc hoat dong tranh bién trong 16p hoc da
dong vai tro quan trong trong viéc giup sinh vién
nhan thirc va cai thién k¥ ning noi tiéng Anh ciia
minh. Ban dau, nhiéu sinh vién thira nhan réng
cac em c6 it co co hoi thuc hanh néi tiéng Anh
va hoc tap ngdn ngit nay chu yéu bang cach tap
trung vao cac bai tap ngit phap va doc hiéu. Khi
cac budi tranh bién dién ra, sinh vién bt dau nhan
ra nhimg diém yéu cu thé trong kha nang dién dat
cua minh, chéng han nhu von tir vung han ché,
16i phat am va thiéu sy mach lac trong bai noi.
Phan hdi tir ban hoc va giang vién 1a yéu t6 then
chét trong viéc gitip sinh vién nhan ra cac van dé
nay. pé dap lai, sinh vién da chu dong thuc hién
cac bién phap nhu tra cru tir dién Anh Anh, lap
danh sach tir vung can hoc hang ngay va hoc ky
hiéu phién am dé cai thién kha nang phat 4m. Qua
tung budi tranh bién, sinh vién dan dan hoc duoc
phuong thire t6 chirc ¥ twong mot cach logic va
trinh bay cac diém chinh hiéu qua hon trong bai
néi ctia minh. Dén cudi khoa hoc, cac em di co
thé sir dung tir vung don gian nhung chinh xéc
hon, va lap luan cia cac em ciing tré nén mach lac
hon. Sy tham gia vao cac hoat dong ndi, tir lam
viéc theo cdp, thao ludn nhém dén thuyét trinh ca
nhan, da gitp sinh vién dan xay dung su tu tin, tir
d6 cai thién dang ké do troi chay va sy thoai mai
khi sir dung tiéng Anh trong giao tiép.

Vé tu duy phan bién, ban dau sinh vién hau
nhu khong nhan thirc rd vé kj ning nay va viéc
tranh bién chu yéu phu thudc vao viéc ghi nhé
thong tin, ddng thoi thiéu sy doc 1ap trong tu duy.
Tuy nhién, tranh bién trong 16p hoc da dan dan
giup sinh vién nang cao kha ning tu duy phan
bién bang cach khuyén khich cac em danh gia da
dang nguon thong tin, t6 chirc 1ap ludn va xem xét
cac quan diém khac nhau. Qua trinh nay khong
chi gitip cac em phét trién kha nang phén tich ma
con thach thic nhitng gia dinh da c6 sin. Mot
diém nodi bat trong cac hoat dong tranh bi¢n 1a yéu
cau sinh vién 1ap luan tr cac quan diém d6i lap,
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diéu nay da mo rong tu duy va lam sau sic thém
sy hiéu biét clia cac em vé nhiing van dé phtc tap.
Hon ntra, hinh thirc tranh bién, bao gém ca nghién
ctru, thdo ludn nhém va phan Gmg nhanh chéng
v6i dbi thi, da budc sinh vién phai tu duy phan
bién dudi ap lyc thoi gian. Két qua 1a, dén cubi
khoa hoc, phén 16n sinh vién da thé hién su tién bd
10 rét trong kha nang phan tich, trinh d¢ danh gia
van dé tir nhidu goc do va cac em san sang xem
xét lai cac quan diém ban dau ctia minh.

Téng thé, tranh bién trong 16p hoc 1a mdt cong
cu gido duc hiéu qua trong viéc nang cao ca ky
ndng nodi va tu duy phan bién. Phuong phap coi
hoc vién 14 trung tAm da thiic dy sy tham gia tich
cuc, hop tac va xay dung mdt méi truong hoc tap
hiru ich. Nhimng yéu té nay da gitp sinh vién tur
tin hon khi bay to y tuéng va nang cao trinh do su
dung ngdn ngit cia cac em. Cac két qua nghién ctru
nay ung h¢ manh mé vi¢c tich hgp tranh bién vao
chu’(mg trinh glang day ngdn ngfr, dac bi¢t 1a trong
cac bdi canh hoc tiéng Anh nhu mot ngoai ngit, noi
co hoi thuc hanh n6i va tham gia vao céc hoat dong
tu duy phéan bién thuc té ¢ thé con han ché.

II. KET LUAN

Nghién ctru dd tim hiéu mot cach sau sic tac
dong ciia hoat dong tranh bién trong 16p hoc dbi
v6i k¥ nang néi tiéng Anh va tu duy phan bién
ctia sinh vién trong sudt khoa hoc kéo dai 12 tuan.
Ban dau, sinh vién to ra do du va khong thoai

mai khi twong tac bang tiéng Anh ciing nhu trong
viéc st dung ki nang tu duy phan bién, vi cdc em
chua c6 kinh nghiém véi cac hoat dong nhu vay.
Tuy nhién, dén tuan thir nim, cac em di nhan ra
tam quan trong cua viéc chuén bi, bao gém viéc
nghién ctru k¥ ludng va tham gia thdo ludn nhom
mdt cach chi y; do d6, cac em da quyét dinh tap
trung nhiéu hon vao qua trinh tham gia. Qua thoi
gian, sinh vién da vugt qua ndi s¢ khi néi trudce
dam dong, thé hién su hao himg ngay cang ting
d6i v6i viée tham gia cac cudc tranh bién va thim
chi ¢ lai 16p hoc sau glor hoc dé 1uyen tap thém.
Ve k¥ nang nai, yeu t6 quan trong nhit trong sy
tién bo 1a tinh mach lac, khi cac ¥ tuong cua sinh
vién tré nén co to chirc va dé hiéu hon dang ké.
Céc yéu t khac, bao gom phat 4m va do troi chay,
cho thay su tién b dan dan. Tu duy phan bién
cling da co sy tién bo ro rét khi sinh ¢ kha nang
t6t hon trong viéc tom tit, tich hop y tuong va tim
hiéu cac quan diém khac nhau. Hinh thuc tranh
bién dd giup sinh vién nhan ra nhiing diém yéu
ctia can than, chuyén trong tam tir ngit phap sang
tinh mach lac, xdy dung su tu tin va tao ra mdt
moi trudng cé tinh ho trg thic déy su cai thién ban
than. Tém lai, nghién clru nay nhén manh tranh
bién 1a mot cong cu gido duc hiéu qua dé nang cao
ca k¥ ndng ngdn nglr va tu duy phan bién, mang
lai nhitng hiéu biét quy gia cho cac nha gido duc
va nha nghién ctru.
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