TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

THUC TRANG PHAT TRIEN CAC KY NANG XANH CUA SINH VIEN
TRUONG PAI HQOC SU PHAM HA NOI

Nguyén Thi Thity Giang, Nguyén Thanh Huyén, P Bio Ngoc, Ping Huyén Trang
Khoa Quan ly Gido duc, Truwdng Dai hoe Sw pham Ha Néi.

Tom tit: Trong béi canh toan cau héa va bién doi khi hdu ngay cang gia tang, viéc phat trién kj nang xanh cho sinh
vién sw pham la yéu cau cap thiét nham déap tmg muc tiéu gido duc vi sw phdt trién bén vieng. Bdi viét trinh bay két qua
khao sat trén 268 sinh vién Truwong Dai hoc Sw pham Ha Ngi vé nhdn thirc va mirc dé phat trién cdc nhém ky nang xanh,
bao gom: tw duy xanh, thuc hanh 16i song xanh, truyén thong — vin dong va g dung ky ndng xanh trong nghé nghiép.
Két qud cho thdy, sinh vién c¢é nhdn thire kha toan dién vé vai tro ciia ky nang xanh nhwng con han ché trong viéc lan téa
va danh gia hiéu qua cdc hoat dong thuc tién. Tir 6, nhoém tdc gid dé xudt mot sé khuyén nghi thiét thwe nhue: tich hop
mé-dun ky ndng xanh vao chirong trinh ddo tao, hoan thién co ché danh gic — phan hoi, té chike hoat dong trdi nghiém va
ting cuong co sé vt chat hé tro.

Tir khéa: Ky ndng xanh, sinh vién sw pham, phat trién bén viing, gido duc méi trwong, hanh dong xanh, truyén thong
xanh, tw duy hé thong.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh toan ciu hoa va bién doi khi
hau ngay cang dién bién phirc tap, phat trién bén
vitng khong con la mot lua chon, ma da tré thanh
xu thé tat yéu va muc tleu trong tam cua cac quoc
gia. Mot trong nhitng yéu t6 ¢t 18i dé hién thuc
hoéa myc tiéu nay chinh 13 xay dung ngudn nhan
luc c6 tri thure, hanh vi va k§ nang than thién véi
moi truong — dugce goi chung 1a k¥ ndng xanh. Ky
nang xanh khong chi bao ham nhiing hanh dong cu
thé nhu tiét kiém niang luong hay tai ché rac thai,
ma con bao gdm ning luc tu duy hé théng, giai
quyét vin dé, doi méi sang tao va tinh than trach
nhiém x4 hoi — nhitng pham chat ¢t 16i cta cong
dan thé ky XXI (UNESCO, 2017; Cedefop, 2019).

Tai Viét Nam, qua trinh d6 thi hoa nhanh,
khai thac tai nguyén qua mic va bién d6i khi hau
dang dat ra nhimg thach thirc 16n vé méi truong.
Theo bao cao phat trién bén vimg nam 2023 cta
Deloitte, 75% doanh nghiép di ting dau tu vao
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cac hoat dong bén virng, trong khi bién d6i khi
hau duoc xép 1a van dé cap thiét thtr hai toan cau.
Diéu nay phan anh mot thuc té rang nhan luc
trong tuong lai — dac biét 1a luc lugng giéo vién
—can du’oc trang bi ddy du k¥ ning xanh dé dap
tmg yéu cau doi moi gido duc va thich tng voi
cac muc tiéu phat trién bén viing (Deloitte, 2023;
LinkedIn Green Skills Report, 2023). Tuy nhién,
thuc tién ddo tao gido vién hién nay con boc 1§
nhiéu khoang tréng. Cac nghién ctru trong nudc
nhu ctia nhém tac gia Pai hoc M&é TP.HCM (Tap
chi Khoa hoc sd 120/2024) va GS. Pham Hong
Quang (2022) di chi ra ring da s sinh vién su
pham hién nay chua dugc dao tao bai ban vé ky
ning xanh, thiéu ky ning thyc hanh, thiéu tu duy
hé théng va chua co diéu kién tiép can voi cac mo
hinh gido duyc tich hop vé méi trudng.

Sinh vién su pham khong chi 1a nguoi hoc, ma
con la nhitng nguoi s€ trd thanh nguoi day trong
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tuong lai — nhitng nhéan t6 quyét dinh dén chat
luong gido duc qudc gia. Theo dinh nghia cta
Nguyén Thi My Loc (2005), sinh vién su pham
1a dbi tuong dang dugc dao tao tai cac co sé gido
duc c6 chirc ning cung cap doi ngii gido vién,
giang vién trong tuong lai; ho 1a luc lugng dugc
ky vong khong chi nim vimng kién thirc chuyén
mon ma con phai c6 pham chat dao dirc, ky nang
su pham va tu duy d6i méi. Véi vai tro trung tim
trong hé théng gido duc, sinh vién su pham chinh
la nguoi lan toéa tu tudng, tri thuc va cac gia tri
song dén thé hé hoc sinh — nhimng cong dan twong
lai ctia xa hoi. Vi thé, viéc phat trién k§ ning xanh
cho sinh vién su pham khong don thuan 1a trang
bi nang luc cd nhan, ma con 1a mdt budc dau tu
chién lwoc nham hinh thanh “nhiing ngudi giao
duc vi sy phat trién bén vitng” (UNESCO, 2017).

Tuy nhién, thyc trang hién nay cho thay, nhiéu
trrong su pham chua c6 chuong trinh dao tao cu
thé, rd rang vé k¥ nang xanh. Sinh vién phan 16n
chi tiép can kién thirc méi trudng mot cach roi
rac, thiéu chiéu sau, thiéu trai nghiém thuc tién,
va ddc biét 1a chua duogc dinh huéng phat trién
k¥ ndng hanh dong va tu duy tich hop (Tap chi
Khoa hoc Giao duc, 2022). Viéc thiéu Véng cac
hoat dong gido duc k¥ ning xanh bai ban khién
sinh vién su pham kho hinh thanh dugc nang luc
can thiét dé gido duc hoc sinh vé phat trién bén
vimng. Trong khi d6, cac nghién ctru qubc té nhur
ctia Pavlova & Chen (2020) di ching minh rang
nang luc cua gido vién — ddc biét 1a kha nang tich
hop k¥ ning xanh véao giang day — 14 yéu t6 tién
quyét gitp dinh hinh thai d6 va hanh vi bén viing
cho hoc sinh.

Chinh tir yéu cau thyc tién d6, dé tai “Phat trién
k¥ nang xanh cho sinh vién su pham” ra doi nhu
mot dap tng tat yéu dbi voi dinh huéng ddi moi
gido duc hién nay. D¢ tai hudng t6i viéc lam 16
kha nang nhan thirc ciia sinh vién vé k¥ ning xanh
mot cach déy da, nang cao, cdi thién moi truong
hoc tap, lam viéc tai nha truong, déng thoi dé xuét
cac bién phap thiét thyc nham tich hop noi dung
k¥ nang xanh vao chuong trinh dao tao gido vién,
ung dung trong gido duc.

IL. NQI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Thong tin nghién ciru

« DPia ban va d6i twong khao sat

- bia ban: Truong Pai hoc Su pham Ha N1

- Déi tuong khao sat: 268 sinh vién su pham.
Trong do:

+ 45 sinh vién ndm nhét (16,8%)

+ 144 sinh vién nam hai (53,7%)

+ 45 sinh vién nam 3 (16,8%)

+ 34 sinh vién nam 4 (12,7%)

* Phwong phap nghién ciru: Nghién ctru su
dung phdi hop cic PP nghién ciru Iy thuyét (phan
tich, tong hop, khai quat hoa 1y luan) va cac PP
nghién ctru thyc tién (PP diéu tra bang phiéu hoi,
PP phong vén sau va PP quan sat)

1.1. Két qua nghién ciru thue trang ky niing
xanh cua sinh vién Truwong DPai hoc Sw pham
Ha Noi

2.2.1. Khio sat d9 nhén biét ciia sinh vién vé
khai niém ky ning xanh

Két qua khao sat cho thay sinh vién c6 nhan
thirc nhung ciing con nhiéu diém can cai thién vé
k¥ ning xanh. Da s sinh vién da nam bat duoc ¥
nghia c6t 16i va tim quan trong ciia k§ ning xanh,
hiéu ring d6 khong chi 1a nhiing hanh dong ky
thuat don 1€ ma con bao ham ca tu duy, théi do va
trach nhiém ddi véi sy bén vimg chung ciia moi
truong, kinh té va xd hoi. Viéc nhiéu sinh vién
khong gidi han ky ning nay trong cac nganh nghé
bdo v¢ mdi trudong cu thé cling 12 mot tin hi¢u
dang mimg, cho thay tiém ning nhén thirc vé tinh
phd quat ctia nd.

Tuy nhién, sy da dang va déi khi 1a mau thuan
trong cac lya chon, cung véi viéc mot bd phan
khong nho van con nhitng cach hiéu phién dién
(chi tap trung vao k¥ thudt nganh nang lugng tai
tao, nong nghiép hitu co hodc cac hanh dong cu
thé nhu trong cdy, tai ché) cho thdy nhan thirc nay
chua thyc su sau sic, dong déu va hé thong. Van
con sy nham 14n hodc chua hiéu hét pham vi rong
16n va cac khia canh da dang ctia k¥ nang xanh.

Nguyén nhan dan t(’)’i su lga chon khac nhau
giita két qua do cac yéu t6 khach quan (bdi canh
x3 hoi, cac vin dé méi trudng sinh vién khong
cap nhat dugc, hoat dong gido duc ngoai khoa
chua that sy ¢dam bao) va yéu té chu quan do sinh
vién chua biét cach tim kiém cac thong tin chinh
thong vé moi trudng thé gidi noéi chung va ctia nha
Truong ndi chung.

2.2.2. Bang khao sat y nghia cua ky niang
xanh téi sinh vién, theo nhin thire ciia sinh vién.

Két qua khao sat cho thiy nhan thirc ctia sinh
vién vé k¥ ning xanh kha tich cyc. Phan 16n sinh
vién lya chon dting ban chét y nghia va vai tro ciia
k¥ nang xanh. Pay 1a nhiing khia canh hi¢n dai,
noi “xanh” khong chi lé hanh dong bao vé ma con
la mot nang luc thiét yéu. Ngoai ra, cac phuwong an
lién quan dén trach nhiém cong dong ciing tuong
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ddi cao. Tuy nhién, van con mot b phan sinh vién
chua hiéu hét vé y nghia cua k¥ ning xanh, diéu
nay phan 4nh thyc té sinh vién chua duoc tiép can
nhiéu vé cum tir trén, hiéu biét chua déng déu.
Co thé két luan da sb sinh vién nhan thirc ding
dan va toan dién vé k¥ nang xanh. Tuy nhién, van
con ton tai khoang tréng nhan thirc trong mot

bd phan sinh vién. Vi vay, can ting cudng tuyén
truyén v6i nhiéu hinh thue, t6 chirc cac hoat dong
thuc té, trai nghiém dy 4n moi trudng, chién dich
truyén thong s& gitp sinh vién hiéu rd mot cach
hiéu qua.

2.2.3. Nhom ky ning tw duy xanh dinh
hwéng phat trién bén virg trong gido duc

STT

Cic biéu hién/ chi bao danh gia

PTB Thi bic

Nhan biét cac van dé vé moi truong xanh

1. L \ . 3,14 4
trong nha truong va trong gido duc.
Tu duy phan bién vé cac vin dé& moi

2. | truong trong gido duc (6 nhiém, bién doi 3,4 1
khi hau, gido duc sinh thai...).
Xac dinh vai tro cta gido duc co thé

3. . s s A A~ 3,2 3
dong gbop vao phat trién xanh, bén viing.
bénh gid dugc mac dd "xanh" ctia moi

4. ) N 3,3 2
trrong nha trudng
banh gid dugc mic do "xanh" cua céc

5. A > 3,14 4
hoat dong gido duc.

CHUNG 3,24 2

Bdng 3: Khado sat murc d¢ phat trién ky nang tu duy xanh cua sinh vién

Sinh vién su pham da tiép can kha viing cac khia
canh ly luan cua tu duy xanh, thé hién qua nang lyc
tu duy phan bién vé cac vin dé méi trudng — khi
hau, 6 nhiém va gi40 duc sinh thai. Kha nang danh
gid muc do “xanh” cua moi trudong nha truong va
hoat dong gido duc cling dat muc tuong dbi, cho
thay sinh vién khong chi nhan dién dugc van dé ma
con ¢6 thé quan sét, so sanh chét lwong khong gian
giang day, hé thong rac thai va tiéu chi xanh. Tuy
nhién, khi chuyén sang cac budc img dung sau hon
— nhur xac dinh 13 vai trd cia gido duc dbi véi phat
trién xanh, cling nhu danh gi4 hiéu qua cac hoat

dong k¥ ning xanh — sinh vién van gip kho khin.

Nhom biéu hién nay phan 4nh mot nén tang
nhan thirc trong dbi toan dién vé vai trd cua gido
duc trong phat trién bén vig. Khung danh gia
thyc tién va hoan thién quy trinh chua dugc chu
trong, khién mot s noi dung giang day tich hop
chua tao dugc tic dong rd nét 1én hanh vi va két
quéa hoc tap. Didu nay cho thidy mic du tu duy
va nhan thire di duoc xay dung, viéc “dong dau”
danh gia va cai tién lién tuc cho cac chuong trinh
xanh con 1a diém yéu can khac phuc.

2.2.4. Nhém K§ ning thuc hanh 16i song xanh

STT

Cac biéu hién/ chi bao danh gia

DTB

Tiét kiém dién, nudc, giéy trong sinh
6. . \ 3,31 1
hoat hang ngay
7. Tiét kiém dién, nudc, giéy trong hoc tap. 3,22 2
2. Han ché sir dung d6 nhya mot lan, tai 2.93 2
nilon
Mang theo binh nudc ¢4 nhan, hp com
0. A S 3,06 4
ca nhan d¢ giam rac thai nhya.
10. | Phan loai rac thai 3,04 6
1 Str dung phuong tién giao thong than thi¢n 508 7
" | voi méi trudng (xe dap, di bo, xe buyt). ’
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12, Th}_I? hanh xay dung khong gian xanh 3.05 5
noi &
13, Thl_?c har}h Xy dung khong gian xanh & 3,07 3
trudng va l6p hoc
CHUNG 3,08 3

Badng 4: Khdo sat mirc do phat trién ky nang thwc hanh 16i song cua sinh vién

Tt céac chi bdo c6 dugc, sinh vién su pham da
hinh thanh kha t6t mét sb thoi quen xanh co ban
lién quan dén tiét kiém ngudn lyc. Pidu nay cho
thiy nha truong da thanh cong trong viéc trang bi
nhan thtrc va khuyén khich cac hanh vi tiét kiém
nang lugng, tai nguyén ngay tu sinh hoat va qua
trinh hoc tdp hang ngay. Tuy nhién, cac chi bao
xay dung khong gian xanh chua that sy ndi bat,
cho thay nha trudng can thém ngudn lic, thoi gian

va hd tro dé nhitng hoat dong nay tré nén thudng
xuyén va co tac dong ro rét hon.

Bén canh do, két qua cua cac chi bao hanh vi
thay ddi thoi quan sdu chi ra rang du di c6 nhan
thirc co ban, nhung su gin két giita y thirc va hanh
dong trong céc linh vurc lién quan dén thay dbi thoi
quen hang ngay van con nhiéu nd luc dé cai thién.

2.2.5. K¥ ning truyén thong, van dong thue
hanh 16i séng xanh

STT

Cic biéu hién/ chi bao danh gia

DPTB Thit bic

Chia sé thong tin vé bao vé mdi truong

14. - R 3,1 2
véi ban be, gia dinh.
Str dung mang xa hoi dé lan toa thong

15. a2 3,1 2
diép song xanh.

16. V‘an di_).ngA ban be, hoc sinh cung thuc 2.99 6
hanh 161 song xanh.
Tham gia hoac td chirc cac hoat dong

17. . A e N 3,11 1
bdo v€ moi trudng trong trudng hoc.
Tham gia hoac td chirc cac hoat dong

18. A < A X 3,02 5
bao v€ mdi trudng ngoai cong dong.

19, T}u_rc l}anh la‘m guong trong hoat dong 3.05 4
song hang ngay

CHUNG 3,06 4

Bang 5: Khdo sat muec d phat trién ky nang truyén thong, van dong thuc hanh 10i song xanh cua sinh vién

Sinh vién da c6 cac hanh vi thuc hién hoat dong
truc tiép ¢ ngoai xa hoi nhiéu hon hanh vi lan toa
song xanh trén mang xa hoi. Nguyén nhén co thé
xuét phat tir nhiéu yéu t6 (sinh vién ngai chia sé,
chua khai thac dugc hoan toan vé k¥ ning xanh,
chua c6 ¥ thire tu giac dé chia sé trén mang xa hoi).
Tir d6 dan dén viéc sinh vién thuc hanh tuong ddi
t6t nhung chua lan toa duge hanh vi cia minh.

Téng thé, mirc do tuyén truyén va lan toa 16i

sdng xanh cua sinh vién con chua phat huy hét cac
tiém nang that su. Sinh vién duong nhu dé& tham
gia cac hoat dong dugc to chirc sdn nhung con
thiéu chii dong trong cac hanh dong tuyén truyén
doc lap, tu phat. biéu nay cho théy con su chénh
1éch gitra hanh dong va su lan toa cua sinh vién
té1 moi nguoi.

2.2. 6. Nhom k¥ niang nghién ciru, ing dung
k¥ ning xanh trong hoat dong nghé nghiép
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STT Cic biéu hi¢n/ chi bao danh gia bTB Thir bac
20 Tim hiéu, nghién ciru vé gido duc xanh 339 1
" | va &p dung vao thuc hanh nghe. ’
1. Th1‘et ké bai giang tich hop gido duc moi 3.32 )
truong.
2 To6 Ch}l:C cac ho~at S’Iong gido duc co tich 332 )
hop gido duc k¥ nang xanh
7. Nghlen‘ cu'u cac r‘no hlnh. :truong hoc 3.32 5
xanh va ap dung vao thuc tien.
4. Danh gia Ell@}l qua cua cac hoat dong 3.05 5
gido duc k¥ nang xanh.
CHUNG 3,28 1

Badng 6: Khao sat mirc do phat trién ky nang ung dung ky nang xanh trong hoat dong nghé nghiép cua sinh vién

Céc sinh vién su pham tham gia khao sat di thé
hién thé manh rd rang ¢ chi bao “Tim hiéu, nghién
ctru vé gido duc xanh va 4p dung vao thuc hanh
ngh&”, cho thay kha ning chuyén hoa kién thuc ly
thuyét thanh hanh dong nghé nghiép. Cac chi bao
“Thiét ké bai giang tich hop gido duc mdi trudong”
va “Tb chirc cac hoat dong gido duc co tich hop
gido duc k¥ nang xanh” ciing déu duoc sinh vién
danh gia cao, phan anh mot quy trinh lién tuc tu
viéc nam bét 1y thuyét, 1én ké hoach giang day
dén thir nghi¢m mo hinh thuc té.

Nguoc lai, chi bado “Péanh gia hi¢u qua cua céac
hoat dong gido duc k¥ ning xanh” 1a diém con
yéu, cho thay sinh vién van thiéu co hoi va cong
cu dé do luong, phan hdi va hoan thién cic sang
kién da trién khai. Su chénh léch giita cic nhom
chi bao khuyén nghi can luu y bd sung khau dénh
gia dé tao thanh mot quy trinh hoan chinh.

III. KETLUAN VA MOT SO KHUYEN NGHI

Tir két qua khao sat cta bon nhém k¥ ning,
sinh vién danh gia déu dat mic “Binh thuong”.
Nhing chi bao vé tiét kiém dién-nudc, tu duy phan
bién va tham gia hoat dong bdo vé moi truong
dugc danh gia tot hon, minh ching cho nén tang
nhan thirc twong ddi viing vang va kha ning ap
dung co ban. Diéu nay phan anh sy déng nhit
trong ké hoach trién khai cua nha truong: khong
bd sot mang nao nhung cling chua c6 hoat dong
nao vuot troi, chua cho thay su dot pha trong cach
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trién khai thyc hién.

Tuy nhién, budc chuyén tir nhan thuc sang
hanh dong thuc té c6 chiéu siu van con khiém
khuyét. Mot sb chi bao danh gia hiéu qué hoat
dong, van dong cong déng duong nhu chua dugc
trang bi cong cu va co hdi thuc hanh di manh.
Diéu nay cho thiy sinh vién tham gia thy dong
theo yéu cau hoc phan thay vi chu dong dé xuét
sang kién hay cai tién quy trinh, khong c6 su tu
gi4c tién b trong viéc thuc hanh k¥ ning xanh.

Tong quan cho thiy sinh vién da “biét” va c6
thé “lam” & muc chép nhan duogc, nhung chua
thuc sy “xung phong” dé lan téa vin héa xanh.
Dé chuyén tir trang thai du sang trang thai tot, nha
truong can mét chién luoc déng bo, lién tuc dé
moi SV khong chi tham gia ma con 13 hat nhan lan
tda hanh vi xanh trong toan trudng va cong dong.

Théng qua cac két qué thuc trang ¢6 thé dira ra mot
sb khuyén nghi cho sinh vién va nha truong nhu sau:

Pau tién, nha truong can hoan thién co ché
danh gi4 va phan hoi cho tat ca bon nhom k§ nang
xanh da dugc nhém nghién ctru xay dung va phan
tich. Viéc xdy dung b tiéu chi rd rang va nhat
quan s& gitip sinh vién hiéu duoc ciac bude can
thue hién va ty danh gié tién bo cia ban than.

Tiép theo, v& dao tao va trai nghiém, nha
truong nén tich hop moé-dun “K¥ ning xanh” bit
budc vao khung chinh khoéa, di kém dy an cudi
khoa gén voi thuc tién su pham. Bén canh do,
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chudi workshop chuyén sau va toa dam nén dugc
thuc hién duy tri hang thang véi chuyén gia thuc
té s& tao moi truong hoc tap sinh dong, khuyén
khich sinh vién phét trién k§ ning tu thiét ké
chuong trinh gidng day xanh, thir nghiém mo hinh
tai truong thuc nghiém va chia sé két qua. Viéc
nay khong chi ning cao kién thirc ma con phat
trién ky nang truyén thong, van dong dé SV tro
thanh nhitng nguoi ti€én phong trong hanh trinh
xay dung cudc sdng “xanh”..

Cudi cling, can ting cudng co s vat chat va
chinh sach khich €. M& rdng h¢ théng may loc nudc,
thung phan loai rac, khudn vién xanh va khong gian
nghi than thién; dong thoi, gan két véi cang-tin, quay
hang dé wu dai san phim than thién méi trudng (tai
vai, hQp com tai sir dung). Song song d6, ap dung co
ché chung nhan “Sinh vién Xanh”, cong diém rén
luyén hodc hoc bong nhé cho nhimg ca nhan, nhém
thuc hién t6t & tao dong luc manh mé, giup van hoéa
xanh lan toa ty nhién va bén viing.
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