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Tom tit. Quyén con nguoi vira la muc tiéu, dong luc vira la co sé dé thiic day sw phdt trién ciia cdc gid tri nhan dao
trong xa héi. Theo dé, quyén con nguoi dd, dang va sé tiép tuc la mot trong nhitng thuée do phdt trién vin héa, xd héi cia
méi quoc gia. Y thuc dwoc tam quan trong cua quyén nay, ngay tai Hién phap cia nuée Cong hoa xd hdi chii nghia Viet
Nam nam 2013 ciing co nhzeu quy dinh vé quyen con ngieoi. Pé nhiing quy d‘mh nay thiee swe phdt huy vai tro trong thiee tién
xd héi, viéc gido duc quyén con nguoi theo Hién phdp nam 2013 la hét sirc can thiét, ddc biét la trong Chwong trinh gido
duc trung hoc phé théng nam 2018. Béi ddy la Chwong trinh gido duc danh cho nhém doi twong dang budc nhitng buéc
cudi ciia qud trinh hinh thanh, cung cé, phat trién va tién téi hoan thien nhan cach Bang viéc két hop nhiéu phirong phap
nhw phan tich, tong hop, bai viét tdp trung lam ré nhitng néi dung can thiét vé gido duc quyén con ngieoi theo tinh than
ciia Hién phdp 2013 cho hoc sinh trung hoc pho thong phdi hoc sinh téu trén. Trén co sé do, kién nghi mot sé gidi phap
nham ndng cao hiéu qua cia hoat déng gido duc quyén con ngudi nay.
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Abstract: Human rights have an important position, both as a goal, as a driving force, and as a condition to promote
the development of values in society. Respecting and promoting the assurance of human rights, the 2013 Constitution of the
Socialist Republic of Vietnam, passed by the 13th National Assembly, has new regulations on human rights, basic rights,
and obligations of citizens. To ensure and promote the effective implementation of legal provisions on human rights, human
rights education according to the 2013 Constitution in the 2018 High School Education Program is extremely necessary.
Because high school students are a group of people who are in an important stage of forming, consolidating, developing,
and progressing towards perfecting their personalities. By using analysis and synthesis methods, the article focuses on
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I. PAT VAN DE

Quyén con nguoi (nhan quyén) 1a tong hop cac
gia tri vira tu nhién, von c6, vira cao quy, thiéng
liéng dugc ghi nhan, bao vé boi luat phap qudc té
no6i chung va luat phap ctia mdi qubc gia noi riéng.
Céac quy dinh vé quyén con ngudi dugc xem 1a
dong luc, cong cu, phuong tién, tiéng noi truc tiép
trén con dudng bao vé, thuc ddy pham gia va hanh
phtic ctia mdi nguoi. Theo d6, viée ton trong, bao
vé va bao dam cac quyén con nguoi tir lau di tro
thanh thudc do cho su tién bd cua mdi qudc gia.
Noi luat hoa va trién khai thuc hién c6 hiéu qua
cac quy dinh vé quyén con nguoi trd thanh quyén,
trach nhiém, nghia vu cua quéc gia, dan toc, va
ctia chinh mdi c4 nhan.

Vi vai tro 1a nhiing ngudi lam gido duc, nhiing
ngudi dugc tiép thu nhing tri thire 16n lao vé quyén
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con nguoi cling nhu y thue dugc trach
nhiém ca nhan to 16n trong viéc ké thira, gitr gin
va phat trién quyén con ngudi ndi chung va dam
bao thuc hién ¢ hiéu qua cac quy dinh vé quyén
con ngudi nodi riéng, nhom tac gia da lya chon
nghién ctru chu dé “Gido duc quyén con nguoi
cho hoc sinh trung hoc pho théng theo Hién phép
nudc Cong hoa xa hoi chi nghia nam 2013 nham
phan tich chi tiét mot hoat dong cu thé cua gido
duc quyén con ngudi theo Hién phap ndm 2013 va
cac bién phap gop phan nang cao chét lwong, hiéu
qua gido duc nodi dung nay cho nhém déi tuong 1a
hoc sinh trung hoc pho thong.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Quyén con nguoi theo Hién phap nim 2013
cia nwéc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam
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Ngay tir Hién phap nam 1946, nudc Viét Nam
Dén chu Cong hoa da ghi nhan cic quyén con
ngudi, quyén cong dan va tiép tuc duoc khing
dinh, mo rong trong cac ban Hién phap nam 1959,
1980 va 1992. Dic biét, Hién phap nam 2013 da
danh dau su tién bd vuot bac trong nhan thirc ctia
Pang va Nha nudc vé quyén con nguoi, quyén
va nghia vu co ban ctia cong dan khi 1an dau tién
trong lich str 1ap hién nudc nha, “quyén con ngudi”
da tré thanh mot ché dinh riéng vai tén goi chinh
thirc thay vi bi dong nhit v6i quyén cong dan
va chi 13 nhitng quy dinh thanh phan tai chuong
“Quyén va nghia vy co ban cta cong dan” nhu
cac ban Hién phap trudce d6. Cu thé, tai Chuong II
(tir Diéu 14 dén Diéu 49) cuia Hién phap 2013 da
dugc dat tén: “Quyén con nguoi, quyén va nghia
vu co ban cua cong dan”, déng thoti, véi viéc duoc
sap xép vi tri quy dinh ngay sau chuong quy dinh
vé ché do chinh tri cta dat nude da the hién rd tam
quan trong cuia viéc ghi nhan cic quyén nay trong
phap luat quic gia

Pong thoi, Hién phap nam 2013 da tiép tuc
ké thira va mé rong céac quyen con nguoi, quyén
cong dan khi véi toi 36 diéu. Trong d6, c6 15
diéu tryc tiép vé quyén con ngudi va cé thé
phan chia thanh hai nhém quyén bao gdm: nhém
quyén dén sy, chinh tri (quyén sdng; quyén binh
dang; quyén bat kha xdm pham; quyén bi mat
doi tu; ... ); nhém quyén kinh té, xd hoi, van
héa (quyén tu do tin ngudng, ton gido; quyén lao
dong; quyén nghién ctru khoa hoc va cong nghé,
sang tao van hoc, nghé thuat va thu huong loi ich
tir cac hoat dong do, quyén thu hudng va tiép can
cac gia tri van hoa; quyén duoc sdng trong moi
truong trong lanh, ... ) pht hop vai ludt quéc té.
Ngoai ra, Hién phap nam 2013 tiép tuc ghi nhan
cac quyen con nguoi voi tu cach la cong dan bao
gdm: quyen cu tra hOp phép; quyén bau cu, tng
ctr, biéu quyét; quyén tham gia quan Iy nha nuéc
va xa hoi; ...

Nhu vay, nhin mét cach téng quan, ndi dung
quyén con ngudi duoc quy dinh tai Hién phap
nam 2013 da co sy hoan thién hon so vdi trudc.
Pay 1a nén tang phép li vo cling quan trong cho
viéc trién khai thuc hién cac bién phép bao vé
va thic day cic quyén con ngudi néi chung va
thyc hién gido duc quyén con ngudi noi riéng
& Viét Nam, dong thoi, ciing 1a minh ching
quan trong cho sy phét trién vé nhan thtc cua

Pang va Nha nudc vé quyén con ngudi, kip
thoi hoa chung voi xu thé phat trién cua dan
tdc, thoi dai.

2.2. Mt s6 kién nghi nhim nang cao hi¢u
qua giao duc quyén con ngudi theo Hién phap
nim 2013 cho hoc sinh trung hoc pho théng

2.2.1. Pao tao, boi dudng dji ngii gido vién
lam céng tac gido duc quyén con nguoi cho hoc
sinh THPT

Doi ngil gido vién 1a chu thé tryc tiép tham gia
vao qua trinh gido duc quyén con ngudi cho hoc
sinh THPT. Dé nang cao hi¢u qua viéc gido duc
quyén con ngudi cho hoc sinh THPT tat yéu can
quan tdm dén viéc xay dung, dao tao, bdi dudng
d6i ngii gido vién. Trude hét, can ning cao nhan
thirc clia gido vién vé tam quan trong cta gido duc
quyén con ngudi cho hoc sinh THPT. B Gido
duc va Pao tao, cac S& Gido duc va Pao tao can
thuong xuyén to chirc cac khoa boi dudng kién
thire, tip huin vé quyén con ngudi cho doi ngil
gido vién THPT. Qua do6, giup doi ngii gido vién
khong chi trau doi tri thirc vé quyén con ngudi,
n6i dung gido duc quyén con ngudi cho hoc sinh
THPT, ma con giap ho dugce trai nghiém trong
moi trudng thuc hién quyén con ngudi.

2.2.2. Ndng cao nhan thuc va xay dung
méi truong gido duc quyén con nguwoi cho hoc
sinh THPT

Chat luong, hiéu qua gido duc quyén con
nguoi cho hoc sinh THPT khong chi phu thude
vao doi ngii gido vién ma con tur phia hoc sinh.
Hoc sinh THPT mudn ¢6 kién thire va duoce thue
hanh quyén con ngudi thi can phai ning cao nhan
thirc ctia ban than. Hoc sinh can y thuc duogc sy
can thiét cua viéc gido duc quyén con nguoi. Co
nhu vay, hoc sinh méi tich cuc, chi dong tham gia
vao cac hoat dong giao duc quyén con nguoi.

Hoc sinh THPT chi biét dén gia tri cua viéc
gido duc quyén con ngudi khi cac em duoc trai
nghiém trong moi trudng gido duc quyén con
nguoi ¢ trong nha truong. D6 1a mai truong vira
dam bao cac yéu td vat chat vira dam bao vé mit
tam 1i x hoi. Vi vdy, can c6 nhitng khong gian
tryc quan tuyén ruyén vé ndi dung quyén con
nguoi trong nha tru’(‘)’ng Dong thoi, xay dung bau
khong khi trong mdi 16p hoc cling nhu trong toan
truong thé hién ro nét quyén con ngudi cua hoc
sinh trong cac mdi quan hé.

2.2.3. Phat huy vai tro cua doi ngii can bo
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quan Ii trong gido duc quyén con nguoi cho hoc
sinh THPT

Doi ngii can by quan ly gido duc gilr vai tro
quan trong trong viéc td chuc, quan ly, diéu
hanh cédc hoat dong gido duc nodi chung va gido
duc quyén con nguoi ndi riéng. Trong gido duc
quyén con nguoi cho hoc sinh THPT, can bd quan
li can nhan thic dung va day da tAm quan trong
cua cong tac nay. Can bd quan 1i gido duc phai
thudng xuyén cap nhat, bd sung cac vin ban quy
dinh chwong trinh bdi dudng kién thirc vé quyén
con nguoi; ché do chinh sach phuc vu cong tac
gido duc quyén con nguoi trong hé théng gido duc
quéc dan. Mit khac, luén tao diéu kién cho viéc
td chie cac hoat dong day hoc va gido duc lién
quan dén gido duc quyén con ngudi cho hoc sinh
THPT. Dé c6 mot méi truong gido duc quyén con
nguoi cho hoc sinh va gido vién, can bd quan li
ciing can thyc hién day du cac quy dinh cua Hién
phap va phép luat vé quyén con nguoi.

2.2.4. Tich cuc doi méi va da dang hoa cac
hinh thire, phwong phép gido duc quyén con nguoi
cho hoc sinh THPT

Noi dung kién thic vé gido duc quyén con
nguoi cho hoc sinh THPT cling & muc d6 cao hon
trén co s ké thira tir bac trung hoc co sé theo
huéng dong tAm va phat trién. Dé nang cao hiéu
qua gido duc quyén con ngudi cho hoc sinh THPT
pht hop véi ndi dung can tich cuc dbi méi hoa
cac hinh thic va phuong phép gido duc. Hinh thuce
gido duc quyén con ngudi can dugc dbéi méi va
da dang hoa phu hop v6i hoc sinh gin véi cac
mon hoc va hoat dong gido duc. Néu trong cac
mén hoc thi can tich hop mot cach nhe nhang,
tao su hép dan, sinh dong, con trong hoat dong
gido duc thi thanh 1ap cau lac bo tuyén truyén vé
quyén con ngudi, to chire cac budi toa dam, dién
dan, cudc thi, ... Cung véi do, ciing can d6i méi
phuong phép gido duc theo hudéng phat huy tinh
chu dong cua hoc sinh khi tham gia vao qué trinh
gi4o duc quyén con nguoi. Gido vién can lya chon
cac phuong phap gido duc phu hop dé dam bao
hoc sinh dugc gido duc quyén, thong qua quyén
va vi quyén con ngudi.

2.2.5. Tang cwong phoi hop gitta nha truong
voi gia dinh va xa hoi trong cong tdac giao duc
quyén con ngudi cho hoc sinh THPT

Su phdi hop gitra nha trudng véi gia dinh va
xa hoi trong cong tac gido duc gido duc quyén con
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ngudi cho hoc sinh THPT 1a vo cing can thiét.
Muc dich cta sy phdi hop nay 1a nhim tao ta mot
moi truong gido duc lanh manh, an toan va théng
nhit trong gido duc quyén con ngudi cho hoc
sinh THPT. Trén co so két qua gido duc cta nha
truong vé quyeén con ngudi, hoc sinh s& van dung
nhitng kién thirc, ki nang va thai do vao thyc tién.
Trudc hét, hoc sinh s& thuc hién quyén con nguoi
va ton trong quyén con ngudi cia cac thanh vién
trong gia dinh. Do vdy, néu gia dinh tao diéu kién
cho hoc sinh THPT thyc hién dugc cac quyén
con ngudi s& gop phan gitp cac em co thém trai
nghiém tran trong va thay dugc gia tri ciia quyén
con nguoi. Tur do, nha trudong va gia dinh s€ co sy
két ndi va dong hanh trong gido duc quyén con
nguoi cho hoc sinh THPT. Déng thoi, khi tham
gia vao cac mbi quan hé xa hoi, néu co su két hop
gitra nha truong voi xa hoi thi hoc sinh THPT sé
c6 duoc su dinh hudng trong ung xtr, thuc hién
cac quy dinh ctia Hién phap va phap luat vé quyén
con nguoi.

2.2.6. Tang cwong co sé vit chat, thiét bi phuc
vu cong tac gido duc gido duc quyén con nguoi
cho hoc sinh THPT

Cong tac giao duc quyén con ngudi cho hoc
sinh THPT, khong chi duoc quyét dinh boi cac
chu thé tham gia vao qua trinh gido duc va dugc
gido duc ma con chiu su chi phéi cua yéu té co
s& vat chat, thiét bi. Xuat phat tir nhitng kh6 khan
clia qua trinh gido duc quyén cho ngudi cho hoc
sinh THPT hién nay thi can phai ting cudng co
s& vat chat, thiét bi. Trong do, can dau tu kinh
phi phuc vu cho cac hoat d()ng tuyén truyén giao
duc, to chuc bdi dudng, tap huan, cac cuoc thi tim
hiéu vé& quyén con ngudi. Pic biét, can chu trong
dén viéc xay dung hé théng gido trinh, tai liéu
gido duc quyén con ngudi cho gido vién, hoc sinh
phé thong noi chung va THPT noi tiéng. Cac gido
trinh, tai li¢u nay can duoc trang bi déy du cho
gido vién va hoc sinh dé dam bao duogc tiép can
thong nhit vé quyén con nguoi. Mat khac, ciing
can xay dung céac hoc kiéu dién tir chinh théng
phuc vu nhu cau tim hiéu thong tin vé& quyén con
nguoi cua nha trudng, can bo, gido vién, hoc sinh,
sinh vién.

III. KET LUAN

Quyén con nguoi 1a két qua cua su ddu tranh
khong ngimg trong sudt chiéu dai lich sir toan
nhan loai nhim vuon t6i nhitng 1y tuéng cao dep,
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xay dung mot xa hoi dan chu, cong bﬁng, van
minh. K¢ thira, gir gin va phat huy nhiing gia tri
t6t dep cua quyén con nguoi la trach nhi¢m, nghia
vu ctia mdi qudc gia, dan toc, 1op nguoi. Do Vay,
hoat dong giao duc quyén con ngudi theo Hién
phap 2013 cho hoc sinh THPT trong giai doan
hlen nay dong vai tro quan trong trong viée tlep
ndi quyén con ngudi, tir d6, gop phan vao sy phat
trién chung cua xa hoi, dét nudce. Hoat dong nay
gitp hinh thanh nhén thirc va thai do ton trong

quyén con nguoi khong chi ciia chinh ban than
mdi c4 nhan ma con ddi voi nhig nguoi xung
quanh; dong thoi, gido duc quyén con ngudi nhim
tao 1ap cho hoc sinh trudc ngudng cua trd thanh
ngudi truong thanh sy khoan dung, sdng co trach
nhiém voi chinh minh va cong ddng, xa hoi. Pay
1a hoat dong lau dai, doi hoi can ¢co su quan tam
ctia toan xa hoi, co su thay ddi trong nhan thuc,
tu duy, ma budc di dau tién can thyc hién 1a gido
duc toan dién.
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