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Tom tit: Hoat dong tw hoc giir vai tro quan trong trong dam bao chdt lwong hoc tdp cho sinh vién hoc tiéng Trung
Quéc. Gidng vién can cé phwong phép dé té chirc néng cao hiéu qud hoat d‘ong tw hoc cua smh vién. Su dung cong nghe
cd nhdn héa hoat déng hoc tdp, hoat dong theo nhém, danh gid va phan héi la nhitng thanh t6 quan trong trong t6 chirc

hoat dong twr hoc.
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Abstract: Self-study activities play an important role in ensuring the quality of learning for students learning
Chinese. Lecturers need to have methods to organize and improve the effectiveness of students' self-study activities.
Using technology, personalizing learning activities, group activities, assessment and feedback are important components

in organizing self-study activities.
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I. PAT VAN DE

Trong bdi canh toan ciu héa ngdy nay, viéc
hoc ngoai ngit tr& thanh mot nhu cau thiét yéu
dbi voi sinh vién (SV). Tleng Trung véi vai tro 1a
ngodn ngir chinh cta nhiéu quoc gia, da tr¢ thanh
mot trong nhitng ngon nglr pho bién trén thé gidi.
Kha ning giao tiép: Viéc hoc tiéng Trung glup SV
mo rong co hdi giao tiép voi ban bé qubc té va
cac doanh nghiép nudc ngoai. Tao ra co hdi nghé
nghiép: Nhiéu coéng ty hién nay yéu cau nhan
vién biét tiéng Trung, dic biét trong cac linh vuc
nhu thuong mai, du lich va san xuat. Co hoi tiép
can van hoa: Hoc tiéng Trung khong chi 1a hoc
ngdn ngit ma con 14 tim hiéu vé vian héa, phong
tuc tap quan cta cac qudc gia noi tiéng Trung. Co
hoi phat trién k¥ nang tu duy: Hoc ngdn ngit moi
giap phat trién kha nang tu duy phan bién va sang
tao, diéu nay rat quan trong trong mdi trudng hoc
thuat va lam viéc.

Tuy nhién, viéc hoc tiéng Trung d6i v6i nhiing
ngudi méi bat dau tuong ddi kho khian. Do do,
viéc t6 chitic cac hoat dong ty hoc SV hoc tiéng
Trung 12 rat quan trong dé nang cao kha ning tiép
thu va str dung ngdn ngfr.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Cac phwong phap t6 chirc hoat dong tw
hoc tiéng trung hiéu qua

2.1.1. Xdy dung chwong trinh hoc ca nhdn hoa

MJbi SV duogc khuyén khich xdy dung mot

Phan bign: 21/02/2025

Duyét ding: 24/02/2025

chuong trinh hoc riéng dua trén s¢ thich va muc
tiéu ca nhan. Chuong trinh bao gdm céc cha dé tir
co ban dén nang cao, gitp SV ¢o thé tu diéu chinh
tdc d6 hoc tap. Mdi SV c6 mot nén tang kién thirc,
muc tiéu hoc tap va phong cach hoc khéac nhau.
Mot chuong trinh hoc ca nhan héa giup SV phat
huy t6i da tiém ning cta minh. Dudi ddy 13 mot
s6 1y do tai sao chwong trinh nay lai quan trong:

- Pap ting nhu ciu ca nhan: SV ¢6 nhitng muc
tiéu hoc tap khac nhau. Muc ti€u: di du lich, lam
viéc trong moi truong kinh doanh qudc té....
Chuong trinh hoc cd nhan hoa s€ gitp xac dinh rd
rang muc tiéu cua timg sinh vién, tir d6 cung cap
tai liéu hoc phu hop.

- Panh gia k¥ nang hién tai: Trudc khi bat dau
chuong trinh hoc, viéc danh gid ky nang hién tai
ctia SV 1a rat quan trong; bao gdm kha ning nghe,
no6i, doc va viét. Dua vao két qua danh gia, hé
théng c6 thé dé xuét 16 trinh hoc tap phu hop,
tranh lang phi thoi gian vao nhiing phan da biét.

- Tich hop cong nghé: Cong ngh¢ gido duc
ngdy cang phat trién, cho phép tao ra cac cong cu
hoc tap thong minh. Céc ung dung hoc ngén ngir
nhu Duolingo hay Babbel c6 thé duogc tich hop
vao chuong trinh hoc c4 nhan hoa, giup SV tiép
can voi nhiéu phuong phéap hoc tp khac nhau.

- Tao dong luc hoc tap: Chuong trinh hoc ca
nhan hoa c6 thé tao ra sy hing thi cho SV bang
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cach cung cép cac hoat dong hoc tap da dang va
tha vi. Vi du, SV ¢6 thé tham gia vao cdc trd choi
hoc tap hodc cac du an nhom lién quan dén van
hoa va ngdn ngir Trung Qudc.

Pé xiy dyng mot chuong trinh hoc ca nhan
hoa hiéu qua, can tuan theo mot quy trinh thiét
ké 1 rang. Dudi day 1a cac bude chinh trong viéc
thiét ké chuong trinh:

* Xdc dinh muc tiéu hoc tdp: Budc déu tién la
xac dinh muyc ti€u hoc tap cua SV, muyc ti€u xac
dinh thong qua thuc hi¢n cac cudc phdng van hodc
khao sat. Muyc tiéu c6 thé: giao tiép co ban, hiéu
van hoa, hodc nang cao k¥ nang chuyén mon...

*Panh gia ky nang hién tai: St dung céc bai
kiém tra hodc bai danh gia dé xac dinh trinh do
hién tai cua sinh vién. Cac cong cy danh gia co
thé bao gom bai kiém tra tir vyng, ngit phap va k§
nang nghe-noi.

* Thiét ké 16 trinh hoc tdp: Duya trén két qua
danh gia, xay dung 19 trinh hoc tap cd nhan hoa.
Lo trinh bao g@)m: cac khoa hoc, chu dé va hoat
d6ng phu hop v6i nhu cau va trinh d6 caa SV.

*Tich hop cong nghé: St dung cac ng dung
hoc ngdn ngit va nén tang truc tuyén de hd trg qua
trinh hoc. Céc cong cu c6 thé cung cip phan hoi
va giup SV theo dbi tién b ciia minh.

* Panh gid va diéu chinh: Danh gia thuong
xuyén 1a can thiét ¢& dam bao rang chuong trinh
hoc dang d4p tmg dung nhu cau cia SV. Dua trén
phan héi va két qua hoc tap, chuong trinh c6 thé
duoc diéu chinh dé ci thién hon nira.

Viéc xay dung chuong trinh hoc ¢4 nhan hoa
cho SV hoc tiéng Trung Qudc khong chi gitp ho
dat dugc muc ti€u hoc tdp ma con tao ra mot trai
nghiém hoc tip thu vi va hi€u qua. Su phat trién
clia cong nghé va phuong phap day hoc, SV ¢6 thé
tiép can tiéng Trung d& dang va thuén tién. Pau tur
vao chwong trinh hoc ca nhan héa gop phan nang
cao chat lugng giao duc va chudn bi cho SV sén
sang trong mot thé gidi toan cau hoa.

2.1.2. Svr dung cong nghé

Cong nghé d3 mé ra nhiéu co hdéi mai cho
SV trong viéc tu hoc. Cac ing dung di dong nhu
"Hello Chinese," "Hanzii," va "LingQ" cung cép
cho nguoi dung nhiing bai hoc tuong tac, giap ho
cai thién k¥ nang nghe, néi, doc va viét tiéng Trung
mot cach dé dang hon. Nhiing ung dung thu’ong
bao gdm cac bai hoc da dang, tir co ban dén nang
cao, cung vai tinh ndng ghi &m va so sdnh phat am,
giup SV thuc hanh mét cach hi¢u qua.

Ngodi ra, cic nén tang hoc tryc tuyén nhu

20 | Tép 31, s6 03 (thang 03/2025)

Coursera hay Duolingo cling cung cap khoa hoc
tleng Trung v&i nhidu tai lidu phong phu. Nhiing
nén tang nay khong chi cung cép kién thirc ma con
tao ra moi truong hoc tap twong tac, noi SV co thé
giao luu va trao ddi véi ban hoc tir khép noi trén
thé gidi.

Nhiing loi ich ctia cong nghé trong hoat dong
hoc tap cua SV hoc tiéng Trung:

- Tinh linh hoat: Cong nghé cho phép SV hoc
theo nhip d6 riéng cua ca nhan, d@)ng thoi, c6 thé
hoc bat cr lic ndo va & dau, chi yéu cau két nbi
internet. Tinh linh hoat rat hitu ich ddi v&i nhitng
SV ¢6 lich hoc ban ron, séng xa nha.

- Phan héi tic thi: Nhiéu ung dung hoc ngon
ngit cung cap phan hdi ngay 1ap tirc vé kha nang
phat am va nglt phap cua SV. Viéc nhan dugc
phan hdi nhanh chéng gitp SV diéu chinh va cai
thién k¥ nang hiéu qua.

- Tich hop ndi dung da dang: Cac nén tang hoc
tryc tuyén thuong tich hop nhiéu loai noi dung
khac nhau, tir video, podcast dén bai viét, gitip
SV tiép can kién thirc mot cach da chiéu va thu
vi hon.

- Két ndi cong dong Cong nghé gitip SV xay
dung mang ludi két ndi v6i nhimg ngum hoc
khac, tao ra moi truong hoc tap cong ddng, noi
ho c6 thé chia sé kinh nghiém va hd tro 1an nhau.

Cong ngh¢ mang lai nhiéu loi ich, nhung déng
thoi ton tai mot s6 thach thire. Théch thie lién
quan dén phu thudc vao cong nghé. Néu SV qua
lam dung cong ngh¢, SV co thé mat di kha nang
tu hoc doc 1ap va ky nang tu duy phan bién. bé
giai quyét van d& trén, gido vién nén khuyén
khich SV str dung cong nghé c6 kiém soat, dong
thoi khuyén khich SV phat trién thoi quen ty hoc
truyén thong. Bén canh d6, viéc to chiic cac budi
hoc nhém hoic cau lac bo tiéng Trung co thé gitip
SV cung ¢ ky niang ciia minh qua sy tuong tac
truc tiép.

Viée ap dung cong nghé trong hoat dong tu hoc
ctia SV hoc tiéng Trung Qudc gitp ning cao hiéu
qua hoc tap va tao ra mgt mdi truong hoc tap thu
vi va hap din hon. Tuy nhién, dé dat dugc thanh
cong lau dai, SV can phai biét can bang giita viéc
sir dung cong nghé va phat trién k¥ ning tu hoc
ca nhan.

2.1.3. Té chirc nhém hoc

SV duoc khuyén khich tham gia vao cac nhom
hoc tép c6 thé trao dbi kinh nghiém, chia sé tai
liu va cing nhau thyc hanh ngdn ngir. T6 chirc
nhom hoc khong chi gitp céi thién k¥ ndng ngon
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ngit ma con ting cuong tinh than doan két giira
céc thanh vién. C6 thé théy loi ich cua viéc hoc
nhom nhu:

- Cai thién k¥ ndng ngdn ngir: Kha nang thuc
hanh ngon ngit trong moi truong thyc té. Khi hoc
cung nhau, SV ¢6 co hdi ndi chuyén, nghe va doc
tiéng Trung Qudc thuong xuyén hon so véi viée
tu hoc mot minh. Piéu nay gitip ho nhanh chéng
cai thién kha ning giao tiép va ting cudng do
chinh xdc trong viéc st dung ngit phap.

- Khuyén khich sy twong tac: Hoc nhom tao ra
mot moi trudng twong tac tich cuc, noi SV ¢6 thé
trao d6i y kién, chia s¢ kinh nghiém va gitip d0’ lan
nhau. Sy tuong tac khong chi giup cing cb kién
thirc ma con xay dung moi quan h¢ gitra cac thanh
vién trong nhom.

- Phat trién k¥ niang tu duy phan bién: Khi
tham gia vao cac cudc thdo ludn nhém, SV dua
ra 1ap ludn va bao v¢ quan diém cua minh. Diéu
nay khuyén khich ho suy nghi sau sic hon vé cac
van dé lién quan dén ngon ngit va van hoa Trung
Qudc, tir d6 phat trién k¥ ning tu duy phan bién
can thiét trong moi truong hoc tap hién dai.

- Tao dong luc hoc tap: Hoc nhém cling gitp tao
ra dong lyc cho nhau. Khi théy ban bé tién bo, SV
s& cam thay phan khich va c6 thém dong luc dé nd
luc hon trong viéc hoc tap. Nguoc lai, khi gap kho
khan, ho ¢6 thé nhan duoc su hd tro tir ban be, diéu
nay gitip giam bot ap luc va cing thang.

- Kham phé vin hoéa: Hoc nhom 1a co hoi dé
tim hiéu vé vin hoa Trung Qudc théng qua cic
hoat dong nhu xem phim, nghe nhac hodc tham
gia cac su kién vin hoa. Diéu nay gitp SV hiéu
sau sic hon vé dit nude va con ngudi Trung Qudc.

Dé tdi wu hoa hiéu qua cua vi¢c hoc nhéom, cod
thé ap dung mot s6 phuong phap sau:

- Chia nhom theo trinh d6: Pam bao rang cac thanh
vién trong nhom co6 trinh d§ tuong duong tranh tinh
trang ngudi hoc kém khong theo kip 19 trinh.

- Lén ké hoach hoc tap cu thé: Xac dinh 1o
muc ti€u hoc tap cho ting budi hoc nhu luyén noi,
nghe, tr vung moi. .

- Str dung cong nghe Tan dung cac ng dung
hoc ngdn ngit truc tuyén hodc video call dé két nbi
cac thanh vién trong nhom.

- T chuic cac hoat dong ngoai khoa: Khuyén
khich cac hoat dong ngoai gi¢ hoc nhu tham gia
cau lac bd hodc cac su kién vin hoa dé tang cuong
su gén két giira cac thanh vién.

T chuc hoc nhom trong hoat dong tu hoc cua
SV hoc tiéng Trung Qubc khong chi mang lai loi

ich vé mit ngdn ngir ma con phat trién nhiéu ky
ning mém quan trong khac. Bang cach ap dung
cac phuong phap pht hop, SV ¢6 thé tan dung tdi
da co hoi hoc tap cia minh va dat dugc thanh cong
trong viéc nim viing ngoén ngir nay. Can khuyén
khich va tao diéu kién cho SV tham gia vao cac
hoat dong hoc nhém dé nang cao kha nang tu hoc
va phat trién ban than trong méi truong da dang
va phong phu.

2.1.4. Ddinh gid va phén hoi

Sau mdi hoat dong, SV duoc yéu cAu danh gia
muc dg hai long va hi¢u qud ctua hoat dong do.
Phan hoi tir SV s& duoc tong hop dé diéu chinh va
cdi thién cac hoat dong trong tuong lai.

- Danh gia trong tu hoc

Danh gid 1a qua trinh xac dinh mac d¢ dat dugc
ctia SV so véi tiéu chuan da dé ra. Trong hoat
dong tu hoc, viéc danh gia can phai dugc thyc
hién mot cach lién tuc va da dang dé dam bao réng
SV khéng chi ndm viing kién thirc ma con phat
trién k§ néng thuc hanh. C6 nhiéu hinh thic danh
gi4 khac nhau ma GV c6 thé ap dung, bao gorn

- Panh gia dinh ky: Cac bai kiém tra cudi ky,
bai tap nhoém hodc bai thuyét trinh 1a nhimng hinh
thirc danh gid dinh ky giup SV nhan dién duoc
tién bo ctia ban than qua thoi gian.

- Panh gia thuong xuyén: Céc bai kiém tra
ngin han, bai tap vé nha hay cac hoat dong tuong
tac trong 16p c6 thé cung cap thong tin kip thoi vé
su tién bo cua SV.

- Panh gia tu phan hoi: Khuyén khich SV ty
danh gia két qua hoc tap ciia minh théng qua viéc
ghi chép lai cam nhan va tién bd sau mdi budi hoc.

- Phan héi trong tu hoc

Phan hdi 1a qué trinh cung cip thong tin cho
SV vé diém manh va diém yéu ciia ho. Phan hoi
c6 thé dén tir nhiéu ngudn khac nhau, bao gom:

- Gio vién (GV): Phan héi tir GV déng vai tro
rat quan trong trong viéc hudng dan SV cai thién
k¥ ning ngén ngir. Nhirng nhan xét cu thé vé ngi
phap, tr vung va kha nang glao tiép s& gitp SV
hiéu 16 hon vé nhiing gi ho can cai thién.

- Ban bé: Phan hoi tir ban bé c6 thé mang lai céi
nhin khéch quan va tao co hgi cho SV thuc hanh
giao tlep trong modi truong khong chinh thue.

- Phan mém va ung dung hoc tap: Str dung cac
cong cu tryc tuyén dé nhan phan hoi vé bai tap
hodc bai kiém tra cling 1a mét cach hiéu qua désv
nhan biét duogc 15i sai va cai thién k¥ ning.

Danh gia va phan hoi khong chi gitip SV nhan
thire duoc muc do tién bd ciia minh ma con thuc
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déy dong luc hoc tap. Khi SV nhan dugc phan hoi
tich cuc, ho sé cam théy tu tin hon va c6 dong luc
dé tiép tuc nd luc. Nguoc lai, néu phéan hdi chi ra
nhitng diém yéu, SV s& c¢6 co hdi diéu chinh va cai
thién kS/ ndng cua minh.

bé nang cao ky nang tu hoc ctia SV, can chii y
dén mot sO yeu t6 sau:

- Tao mdi trudng hoc tap tich cyc: Cung cap
cho SV céc tai nguyén hoc tdp phong phu va
khuyén khich ho tham gia vao cic hoat dong
nhom s€ gilip tdng cuong k¥ nang tu hoc.

- Khuyén khich ty phan hoi: Huéng dén SV
cach ty danh gia va phan hoi vé qua trinh hoc tap
ctua ban than. Viéc nay khong chi giip ho nhan
dién van d& ma con phat trién tu duy phan bién.

- Dao tao ky nang quan 1y thoi gian: Gilp
SV phat trién k¥ niang quan 1y thoi gian dé ho
c6 thé sap xép thoi gian hoc tap mot cach hiéu
qua va hop ly.

Danh gia va phan hoi 1a hai yéu td thiét yéu
trong hoat dong tu hoc cua SV hoc tiéng Trung
Qudc. Viéc 4p dung cac phuong phap danh gia
hiéu qua cung v6i phan hdi tich cuc khong chi
giup SV cai thién k§ nang ngdn nglt ma con phat
trién tu duy doc 1ap va kha nang tu hoc. Dé nang
cao hi¢u qua hoc tap, GV va SV can phéi hop chat
ché trong viéc xdy dung mot moi truong hoc tap
tich cuc va hd tro 1an nhau.

Sau khi ap dung cac phu’orng phap trén, qua thir
nghiém thuc tién, nhan thiy mét s két qua tich cuc:

Nang cao kha nang ngon ngii: Khao sat cho thay
80% SV cam thdy ty tin hon trong viéc sir dung
tiéng Trung sau khi tham gia cac hoat dong tu hoc.

Tang cuong k¥ ning giao tiép: Cac budi giao
lwu van héa giap SV cai thién kha nang giao tiép
va tg x\r trong cac tinh huéng xa hoi.

Su tham gia tich cyc: S6 lwong SV tham gia
cac hoat dong tu hoc tang lén dang ké, tir 60% ban
dau 1én 90% sau mot nam.

Phan héi tich cuc: Nhidu SV da gui phan hoi
cho thay ho cam thay htmg thi hon véi viéc hoc
tiéng Trung nhd vao cic hoat dong twong tic va
trai nghiém thyc té.

1. KET LUAN

Viée to chtic cac hoat dong tu hoc cho SV
hoc tiéng Trung gitip nang cao kha ning ngdn
ngit ma va phat trién k§ nang mém va tao ra mot
modi truong hoc tap tich cuc. Qua nghién clru va
thuc tién, c6 thé nhan théy réng viée két hop gitra
hoc tap ca nhan hoa, cong nghé va cac hoat dong
nhom 1a chia khoa dé dat duoc hiéu qua tdi uu
trong viéc hoc tiéng Trung. Néu trién khai rong
rai cac phuong phéap tu hoc trong qué trinh day
va hoc trong cac trudong hoc dé thac déy viéc hoc
ngon ngit cho SV, thi ¢6 thé timg budc ning cao
nang lyc tiéng Trung Quéc cho SV.
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