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Tom tit: Bai bao kham pha viéc img dung cong cu tri tué nhan tao (Al) ner mét tro' Iy hé tro gidng vién dai hoc trong
viéc Zap ké hoach bai day hoc phan Xac sudt Thong ké (XST K). Vi sw phat trién vieot bdc cia Al, cac cong cu nhw hé thong
dé xudt néi dung, phén tich dir liéu hoc tdp, va tao ldp ké hoach bai giang tw déng da tro thanh nhitng gidi phdp tiém ndng
dé ndng cao hiéu qua gidng day. Doﬁg thoi, bai bdao cing phan tich nhitng lgi ich va thach thirc khi tich hop Al vao qua
trinh ldp ké hoach bai day, tir d6 dé xudt cdc gidi phap dé toi wu héa viée sir dung cong nghé nay trong gido duc dai hoc.
Két qua nghién ciru cho thdy Al khéng chi gitip tiét kiém thoi gian va cong sire cho gidng vién ma con gép phan néng cao
chdt hrong giang day.
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Abstract: This paper explores the application of artificial intelligence (Al) tools as assistants to support university
lecturers in planning lessons for the Probability and Statistics course. With the rapid development of Al, tools such as
content recommendation systems, learning data analytics, and automated lesson planning have emerged as promising
solutions to enhance teaching effectiveness. The paper also analyzes the benefits and challenges of integrating Al into
the lesson planning process and proposes solutions to optimize the use of this technology in higher education. Research
findings show that Al not only helps lecturers save time and effort but also contributes to improving teaching quality.
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I. PAT VAN PE

Tri tué¢ nhan tao (Al) da va dang tao ra nhiing
budc tién dang ké trong linh vuc gido duc, tir viéc
hd tro quan 1y 16p hoc dén ca nhan hoa qua trinh
hoc tap (Huang et al., 2023). Theo (Labadze et al.,
2023), Al c¢6 kha nang phan tich dit li¢u hoc tap dé
dua ra cac dé xuat phu hop véi nhu cau cia timg
nguoi hoc, giup nang cao hi¢u qua gido duc.

Tuy nhién, viéc gidng day cdc mon hoc kho
c6 tinh triru tugng cao nhu Xac suit Thong ké
(XSTK) van dit ra nhiéu thach thtrc. Theo nghién
clru cua Garfield va Ben-Zvi (2007), nhiéu sinh
vién gdp kho khan trong viéc hiéu cac khai niém
triru tuong nhu phan ph01 xéc suat, kiém dinh gia
thuyét, va hdi quy. Diéu nay doi hoi glang vién
phai dau tu nhiéu thoi gian va cong suc dé thiét
ké bai giang sao cho dé hiéu va co tinh Gmg dung
cao. Trong bdi canh do, cac cong cu Al da bt dau
duoc ing dung dé ho tro giang vién trong viéc 1ap
ké hoach bai day. Theo nghién ctru cua Holmes
et al. (2019), Al c6 thé gitip giang vién tao ra cac
gido an phu hgp vé1 muc tiéu hoc tap va nang luc
cua nguoi hoc (Baytak, 2024).

II. NQI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. St dung cong cu tri tu¢ nhan tao trong
1ap ké hoach bai day

Cong cu Al ¢6 thé goi ¥ cac phuong phép giang
day da dang nhu giang giai, thdo ludn nhom, thuc
hanh, hodc hoc tap du an, cung véi cac hoat dong
twong tac va cong cu hd tro truc tuyén thich hop
véi tung chu dé va muc tiéu hoc tap cu thé. Cac hé
thong nay c6 thé phan tich dic diém ciia ndi dung
bai hoc va dé xuét cac phuong phép su pham da
dugc chimg minh 14 hiéu qua trong viéc truyén tai
kién thirc va k¥ nang tuong ung.

Bén canh do6, Al ¢6 thé hd tro xay dung cac cau
héi tric nghiém, bai tap tu ludn, bai tap du an, va
cac hinh thire danh gid khac nhau, ddm bao tinh
phu hop vé1 muyc tiéu hoc tap va dd tin cay, do
gi4 tri ctia danh gid. Cong cu Al c¢6 thé gitp giang
vién tao ra cic cau hoi danh gia bao phu cac cap
dd nhan thirc khac nhau (vi du: ghi nhg, hiéu, van
dung, phan tich, danh gia, sang tao) theo khung
phan loai Bloom, dong thoi dam bao tinh khach
quan va cong bang trong qua trinh danh giad. Hon
nira, Al c6 thé dé xuat cac tiéu chi chim diém 15
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rang va chi tiét cho cac bai tap tu ludn hodc du an,
gitip giang vién danh gia mot cach nhit quan va
minh bach.

Cubi cing, Al ¢o thé gitp giang vién phan bd
thoi gian hop 1y cho timg chu dé trong ké hoach
bai day. Dua trén d¢ phuc tap cua chu dé, tim
quan trong cta n6 trong chuong trinh hoc, va kinh
nghiém giang day trudc do, Al c6 thé uéc tinh
thoi gian can thiét va d& xuat phan bo thoi gian
mot cach tdi vu. Didu nay ddc biét hitu ich trong
viéc dam bao rang tit ca cac ndi dung quan trong
déu duoc bao phii day dii trong thoi lwong mén
hoc gidi han, va gilip gidng vién tranh tinh trang
day qua nhanh hodc qua chim ¢ mot s6 chu dé
nhat dinh.

2.2 Cac budce sir dung cong cu tri tu¢ nhan
tao 1ap ké hoach bai day Xac suit Thong ké

Chung t6i d& xuat mot khung lam viéc cho cong
cu Al ho tro lap ké hoach bai day hoc phén X4c sut
thong ké, bao gdbm cac thanh phan chinh sau:

Budce 1. Xac dinh muc tiéu bai hoc

- Xéc dinh 0 rang cac muc ti€u hoc tap ma
sinh vién can dat duoc sau khi hoan thanh bai hoc
dé yéu cau Al thuc hién soan ké hoach bai hoc
theo yéu cau can dat.

Buéc 2. Lua chon cong cu AI phu hop

- C6 nhiéu cong cu Al ¢6 the hd trg 1ap ké hoach
bai day, bao gom céc chatbot Al nhu ChatGPT,
cac nén tang tao noi dung gido duc, va cic phan
mém phén tich dir lidu.

Budéc 3. Nhap cdu Iénh va yéu cau AI thye hién

- Cung cap cho cong cu Al cac thong tin can
thiét, chang han nhu chi dé bai hoc, muc tiéu hoc
tap, trinh dd cua hoc sinh, va thoi luong bai hoc.

- Néu 10 yéu cau, vi du nhu tao ké hoach bai
day chi tiét, dé xuit cac hoat dong hoc tap, hoac
tao cac bai tap tric nghiém.

Buéc 4. Panh gia va chinh sira két qua:

- Xem xét k¥ ludng ké hoach bai day do cong
cu Al tao ra.

- Banh gia tinh chinh xdac, tinh pht hgp, va tinh
kha thi ciia ké hoach.

- Chinh sira va bo sung cac ndi dung can thiét
dé phu hop véi phong cach giang day va diéu kién
thuc té cta 16p hoc.

Budre 5. Sir dung cong cu AI dé tao tai liéu
hd tro:

- Ngoai viéc lap ké hoach bai day, ban ciing c6
thé str dung cong cu Al dé tao cac tai lidu hd trg
giang day, chang han nhu bai giang, bai tap, va
bai kiém tra.
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- Diéu nay gitip ban tiét kiém thoi gian va dam
bao tinh nhit quan ctia ndi dung giang day.

2.3 Vi du minh hoa sir dung cong cu tri tué
nhin tao 1ap ké hoach bai day Xac suit Thong
ké cho sinh vién dai hoc

Vi du: Bai hoc vé “Kiém dinh gia thuyét T-test
mot mau”

Budée 1. Xac dinh muc tiéu bai hoc

- Sinh vién ¢6 thé hiéu duoc khai niém va muc
dich ctia kiém dinh gia thuyét T-test mot mau.

- Sinh vién c6 thé ap dung T-test mot mau dé
kiém dinh gia thuyét vé gia tri trung binh ctia mot
quén thé.

- Sinh vién c6 thé giai thich két qua ctia T-test
mot mau va dua ra két luan phu hop.

Budc 2. Lua chon cong cu Al

Trong vi du nay, ching ta s€ sit dung ChatGPT
phién ban 40 mién phi dé hd trg 1ap ké hoach bai day.

Buéce 3. Nhiap ciu I¢nh va yéu ciu vao
ChatGPT thuc hién

Vé6i muc tiéu: “Sinh vién cé thé hiéu khai niém
va muc tiéu cua kiém tra gia thuyet T- test mot
mau. Sinh vién cé thé ap dung T-test mét mau dé
kiém tra gid thuyét vé gid tri trung binh ciia mot
Quan thé. Sinh vién cé thé giai quyét két qua ciia
T-test mot mdu va dwa ra két lugn phix hop”. Hiy
tao ké hoach giang day vé chii @& ‘Kiém tra dinh
Iy thuyét T-test mot mau’ cho sinh vién dai hoc
chuyén nganh Théng ké, thoi gian 90 phit. Bao
g@)m cac muc ti€u hoc tap, ndi dung chinh, hoat
dong hoc tap va bai tap vé nha.

Két qua ciu tra 10i ciia ChatGPT
GIAO AN CHI TIET
Chii dé: Kiém dinh gia thuyét T-test mdt miu
Moén hoc: Xac suit - Thong ké
Thoi lwgng: 2 tiét
Poi twgng: Sinh vién dai hoc
chuyén nganh kinh té

I. Muc tiéu hoc tap

Sau khi hoan thanh bai hoc, sinh vién 6 thé:

1. Hiéu dugc khai niém va muc dich cua kiém
dinh gia thuyét T-test mot mau.

2. Ap dung T-test mot mau dé kiém dinh gia
thuyét vé gia tri trung binh cia mot quén thé.

3. Giai thich két qua kiém dinh va dua ra két
luén phu hop.

IL. Chuin bj

1. Chuin bi ciia giang vién:

« Slide bai giang vé kiém dinh T-test mot mau.

« May chiéu, may tinh c¢6 cai dit phan mém R/
SPSS/Python.



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

« Bo dir liéu mau cho bai thuc hanh.

« May tinh cim tay Casio fx-880BTG.

2. Chuén bj ciia sinh vién:

« Poc trudc tai liéu vé kiém dinh gia thuyét
thong ke.

« Cai d4t phan mém R/SPSS/Python trén may
tinh ca nhan.

« Chuén bi may tinh c4 nhan hodc may tinh
cam tay Casio fx-880BTG d¢é thyc hanh.

IIL. Tién trinh bai giing

1. Hoat dong khéi dong (15 phut)

« Giang vién dat cau hoi tinh huéng: “Lam thé
nao dé kiém tra xem diém trung binh ciia mét 16p
hoc c6 cao hon moét gia tri ky vong hay khong?”

« Sinh vién thao luan nhom (3-4 ngudi) vé cach
tiép can vén de.

« Giang vién tong két va gici thiéu chu dé bai hoc.

2. Giang day ly thuyét (30 phiit)

Noi dung giang day:

« Khai niém vé kiém dinh gia thuyét thong ké.

« Céc budc thyc hién kiém dinh gia thuyét.

« Khai niém va cong thirc ctia kiém dinh T-test
mdt mau:

[ =

Trong do:
0Xx: Trung binh mau.

0 M, : Gia tri trung binh gia thuyét.

0 & : Do léch chuan mau.

o n : Kich thudc mau.

« PBiéu kién 4p dung T-test mot miu:

o Dit liéu c6 phan phdi chuan hodc kich thuéce
mau di 16n .

o Dt li¢u doc 1ap va khong co gia tri ngoai lai 1on.

« Cach xé4c dinh gia tri p va y nghia théng ké.

* Minh hoa bfmg vi du cu thé:

Vi du: Mot nha nghién ctru mudn kiém tra xem
chiéu cao trung binh cta sinh vién dai hoc c6 16n
hon 165 cm hay khéng. Mot mau gdm 25 sinh
vién c6 chiéu cao trung binh 1a 167 cm véi dd 1éch
chuan 4 cm. Hay thuc hién kiém dinh T-test mdt
mau v6i mire y nghia 5%.

3. Thwe hanh (30 phut)

Hudng dan sinh vién thuc hién kiém dinh T-test
mot mau trén phan mém va may tinh cam tay:

« Trén phan mém R/SPSS/Python:

o Nhéap dir li¢u.

o Thuc hién kiém dinh bang 1énh phu hop.

o Phan tich két qua kiém dinh.

* Vi du thuc hanh trong R:

» sample data <- c¢(160, 170, 168, 165, 162,
174,169, 171, 175, 163)

t.test(sample_ data, mu = 165)

« Thyc hanh trén may tinh cam tay Casio fx-
880BTG:

1. Nhan MODE va chon STAT (ché d6 théng keé).

2. Chon 1-VAR dé nhép dir liéu mau.

3. Nhap 1an luot cac gia tri mau vao danh sach.

4. Nhan SHIFT + STAT dé vao menu tinh toan
thong ke.

5. Chon TEST > T-Test.

6. Nhap gia tri gia thuyét , sau d6 chon dau so
sanh phu hop (#, > hoac <).

7. Nhan CALC dé may tinh thyc hién kiém dinh.

8. Poc két qua va -value trén man hinh.

« Sinh vién thao luan két qua va so sanh voi du
doan ban dau.

4. Tong két va phan hoi (15 phat)

« Giang vién nhan manh lai cac diém quan trong,

« Sinh vién dat cau hoi va giai dap thic méc.

* Bai tap van dung dugc giao vé nha.

IV. Bai tap vé nha

1. Ly thuyét: Tra 151 cac cdu hoi ngin vé kiém
dinh gia thuyét va T-test mot mau.

2. Thyc hanh: Sir dung phan mém théng ké
hodc méy tinh cim tay Casio fx-880BTG dé thyc
hién T-test mot mau trén mot tap dir liéu do giang
vién cung cap va viét bio cao ngan vé két qua.

3. Thao luan: Tim mot nghién cuu thuc té st
dung T-test mot mau va phan tich cach kiém dinh
duoc thuc hién.

4. Bai tap van dung:

o Mot cong ty san xuat pin tuyén bd rang tudi
tho trung binh cua pin do ho san xuét 1a 1000 gio.
Mot nha nghién ciru chon ngau nhién 20 vién pin
va do dugc tudi tho trung binh 13 980 gid véi do
léch chuan 50 gio. Hay kiém dinh gia thuyét voi
muc ¥ nghia 0.05.

o Viét bao cao ngan giai thich két qua kiém dinh.

V. Tai liéu tham khao

* Montgomery, D. C., & Runger, G. C. (2018).
Applied Statistics and Probability for Engineers. Wiley.

* Field, A. (2017). Discovering Statistics Using
SPSS. Sage.

« Huéng dan st dung phan mém R/Python/
SPSS va may tinh Casio fx-880BTG cho kiém
dinh T-test mot mau.

Budc 4. Panh gia va chinh sira két qua tir
ChatGPT:

Gi4o an “Kiém dinh gia thuyét T-test mot mau”
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dugce xay dung véi cdu triic chit ch&, dam bao
sinh vién hiéu rd khai niém, muc dich va cach ap
dung kiém dinh trong thyc t&. No6i dung bai giang
dugc to chirc hop 1y, tir tinh hudng thyc té dan
dit vao 1y thuyét, sau do trién khai thyc hanh trén
phan mém R/Python/SPSS va may tinh Casio fx-
880BTG, gitip sinh vién phat trién ca tu duy thong
ké 1an k¥ ning thuc hanh. Bai tip vé nha phong
pht, bao gém 1y thuyét, thuc hanh va phan tich
nghién ciru thuc té, gitp sinh vién cing c¢d kién
thirc va rén luyén k¥ ning dién giai két qua kiém
dinh. Nhin chung, gido 4n dap ung t6t muc tiéu
giang day va c6 thé ap dung ngay, nhung s& hoan
thién hon néu bod sung mot sb ndi dung mo rong
gitip sinh vién co cai nhin toan dién hon vé kiém
dinh gia thuyét trong thuc té.

Budc 5. Str dung AI dé tao tai liéu h tro:

- Gi4o vién c6 thé yéu ciu ChatGPT tao céc bai
tap tric nghiém, bai tap tu ludn, hoac cac cau héi
thao luan lién quan dén T-test mot mau.

- Gido vién c6 thé su dung céc cong cu Al tao
bai trinh chiéu cho bai hoc.

ILKET LUAN

Nghién ctru nay da lam séng to tiém ning to

16n cua vi¢e tich hop cac cong cu tri tu¢ nhan tao
(AI) vao qua trinh 1ap ké hoach bai day hoc phan
Xac suat Thong ké cho giang vién dai hoc, cho
thdy rang Al khong chi dong vai tro 1a mét tro Iy
dac lyc gitip t6i ru hoa thoi gian va cong stic, ma
con ma ra nhitng phuong thirc tiép can méi, sang
tao va hi¢u qua trong viéc thiét ké cac hoat dong
giang day. Viéc ung dung Al mang lai nhiéu loi
ich thiét thuc, tir viéc tu dong hoda céc cong vige
lap lai, c4 nhan héa ndi dung giang day dua trén
phan tich dir liéu, dén viée khuyén khich sy sang
tao thong qua cac dé xuat y tuong da dang va hd
tro tao ra tai li€u tryc quan. Tuy nhién, can nhan
manh rang Al chi 1a cong cu hd trg, va vai trd
trung tAm cua giang vién van khong thé thay thé,
doi hoi sy hiéu biét chuyén mén sau sic, kha nang
danh gia va diéu chinh ndi dung, ciing nhu ¥ thirc
trach nhiém vé bao mat thong tin sinh vién. Trong
twong lai, viéc nghién ciru va phét trién cac cong
cu Al chuyén biét cho gido duc, dic biét trong linh
vuc X4c suét Théng ke, sé tiép tuc mé ra nhiéu co
hoi, gop phan nang cao chit luong giang day va
dap tmg yéu cu ngdy cang cao cia gido duc dai
hoc trong thoi dai s6.
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