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Tóm tắt: Việc dạy lập trình ngày càng trở nên quan trọng trong thời đại số. Trên thực tế, trong giảng dạy ở bậc trung 
học phổ thông, các phương pháp dạy học truyền thống còn nhiều hạn chế, đòi hỏi cần có sự đổi mới để nâng cao hiệu quả. 
Học tập kết hợp (blended learning), là sự kết hợp giữa học trực tuyến và học trực tiếp, được xem là một giải pháp tiềm 
năng, mang lại nhiều lợi ích cho cả giáo viên và học sinh. Bài viết này đề xuất một số giải pháp cụ thể nhằm nâng cao hiệu 
quả dạy học lập trình thông qua các mô hình học tập kết hợp dành cho học sinh trung học phổ thông.

Từ khóa: dạy học lập trình, học tập kết hợp, Google Classroom, lớp học đảo ngược, hệ thống quản lý học tập (LMS).
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Hình thức dạy học kết hợp (blended learning) 

hiện đang được áp dụng rộng rãi và cho thấy nhiều 
lợi ích trong việc nâng cao hiệu quả giảng dạy. 
Phương pháp này không chỉ giúp HS tiếp cận kiến 
thức một cách linh hoạt mà còn khuyến khích sự 
chủ động và sáng tạo trong quá trình học.

Bài viết trình bày các ưu điểm đặc trưng của 
hình thức dạy học kết hợp, một số khó khăn thường 
gặp trong dạy học lập trình ở bậc phổ thông, một 
vài kinh nghiệm chúng tôi đã áp dụng ở Trường 
Phổ thông Thực hành Sư phạm, Đại học An Giang 
và đề xuất giải pháp nhằm nâng cao hiệu quả dạy 
học lập trình cho HS phổ thông.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Dạy học kết hợp
Dạy học kết hợp là hình thức kết hợp của 

học tập theo phương pháp mặt đối mặt truyền 
thống (face to face) và học tập trực tuyến (online 
learning) [3]. Hình thức này tạo ra một phương 
thức giao tiếp thuận tiện giữa giáo viên (GV) và 
HS bằng việc tích hợp các phương pháp, kỹ thuật 
dạy học và hỗ trợ quá trình tự học bằng các công 
cụ trực tuyến khác nhau [6]. Bằng cách tận dụng 
các ưu điểm của dạy học trực tuyến cũng như của 

dạy học truyền thống, mục đích của dạy học kết 
hợp là tìm ra sự cân bằng giữa truy cập thông tin 
trực tuyến và tương tác mặt đối mặt. 

Ưu điểm của dạy học kết hợp: 
- Môi trường học tập linh hoạt: linh hoạt về 

thời gian và không gian học tập.
- Tăng cường sự tương tác và hợp tác giữa HS 

và GV cũng như giữa các HS với nhau.
- Khuyến khích HS tự học và tự chủ: HS tự 

quản lý thời gian, tự đặt mục tiêu và tiến độ học 
tập của cá nhân.

- Nâng cao chất lượng giảng dạy: phương pháp 
này cung cấp cho GV cơ hội tận dụng công nghệ 
và tài nguyên trực tuyến để cải thiện chất lượng 
giảng dạy, cung cấp phản hồi nhanh chóng và tạo 
ra các hoạt động học tập đa dạng

2.2. Một số khó khăn thường gặp trong dạy 
học lập trình ở bậc phổ thông

Theo Chương trình giáo dục phổ thông 2018, 
môn Tin học đã đưa nội dung thuật toán và lập 
trình trải rộng xuyên suốt từ lớp 3 đến lớp 12 thông 
qua chủ đề “Giải quyết vấn đề với sự trợ giúp của 
máy tính”. Với định hướng phát triển năng lực 
của HS, chú trọng đến việc ứng dụng công nghệ 
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thông tin và phát triển tư duy lập trình, môn Tin 
học là một trong những môn học góp phần phát 
triển năng lực tư duy, sáng tạo, giải quyết vấn đề 
và các kỹ năng khác thay vì chỉ tập trung vào kiến 
thức thuần túy. 

Tuy nhiên, việc học lập trình trong thực tế là 
không dễ dàng đối với mọi người, nhất là với 
đối tượng HS phổ thông hoặc những người mới 
tiếp cận với lập trình. Việc học lập trình không 
đơn giản là việc học một ngôn ngữ mới mà còn 
là quá trình rèn luyện sự kiên nhẫn, sự sáng tạo 
trong việc tạo ra các giải pháp mới và tinh thần 
đội nhóm thông qua việc làm dự án chung[5]. Một 
số khó khăn thường mà người dạy lẫn người học 
thường gặp như:

Về phía HS:
- Tư duy logic và trừu tượng: các khái niệm lập 

trình như biến, vòng lặp, hàm... thường mang tính 
trừu tượng, khó hình dung; một số HS có thể chưa 
phát triển đủ kỹ năng đáp ứng được yêu cầu tư 
duy logic và khả năng giải quyết vấn đề, dẫn đến 
khó khăn trong việc lập trình;

- Thiếu động lực và sự kiên nhẫn: Học lập trình 
thường đòi hỏi thời gian và sự kiên nhẫn vì vậy 
HS có thể cảm thấy nản lòng khi gặp phải lỗi hoặc 
không hiểu cách giải quyết vấn đề. Bên cạnh đó, 
HS còn có thể cảm thấy bị áp lực về mặt điểm số 
trong các bài kiểm tra điều này dẫn đến lo lắng và 
giảm động lực học tập;

- Khó khăn trong việc áp dụng lý thuyết vào 
thực tiễn: HS có thể hiểu lý thuyết nhưng gặp khó 
khăn trong việc áp dụng kiến thức này vào các bài 
tập thực hành hoặc dự án thực tế;

- Các thách thức trong tổ chức làm việc nhóm: 
Một số HS có thể gặp khó khăn trong việc giao 
tiếp và hợp tác, ảnh hưởng đến sự tiến bộ chung 
của nhóm. 

Về phía GV:
- Thiếu tài nguyên và sự hỗ trợ: Không phải 

tất cả các trường phổ thông đều có đủ tài nguyên 
hoặc GV có kinh nghiệm để dạy lập trình. Việc 
triển khai dạy học lập trình thông qua các công cụ 
hiện nay tuy đã được quan tâm nhưng vẫn chưa 
được phổ biến rộng rãi và cũng chỉ dừng ở mức 
độ hướng dẫn sử dụng công cụ mà chưa xây dựng 
nội dung dạy học có đầy đủ các thành phần của 
quá trình dạy học như kiến thức chuyên môn (tư 
duy logic/thuật toán và khả năng lập trình), tính sư 
phạm (kế hoạch bài dạy mang tính ứng dụng) và 
yếu tố công nghệ (công cụ, môi trường cộng tác);

- Việc tạo hứng thú cho HS: Để giúp người học 

tiếp thu kiến thức một cách hiệu quả, GV cần có 
khả năng truyền đạt dễ hiểu, sử dụng các ví dụ 
minh họa trực quan, sinh động phù hợp với trình 
độ của HS. Hơn nữa, mỗi HS có phong cách học 
tập khác nhau vì vậy khi tổ chức giảng dạy trên 
lớp với cùng một phương pháp dạy học có thể 
không hiệu quả với tất cả đối tượng HS;

- Đánh giá năng lực của HS: việc đánh giá năng 
lực lập trình của HS không chỉ dựa trên điểm số 
các bài kiểm tra mà còn cần xem xét khả năng tư 
duy, giải quyết vấn đề và sáng tạo của HS.

Để vượt qua những khó khăn này, cần có sự 
phối hợp chặt chẽ giữa người dạy và người học. 
Người dạy cần có phương pháp giảng dạy linh 
hoạt, tạo được hứng thú, cung cấp hỗ trợ kịp thời 
và phản hồi tích cực cho HS. Đồng thời người 
học cần có sự kiên nhẫn, kiên trì và tinh thần học 
hỏi cao.

2.3. Một số giải pháp nâng cao hiệu quả dạy 
học lập trình

Bắt đầu từ năm học 2019-2020, chúng tôi đã áp 
dụng hình thức dạy học kết hợp khi dạy học lập 
trình cho các lớp bồi dưỡng Tin học trẻ và ôn thi 
HS giỏi môn Tin học tại trường phổ thông Thực 
hành Sư phạm Đại học An Giang. Chúng tôi sử 
dụng hệ thống quản lý học tập do MobiEdu cung 
cấp kết hợp với việc trao đổi trên ứng dụng Zalo, 
Google Meet và các ứng dụng lưu trữ trực tuyến. 
Việc áp dụng này đã từng bước mang đến các hiệu 
quả thiết thực, số lượng HS tham gia lớp học tăng 
dần theo mỗi năm và đã đạt được các thành tích 
tốt trong các kì thi.

Đến năm học 2022-2023 thì chúng tôi đã mạnh 
dạn áp dụng hình thức này vào dạy học cho các 
HS trung học phổ thông. HS có thể học lý thuyết 
trực tuyến, sau đó thực hành và tương tác với GV 
và bạn bè trên lớp. Chúng tôi sử dụng hệ thống 
quản lý học tập Google Classroom để GV và HS 
để tạo, quản lý, và chia sẻ tài liệu học tập, bài tập, 
thông báo và tương tác trong môi trường học tập 
trực tuyến. GV tạo các lớp học trực tuyến, mời HS 
tham gia, chia sẻ tài liệu, giao bài tập, đánh giá và 
cung cấp phản hồi cho HS. HS có thể truy cập vào 
các khóa học, gửi bài tập, thảo luận với bạn bè và 
GV và tiếp nhận thông báo về các hoạt động học 
tập.  Qua đó, chúng tôi nhận thấy việc kết hợp 
buổi học trên lớp, triển khai dự án theo nhóm HS 
có thể học tập được theo tốc độ của chính họ và 
tìm cách giải giải quyết vấn đề tốt hơn đồng thời 
HS có thể góp ý cho nhau và rút ra cách giải rất 
bổ ích cho bản thân. Dạy học lập trình theo hình 
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thức kết hợp có thể kết hợp các phương pháp và 
công cụ khác nhau để tạo ra trải nghiệm học tập 
đa dạng và thú vị.

Từ thực tế làm việc, chúng tôi giới thiệu một số 
giải pháp đã áp dụng ở đơn vị công tác.

• Cung cấp tài nguyên trực tuyến và công cụ 
tương tác 

- Sử dụng hệ thống quản lý học tập (LMS) như 
Google Classroom, Moodle,… để quản lý bài 
giảng, giao bài tập và theo dõi tiến độ học tập của 
HS nhằm cung cấp phản hồi và tạo điều kiện giao 
tiếp giữa HS và GV.

- Tạo video các ví dụ demo minh họa, hướng 
dẫn về các khái niệm trong lập trình để HS có thể 
xem lại và ôn tập.

- Thực hành lập trình trên các nền tảng như 
code.org, codecademy.com, onlinegdb.com, repl.
it… hay tham khảo các kênh youtube hướng dẫn 
lập trình để bổ sung cho các bài dạy truyền thống 
trên lớp học

• Triển khai mô hình lớp học đảo ngược:
- HS xem lại các khái niệm lập trình cơ bản 

thông qua các tài nguyên trực tuyến trước khi 
tham gia các lớp học trực tiếp.

- Sử dụng thời gian học trực tiếp cho các hoạt 
động lập trình thực hành, các dự án hợp tác và các 
cuộc thảo luận để hiểu sâu hơn và áp dụng kiến 
thức vào thực tế.

• Tổ chức các hình thức dạy học đa dạng, tích cực: 
- Dạy học theo dự án: kết hợp học tập theo dự 

án vào chương trình giảng dạy, trong đó HS làm 
việc theo nhóm trên các dự án lập trình thực tế. 

- Khuyến khích HS tự học, tự nghiên cứu: GV 
có thể tư vấn các lộ trình học tập được cá nhân 
hóa phù hợp với trình độ kỹ năng và sở thích của 
người học.

- Tạo cơ hội khám phá các chủ đề nâng cao, 
tham gia các cuộc thi lập trình và theo đuổi các 
lĩnh vực lập trình phù hợp với mục tiêu nghề 

nghiệp của HS.
• Xây dựng môi trường học tập tích cực:
- Khuyến khích HS làm việc theo nhóm, đưa ra 

các giải pháp và áp dụng các khái niệm lập trình 
để phát triển các sản phẩm lập trình thực tế. Như 
vậy HS có nhiều cơ hội thảo luận chia sẻ kiến thức 
và hỗ trợ lẫn nhau trong quá trình học tập.

- Triển khai các đánh giá, câu đố và thử thách 
thường xuyên để đánh giá sự hiểu biết và tiến bộ 
của HS.

- Cung cấp phản hồi thường xuyên sau mỗi bài 
tập hoặc dự án để HS hiểu rõ điểm mạnh và điểm 
yếu của mình từ đó giúp cải thiện và phát triển các 
kỹ năng của HS.

Theo đó GV chỉ đóng vai trò định hướng cho 
quá trình dạy học. HS sẽ được hướng dẫn những 
kỹ năng cũng như kiến thức cơ bản tại lớp, những 
kiến thức mở rộng hay những phần áp dụng còn 
lại họ có thể chủ động chọn lựa thời gian phù hợp 
để hoàn thành. Cách tiếp cận kết hợp này không 
chỉ mang lại hiệu quả về mặt khả năng tiếp cận 
mà còn giảm chi phí và công sức của những người 
tham gia. 

III. KẾT LUẬN
Giáo dục là một trong những lĩnh vực cần 

được ưu tiên thực hiện chuyển đổi số của Chính 
phủ[4]. Dạy học lập trình theo hình thức dạy học 
kết hợp là một xu hướng tất yếu trong giáo dục 
hiện đại. Để học tốt lập trình thì người học cần 
có tư duy logic, kĩ năng phân tích bài toán và 
giải quyết vấn đề, đặc biệt phải yêu thích, hứng 
thú giải quyết vấn đề dựa trên máy tính. Việc 
áp dụng hình thức dạy học kết hợp nhằm nâng 
cao hiệu quả dạy học lập trình cho HS phổ thông 
không chỉ giúp HS phát triển tư duy logic, sáng 
tạo mà còn mở ra nhiều cơ hội nghề nghiệp trong 
tương lai. Đây có thể được xem là phương pháp 
có hiệu quả khá cao đối với định hướng đổi mới 
trong giáo dục hiện nay.
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