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NHUNG KHO KHAN VA GIAI PHAP TRONG VIEC DAY VA HQC
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Tom tit: Viéc ndam viing von tir vung tiéng Anh déng vai tro quan trong doi véi ca nguoi hoc tiéng Anh nhw ngén ngie
thir hai (ESL) va ngum hoc tiéng Anh nhir ngoai ngiv (EFL), ciing nhuw nhitng nguoi ¢6 muc tiéu hoc tzéng Anh chuyén
nganh (ESP) Bai viét gzm thiéu nhitng kho khan trong viéc hoc va glang day tir vung trong boi canh tzeng Anh chuyén
nganh. Cudi ciing, bai viét dwa ra cdc dé xudt va nhitng heu Y cu thé vé cach xir Iy tir ving trong ca hai boi canh EFL va

ESP tai Truong BPai hoc Duoc Ha Noi.
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I. PAT VAN PE

Tiéng Anh dugc coi 1 ngdn ngir dau tién duoc
st dung trén toan thé giGi va duoc str dung rong
rdi tai nhiéu quéc gia. Vi vay, Tiéng Anh sém da
tr¢ thanh ngon ngir ciia kinh doanh va cong nghé,
y hoc, dugc hoc va nhiéu linh vuc khac. Tuy nhién
trong qua trinh giang day va hoc tiéng anh chuyén
nganh ludn t6n tai mdt sb kho khin dic biét 1a viéc
day va hoc tir vung chuyén nganh. DPé c6 mot cai
nhin bao quat hon vé van dé day va hoc tir vung
tiéng Anh chuyén nganh & cac trudng dai hoc noi
chung va dai Hoc Duoc Ha N§i noi riéng, bai biét
nay xin duogc tip trung vao mot sb van dé sau:

- Nhitng kho khan gi thuong gap trong qua
trinh giang day va hoc Tiéng Anh chuyén nganh?

- Giai phép cho viéc hoc tir vung chuyén nganh
la gi?

I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1 Co s ly thuyét

Trén thirc té viéc hoc tir vung trong Tiéng Anh
chuyén nganh 1a van dé duogc tap trung nhiéu nhat.
Tuy nhién sinh vién hoc Tiéng Anh nhu ngdn ngit
th hai (ESL) hay nhu 1a mét thu tiéng nude ngoai
(EFL)thudng gip phai rat nhidu kho khan. Ngoai
ra, cac nghia khac nhau trong tir dién s& gy ra
mot s6 kho khan trong lua chon nghia phi hop voi
chuyén nganh ma sinh vién dang theo hoc. Thong
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qua cac tinh hudng, ngit canh cu thé thi sinh vién
m&i co thé hiéu ding nghia cta tir vung trong linh
vuc Duogc hoc, y hoc, tai chinh... Hon nira, Tiéng
Anh chuyén nganh van con méi doi voi nhiéu sinh
vién nén viéc tiép can phuong phap giang day cua
giang vién voi nhiéu hoat dong khac nhau cho
muc dich doc, viét va tir vung la rat quan trong.

Trong thuc té, Tiéng Anh chuyén nganh (ESP)
khac véi tiéng Anh co ban. Su khac biét quan
trong nhit nim & sinh vién va muc dich hoc Tiéng
Anh cta ho. “Sinh vién cta chuong trinh Tiéng
Anh chuyén nganh (ESP) thuong da dugc lam
quen v&i Tiéng Anh & cac cap hoc thap hon va
dang hoc ngdn ngit nay dé st dung trong chuyén
mon va thuc hién mot chirc nang cu thé lién quan
dén cong viéc”(Fiorito:2013).

2.2. Nhirng kho khan trong qua trinh giang
day va hoc Tiéng Anh chuyén nganh

Mot chuong trinh Tiéng Anh chuyén nganh
(ESP) duoc xay dung dua trén sy danh gia vé
muc dich st dung la gi va nhu clu ra sao. Vi vay,
Tiéng Anh chuyén nganh (ESP) tip trung nhiéu
hon vao ngdén ngir trong nglr canh hon 1a gidng
day ngir phap va cau tric ngoén ngir. Tiéng Anh
chuyén nganh (ESP) tap trung, khong phai vao
vi€c giang day Tiéng Anh nhu mot moén hoc, ma
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tap trung vao nhu cAu hodc s¢ thich thuc sy cta
sinh vién. Tuy nhién, Robison (1989), mé ta Tiéng
Anh chuyén nganh (ESP) nhu mdt loai ELT va
dinh nghia no 1a: “Hoc ngon ngit theo dinh hudng
muc tiéu”, nghia la sinh vién nén c6 mdt muyc tiéu
cu thé trudce khi tham gia khod hoc. Ho s& c6 dong
luc dé hoc va véi kién thirc nén tang chuyén nganh
san c6 sinh vién dé dang doan duoc cac y nghia
cua tur vung trong ngilt canh cua bai doc. Tur d6 tu
duy doan nghia s€ dugc van dung triét dé trong
qua trinh hoc Tiéng Anh chuyén nganh.

Ngudn goc ctia Tiéng anh chuyen nganh (ESP)
va sy phat trién ctia né gin lién véi so thich ciia
sinh vién trong céc chuyén nganh cu thé khac
nhau: Tiéng Anh luat, Tiéng Anh nganh khach
san, Tiéng Anh ding trong linh vyc y va dugc...
Robinson (1989: 396) noéi rang “sinh vién hoc
Tiéng Anh chuyen nganh (ESP) khong phai vi ho
quan tdm dén ngdn ngir Tiéng Anh ma vi ho phai
thuc hién moét nhiém vu nao dé bang Tleng Anh.
Tiéng Anh cua ho phai dat trinh do nhét dinh méi
c6 thé tham gia 16p hoc Tiéng Anh chuyén nganh”.

Hutchinson va Watters, (1992,6), noi ré'mg
“sinh vién biét 1o 1y do tai sao ho nén hoc ngén
ngtt”. Pay la mat loi thé 16m & ca hai phia, sinh
vién hoc Tiéng Anh chuyén nganh (ESP) s& dat
duoc cung luc céach khai théc tai liéu thude linh
vuc nghién ctru cia nganh minh, vi vay, sinh vién
c6 dong lyc tham gia tich cuc cac hoat dong ngon
ngit trong tiét hoc. Hutchinson va Watters (1998)
nhin manh rang Tiéng anh chuyén nganh (ESP)
1a mot cach tiép can chir khong phai 14 san pham.

Giang vién day Tiéng Anh chuyén nganh (ESP)
phai dong nhiéu vai trd nhu 1én dé cuong chi tiét
cho céc khoa hoc, dat myc ti€u hoc tap, thiét lap
modi trudng hoc tap tich cuc trong 16p hoc va danh
gia su tién bd cua sinh vién.

Mot giang vién da co kinh nghiém giang day
Tiéng Anh nhu ngdn ngit thir hai (ESL) c6 thé
khai thac kién thirc nén tang cia minh vé giang
day ngon ngir vao giang day Tiéng Anh chuyén
nganh. Tuy nhién, giang vién d6 s& can nho dén
cac chuyén gia noi dung dé c6 duoc gitp dd trong
viéc thiét ké cac bai hoc phu hop véi linh vuc
hodc chi dé& ma co 4y dang giang day.

Sinh vién hoc Tiéng Anh chuyén nganh (ESP)
ddc biét c6 khuynh hudng tap trung vao y nghia
ctia tir trong linh vyc chuyén mén. Tiéng Anh
chuyén nganh khong nén dugc giang day nhu mét
mon hoc tach biét véi viée st dung thuc té, cling
khong phai 1a mot k§ ndng hay th6i quen mdt cach

may moc. Nguoc lai, Tiéng Anh nén dugc dat vao
trong cac ngit canh xac thuc dé gitp sinh vién lam
quen v6i nhitng cach cy thé ma ngdn ngir duogc sir
dung trong trong céc linh vuc chuyén mon hodc
cong viéc cia minh.

Do s luong tir vung nhiéu, theo Nation va
Meara (2002): “ Sinh vién hoc Tiéng Anh gip
nhiéu kho khin trong viéc ¢ ging hoc tat ca cac
tir khé hodc tir chuyén nganh chi yéu duoc tim
thiy trong van ban viét. Ho ciing cam thay kho str
dung céc tir trong ngit canh pht hop va truyén tai
thong di¢p ciia minh. Hon nira, sinh vién cling bi
han ché tiép can véi cac loai tai liéu ma ho c6 thé
doc ma khong gip bat ky kho khin nao. Do vdy
giang vién khong thé dat ky vong cao vao sinh
vién ctia minh vi khdi lugng tir vung Tiéng Anh
qua lén”.

2.3. Phwong phap giang day tir vung

Xem xét muc do phuc tap cia viéc hoc tu
vung, viéc giang vién day tat ca cac khia canh cta
tor vung va toan bd cac dang tur vung xuét hién
trong tai liéu hoc tap cho sinh vién 1a mdt ky vong
khong hop ly. Thay vao do, sinh vién nén duogc
khuyén khich hoc cach tiép tuc ty minh m¢ rong
tir vung sau khi phat trién mirc do tir vung co ban.
Gairns va Redman (1993) khang dinh rang viéc tir
hoc tlr vung ctia mdi ca nhan khong chi mang lai
nhiéu ich lgi hon déi voi viéc hoc cua chinh céc
sinh vién ma con c6 thé giup sinh vién tap trung
vao nhu cau riéng ctia mdi ca nhan. Do d6 giang
vién nén khuyén khich sinh vién phat trién cac
chién lugc hoc tir vung cua riéng ho, bao gém cac
chién lugc doan, dung tur dién va ghi nhé (Gu va
Johnson, 1996). Sinh vién c6 thé dugc hudng dan
va dao tao dé phat trién cac chién lugc nay trong
thoi gian hoc tap doc 1ap cua ho. Sau day 1a mdt
s6 chién luge hoc va day tur vung c6 thé ap dung:

2.3.1. Phuong phap doan tir theo ngir cinh

Phong doan nghia cda tir dya theo nglr canh
thong qua cac manh mdi trong ngir canh 1a cach
hoc rat hiru dung. C6 ba cach dé dat dugc diéu nay.
Dau tién, gidng vién nén huéng dan cho sinh vién
cac chién luoc doan tir thong qua ngit canh bang
viéc lay mot doan Tiéng Anh chuyén nganh lam
mau cho sinh vién. Gach chan hodc boi den cac
tir m&i yéu cau sinh vién doan. Viéc doan nghia
thong qua ngit canh ctia mot s6 cau gan d6 giup
sinh vién dé tiép can hon. Thu hai, ty 1€ tor chua
biét duoc doan trong van ban khong dugc vuot
quéa 10%. Tt nhét giang vién nén dua cac tai lidu
dé hiéu va hudng dan sinh vién t6i cac vin ban
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ma mdi ca nhan ¢6 thé hiéu duge trén 90%. Cubi
cung, sinh vién nén dugc day va thuc hanh cac ky
ning dé gitp xac dinh nhiing gi ¢ thé hoc dugc tir
ngtr canh, phat hién dugc cac cum tur va cac dang
thirc khac nhau cua mot tir. Trong chuyén nganh
duoc k¥ ning nay rat quan trong vi c6 rat nhiéu
tir khi tra tir dién khong thé tim duoc nghia trong
(g ma nghia thyc t& do ngit canh quyét dinh.

Vi du: “Toxicology is the branch of
pharmacology that deals with the undesirable
effects of chemicals on living systems, from
individual cells to complex ecosystems.” Tu “
deals with” trong ngir canh nay c6 nghia la nghién
ctru. C6 rat nhiéu cdu sinh vién phai c¢6 kién thirc
nén tang vé chuyén nganh thi méi co thé hiéu
dugc. Trong cau: “ A home remedy is a treatment
to cure a disease or ailment that employs certain
spices, vegetables, or other common items.” tir “
employs” c6 nghia 1 phdi hop st dung...

2.3.2. Phwong phap ghi nho

Céc chién lugc ghi nhé lién quan dén viée lién
hé tir can nhé v6i mot s6 kién thire da hoc trude
d6, diéu do tao diéu kién thuan loi cho viée luu trix
va truy xuét tir. Hinh dung 1a mot chién lugc ghi
nh¢ dac biét hiéu qua. Nhu Nattinger (1988) da
quan sat, “cac tir trong tir dién tu duy cta chiing ta
gan lién v&i nhau khong chi bai nghia 14 hinh thirc
va am thanh ma con boi hinh anh.” Do vay d6i voi
mot sd tir vung trong chuyén nganh duoc giang
vién thuong dung nhitng hinh anh minh hoa giup
sinh vién c6 cach lién tuong dé co thé nhé dé hon.

2.3.3. Phuwong phap hoc céic phu t6

“Moét chién lugc phé bién khac ma sinh vién co
thé hoc dé phat trién von tir vung 1a kién thirc vé
cac phu t6” (Nation 1990; Bauer & Nation 1993).
Trong tir vyng tiéng Anh, mot nhom twong ddi nho
cac phu t6 hiru ich va d& tiép can nén duoc gidi
thiéu cho sinh vién khi ho dat trinh d§ ngén ngtr
phu hgp. Vi du, nhiing sinh vién ¢ trinh do trung
cép ¢ thé bit dau béng cac phu td nhu, --able,
--er, un--, --tion, v.v. Mot khia canh quan trong
trong viéc gitip sinh vién trd nén doc lap 1a dé
sinh vién nhan ra phuong phap hoc tir ctia chinh
minh va tim ra nhiing cach riéng dé nang cao von
tir ngit ciia minh. Giang vién c6 thé gitip sinh vién
xay dung mot ké hoach c4 nhan phu hop nhat voi
viéc hoc tir vung ctia minh.

Céc chién luge hoc tir vung ddc lap 1a rat can
thiét, hiru ich va nén duoc két hop trong giang
day. Tuy nhién, chiing ta nén luu y rang mdi sinh
vién c6 cac cach tiép thu tir vung khong quen

180 | Tap 31 s6 04 (thang 04/2025)

thudc khac nhau hogc khong phai tat ca ho déu co
trinh d6 Tiéng Anh nhu nhau. Do dé, viéc giang
day va hoc 10 rang can dugc thuc hién thong qua
huéng dan cua giang vién va cac hoat dong trong
16p hoc.

2.3.4. Phuong phap lap lai twr

Trong thyc té tir vung c6 nhiéu nghia va cach
st dung cling khac nhau, nén viéc nhin thay mot
tir mot 1an duy nhét s& khién sinh vién kho co thé
hoc hodc nhé duge tir d6. Theo khai niém ‘biét
mot tir’ cia Richard (1976) va ctia Nation (2001)
vé viée tiép thu kién thuc vé tir vung mdt cach
hiéu qua 14 phai lién tuc. Dé hoc duoc mot tir bao
gdm viéc nhén ra sy Xuét hién cua tir, cach viét
chinh ta ctia tir d6, ngudn gdc, sy phu hop trong
cac tinh huong khac nhau va cac lién két tir. Khi
tir nao d6 xuat hién nhiéu lan, sinh vién méi c6 thé
hiéu day du vé cach sir dung va y nghia ctia no.

2.3.5. Phwong phip lién h¢ tir véi thue té

Theo Gairns va Redman-1993, viéc su dung
cac hinh anh tryc quan trong 16p hoc rat dugc
khuyén khich trong viéc giang day tir vung vi
n6 gip tao ra cic muc cu thé trong tim tri cta
sinh vién hon 14 suy nghi vé mét tir triru tuong.
Str dung cac cong cu giang day nhu biéu dd treo
tuong, flashcard va tranh anh c6 thé giup sinh vién
hinh dung tir mdt cach tryc quan. Ngay nay nho
c6 su phat trién cta cong ngh¢ va internet, viéc s
dung céc tranh anh truc tuyén lam cho bai giang tro
nén séng dong hon. Sinh vién ciing cam thiy hing
tht hon véi bai hoc. Thong qua nhiing tinh hudng
giao tiép ngan hodc mot phan trich din bai giang
chuyén nganh trén youtube, sinh vién c6 thé thay
dugc cach tir vung do duoc su dung nhu thé nao.

Theo Jordan (1997), “cach hiéu qua nhét dé
sinh vién gia tang kho tir vung tich cuc cua minh
1a dé ho tham gia mét cach tap trung vao qué trinh
hoc tap (trang 162).” Hoat dong nay co thé dudi
su huéng dan cua gido vién, lam viéc nhém véi
cac sinh vién khéc, hodc trong qua trinh hoc tap
doc lap.

2.3.6. Phuwong phap hoat dong dong niao

Thuc hién cac hoat dong dong ndo 1a mot cach
khac dé gitip ting von tir vung ctia sinh vién. Qua
trinh nay thuong dé cap dén cach lién két ma sinh
vién co thé lién tuong khi dua ra chu dé. Vi dy khi
dugc yéu cau dua ra nhing tir ma sinh vién nghi
dén khi nghe théy tir ‘dwgc hoc’, hau hét sinh vién
s€ tao ra mot s6 tir va cum tu: twong tac thuéc, qua
lidu, tac dung phu, phan mg c6 hai cta thude...
Sau d6, sinh vién c6 thé phan cum nhing tir nay
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v6inhau theo cach nhé va lién tudng riéng cia ho.

2.3.7. Phuong phap mé rong von tir vng

Trong qua trinh giang day Tiéng Anh chuyén
nganh giang vién c6 thé 4p dung nhiéu phuong
phap khac nhau dé gitp sinh vién hoc va nhé
thém tir. Tim tir dOng nghia va tri nghia ciing
la mot trong nhitng phuong phap rat hiéu qua.
Phuong phap nay khong tién hanh doc lap ma nd
1a sy két hop ca viéc doan nghia cta tir qua ngir
canh. Thong qua phuong phap nay sinh vién cam
théy su tu tin hon trong hoc tap vi dé dién ta mot
thong tin ho c6 thé dung nhiéu tir khac nhau dé
thay thé. Do vay cdu vin sé& tré nén chinh xac va
mach lac hon.

II. KET LUAN

Két luan rang viéc giang day va hoc tir vung
Tiéng Anh chuyén nganh déng mét vai tro quan
trong trong toan bd qua trinh mdc du nod chi la

mot muyc tiéu phu trong mdt loat cdc muc ti€u
quan trong trong viéc hoc ngoén ngir thir hai. Hon
nira, diéu quan trong 13 gidng vién phai lya chon
can than céc loai tur vung Tiéng Anh s€ day cho
sinh vién, tir nao nén day, tr ndo dé cho sinh vién
tu hoc. O mot mue do giang vién day Tiéng Anh
chuyén nganh c6 thé khong can cht y nhiéu dén
nhitng tr vung qua dic biét dbi voi mot nganh
hodc linh vuc nhit dinh. Hon nira, giang day va
hoc cac tir co tan sudt xuat hién cao co thé co loi
cho sinh vién khoa hoc Tiéng Anh chuyén nganh.
Khuyén khich va cung cép cho sinh vién cac chién
luoc va hd trg dé ho doc 1ap trong vige tiép thu
va hoc tap s€ 1a mot gidi phap hiéu qua. Do do
viéc lya chon phuong phap va cach tiép can trong
giang day Tiéng Anh chuyén nganh 13 rit quan
trong. Thong qua d6 sinh vién s& c6 thé hoc tir
vung mot cach hi¢u qua.
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