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Tom tit: Hoc tdp hop tac la mét hinh thirc cu thé ciia hoc tap tich cuc givp nguoi hoc tiép thu kién thire, khuyén khich
tw duy sdng tao va phdt trién ky ndng, tir d6 gop phan ndng cao két qua hoc tdp. Bai viét trinh bay két qua khdo sdt hoc tap
hop téc cia sinh vién va ciing la co s¢ g6p phan ddy manh hon nita hinh thirc hoc tdp ndy nham gép phan ning cao chat

lwong day va hoc tai Khoa Sw pham, truong Dai hoc Bac Liéu.
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Abstract: Cooperative learning is a specific form of active learning that helps learners acquire knowledge, encourages
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I. PAT VAN DE

Su phat trién ctia cac mo hinh hoc tap lién tuc
thay doi theo thdi gian. M6 hinh hoc tap truyén
thong (thay giang - tro chép) dan dugc thay thé
bdi cac md hinh hién dai hon. Qua thuc té giang
day va nghién ctru, ching toi nhan thay, SV gip
nhiéu kho khin trong qué trinh hoc tp cac hoc
phan dai cuong. SV thudng hoat dong doc 1ap nén
ki nang hop tac, chia sé, trinh bay quan diém trudc
16p chua duge thé hién rd. SV thudng thu dong,
y lai, dun day cong viéc cho nhau, khong dua ra
cac nguyén tac khi 1am viéc, thiéu tinh than trach
nhiém, thiéu sy hop tac... Vi vay, can phai d6i méi
phuong phap day va hoc phu hop véi dic trung
ctia hoc phan nham phat huy tinh chii dong séng
tao, tich cuc trong hoc tap cua SV tir do s€ dugc
nang cao chat lugng day va hoc. Hién nay, mot
trong nhitng mé hinh hoc tap nhan dugc nhiéu
phan hdi tich cuc 1a HTHT.

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Mt s6 khai niém

2.1.1. Hoc tap hop tac

Hoc tap hop tdc (HTHT) 1a mot hinh thirc cu
thé caa hoc tap tich cuc, trong d6 sinh vién (SV)
lam viéc cung nhau trong cac nhém nho dé dat
duoc muyc tiéu hoc tap chung. HTHT c6 tinh ing
dung cao va mang dén nhiéu loi ich trong day va
hoc, bao gém cai thién hiéu suat hoc tap, phat
trién k¥ ning mém, khuyén khich tu duy sang tao
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va tao ra moi truong hoc tdp tich cuc thong qua
cac hoat dong tuong tac gitra nguoi day véi nguoi
hoc, nguoi hoc véi ngudi hoc va nguoi hoc véi
moi truong. HTHT duoc tmg dung trong nhiéu
moi truong gido duc - dao tao, tu truong hoc cac
cap dén nhitng khoa dao tao doanh nghiép.

Trong HTHT, SV hoc tap theo nhom, cung
lam viéc, nghién ctru, khdo sat mot chi dé bai
hoc nham huéng dén muyc tiéu ning cao két qua
hoc tap. Mbi thanh vién (TV) phai c6 trach nhiém
riéng cua minh. Cac TV cung tuong tac, hop tac
dé nang cao chat luong hoc tap. Mdi nhom thudng
bao gdom tir 4 — 6TV c6 ning lyc khac nhau, cting
nd luc dong gop dé thuc hién cac nhiém vu hoc
tap huéng dén muc dich chung.

Ban chat cia HTHT la tao diéu kién cho tat
ca SV tham gia c6 thé chit dong dong gop hoat
dong, tri thirc, tri tué¢ va hoc tap. Cung chia sé y
kién, kién thirc, kinh nghiém ciia ban than trong
viéc giai quyét van dé hoc tap dua ra. SV hoc hoi
14n nhau, giao luu, hop tac dé giai quyét nhiém vu
chung. HTHT mang lai co hdi cho SV duoc khang
dinh va phat trién ban than trong mdi trudng tap
thé. SV ¢6 thé dé dang hoan thanh muc tiéu hoc
tap nho sy tro gitp cua cac thanh vién khac, diéu
ma SV kho dat duoc khi thyc hién mdt minh.

2.1.2. Cdc yéu cau ciia hop tic trong hoat dong chung

Sy nd lyc va trach nhiém cua ting ca nhan
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(CN) trong viéc thyc hién vai tro cua ban than voi
viéc hoan thanh cac nhiém vu chung. biéu nay
dong nghia véi viéc timg CN ludn phai nd lyc
hoan thanh phan cong viéc ctia minh trong nhém
song song véi tién do ciia cac TV khac.

Su tu giac chu dong cua tirng CN, tinh than tu
giac ludn 1a sy thé hién dic trung cua HTHT.

Su tuong trg 14n nhau cta cac CN vé thong tin,
ky nang, kién thire khi thuc hién cac nhiém vu cua
nhom. Hop tac ludén can su tuong tro va giup do
1an nhau.

Su ton trong cac khéac biét CN cua ting YV
trong nhom. M&i nhom ludn 14 sy két hop ctia cac
chu thé khac nhau, v6i su khac biét vé kién thure,

k¥ nang nhung cac TV phai cung chung cac thai
dd tich cuc doi véi cong viéc. Thai dJ ton trong
ban than, ton trong khac biét cia CN khac nhu
mot thai do co ban gitp cac thanh vién han ché
cac xung dot trong nhom, tang sy khang khit va
két ndi gitta cac TV [1].

2.2. Khdo sat nang lue hop tac trong hoc tap
cua SV khoa Sw pham, Truong Dai hoc Bac Liéu

2.2.1 Khdch thé nghién ciru

Pé tim hiéu thuc trang vé ning luc hop tac
(NLHT) trong hoc tap cua SV khoa Su pham,
Truong Pai hoc Bac Liéu Khoa Su pham, chung t61
da tién hanh khao sat 120SV véo cudi hoc ky I ndm
hoc 2024-2025, véi céc tiéu chi cu thé nhu sau:

STT Tiéu chi
1 Vai tro ctia phat trién NLHT trong qua trinh hoc tap (QTHT)
2 Mirc d¢ t6 chirc cac hoat dong dé phat trién NLHT trong qua trinh hoc
3 Céc hinh thirc phat trién NLHT trong hoc tap ctia SV
4 Céc phuong phap day hoc phat trién NLHT
5 Mirc d6 tham gia cua SV trong qua trinh hop tac
6 Van dung HTHT két hop cong nghé thong tin

2.2.2. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phap dugc str dung trong nghién ctru
nay bao gdm: phuong phap nghién ctru 1i luan,
phuong phap diéu tra bang bang hoéi, phuong
phap théng ké toan hoc.

Phiéu khao sat ¥ kién bao gdm 20 cau hoi dang
lga chon cling nhu dang mo nhdm tim hiéu vé
kién thirc, phuong phap, murc d6 hirng thi va hiéu
qua trong qua trinh HTHT mang lai, nhiitng khoé
khin thuong gip ciing nhu nhitng kién nghi, dé
xuét ctia SV.

2.2.3. Két qud nghién ciru

Thir nhat, vé vai tro phdt trién NLHT trong
OTHT. Két qua khao sat cho thdy, hau hét SV
danh gia cao vai tro cua hoat dong hop tac trong
QTHT. Trong dé, ¢6 62,2% SV cho rang hop tac
trong hoc tap dong vai trd “Rdt quan trong” va
37,8% déanh gia 1a “Quan trong”. Day 1a mot nhan
thire ding dan, phu hop, tao co sé ban dau cho
viéc trién khai cac hoat dong hop tac trong hoc tap
cho SV trong qua trinh day hoc.

Thir hai, mirc d¢ t6 chire cdc hoat dong dé phat
trién NLHT trong qud trinh hoc. Dé tim hiéu vé
van dé nay, trong phiéu khao sat ching toi dua
ra cac muc do: “Rdt thuong xuyén”, “Thuong
xuyén”, “Thinh thodng”, “Hiém khi” dé SV lua
chon. Két qua cho théy, c6 69,2% SV nhan théy

cac hoat dong dé phat trién NLHT dugc td chire
trong qua trinh hoc & mac do “Thuong xuyén” va
“Rat thirong xuyén”. Co 22,8% SV cho rang céac
hoat dong dién ra “Thinh thoding” va 8% “Hiém
khi” hoat dong. Pay ciing 1a mot két qua dang
mung, thé hién sy nd luc cua GV dang khong
ngimg d6i méi phuong phap va cac hinh thic
trong qua trinh dao tao.

Thit ba, cdc hinh thirc phdt triéen NLHT trong
hoc tdp cua SV, Trong qua trinh t6 chirc cac hoat
dong hop tac trong hoc tap cho SV, su da dang cua
cac hinh thirc vira gop phan nang cao muc do, vira
g6p phan nang cao hiéu qua cta viée to chirc hoat
dong. Hai hinh thuc dugc van dung & muac thuong
xuyén 1a “Tich hop néi dung phat trién NLHT vdo
néi dung hoc phdan” chiém 54.3% va “Té6 chikc
cdc nhém hoc tdp hop tac trén 16p” chiém 57.5%.
Day 1a hai hinh thirc co ban nhat dé to chiic cac
hoat dong hop tac trong hoc tap cho SV. Pac bi¢t,
hinh thic “T6 chire cdc hoat dong hoc tdp ngoai
gio 1én 16p” dugce danh gia & muc “Rdt thuong
xuyén” va “Thuwong xuyén”. Trong thuc té, viéc
t6 chure cac hoat dong ngoai gio 1én 16p can nhiéu
thoi gian va c6 su tham gia hd trg cia céac luc
luong gido duc khac ngoai GV giang day. Viéc
xdy dung moi truong dé hop tac c6 thé dién ra 1a
hét sttc quan trong cho qua trinh hop tac dién ra
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HTHT dat hiéu qua, déng thoi tao dong luc cho
viéc SV tu hop tac voi nhau ngoai gio 1én 16p.

Thir tw, cdc phwong phdp day hoc phdt trién
NLHT, Trong phiéu khao sat, cic phuong phap
day hoc phat trién niang luc hop tac trong qua trinh
hoc tap cua sinh vién cho thdy phuong phap “Lam
viéc theo nhém” cé ty 1€ chon cao. Tiép theo la
phuong phép “Thuyét trinh” veé vu thé trdi trong
viéc trang bi tri thirc vé nang luyc hop tac trong
hoc tap cho sinh vién, giup sinh vién co hiéu biét
dﬁy du, sau va toan dién vé nang lyc, hinh thanh
thaai do dung dén, tich cuc ddi véi nang luyc va
trong qua trinh tham gia céc hoat dong ren luyén
phat trién nang lyc. Phuong phap “Thuc hanh” 1a
phuong phap tao diéu kién, co hoi cho sinh vién
luyén tap, trai nghiém ciling dugc lya chon tuong
d6i cao. Tuy nhién, phuong phap “Dam thoai” va
“Tro choi hoc tdp” c6 ty 1€ sinh vién chon kha
thap, diéu nay c6 thé cho thay viéc str dung céac
phuong phap trén thuc té chua thyuc sy tac dong
manh mé& dén sinh vién, can co su thay doi dé nang
cao hi€u qua stir dung. Do do, can c6 sy manh dan
su dung, tao nhiéu co hoi hon cho sinh vién duge
hop tac véi nhau.

Thir nam, murc do tham gia cua SV trong qua
trinh hop tdc. Két qua khao sat cho thdy viéc
ba hoat dong chii yéu ciia SV trong HTHT déu
dugc danh gia twong d6i déng déu ¢ mirc do “Rét
thuong xuyén” va “Thuong xuyén” cho thiy su
trung thuc cia SV trong qua trinh tu danh gia ban
than. N6 s& gitp SV c6 duge sy hiéu biét dung vé
hanh dong ctia ban than dé co su ¢b géng, nd luc,
diéu chinh kip thoi.

Thir sau, van dung HTHT két hop cong nghé
thong tin. Trong thoi dai 4.0, SV trong qua trinh
hoc tap ludn gan lién voi may tinh. Theo khao
sat, su hop tac gitta SV va SV “Khi st dung may
tinh” chiém 72,4% y kién. SV c6 thé thao ludn,
tim kiém tai liéu va thuc hién bao cdo qua may
tinh, nhirng gi ho dang lam viéc, phat huy tinh tich
cuc cua ngudi hoc, yéu ciu tang cuong hon nira
viéc hoc tap cd nhan vi hoc hop tac theo phuong
cham tao diéu kién cho ngudi hoc duoc suy nghi
nhiéu hon, lam nhiéu hon va thao luan nhiéu hon.
“Khi khong str dung may tinh” 1a thoi gian dé SV
phéan tich nhitng gi ho da lam duogc, chia s¢ thong
tin v6i nguoi khac va lam ciing nhu 1ap ké hoach
tiép theo.

2.2.4 Mét s6 dinh huéng tang cwong hoat dong
hop tac trong SV

Theo tac gida Nguyén Thi Thiy Hanh, chuan
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dau ra do cac truong dai hoc ban hanh véi muc
tiéu dao tao ra SV la nhiing con ngudi khong
chi dap tng dwgc vé mat kién thire, ki ning
chuyén mon ma con c6 nang luc sdng tao va
céc ki nang xa hoi phat trién. Dé dap Gng voi
muc tiéu do, viéc st dung cac phuong phap
day hoc hién dai nham phat trién nang lyc cla
ngudi hoc 1a rat can thiét.

Phat trién ning luc hop tac tir trong trudng hoc
da tro thanh mot xu thé cua gido duc trén thé gidi
cling nhu ¢ Viét Nam. Trong day hoc ¢ dai hoc,
khi 4p dung hinh thiee HTHT, GV can thiét ké mot
s6 hoat dong nhém hi€u quéa theo muc tiéu day
hoc. GV can tao du co hoi dé SV thao luan nhom
va huéng dan SV hgp tac v6i nhau va véi GV.
Can tao ra bau khong khi ty do va soi nbi dé SV
va GV cung nhau khdm pha cac van dé. Tat ca cac
SV duoc thuc day dé tham gia tich cuc vao qua
trinh hoc tap. Mdi ngudi dugc truyén cam hing
dé dong gép cho myc tiéu cuia nhom. Ho dugc ky
vong s& tu do trinh bay y kién ciia minh va hop
tac voi cac TV khéc trong nhém. Thong qua trai
nghiém hoc tap nhu vay, SV c6 thé gat hai nhiing
loi ich cua viéc HTHT.

GV 1a nguoi to chirc va giam sat trong 16p
hoc hop tic. GV nén huéng dan SV tham gia cic
hoat dong hoc tap hop tac, giup SV doc lap, tu
nguyén va tich cuc tham gia vao cac hoat dong
khac nhau, d6i xir v6i moi SV mét cach kién
nhin va tir té, coi trong nhu cau cu thé cia timg
SV, ton trong va khuyén khich SV, dé xay dung
mot quan hé tich cuc, thudn loi, hop tac, chan
thanh gitra thay va tro.

Tang cuong hd tro SV hoat dong tap thé trong
qua trinh tu hoc, tu nghién ctru thong qua céc hoat
dong sinh hoat ngoai khda nhu cau lac bg, hoat
dong nhom theo chu dé, ... Tao diéu kién dé SV
chia sé kinh nghiém hoc tap, trao ddi thong tin,
nang dong tich cuc, bd sung va rén luyén kién
thire k§ niing hd tro hoc tap. Ting cudng ning
cao chét lugng co s¢ vat chit va tai liéu phuc vu
hoc tép cta SV, mo rong phong may tinh, phong
tu hoc cling nhu céc tai li¢u tham khao tai thu
vién truong.

Hoat dong nghién ctru khoa hoc trong SV can
duoc quan tam va déy manh phat trién. Dic biét,
sinh vién can thuc hién cac dé tai nghién ctru theo
nhom, thanh 14p nhém nghién ctru manh nhim hd
tro nhau dé dat két qua t6t hon.

SV can phai biét chuan bi bai theo hudng thao
ludn nhém, phai xac dinh dugc muc tiéu, nd luc
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van dung kinh nghiém va liang nghe y kién ciia
ban be, tu lam quen véi cach thuc ty hoc, ky nang
xa hoi va hgp tac lam viéc trong nhém, nd luc tu
giai quyét nhiém vy hoc tap, doc 1ap, tu chu, dam
nghi, ddm lam, ddm chiu trdch nhi€m, tranh thoi
dwa dam, chay luoi. Sy thanh cong chi dén khi
ban than c6 dong co hoc tap 1a hudng dén viéc
hoan thién, phat trién ning lyc ctia ban than trong
tuong lai, cling nhu c6 mot nén tang kién thic,
mot kha ning tw hoc dé hoan thién ban than minh.
De phat huy hiéu qua trong hoat dong hop tac, SV
can nhan thirc dung dan tim quan trong ciia k¥
ndng lam viéc hop tac. SV phai nhan thirc duoc
mot cach cin ban, c¢6 hé théng vé k¥ nang hop tac,

cd y thue rén luyén k¥ nang hop tac cho ban than.

1. KET LUAN

Trong mdi truong dai hoc, dé dat duge hiéu
qua trong viéc linh hoi tri thirc thi méi SV phai
tim toi va trang bi cho minh nhitng phuong phap
hoc tap phu hop v6i didc diém cua ban than va kién
thirc cta timg hoc phan. Trong dé, hoc tip hop tac
gop phan giup SV hoc tap hiéu qua, phat trién k§
nang ciing nhu hinh thanh tu duy hé thong va giai
quyét van dé thuc tién mot cach khoa hoc. Thém
vao do, GV ciing phii thiét 1ap dao duc hop tac
trong lorp hoc, nhin manh vao viéc xay dung cong
ddng tong thé, glao tiép coi mé cling nhu cac mdi
quan hé giup d& 1an nhau.
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