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TÌM HIỂU CÔNG THỨC XÁC SUẤT TOÀN PHẦN VÀ CÔNG THỨC BAYES THÔNG 
QUA PHƯƠNG PHÁP DẠY HỌC KHÁM PHÁ CHO HỌC SINH PHỔ THÔNG
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Tóm tắt: Dạy học khám phá là một phương pháp giáo dục tích cực, khuyến khích người học đưa ra câu hỏi và tự tìm ra 
câu trả lời, hay rút ra những nguyên tắc từ những ví dụ hay kinh nghiệm thực tiễn. Bài viết này trình bày một tình huống 
sư phạm được thiết kế nhằm mục tiêu củng cố năng lực vận dụng kiến thức xác suất cho học sinh lớp 12; tập trung vào 
việc hướng dẫn học sinh sử dụng các khái niệm cốt lõi như xác suất có điều kiện, quy tắc Bayes và các công thức liên quan 
để giải quyết các bài toán thực tiễn. Thông qua đó, học sinh sẽ được khám phá và phân tích cách xác suất của một biến 
cố thay đổi khi có thêm thông tin bổ sung, từ đó phát triển tư duy thống kê và khả năng suy luận dựa trên dữ liệu. Phương 
pháp dạy học khám phá không chỉ cung cấp kiến thức nền tảng vững chắc về xác suất mà còn giúp học sinh làm quen với 
các phương pháp phân tích, chú trọng đến việc phát triển khả năng diễn giải kết quả và vận dụng kiến thức xác suất vào 
các ngữ cảnh đa dạng. Bên cạnh đó, phương pháp này còn giúp học sinh phát triển các năng lực toán học quan trọng, phù 
hợp với Chương trình giáo dục phổ thông năm 2018, đồng thời khơi dậy sự hứng thú và định hướng nghề nghiệp trong các 
lĩnh vực như trí tuệ nhân tạo, khoa học dữ liệu và quản lý rủi ro dựa trên dữ liệu.

Từ khóa: Dạy học khám phá, Xác suất, Phát triển năng lực, Dạy học tích cực

LEARNING THE TOTAL PROBABILITY FORMULA AND THE BAYES 
FORMULA THROUGH DISCOVERY TEACHING METHOD

 FOR HIGH SCHOOL STUDENTS
Huynh Thi Thu Duyen, Do Vu Nhat An, Nguyen Thanh Nha, Bui Quang Thinh

Tien Giang University
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I.ĐẶT VẤN ĐỀ
Thống kê và Xác suất là một nội dung bắt 

buộc của môn Toán theo chương trình giáo dục 
phổ thông 2018, góp phần tăng cường tính ứng 
dụng và giá trị thiết thực của kiến thức Toán học. 
Trong chương trình môn Toán lớp 12, các yêu 
cầu cần đạt đối với nội dung Công thức xác suất 
toàn phần và công thức Bayes là mô tả được xác 
suất toàn phần, công thức Bayes; sử dụng được 
công thức Bayes để tính xác suất có điều kiện và 
vận dụng vào một số bài toán thực tiễn [1]. Đây 
là một nội dung phức tạp nhưng rất quan trọng 
và có ý nghĩa thực tiễn rất lớn, có thể áp dụng 
nhiều trong đời sống hiện đại; đòi hỏi mỗi giáo 
viên cần phải nỗ lực rất nhiều và vận dụng nhiều 
phương pháp dạy học tích cực trong quá trình 
giảng dạy cho học sinh [2].

Phương pháp giáo dục truyền thống thường 
chú trọng vào việc giảng dạy lý thuyết, ít tập trung 
vào thực hành và ứng dụng thực tế, dẫn đến học 
sinh khó khăn trong việc vận dụng kiến thức đã 
học vào đời sống. Ngược lại, phương pháp dạy 
học khám khắc phục được hạn chế này; tạo ra một 
môi trường học tập tương tác, nơi học sinh có cơ 
hội phát triển kỹ năng tự học và giải quyết vấn đề 
một cách hiệu quả [3].

Bài viết trình bày về nội dung vận dụng phương 
pháp dạy học khám phá vào dạy học Công thức 
xác suất toàn phần và công thức Bayes trong 
chương trình giáo dục phổ thông môn Toán 2018, 
dựa trên bộ sách Chân trời sáng tạo. Nội dung bài 
viết bao gồm ba mục chính: Mục 2.1. Giới thiệu 
phương pháp dạy học khám phá. Mục 2.2. trình 
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bày chi tiết về tình huống “Ứng dụng công thức 
xác suất toàn phần và công thức Bayes trong chẩn 
đoán bệnh” trong chương trình giảng dạy xác suất 
dành cho học sinh lớp 12. Cuối cùng, mục 3. kết 
luận về những đóng góp và hiệu quả của nghiên 
cứu này.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Phương pháp dạy học khám phá
2.1.1. Một số nhận định về dạy học khám phá
Dạy học khám phá là một phương pháp dạy 

học khuyến khích người học đưa ra câu hỏi và 
tự tìm ra câu trả lời hay rút ra những nguyên tắc 
từ những ví dụ, kinh nghiệm thực tiễn. Dạy học 
khám phá có thể được hiểu như một tình huống 
học tập trong đó nội dung chính cần được học 
không được giới thiệu trước mà phải tự khám phá 
bởi người học, làm cho người học là người tham 
gia tích cực vào quá trình học [3].

Việc đặt câu hỏi bao gồm nhiều hình thức khác 
nhau như tự đặt câu hỏi &trả lời, thiết kế hoặc 
kiểm tra-nhận xét về các câu hỏi của người học 
khác. Việc thiết kế câu hỏi cho người học là một 
chiến lược thực tế hơn nhưng ít được thực hành 
trong quá trình dạy-học. Điều cần thiết là khuyến 
khích việc đặt câu hỏi để người học phát triển 
tư duy và lý luận. Việc đặt câu hỏi còn thúc đẩy 
người học suy nghĩ về chủ đề, tạo ra những liên 
kết mới giữa kiến thức cũ và kiến thức mới, đồng 
thời so sánh các thông tin tự phản hồi và được 
phản hồi từ người khác [4].

Một số nhà nghiên cứu cho rằng dạy học khám 
phá quan hệ mật thiết với phương pháp giải quyết 
vấn đề: người học phải biết nhận ra vấn đề, tìm 
kiếm thông tin liên quan, tìm kiếm chiến lược 
giải, thực hiện được chiến lược giải [5].

Một số ưu điểm của phương pháp dạy học 
khám phá

Dạy học khám phá có nhiều ưu thế so với dạy 
học truyền thống [4], bao gồm:

Phát triển tư duy sáng tạo: Khuyến khích học 
sinh tự tìm tòi, đặt câu hỏi và giải quyết vấn đề, giúp 
nâng cao khả năng tư duy phản biện và sáng tạo.

Tăng cường tính chủ động: Học sinh trở thành 
trung tâm của quá trình học tập, tự chịu trách 
nhiệm với việc tiếp thu kiến thức thay vì chỉ thụ 
động tiếp nhận.

Gắn kết thực tiễn: Phương pháp này thường kết 
hợp với các tình huống thực tế, giúp học sinh dễ 
dàng liên hệ và áp dụng kiến thức vào cuộc sống.

Nâng cao động lực học tập: Việc tham gia tích 
cực vào quá trình khám phá giúp học sinh cảm 

thấy hứng thú hơn, từ đó cải thiện kết quả học tập.
Phát triển kỹ năng mềm: Học sinh được rèn 

luyện kỹ năng hợp tác, giao tiếp và làm việc nhóm 
thông qua các hoạt động tìm hiểu và trao đổi.

Như vậy, phương pháp dạy học khám phá 
không chỉ cung cấp kiến thức nền tảng vững chắc 
mà còn giúp người học làm quen với các phương 
pháp phân tích, chú trọng đến việc phát triển khả 
năng diễn giải kết quả và vận dụng kiến thức đã 
học vào các ngữ cảnh đa dạng.

Tình huống “Ứng dụng công thức xác suất toàn 
phần và công thức Bayes trong chẩn đoán bệnh”

Ở nội dung dạy học khám phá, người thầy sẽ 
đóng vai trò như một chuyên gia đầu ngành, giao 
phó nhiệm vụ cho các “bác sĩ thực tập” - chính là 
những học sinh trong lớp dự đoán khả năng thật 
sự mắc bệnh của mỗi người khi có triệu chứng ho 
và sốt. Từ đó giúp học sinh hình thành công thức 
Bayes và giải quyết được các vấn đề toán học liên 
quan đến thực tế. Chẳng hạn: “Hiện nay, ở Trung 
Quốc xuất hiện một chứng bệnh mới có tên là là 
cúm HMPV. Biết rằng cứ 20 người đi khám bệnh 
thì có 5 người mắc cúm HMPV. Theo thông tin của 
Bộ Y tế, một người mắc cúm HMPV thường có các 
triệu chứng như ho, sốt, sổ mũi, đau đầu, ... Trong 
đó triệu chứng thường gặp nhất là ho và sốt.”

2.2.1. Xác định nhiệm vụ và nhận thức
Giả sử lớp học có 40 học sinh. Giáo viên chia 

lớp thành 2 nhóm, mỗi nhóm có 20 học sinh. Từng 
nhóm là một phòng khám có 20 người, trong đó 
mỗi học sinh đóng vai trò là bác sĩ chẩn đoán và 
cũng là bệnh nhân. Giáo viên là một bác sĩ hướng 
dẫn nhóm “bác sĩ thực tập” của 2 phòng khám.

Giáo viên chuẩn bị cho mỗi nhóm các thẻ: 
Bệnh: 5 thẻ và Không bệnh: 15 thẻ. Nhưng giáo 
viên dùng băng keo dán kết quả bệnh và không 
bệnh, cụ thể như sau:

Nhóm 1: 5 thẻ bệnh có: 3 thẻ có triệu chứng: 
"Ho và sốt" và 15 thẻ không bệnh và có 7 thẻ có 
triệu chứng "Ho và sốt".

Nhóm 2: 5 thẻ bệnh có: 4 thẻ có triệu chứng: 
"Ho và sốt" và 15 thẻ không bệnh và

có 6 thẻ có triệu chứng "Ho và sốt".
Học sinh tiếp nhận tình huống, chia lớp thành 

2 nhóm và nhận “thẻ bệnh” của mình. Kết quả 
mong đợi của giáo viên đối với pha thứ nhất là 
học sinh chia được nhóm, chọn trưởng nhóm để 
nhận nhiệm vụ từ giáo viên và tích cực tiến hành 
các nhiệm vụ được giao. 

Học sinh hoạt động theo nhóm để trả lời các 
câu hỏi của giáo viên/nhóm khác.



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

26 Tập 31, số 02 (tháng 02/2025)

H1: Khi bước vào phòng khám, khả năng của 
mỗi bạn mắc bệnh là bao nhiêu?

L1: Dựa trên giả thiết ban đầu của tình huống 
và áp dụng công thức cổ điển đã học, học sinh 
tính được: Khả năng mắc bệnh của mỗi người là 
5/20=0.25. Tức là 25%.

H2: Nếu chọn ngẫu nhiên một người. Tính xác 
suất người được chọn có triệu chứng ho và sốt?

H3: Chọn ngẫu nhiên một người, tính xác suất 
người được chọn bị bệnh biết rằng người đó có 
triệu chứng ho và sốt.

L2 + L3: Không thể tính xác suất trực tiếp 
được vì không biết có bao nhiêu người có triệu 
chứng ho và sốt.

H4: Đó có phải khả năng một người thật sự 
mắc bệnh trước khi vào phòng khám không? Vậy 
các triệu chứng thường gặp khi mắc bệnh là gì?

L4: Học sinh sẽ nhầm lẫn rằng 25% là khả năng 
thật sự mắc bệnh nhưng đó là câu trả lời không 
đúng => xuất hiện tình huống có vấn đề.

=> Kết quả mong đợi là học sinh tính được 
khả năng mắc bệnh của mỗi người trước khi đến 
phòng khám 

2.2.2 Tìm tòi, khám phá
 GV: Biết rằng những người có triệu chứng ho 

và sốt thì khả năng người đó bị bệnh sẽ rất cao, 
vì thế các bạn hãy sàng lọc những người có triệu 
chứng ho và sốt.

HS: Sau khi sàng lọc các bạn và tìm ra những 
bạn có triệu chứng ho và sốt. Có tất cả 10 bạn có 
triệu chứng.

H5: Bây giờ bác sĩ chuyên gia cần chọn 1 
người và đi khám sàng lọc, tính xác suất người 
được chọn có triệu chứng ho và sốt. 

Gợi ý: Gọi A là biến cố “người được chọn có 
triệu chứng ho và sốt”. 

L5: Xác suất của biến cố A là: P(A)=10/20=0.5. 
H6: Có phải 10 người có triệu chứng ho và sốt 

là bị mắc cúm HMPV hay không?
L6: Không phải 10 người có triệu chứng ho và 

sốt đều mắc cúm HMPV.
=> GV: Để biết chính xác ai thật sự mắc cúm 

HMPV trong những người có triệu chứng ho và 
sốt thì cần xét nghiệm máu. Sau khi có kết quả xét 
nghiệm thì ở nhóm 1 có 3 người trong 10 người có 
triệu chứng ho và sốt mắc cúm HMPV và ở nhóm 
2 có 4 người trong 10 người có triệu chứng ho và 
sốt mắc cúm HMPV. Nhưng không may, bác sĩ 
quên đánh dấu mẫu xét nghiệm, vì thế chỉ biết số 
người mắc cúm HMPV chứ không thể biết chính 
xác người đó là ai. Do phòng khám chật chội và 

thời gian tiếp xúc của người có bệnh và không 
bệnh đủ điều kiện lây lan nên chuyên gia bắt buộc 
phải chọn ra ngẫu nhiên từng người để xét nghiệm 
và đưa đi cách li, điều trị.

H7: Tính xác suất người được chọn mắc bệnh 
biết rằng người đó có triệu chứng ho và sốt”.

Gợi ý: Gọi B là biến cố “người được chọn mắc 
cúm HMPV”. Suy ra B là biến cố “người được 
chọn mắc cúm HMPV”. 

Để tính được câu này học sinh biết được tổng 
số người có triệu chứng ho và sốt ở mỗi nhóm đều 
là 10 người. Biết rằng trong 10 người ở nhóm 1 có 
người mắc cúm HMPV và trong 10 người ở nhóm 
2 có 4 người mắc cúm HMPV. 

L7: Ta có B|A là biến cố “người được chọn mắc 
cúm HMPV biết rằng người đó có triệu chứng ho 
và sốt”. 

Nhóm 1: P(B│A)=3/10 và Nhóm 2: 
P(B│A)=4/10

2.2.3. Giải thích
GV: Dẫn dắt và hướng dẫn hình thành công 

thức xác suất toàn phần và công thức Bayes:  
“Trong y học, khả năng ban đầu của một người 
mắc bệnh rất là thấp, nhưng sau khi có một triệu 
chứng liên quan tới bệnh thì khả năng mắc bệnh 
càng tăng cao. Nếu thêm nhiều triệu chứng hơn thì 
tỉ lệ mắc bệnh sẽ cao hơn.” Quay lại bài toán: theo 
công bố thì khả năng mắc bệnh là 25%, nhưng khả 
năng mắc bệnh khi người bệnh có triệu chứng “ho 
và sốt” thì khả năng mắc bệnh cúm HMPV xấp xỉ 
33.33% và 40%.

Khái quát bằng sơ đồ cây hoặc hình chữ nhật:

Nếu chọn ngẫu nhiên một người. Gọi A là biến 
cố “ Người đó có triệu chứng ho và sốt”, B là 
“Người đó mắc bệnh”, và B là “người đó không 
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mắc bệnh”. Ta thấy hình (1) là tổng số người bệnh. 
(2) là tổng số người không bệnh. (3) là số người 
bệnh và có triệu chứng “ho và sốt”. (4) là số người 
không bị bệnh và có triệu chứng “ho và sốt”. Khi 
đó biến cố A là hình chữ nhật nét đứt (3)+(4) là biến 
cố “người được chọn có triệu chứng ho và sốt”.

GV: Đặt những câu hỏi gợi mở để học sinh 
trả lời và dần hình thành công thức xác suất toàn 
phần và công thức Bayes.

-Tỉ lệ chọn đúng người mắc bệnh,
-Tỉ lệ chọn được người không bệnh
- Tỉ lệ chọn được người có triệu chứng ho và sốt:

- Ta cũng có thể tính tỉ lệ chọn được người có 
triệu chứng ho và sốt bằng cách.

Đây là công thức xác suất toàn phần (công thức 
xác suất đầy đủ). 

2.2.4. Áp dụng
H8: Học sinh hoàn thành điền số vào hình và 

tính P(B), P(B), P(A│B), P(A|B), P(A).
Nhóm 1: 

Nhóm 2: 

=> GV: Khi đã biết khả năng chọn được người 
có triệu chứng. Ta tiếp tục thực hiện tính biến cố: 
Người được chọn bị bệnh biết rằng người đó có 
triệu chứng. Tức là tính 

P(B|A).VớiP(A)=P(B)P(A│B)+P(B) P(A│B).
Nhóm 1: Theo công thức xác suất có điều kiện:

Nhóm 2: Theo công thức xác suất có điều kiện:

GV: Từ công thức xác suất có điều kiện giáo 
viên giới thiệu công thức Bayes.

2.2.4. Đánh giá
Tổ chức cho học sinh báo cáo kết quả, các 

nhóm nhận xét đánh giá kết quả hoạt động của 
các nhóm thông qua sản phẩm thực hiện. 

Sau đó giáo viên nhận xét, đánh giá, chốt kiến 
thức chuẩn cho học sinh 
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III.  KẾT LUẬN
Tình huống dạy học khám phá đã chứng minh 

hiệu quả trong việc giúp học sinh đạt được các 
mục tiêu của Chương trình Giáo dục Phổ thông 
môn Toán 2018. Học sinh có cơ hội hợp tác, học 
hỏi lẫn nhau và tiếp thu kiến thức mới một cách 
chủ động. Giáo viên đóng vai trò người điều phối, 
hướng dẫn học sinh xây dựng kiến thức thông qua 
các hoạt động minh bạch, hấp dẫn và theo từng 
bước. Phương pháp này không chỉ giúp học sinh 
xác định vấn đề mà còn phân tích dữ liệu, thảo 

luận nhóm và tự rút ra kết luận.
Học sinh hiểu rõ ý nghĩa thực tiễn của công 

thức Xác suất toàn phần và công thức Bayes, từ 
đó tăng cường hứng thú học tập. Việc ứng dụng 
thực tế giúp học sinh phát triển tư duy phản biện, 
kỹ năng phân tích tình huống, thay vì học thuộc 
công thức. Kết quả là học sinh đạt được các yêu 
cầu về kiến thức và kỹ năng theo chương trình, 
cho thấy sự thành công của phương pháp dạy học 
khám phá trong việc nâng cao chất lượng giáo dục 
toán học.
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