TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

THU'C TRANG MOI LIEN QUAN GIUAKET QUA HOQC TAP
VOI CAC PAC PIEM HOC TAP CUA SINH VIEN NGANH PIEU DUONG,
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Tom tit: Nghién ciru duwoc tién hanh nham muc dich khao sat thuc trang két qua hoc tdp va phan tich méi lién quan
gitta két qua hoc tdp voi cac dic diém hoc tdp cia sinh vién nganh diéu dwdng, truong cao dang y té Bach Mai. Nghién citu
dwoc trién khai doi véi 929 sinh vién nganh diéu dwdng tai trwong Cao ddng y té Bach Mai, trong d6 bao gom: 340 sinh
vién ndm thir nhat; 304 sinh vién nam thir hai; 285 sinh vién nam thir ba. B cong cu thu thip so liéu du’ac thiét ké gom 3
phan, dua theo bé cau héi va sinh vién hoan thanh khao sat thong qua Google form. Két qua khao sat vé: Moi lién quan
gitta déc diém chung véi két qua hoc tdp cia sinh vién; Méi lién quan giita két qua xét tuyén dau vao véi két qua hoc tdp
ciia sinh vién; Moi lién quan giika cong tac chudn bi hoc tdp véi két qua hoc tdp ciia sinh vién; Moi lién quan giita phwong
phdp hoc tdp véi két qua hoc tdp ciia sinh vién; Moi lién quan gitka diéu kién sinh hoat gia dinh va xa hoi véi két qua hoc
tap ciia sinh vién dwoc xir Iy qua phan mém SPSS 20 dé cho két qua khdach quan. Pay la co s¢ dé cac don vi quan 1y ciia
nha treong, giang vién va sinh vién cé nhitng diéu chinh dé nang cao chat lwong day va hoc.
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THE CURRENT SITUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN ACADEMIC
PERFORMANCE AND LEARNING CHARACTERISTICS OF NURSING
STUDENTS AT BACH MAI MEDICAL COLLEGE
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Abstract: This study was conducted to examine the current state of academic performance and analyze the relationship
between academic performance and learning characteristics of nursing students at Bach Mai Medical College. The study
was carried out on a sample of 929 nursing students at Bach Mai Medical College, including 340 first-year students,
304 second-year students, and 285 third-year students. The data collection tool was designed with three sections, based
on a questionnaire, and students completed the survey via Google Forms. The study analyzed the relationships between:
General characteristics and students' academic performance; Admission results and students' academic performance;
Study preparation and students' academic performance, Learning methods and students' academic performance; Family
and social living conditions and students' academic performance. The collected data were processed using SPSS 20,
yielding objective results. These findings serve as a foundation for the school's administrative units, faculty, and students
to make necessary adjustments to enhance the quality of teaching and learning.

Keywords: current situation, Bach Mai Medical College, nursing students, academic performance

Nhan bai: 29/12/2024
I. GIOI THIEU

Phan bi¢n: 21/01/2025 Duyét dang: 23/01/2025

Truong Cao dang Y té Bach Mai t6 chirc dao
tao cao ding chinh quy nganh Diéu dudng tir
nam 2013, hi¢n nay dang dao tao dén khoa tha 12
nganh Diéu dudng. Nhimng nim gan day, truong
da thay d6i nhidu phwong thirc tuyén sinh; hinh
thirc dao tao vdi phuong phap giang day thuong
xuyén duogc cap nhat. Tuy nhién, chua c6 mot
nghién ctru ndo danh gia vé két qua hoc tap cua
sinh vién Piéu dudng va cac yéu té lién quan.
Viéc nghién ctru thyc trang vé két quad hoc tap cua
sinh vién s€ gitip cho can bg quan ly, gidng vién
va sinh vién trudng Cao dang Y té Bach Mai phat
huy cac yéu td tich cuc, thuan loi va han ché cac
yéu t tiéu cuc dé gop phan cai thién va nang cao
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két qua hoc tap cua sinh vién tir d6 nang cao chét
lugng va hi€u qua dao tao ctuia nha truong

II. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctru duoc trién khai d6i véi 929 sinh
vién nganh diéu dudng tai truong Cao ddng y té
Bach Mai, trong d6 bao gdbm: 340 sinh vién nim
tht nhét; 304 sinh vién nam thir hai; 285 sinh vién
nam thu ba.

B9 cong cu thu thap $6 liéu duoc thiét ké theo
bo cau hoi (théng qua Google form) tu dién bao
gdm cac thanh phan:

Phan 1. Thong tin chung cta sinh vién bao
gém: ho va tén, 16p, khoa hoc, dia chi, diém trung
binh chung hoc tép, diém rén luyén, khen thudng,
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hoc béng, hinh thirc xét tuyén.

Phan 2. B6 cdu hoi vé Thong tin dau tu va
phuong phép hoc tap: cac thong tin vé ap thoi
khoa biéu, ghi chép bai, muc dich, muc tiéu, tinh
than, dong co, thoi gian trong qué trinh hoc tap.

Phén 3: B6 cau hoi vé Thong tin gia dinh va x4
hoi: cac thong tin vé su dau tu, ung hd viéc hoc
tap tu gia dinh, cac hoat dong doan thé tham gia,
lam thém.

Nghién ctru cia chung t61 st dung bd cau hoi
khao sat cua tac gia Dickie, M. (1999) da duoc
tac gia Nguyén Thuy Dung (2017), Pai hoc Lam
nghiép Viét Nam thyuc hién Viét hda, thir nghiém
va nghién cuu.

. KET QUANGHIEN CUUVA THAO LUAN

3.1. Méi lién quan giira dic diém chung véi
két qua hoc tap ciia sinh vién

Theo két qua khao sat cho thiy, sinh vién Nit
c6 két qua hoc tap cao hon sinh vién Nam, Ty 1¢
sinh vién nir dat loai kha trd 1€n cao hon dang
ké so v6i sinh vién nam va sy khac biét nay c6 ¥
nghia thong ké v6i p=0,019. Sinh vién & cac khu
vuc sinh séng khac nhau thi c6 két qua hoc tap
khac nhau, sinh vién ¢ thanh phd ¢ diéu kién tot
hon trong qué trinh tiép can tai liéu, cong nghé,
diéu kién vé kinh té do vay két qua hoc tap tdt
hon sinh vién sinh song & nong thon, mién nui
(p<0,05). Két qua hoc tap cua sinh vién & clng
v6i gia dinh va sinh vién & tro bén ngoaikhong c6
su khac biét (p>0,05).

3.2. Méi lién quan giira két qua xét tuyén
diu vao vo6i két qua hoc tap ciia sinh vién

Két qua khao sat cho thay, c6 mbi lién quan ¢
¥y nghia thong ké gitta két qua xét tuyén dau vao
v6i két qua hoc tap cta sinh vién voi p<0,05. Sinh
vién nam 1,2 xét tuyén theo hoc ba c6 két qua hoc
tap thap hon so vé6i sinh vién xét tuyén bang diém
thi tot nghiép THPT. Két qua hoc tip cua sinh
vién nim 1 s luong sinh vién dat loai kha gioi
thap, tuy nhién dén nam 2.3 s lugng sinh vién
kha, gioi tang 1én va s6 lugng sinh vién trung binh
va yéu giam rd rét co thé thay ro viée sinh vién
thich nghi dan véi chuong trinh dao tao cong voi
su nd lyc cia sinh vién trong hoc tap.

3.3. Méi lién quan giira cong tic chuin bi
hoc tip véi két qua hoc tap cia sinh vién

Két qua khao sat cho thdy, cong tac chuan bj
hoc tap v&i két qua hoc tap ctia sinh vién cho thay

nhiing sinh vién c6 muyc tiéu hoc tap rd rang, lap
thoi khoa biéu, tham khao kinh nghiém hoc tap
cua khoa trudc va xem viéc hoc 1a uu tién hang
dau c6 két qua hoc tap tot hon, su khac biét nay c6
¥ nghia thong ké véi p<0,05.

3.4. Méi lién quan giira phwong phap hoc
tap voi két qua hoc tip ciia sinh vién

Két qua khao sat cho thay, cac sinh vién tham
gia hoc nhoém, chdp hanh gio 1én 16p dung theo
quy dinh thuong xuyén va ghi chép bai diy du
c6 két qua hoc tap cao hon, sy khac biét nay co y
nghia théng ké voi p=0,02 va p=0,004. Phan 16n
sinh vién it trao d6i va thao luan voi giang vién
tuy nhién két qua cho thay khong c6 sy khac biét
dang ké giira nhom c6 thao ludn véi giang vién va
khong thao luan véi p>0,05.

3.5. Méi lién quan giira diéu Kki¢n sinh hoat gia
dinh va x3 hdi véi két qua hoc tip ciia sinh vién

Két qua khao sat cho théy, Sinh vién duogc
gia dinh dong vién va quan tim dén két qua hoc
tap co xu hudng dat két qua hoc tap t6t hon tuy
nhién su khac biét gitra nhom c6 dugc dong vién
khong dugc dong vién tir gia dinh khong co y
nghia théng ké voi p>0,05. Thu nhap cta gia dinh
khong c6 mdi lién quan déng ké dén két qua hoc
tap cua sinh vién voi p>0,05. Tuy nhién, c6 moi
lién quan c6 ¥ nghia thong ké gitra két qua hoc
tap va tham gia cic doan thé tai trudng va ngoai
truong (p<0,05) va khong c6 sy khac biét co y
nghia thong ké giira két qua hoc tp cua sinh vién
c6 di lam thém & ngoai va khong di lam thém.

3.6. Théo ludn

Két qua nghién ctru cho thay sinh vién nit co
két qua cao hon sinh vién nam Khac biét co ¥
nghia thdng ké (p < 0.001). Két qua nghién ctru
ctia chung toi twong dong véi nghién clru cua tac
gia Nguyén Thiy Dung (2017) cho thay rang két
qua hoc tap theo thang diém 10 cta sinh vién nit
cao hon déng ké (mtrc ¥ nghia thdng ké 5%) so véi
diém cia sinh vién nam. Tac gia Nguyén Manh
Hung va cong su (2020) ciing phan anh sinh vién
nit c6 két qua hoc tip cao hon sinh vién nam (p
< 0.001) khi nghién ctru tai Pai hoc Kinh té, Pai
hoc Hué. Diéu nay co thé 1y giai rang Chuong
trinh hoc tap cia nganh Piéu dudng chu yéu la
hoc nhé kién thirc, nhé thong tin, it tinh toan suy
luan. Phan kién thirc 1y thuyét can hoc nhiéu hon
1a tinh toan nén day 1a loi thé cua sinh vién nit vi
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phén 160 nit ¢6 tinh chat siéng nang, can cu, chiu
khoé doc tai li¢u va tap trung dén van dé hoc tap
hon sinh vién nam. Mat khac, cac sinh vién nir
thuong c6 ky luat, cham chi tham gia kha day du
céc budi hoc. Do do két qua xép loai hoc luc cua
ho thuong cao hon.

Két qua nghién ciru ciing cho thay sinh vién
& thanh thi c6 két qua cao hon so véi sinh vién
& noéng thén va mién nui, khic biét c6 y nghia
théng ké (p < 0.001 Diéu niy ciing d& hiéu khi
sinh vién & thanh thi ¢6 nhiéu diéu kién thuan loi
trong qua trinh hoc tap va rén luyén, sinh vién c6
nhiéu co hdi duoc tham gia hoc tap trong cac diéu
kién thuan loi, tién tién hon so véi sinh vién séng
tai néng thén va mién nii.

Nghién ciru nay chi ra rang sinh vién xét tuyén
vao truong theo hinh thire xét tuyén hoc ba c6 két
qua hoc tap khong tt bang sinh vién xét tuyén
theo hinh thirc xét diém thi trung hoc phd thong
quéc gia. Két qua nay twong dong véi két qua
nghién ciru trén sinh vién Trudng Pai hoc Kinh té
Dai hoc Hué cua tac gia Nguyén Manh Hung va
cong su (2020). Két qua hdi quy cho thay, néu nhu
tong diém tuyén sinh dau vao ting thém 1 diém,
thi diém trung binh tich lity KQHT cua sinh vién
trong nam hoc thr nhét s& tang thém 0,54 diém,
nam hoc thir hai s& ting thém 0,45 diém va nim
hoc thtr ba 14 0,34 diém, véi diéu kién cac yéu to
khac ¢ trong mo hinh héi quy khong d6i. Cé thé
giai thich két qua nay 1a sinh vién Truong Cao
dang Y té Bach Mai khi xét hoc ba 1a xét diém
tong két tat ca cac mon cia cac nam hoc THPT,
khi xét diém thi TN THPT, Nha truong lwa chon
cac khdi nganh lién quan dén tu nhién nhiéu hon
va diéu nay co thé giup sinh vién hoc tét hon d6i
v6i dic thu chuwong trinh Y khoa/Biéu dudng.

Nhiing sinh vién c6 muc ti€u hoc tap rod rang,
lap thoi khoa biéu, tham khao kinh nghi¢ém hoc
tap cua khod trude va xem viéc hoc 1a vu tién hang
dau co két qua hoc tap t6t hon nhitng sinh vién
khac. Két qua nay tuong ddng voi nghién ciru ciia
tac gia Nguyén Pham Tuyét Anh (2013). Dinh Thi
Thu Huyén (2019), cho th?iy Pong co hoc tap cod
mobi lién quan véi v6i két qua hoc tap diém tich
lu§y ca nam cua sinh vién véi p<0,05 va Phuong
phap hoc tap c6 mdi lién quan véi v6i két qua hoc
tap diém tich lu§ ca nam cta sinh vién véi p<0,05.
Phuong phap hoc tip c6 mdi lién quan dén két qua
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hoc tap. Phuong phéap hoc tap cang cao thi két qua
hoc tap cua sinh vién cang cao. Phuong phap hoc
tap duoc biéu hién & cac khia canh nhu sau: tim
hiéu muc tiéu ciia mon hoc trude khi mon hoc bat
dau; chon phuong phap hoc phu hop véi timg mén
hoc; chuén bj bai trude khi 1én 16p; suu tam sach
va cac tai liéu can thiét; 1ap thoi gian biéu cho viée
hoc tap. Lap thoi gian biéu cho viéc hoc tap boi
hoc & dai hoc, cao d'fmg khac vo1i cach hoc & phé
thong, sinh vién phai tu dat ké hoach hoc tap cho
chinh ban than minh va tu giac thuc hién nghiém
tic ké hoach d6. Néu sinh vién thuong xuyén lap
thoi gian biéu cho viéc hoc tap mdt cach khoa hoc
thi thi hoat dong hoc s€ dat hi¢u suét cao va dem
lai sy thoa man vé tinh than.

Nghién ctru cta chung t6i cho thdy, sinh vién
tham gia hoc nhom, chap hanh gio 1én 16p va ghi
chép bai dy du c6 két qua hoc tip cao hon, phan
16n sinh vién it trao doi va thao luan véi giang
vién. Két qua nay twong dong véi nghién ctru cua
tac gidi Nguyén Thi Thu An (2016) trén 561 sinh
vién nam tha nhét va nam tha hai, Truong Pai hoc
Cong nghé - Ky thuat Can Tho. Yéu té c4 nhan,
tinh chu dong cua sinh vién dong vai tro quyét
dinh trong viéc hoc tap. Hon thé nita, ngay nay
voi su phat trién cta khoa hoc cong nghe¢, viéc
tiép can cac tai lié hoc tap ddi véi sinh vién 1a
khong khé khan, sinh vién c¢6 thé chu dong tim
kiém céc tai liéu hoc tap va trao dbi thay vi vigc
chi trao d6i v6i giang vién. Di cung voi sy phat
trién, 1a sy d6i méi trong phuong phap giang day,
k¥ nang su pham cua giang vién. Lop hoc dao
chiéu, hoc tap chu dong, nguodi hoc chu dong tim
hiéu, nghién ciru bai hoc trudc khi dén 16p thay vi
phuong phap hoc tap thu dong truyén théng. Cosu
thay doi trong vai trd cua sinh vién va giang vién,
ngudi giang vién dong vai trd 1a ngudi huéng dan.
Do vay, nhitng sinh vién c¢6 y thuc chu dong, tich
cuc trong hoc tap c6 thé s& ¢ két qua cao hon cac
sinh vién khac.

Két qua cta chung t6i chi ra sinh vién duoc
gia dinh dong vién va quan tdm dén két qua hoc
tap, thu nhap cua gia dinh tot c6 xu hudng dat két
qua hoc tap t6t hon tuy nhién su khac biét nay
khong co6 ¥ nghia théng ké (p>0,05). Két qua nay
tuong doéng véi nghién ctru cia Nguyén Cong
Toan (2014) hay tac gia BDang Thi Ty va cong su
(2020). Két ciia cua ching toi khac voi nghién
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ctru cia Nguyén Manh Hung, sinh vién & cling
bb me co6 két qua trung binh hoc tap thip hon cac
sinh vién khong & cung gia dinh. Ching t61 cho
rang, nhiing sinh vién khong séng cung gia dinh
c6 thé do ap luc ganh ning vé tai chinh cua gia
dinh hoic c6 kha ning thanh lap nhom hoc tap dé
dang hon, dan dén y thuce ty giac, dong co hoc tap
duoc xac dinh rd rang hon ciing nhu c6 dugc sy
trao doi, chia sé kién thirc, kinh nghiém trong qua
trinh hoc tap.

Nghién ctru cua ching to1 chi ra sinh vién
tham gia cac hoat dong doan thé tai truong va
ngoai truong ¢ két qua hoc tap tot hon sinh vién
khong tham gia, c6 y nghia thong ké (p<0,05).
Diéu nay c6 thé giai thich, sinh vién tham gia cac
cau lac bo c6 moi truong trao doi hoc hoi, thuong
hoat dong ning dong, ting k¥ ning giao tiép, ting
k¥ ning tu duy gitp cho sinh vién tinh than thoai
mai, tao diéu kién cho hoc tap tdt hon. Két qua
nay ciing tuong dong véi két qua nghién ciru ctia
tac gia Dinh Thi Thu Huyén trén d6i tuong sinh
vién diéu dudng chinh quy Truong Pai hoc Diéu
dudng Nam Dinh c6 két qua cho thay tham gia
cau lac bd co6 mdi lién quan véi két qua hoc tap
diém tich lily ca nim cia sinh vién p < 0,05 (OR
=0,22; Cl: 0,10-0,48) hay tac gia Norhidayah Ali
(2009) cac hoat dong ngoai khoa khac nhau co
thé co tac dong khac nhau dén thanh tich cua sinh
vién. Hoc tép tich cuc, su chuyén cAn cta hoc sinh
va viéc tham gia vao cac hoat dong da dong gop
tich cuc vao thanh tich cua hoc sinh. Do d6, mot
s6 hanh dong can dugc thyc hién boi giang vién
va c¢b van hoc tap dé gitip cai thién két qua hoc tap
cua sinh vién.

Két qua nay khac véi nghién ctru cia tac gia
Nguyén Cong Toan (2014) thuc hién trén nhom
sinh vién Khoa Khoa hoc ty nhién Truong Dai
hoc Can Tho rang cac sinh vién tich cuc tham gia
cac hoat dong doan thé c6 két qua hoc tap kém
hon . C6 thé 1y giai cho su khac biét nay do su
khac biét gitta d6i twong nghién ctru. Dbi tuong
cua chung toi la sinh vién hoc tdp tai Truong
Cao dang Y té Bach Mai, cac nganh truong dao
tao déu lién quan dén suc khoe, cac cau lac b,
hoat dong trong va ngoai trudong cha yéu lién
két giita cac Truong thude khdi nganh sirc khoe,
cac bénh vién, do d6 viéc trao doi, chia sé kién
thure, tai liéu hoc tap, kinh nghiém hoc tap s& dé

dang hon cac Truong dao tao da nganh khéc,
sinh vién trong cac td chirc doan thé, cac hoat
dong ngoai khoa la sy gop mat cua sinh vién da
nganh, cac hoat dong ngoai khoa phén 16n lién
quan dén giao luu, giai tri. Khac voi nghién ctru
ctia Nguyén Cong Toan.

Viéc di 1am thém ban thoi gian khong co6 moi
lién quan vé&i két qua hoc tap diém tich lily ca ndm
ctia sinh vién p > 0,05. Két qua nay ciing twong
ddng vai tac gia Dinh Thi Thu Huyén (2019) hay
tac gid Bang Thi Ty (2018) khi nghién ctru 454
sinh vién & cac khoa K21, K22, K23 cua Khoa
Dugc Trudong Pai hoc Duy Téan cho thdy sinh
vién vira hoc vira lam thém c6 két qua xép loai
hoc luc cao. Piéu nay cho théy, du sinh vién di
lam thém c6 gianh mdt khoang thoi gian trong
ngay cho cong viéc nhung van khong anh huéng
dén két qua hoc tap cua sinh vién. Sinh vién tranh
thu thoi gian ranh di 1am ngoai kiém thém thu
nhap, con dugc trai nghiém thuc té cudc sbng,
mé rong cac modi quan hé, biét cach quan ly thoi
gian. Day ciing 1a cach dé ban vira hoc vira tich
Ity kinh nghiém, lam day kinh nghiém khi di xin
viéc sau nay. Két qua nay khong tuong dong voi
nghién ctru Nguyén Pham Tuyét Anh (2013),
sinh vién lam thém cho thiy c6 nhiéu tac dong
dén két qua hoc tap, nhirng tac dong d6 tap trung
vao nhirng yéu té nhu giam thoi gian tu hoc, va
anh huong dén strc khoe, tir 6 lam cho két qua
hoc tap bi giam sut ké tir khi sinh vién bat dau
di 1am thém. Nhitng tac dong cu thé nhiéu hay
it ctia viéc di lam thém dén két qua hoc tap con
tiy thudc vao nhiéu yéu td, d6 1a sé gio 1am viéc
vao mdi ngay hoidc mdi tudn, tuy thudc vao loai
cong viéc va tinh chat cong viéc, tury thude vao
thoi gian va sy phu hop véi chuyén mon cua sinh
vién. Sinh vién danh cang nhiéu thoi gian cho
viéc 1am thém vao mdi tuan thi két qua hoc tap sé
c6 xu hudng giam sut. Phan 16n sinh vién di 1am
thém thudng bi yéu té thoi gian anh huong dén
viéc hoc nhu: thoi gian hoc trén 16p, thoi gian tu
hoc va thoi gian dé hoc bai.

IV. KET LUAN

Nghién ctru vé mdi lién quan gitra két qua hoc
tap va cac dac diém hoc tap cua sinh vién nganh
Diéu dudng tai Truong Cao dang Y té Bach Mai
dd cung cip nhiing hiéu biét quan trong vé cac
yéu t6 anh huong dén thanh tich hoc tip ctia sinh
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vién. Két qua cho thdy nhiéu yéu té nhu dic diém
chung, diém xét tuyén dau vao, su chuin bi hoc
tap, phuong phap hoc tip va diéu kién sinh hoat
gia dinh - x4 hoi déu c6 mbi quan hé dang ké véi
két qua hoc tap cua sinh vién. Trong d6, sy chuan
bi hoc tap va phuong phap hoc tap dong vai tro
quan trong trong viéc quyét dinh thanh cong cua
sinh vién. Nhiing sinh vién co6 chién lugc hoc tap
hi€u qua, duy tri ky luét hoc tap va tich cyc tham
gia cac hoat dong hoc thuat thuong dat két qua
t6t hon. Bén canh d6, sinh vién c¢6 moi trudng
gia dinh 6n dinh, nhan dugc su hd tro tir gia dinh

cling c6 xu hudng dat thanh tich cao hon. Nhiing
phat hién tur nghién ctru nhan manh sy cén thiét
cua cac bién phéap can thi¢p tor nha truong va
giang vién nham ning cao két qua hoc tap cua
sinh vién. Nha truong can xdy dung cac chinh
sach ho trg phu hop, trong khi giang vién nén
huéng dan sinh vién 4p dung cac phuong phap
hoc tap hiéu qua hon. Viéc hiéu ré nhitng moi
quan hé nay s& giup tao ra mot moi trudong hoc
tap thuan loi, nang cao chit luong dao tao nganh
Diéu dudng va gép phan dao tao doi ngii nhan
lyc y té chat lwong trong tuong lai.
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