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Tom tat: Bai viét nay nghién cieu danh huong ciia viéc hoc dong thoi tiéng Trung va tiéng Han doi voi nhdn thirc ngon
ngit ciia sinh vién, nhan manh méi lién hé giita qua trinh tiép thu song ngit va sw phdt trién ning lwc ngon ngir. Théng qua
phdn tich co sé 1y thuyét vé nhén thirc ngén ngit, bai viét lam ré cach viéc hoc hai ngén ngit dong thoi cé thé kich thich kha
nang tw duy linh hoat va mé réng hiéu biét vé cau triic ngon ngw Tuy nhién, bén canh nhitng tac dong tich cuc, viéc hoc
song song hai hé thong ngén ngir véi d‘ac diém riéng biét cing tiém an nhiéu thach thirc, doi hoi sinh vién phdi thich ng
véi nhitng khé khan trong qud trinh tiép thu va vin dung kién thirc. Trén co s¢ dé, bai viét dé xudt cdc gidi phdp nham toi
wu héa hiéu qua hoc tdp, gitip sinh vién phat huy tot hon kha ndng ngon ngit va ndng cao nhdn thire trong qud trinh hoc
ngoai ngir.
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Abstract: This article investigates the impact of simultaneously learning Chinese and Korean on students' language
awareness, emphasizing the connection between bilingual acquisition and the development of linguistic competence.
Through an analysis of theoretical foundations related to language awareness, the study highlights how learning two
languages concurrently can stimulate flexible thinking and enhance understanding of linguistic structures. However,
alongside these positive effects, the simultaneous acquisition of two languages with distinct characteristics also presents
several challenges, requiring students to adapt to difficulties in knowledge acquisition and application. Based on these
findings, the article proposes solutions to optimize learning outcomes, enabling students to better develop their language

skills and enhance their awareness throughout the foreign language learning process.
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I. PAT VAN PE

Trong bdi canh toan cau héa va hdi nhap quc
té dién ra manh mé, viéc thanh thao ngoai ngtr
khong chi 1a mot loi thé canh tranh ma con tré
thanh yéu cau bét buc d6i voi sinh vién trong qua
trinh hoc tap va phat trién nghé nghiép. Nhu cau
hoc ngoai ngtr khong dung lai ¢ viéc lam chi mét
ngdn ngit qudc té phd bién nhu tiéng Anh ma da
mo rong sang cac ngdn ngir khu vuc co tam anh
huong 16n vé kinh té, van hoa va chinh tri. Pic
biét, xu hudng hoc déng thoi nhiéu ngon ngr, tiéu
biéu 1a tiéng Trung va tiéng Han, dang ngdy cang
tr& nén pho bién trong gidi tré, nhat 1 tai cac qudc
gia chau A, noi c6 mdi quan hé hop tac sau rong
v6i Trung Qubc va Han Qudc.

Viéc hoc dong thoi tiéng Trung va tiéng Han
mang lai nhiéu 1¢i ich rd rét, mé ra co hoi nghé
nghiép hdp din, ting cudong kha ning giao tiép
lién van hoa va gitp sinh vién tiép can sau rong
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hon vé6i cac nén tri thirc méi. Tuy nhién, diéu nay
cling dat ra nhitng thach thirc khong nho, dac biét
khi ca hai ngdn ngir déu so hiru hé théng ky tu
ngit phap va phat 4m phirc tap. Su khéac biét vé ciu
tric ngdn ngit va van hoa dé dan dén tinh trang
nham 13n trong qué trinh tiép thu, anh huong dén
hi€u qua hoc tap va kha nang str dung ngon ngir
mot cach linh hoat. Pac biét, khi hoc déng thoi
hai ngon ngir c6 nhiéu diém twong doéng va khac
biét rd nét, sinh vién phai d6i mat véi ap luc 16n
vé khdi luong kién thirc, sy chong chéo trong ghi
nh¢ tir vung, cAu trac cau va khé khan trong vi¢c
sap xép thoi gian hoc tap hiéu qua (Hoang Ton,
2023). Bén canh d06, nhan thirc ngdn ngi - yéu
t6 quan trong quyét dinh hiéu qua hoc ngoai ngit
- ciing bi anh huong khi ngudi hoc phai phan bo
su chu y va nang luc nhan thirc cho hai hé théng
ngdn ngir cung luc. Pidu ndy c6 thé tao ra nhing
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r40 can trong qua trinh phat trién tu duy ngén ngi
mach lac, [am gidm kha ndng phéan xa va tng dung
linh hoat céc kién thirc di hoc vao thuc té.

Do d6, nghién ctru ndy nham phan tich anh
hudng cia viée hoc dong thoi tiéng Trung va tiéng
Han ddi v6i nhan thirc ngdn ngit cta sinh vién, tir
d6 dé xuét cac giai phap nang cao hiéu qua hoc tap
cho sinh vién trong thoi gian toi.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Tong quan vé nhén thirc ngdn ngir trong
hoc ngoai ngir

Nhén thirc ngén ngit, hay con goi 1a ¥ thic vé
ngon ngit, & cap dén kha niang cta ngudi hoc
trong viéc nhan biét, phan tich va hiéu sau cac yéu
t6 cdu thanh ngdn ngit nhu am vi, tir vung, ngit
phap va nglt nghia. Day la mdt khia canh quan
trong trong qua trinh hoc ngoai ngi, giup nguoi
hoc khong chi tiép thu kién thirc ngdn ngit méi ma
con phat trién k¥ nang tu duy phan bién va ty diéu
chinh trong giao tiép.

Theo Nguyén Lan Trung (2015), qud trinh
day-hoc ngoai ngir di chuyén trong tim tir nguoi
thdy va phuong phép giang day sang nguoi hoc
va phuong phap hoc, nham tao 1ap va phat trién
tinh tu chu, tu chiu trach nhi¢ém cta ngudi hoc,
dap tng nhu cau ctia chinh ho va gitp ho tr thanh
ngudi hoc tap sudt doi. Piéu nay nhan manh tim
quan trong cua viéc phat trién nhan thirc ngon
ngit, gitip nguoi hoc t danh gia va diéu chinh qua
trinh hoc tap cua minh.

Ngoai ra, viéc hiéu r& vé nhan thirc ngdn ngit
cling gitip nguoi hoc nhan biét duoc su khac biét
giita cac ngdn ngit, tir d6 4p dung cac chién lugc
hoc tap phu hop. Vi dy, trong nghién ciru vé viée
sir dung ngdn ngit ngudn trong gid hoc ngoai
ngir, cac tac gia da chi ra rang viéc sir dung ngdn
ngit nguon c6 thé thiic day kha ning nhan thic,
k¥ niang giao tiép va ning luc xa hoi cia ngudi
hoc trong 16p hoc ngoai ngit (Nguyén Thi Hong
Nhung & Nguyén Thi Thu Huong, 2022).

Tom lai, nhan thirc ngoén nglr dong vai tro then
chét trong viéc hoc ngoai ngit, gitip ngudi hoc
khong chi nam viing kién thirc ngdn ngit ma con
phat trién cac k¥ niang tu duy va giao tiép can thiét.

2.2. Nhiing loi ich khi hoc dong thoi tiéng
Trung va tiéng Han ciia sinh vién

Thir nhit, viéc hoc déng thoi hai ngoén ngilr
gitip sinh vién phat trién tu duy linh hoat va kha
ning phan tich ngdén ngit sdu sic hon. Khi tiép

xuc v6i hai hé thdng ngon ngit khac nhau, ngudi
hoc phai lién tyc so sanh, ddi chiéu va phan biét
céc cdu trac ngit phap, tir vung va phat am, tir d6
rén luyén kha nang tu duy phan bi¢n va phan tich
ngon ngit. Diéu nay khong chi cai thién k¥ nang
ngdn ngir ma con thiic ddy su phat trién cua tu duy
logic va sang tao.

Thit hai, viéc hoc dong thoi tiéng Trung va
tiéng Han mo ra nhiéu co hoi viéc 1am hap dan
cho sinh vién. Trong bdi canh kinh té toan cau
hoa, Trung Québc va Han Qudc déu 1a nhimng d6i
tac kinh té quan trong cua Viét Nam, v&i nhiéu
doanh nghi¢p dau tu va hoat dong tai Viét Nam.
Viéc thong thao ca hai ngdn ngir ndy gitp sinh
vién tang cuong loi thé canh tranh trén thi truong
lao dong, dap tng nhu cau cua cac doanh nghiép
da qudc gia. Theo nghién ctru cia Nguyén Thi
Hong Nhung va Nguyén Thi Thu Huong (2022),
viéc str dung ngdn ngir ngudn trong gio hoc ngoai
ngit ¢ thé thuc day kha ning nhan thuc, k§ ning
giao tiép va ning lyc xa hoi ciia nguoi hoc trong
16p hoc ngoai ngt.

Thi ba, viéc hoc d@)ng thoi hai ngoén ngtr c6
thé gitip sinh vién hiéu biét su sic hon vé vin
hoa ciia ca Trung Qudc va Han Qubc. Ngon ngir 1a
clra s6 md ra thé gidi van hoa; thong qua viée hoc
tiéng Trung va tiéng Han, sinh vién c6 co hoi tiép
can va trai nghiém céc gia tri van hoa, phong tuc
tap quan va 16i séng cta hai qubc gia nay. Didu
nay khong chi mé rong kién thirc ma con gitip
sinh vién phat trién tu duy da chiéu va kha ning
thich itmg v&1 moi truong da van hoa.

Thir tw, viéc hoc dong thoi tiéng Trung va
tiéng Han c6 thé tao nén tang vimg chic cho viéc
hoc thém céc ngon ngir khac trong tuong lai. Ca
hai ngon ngir nay déu c6 mdi lién hé véi cac ngon
ngtt Pong A khac, nhu tiéng Nhiat, do do, viéc
nam vimg tiéng Trung va tiéng Han c6 thé gitp
sinh vién dé dang tiép can va hoc tap cac ngdn
ngit ndy. Theo nghién ciru ciia Nguyén Lan Trung
(2015), qua trinh day-hoc ngoai ngit di chuyén
trong tAm tir ngudi thdy va phuwong phap giang day
sang ngudi hoc va phuwong phap hoc, nham tao lap
va phat trién tinh tu chu, tu chiu trach nhiém cia
ngudi hoc, dap ing nhu cau ctia chinh ho va gitp
ho tr& thanh ngudi hoc tap sudt doi.

2.3. Nhirng kho khan, thach thwe khi hoc
dong thoi tiéng Trung va tiéng Han ciia sinh vién

Thit nhit, sy twong dong vé tir vung va cau
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trac ngit phap gitra hai ngdn ngit co thé dan dén
nham 1an. Ca tiéng Trung va tiéng Han déu chiu
anh huong tir Han tu, dan dén viéc nhiéu tir ¢6
phat am va y nghia twong tu nhau. Pidu nay co
thé gy kho khan trong viéc phén biét va str dung
chinh xac tor vung trong tirng ngdén ngtr. Theo
OptiLingo (n.d), viéc hoc ddng thoi hai ngdn ngir
c¢6 nhiéu diém tuong dong c6 thé dan dén sy nham
1an do c4u trac va tir vung tuong tu nhau.

Thir hai, ap luc vé khdi luong kién thirc can
tiép thu 14 rat 16n. Ca hai ngon ngir déu duoc xép
vao loai kho hoc d6i v6i nguoi noi tiéng Anh, doi
hoi thoi gian va cong stc dang ké dé dat duoc su
thanh thao. Theo Vién Dich vu Ngoai giao Hoa
Ky (FSI), can khoang 2.200 gio hoc dé dat duoc
su luu loat trong mdi ngdn ngir nay.

Thir ba, viéc quan 1y thoi gian hoc tap hidu
qua tréd nén phuc tap hon khi phai phan chia thoi
gian cho ca hai ngon ngit. Sinh vién can xay dung
mot lich trinh hoc tp hop 1y dé dam bao tién do
hoc tap cho ca hai ngdn ngir, dong thoi tranh tinh
trang qua tai va mét moi. Theo chia sé trén dién
dan Chinese Forums (n d), viéc hoc dong thoi hai
ngon nglt mdi co the gdy mat tap trung va giam
hiéu qua hoc tap néu khong ¢ ké hoach quéan 1y
thoi gian phu hop.

Thir tw, su khac biét vé phat am va ngit diéu
giita hai ngdn ngi c6 thé gay kho khan trong viéc
rén luyén k¥ ning nghe va néi. Tiéng Trung c6 hé
thong thanh diéu phtrc tap, trong khi tiéng Han c6
cac quy tic phat 4m va ngir diéu riéng biét. Viéc
lam quen va thanh thao ca hai hé théng nay doi
hoi sy nd luc dang ké tir ngudi hoc. Tiéng Han
c6 nhidu am tudng chimg gidng tiéng Viét nhung
thuc té lai khac biét, doi hoi nguoi hoc phai luyén
tap phat &m nghiém tac ngay tir dau.

Thi niim, viéc thiéu moi truong thuc hanh cho
ca hai ngdn ngir c¢6 thé lam giam hiéu qua hoc
tap. Dé thanh thao mot ngon ngtt, viéc thuc hanh
thudng xuyén thong qua giao tiép 1a rat quan trong.
Tuy nhién, viéc tim kiém moi truong hodc cong
ddng dé thuc hanh ca tiéng Trung va tiéng Han c6
thé gap nhiéu kho khan, ddc biét 1a ¢ nhitng khu
vuc khong ¢6 nhiéu ngudi noi hai ngdn ngit nay.
Viéc hoc dong thoi hai ngon ngit méi c6 thé gay
mat tap trung va giam hiéu qua hoc tdp néu khong
c¢6 ké hoach quan 1y thoi gian phi hop.

2.4. Mot s6 giai phap ning cao hiéu qua hoc
dong thoi tiéng Trung va tiéng Han cho sinh
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vién trong thoi gian téi

Thir nhit, xay dung ké hoach hoc tap khoa
hoc va c4a nhan héa phuong phap hoc. Viéc hoc
dong thoi hai ngdn ngir doi hoi sinh vién phai c6
mot ké hoach hoc tap 16 rang, chi tiét va phu hop
v6i1 kha nang ca nhan. Sinh vién nén phan chia
thoi gian hop 1y cho timg ngdn ngit, tranh hoc dén
hoic dé khoang cach qua dai gitra cac budi hoc
dé han ché tinh trang quén kién thirc. Ngoai ra,
viéc ca nhan hoa phuong phap hoc dua trén phong
cach hoc tap cua ting ngudi (hoc qua thi giac,
thinh giac hodc van dong) sé giup t6i uvu hoa qua
trinh tiép thu va ghi nho.

Thir hai, &p dung phuong phap hoc phan biét
dé tranh nham 14n giita hai ngoén ngit. Do tiéng
Trung va tiéng Han c6 nhiéu diém tuong dong vé
tir vung va ciu trac ngit phap, sinh vién nén ap
dung phuong phap hoc phan biét dé ting cuong
kha ndng nhén dién va phan tich ngén ngir. Cu
thé, co thé tao ra cac bang so sanh tir vung, ngit
phap hodc phat am dé 1am rd sy khac biét giira hai
ngdn ngtt. Bén canh do, viéc hoc theo chu dé riéng
biét cho tung ngdn ngir cling gilip gidm nguy co
nham lan.

Thir ba, tang cuong thuc hanh thong qua méi
truong giao tiép da dang. Mot trong nhimg cach
hiéu qua nhit dé nang cao ning lyc ngdn ngir la
thuc hanh thuong xuyén trong moi truong giao
tiép thyuc té. Sinh vién nén tim kiém céc cau lac
bo ngon ngtr, tham gia cac hoat dong ngoai khoa
hodc két ndi v6i nguoi ban xir dé rén luyén ki
nang nghe, ndi. Ngoai ra, viéc xem phim, nghe
nhac, doc sach hoac tham gia céc dién dan truc
tuyén bang ca tiéng Trung va tiéng Han cling 1a
cach hiru ich dé nang cao kha nang st dung ngon
ngit trong nhiéu ngir canh khac nhau.

Thuw tu, két hop cong nghé vao qua trinh hoc
tap dé t6i uvu hoa hiéu qua. Su phat trién cta cong
nghé mang lai nhiéu cong cu hd trg hoc ngoai
ngit hiéu qua. Sinh vién c6 thé sir dung cac tng
dung hoc tir vung nhu Anki, Quizlet dé luyén tap
ghi nh¢ tir méi; Gtng dung trao d6i ngdn ngit nhu
HelloTalk, Tandem dé thuc hanh giao tiép voi
ngudi ban xir; hay phan mém nhan dién giong noi
dé cai thién phat am. Viéc tan dung céc nén tang
hoc truc tuyén ciing gitp sinh vién tiép can duoc
nhiéu nguon tai liéu da dang va cap nhat.

Thir nam, rén luyén kha nang ty danh gia va
diéu chinh chién luge hoc tap. Kha nang ty danh
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gi4 giip sinh vién nhan thirc 16 diém manh va
diém yéu trong qué trinh hoc tap, tir d6 kip thoi
diéu chinh phuong phap dé dat hiéu qua cao hon.
Sinh vién c6 thé thiét 1ap cac bai kiém tra dinh
ky dé danh gia nang lyc ngon ngit, dong thoi dat
muc tiéu cu thé cho tung giai doan hoc tap. Viéc
thudng xuyén phan hdi va ghi chép lai tién trinh
hoc s& tao dicu kién dé diéu chinh ké hoach hoc
tdp mot cach linh hoat va phu hop véi su phat
trién ca nhan.

II. KET LUAN

Viéc hoc dong thoi tiéng Trung va tiéng Han
khong chi mé ra co hoi phat trién toan dién vé
nang lyc ngdn ngir ma con thuc day kha ning tu
duy linh hoat va thich tng v&i méi truong da van

hoa. Tuy nhién, qua trinh nay ciing dit ra nhiéu
thach thte, tir sy nhdm 14n vé ngit phap, tir vung
cho dén ap lyc vé khi lugng kién thirc va quan
ly thoi gian. Pé vuot qua nhitng khé khan nay,
sinh vién can c6 ké hoach hoc tap khoa hoc, két
hop cac phuong phap hoc hi¢u qua, tdn dung cong
ngh¢ hién dai va khong ngung rén luyén trong
moi truong thuc té. Bén canh do, kha nang tu
danh gié va diéu chinh chién lugc hoc tap s€ 1a
yéu t6 then chdt gitp t6i wu hoa hiéu qua hoc tap.
Quan trong nhat, su kién tri, dam mé va tinh than
hoc hoi khong ngimg sé& 1 nén tang viing chic dé
sinh vién chinh phuc thanh cong ca hai ngén ngtr,
mo rong canh cira tri thirc va co hoi nghé nghiép
trong tuong lai.
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