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Tom tat: Task-Based Learnmg (TBL) la motphmmgphap hién dai va hiéu qua, mo ra co hoi dot pha trong viéc ndang
cao ky ndang nghe hiéu tiéng Trung. Véi trong tam la sw két hop giita Iy thuyet va thuc hanh, TBL cho phép nguoi hoc trai
nghiém ngon ngir trong cdc tinh huong giao tzep thuee té, dong thoi thiic day sw chi dong va linh hoat trong cdch tiép nhgn
va xir ly thong tin. Bai nghzen cibu nhdn manh tam quan trong ciia viéc thiét ké nhiém vu phit hop, dam bao tinh thuc tzen
va kha ndng g dung cao, dong thoi lam ré cdc thach thire nhie thiéu méi trieong thwe hanh va ddc thi phike tap ciia tiéng
Trung. Trén co sé do, cdc gidi phdp chién lwoc dwge dé xudt nham t6i wu héa hiéu qud cvia TBL, givip ngieoi hoc khéng chi
cdi thién kyj ning nghe hiéu ma con tw tin 1ing dung ngén ngir trong béi canh thuc té.
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ENHANCING LISTENING COMPREHENSION IN CHINESE THROUGH
TASK-BASED LEARNING METHODS
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Abstract: Task-Based Learning (TBL) is a modern and effective method, opening up breakthrough opportunities for
enhancing Chinese listening comprehension skills. With a focus on combining theory and practice, TBL allows learners
to engage with the language in real-life communication scenarios, fostering proactivity and flexibility in receiving and
processing information. This study emphasizes the importance of designing appropriate tasks to ensure practicality and
applicability while addressing challenges such as limited practice environments and the complex characteristics of the
Chinese language. Based on this, strategic solutions are proposed to optimize the effectiveness of TBL, enabling learners

to not only improve their listening skills but also confidently apply the language in real-world contexts.

Keywords: Listening Comprehension Skills;, Language Application; Task-Based Learning; Chinese Language

Nhdn bai: 11/12/2024

I. DAT VAN PE

K¥ nang nghe hiéu dong vai tro then chét trong
viéc hoc ngoai ngit, dac biét ddi véi tiéng Trung
- mdt ngdn ngit phirc tap voi hé théng thanh diéu
da dang. Tuy nhién, nhidu ngudi hoc gip kho
khin trong viéc phat trién k§ ning nay do thiéu
moi truong thyc hanh va phuong phap giang day
phu hop. Phuong phap day hoc ngon ngir dua trén
nhiém vy (TBL) dé thu hat sy quan tim dang ké
trong nhitng ndm gan day. Theo Tran Thi Phuong
Thu (2024), TBLT nhin manh viéc hoc ngén ngir
thong qua cac nhiém vu thyc tién, gitip ngudi hoc
sir dung ngdn ngit muc tiéu trong cac tinh hudng
giao tiép cu thé, tir d6 ning cao hiéu qua hoc tap.
Viéc ap dung TBLT trong giang day tiéng Trung
c6 thé mang lai nhitng loi ich dang ké, nhung ciing
dat ra nhiéu thach thirc, dac biét trong viée thiét
ké nhiém vu phu hop va tao moi truong hoc tap
tuong tac. Do d6, nghién ctru nay tap trung vao
viéc phan tich cac yéu to thiét ké nhiém vu trong
TBL, nhiing thach thirc khi 4p dung phuong phap
nay dé nang cao k¥ niang nghe hiéu tiéng Trung
va tir 46 dé xuat mot sb giai phap nham ti wu hoa
hiéu qua giang day trong thoi gian toi.
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II. CO SO LY LUAN

Phuong phap TBL 1a mot cach tiép can giang
day ngdn ngit dya trén viéc hoan thanh cac nhiém
vu thyuc té dé phat trién k¥ ning giao tiép. Theo
Willis (1996), TBL tap trung vao viéc su dung
ngdn ngir dé dat duoc muc tiéu cu thé, nhu giai
quyét vAn dé hodc thyuc hién dy an, trong d6 nguoi
hoc duoc khuyén khich st dung ngdn ngir muc
tiéu mot cach tu nhién va cé y nghia. Ellis (2003)
dinh nghia nhiém vy trong TBL 1a mdt hoat dong
tap trung vao ¥ nghia, yéu cau ngudi hoc xir Iy
ngodn ngir dé hoan thanh mot muc tiéu giao tiép cu
thé, qua d6 nang cao kha ning ngdn ngi.

Phuong phép nay thuong dugc to chirc qua ba
giai doan chinh: (1) Giai doan truéc nhi¢m vy,
noi gido vién giéi thiéu chu dé va cung cip hudng
dan; (2) Giai doan nhi¢m vy, trong dé6 ngudi hoc
thuc hién nhiém vu thong qua tuong tdc nhom
hodc cdp; (3) Giai doan bdo cdo, khi nguoi hoc
trinh bay két qua va nhan phan hdi tir gido vién
(Willis, 1996).

Tom lai, TBL 1a mdt phuong phap giang day
hién dai, tap trung vao viéc st dung ngdén ngir
trong cac tinh hudng thuc té. Phuong phap nay
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khong chi cai thién kha ning giao tiép ma con
khuyén khich su chu dong va sang tao trong hoc
tap, giup nguoi hoc ap dung ngdn nglr mot cach
linh hoat va hi€u qua.

III. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Cac yéu to thiét ké nhiém vu trong
phuong phap Task-Based Learning

Viéc thiét ké nhiém vu trong phuwong phap TBL
dong vai trd cdt 161, quyét dinh hidu qua giang day
va sy phat trién k¥ ning ngdn ngir caa ngudi hoc.
Theo Ellis (2003), mdt nhi€ém vu hiéu qua can
dam bao cac yéu td nhu tinh thuc tin, tinh tvong
tac va kha nang danh gia két qua. Cu thé nhu sau:

Thit nhdt, tinh thyc tién ctia nhiém vu. Nhiém
vu phai phan anh cac tinh hudng giao tiép thyc
té ma ngudi hoc c6 thé gip trong cudc sdng hoic
cong viéc. Willis (1996) nhin manh ring cac
nhiém vu c6 ndi dung thyc té, lién quan dén muc
tiéu hoc tap, sé giup ngudi hoc dé dang ap dung
ngdn nglr vao thuc té. Vi du, mot nhiém vu yéu
ciu hoc vién nghe va hoan thanh mét ban dd hoiac
xu 1y thong tin trong mgt doan hdi thoai 1a nhiing
tinh hudng c6 tinh thyc tién cao.

Thir hai, tinh tuong tac trong nhiém vu. Tuong
tac gitta nguoi hoc 1 yéu t& quan trong gitp cai
thién kha ning ngdn ngir. Nhiém vu can khuyén
khich nguoi hoc trao d6i thong tin, thao luan hodc
hop tac dé hoan thanh muc tiéu. Theo Long (1985),
su tuong tac gitra cadc ca nhan khong chi cai thi¢n
k¥ ning giao tiép ma con thuc day su hiéu biét
ngit nghia va cdu triic ngdn ngir théng qua phan
hoéi ngay trong qua trinh thuc hién nhiém vu.

Thir ba, Ao kho phu hop véi trinh d cua nguoi
hoc. Mot nhiém vu hiéu qua phai duogc thiét ké
v6i do khé phi hop, vira di dé kich thich ngudi
hoc ma khong gay ap luc qua 16n. Skehan (1998)
khang dinh rang néu nhiém vu quéa khé, ngudi hoc
c6 thé mét himg thu; nguoc lai, néu qua dé&, ho
s& khong dat duoc tién bo. Viée st dung tai liéu
nghe voi téc do va tir vung phi hop 13 mot cach
dé kiém soat yéu td nay.

Thir twr, kha nang danh gia két qua cta nhiém
vu. Nhiém vu can c6 két qua rd rang dé gido vién
va nguoi hoc dé dang danh gia hiéu qua. Willis
(1996) @& xuat rang viéc bao cdo két qua hoic
trinh bay san pham sau nhiém vu khong chi gitip
danh gid murc do hoan thanh ma con tao co hdi dé
cting cd va sira 16i ngdn ngi.

Thir nim, sy hd tro tir gido vién. Gido vién can

dong vai tro dinh hudng va ho tro, dic biét trong
giai doan trudc nhi¢ém vu. Theo Nunan (2004),
viéc cung cap cac cong cu va hudng dan rd rang
trudc khi thyc hién nhi€ém vu s€ gitp nguoi hoc
cam thiy tu tin hon va tap trung vao ndi dung thay
vi chi lo lang vé hinh thirc ngdn ngi.

Toém lai, thiét ké nhiém vu trong TBL can chi
trong vao su can bang gitra tinh thyc té, tinh twong
tac va do kho phu hop. Pay 1a nhimng yéu t6 nén
tang dé t6i wu hoa hiéu qua giang day va phat trién
k¥ nang ngdn nglt ciia ngudi hoc.

3.2. Nhirng thach thirc trong viéc ap dung
phuwong phap Task-Based Learning daé tang
cwdong ki ning nghe hiéu tiéng Trung

Phuong phap TBL mang lai nhiéu loi ich trong
viéc phat trién k¥ ning nghe hiéu tiéng Trung,
nhung qué trinh 4p dung phuong phap nay cling
gap phai khong it thach thuc. Nhitng kho khan
nay khong chi xuét phat tir ddc thi ngdn ngi tiéng
Trung ma con lién quan dén yéu t6 t6 chirc, thiét
ké va méi truong hoc tap.

Thir nhdt, han ché vé tai liéu phu hop. Tai liéu
nghe dong vai tro trung tdm trong TBL, nhung
viéc tim kiém céc tai liéu vira dam bao chat luong,
vira phan dnh ngit canh giao tiép thyc té cua tiéng
Trung van 1a mot bai toan khé. Vi du, mot nhiém
vu yéu cau hoc vién nghe mot doan hdi thoai tai
nha hang va ghi lai don dit mén co thé tré nén kho
khan néu tai liéu thiéu sy rd rang hodc quéa phirc
tap so vdi trinh do cua hoc vién. Sy thiéu hut tai
liéu phtt hop dnh hudng truc tiép dén tinh hiéu qua
ctia nhiém vy, 1am giam kha ning tiép can va xu
1y ngén ngit cua nguoi hoc.

Thir hai, kho khan trong viéc thiét ké nhiém vu.
bé mot nhiém vy thuc su hi¢u qud, né phai dap
{rmg dugc nhiéu tiéu chi nhu tinh thyc tién, d6 kho
phu hop, va kha nang trng dung. Vi dy, nhi€ém vu
yéu cau hoc vién nghe mdt doan mo ta duong di
bang tiéng Trung va sau d6 vé& lai ban do c6 thé
gitip phat trién k¥ nang nghe hiéu va xir 1y thong
tin. Tuy nhién, dé thiét ké dugc mot nhiém vy nhur
vAy, gido vién can co thoi gian, su sang tao va kién
thirc chuyén mén dé didu chinh noi dung phu hop
v6i trinh d6 va nhu cau cua hoc vién.

Thir ba, sy da dang v& trinh d6 va muc tiéu hoc
tap cua nguoi hoc. Trong mdt 16p hoc, hoc vién
thuong c6 mirc do hiéu biét va kha nang tiép thu
ngon ngir khac nhau. Piéu nay khién viéc tao ra
cac nhiém vu dap ing dugc nhu ciu ciia tit ca hoc
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vién tr¢ thanh mot thach thac 16n. Néu nhiém vu
qua kho, hoc vién dé cam thy nan long; néu qua
dé, ho sé& khong dat dugc tién bo dang Ké. Chéng
han, trong mot nhiém vu yéu cau nghe mdt doan
hdi thoai phirc tap va rut ra y chinh, nguoi hoc
m&i bat dau co thé gap kho khan trong viéc nhan
dién tir vung, trong khi nhitng ngudi hoc nang cao
lai cam thdy nhiém vu nay khong du thir thach.

Thir tu, thiéu méi truong thuc hanh thyc té.
Mic di TBL nhén manh vao viéc ing dung ngdn
ngit trong cac tinh hudng giao tiép, nhung nhiéu
ngudi hoc tiéng Trung khong c6 co hdi sir dung
ngon ngir ndy ngoai 16p hoc. Vi dy, mdt nhiém vu
yéu cau nguoi hoc dong vai khach hang va thuc
hién giao tiép bang tiéng Trung tai mot cira hang
chi thuc sy hi€u qua néu c6 sy tham gia cia nguoi
ban ngit hodc méi truong md phong thuc té. Su
thiéu hut moi truong giao tiép thuc té lam giam
dang ké tinh hiéu qua cua phwong phap, khién
nguoi hoc khé ap dung dugce kién thtrc da hoc vao
thuc tién.

Thir nam, nang lyc trién khai cta gido vién.
Gi4o vién déng vai tro then chdt trong viéc dam
bao thanh coéng ctia TBL, tir thiét ké nhiém vu
dén huéng din va phan héi cho nguoi hoc. Tuy
nhién, khong phai gido vién nao ciing co6 du k¥
ning hoic kinh nghiém dé trién khai phuong phap
nay mot cach hiéu qua. Piéu nay dan dén viéc ap
dung TBL bi gidi han hodc thuc hién khong diung
muc ti€u, lam gidm gia tri cua phuong phap. Vi
dy, trong nhi¢m vu nghe va bao céo thong tin, néu
gido vién khong cung cip phan hoi chi tiét hoic
hudng dan cu thé, hoc vién co thé khong nhén ra
1i sai d¢ cdi thién.

Nhimng thach thirc nay cho thdy viéc ap dung
TBL trong giang day ky ning nghe hiéu tiéng
Trung doi hoi sy chuén bi ky ludng, ca vé mat
phuong phép 1an ngudn lyc. Néu dugc giai quyét
mot cach c6 hé théng, TBL s& tr¢ thanh cong cu
manh mé gitp nguoi hoc chinh phuc ngdn ngtr
tiéng Trung mot cach hidu qua va bén viing.

3.3. Mot s6 giai phap dé ap dung hiéu qua
phwong phap TBL trong viéc nang cao ky nang
nghe hiéu tiéng Trung

Thir nhat, xay dung ngudn tai liéu nghe phu
hop va thuc té. Tai liéu nghe can duoc thiét ké da
dang, phong phii vé ndi dung va cap do, nham dap
tmg nhu cau hoc tip ctia nguoi hoc & moi trinh
dg. Céc tai liéu nén mo phong céc ngilr canh giao
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tiép thuc té, chéng han nhu doan hoi thoai tai nha
hang, dit vé tau, hodc hoi duong. Gido vién co thé
su dung céc nguén tai liéu nhu podcast, phim anh,
hodc bai noéi tir ngudi ban ngit dé ting tinh thuc
tién. Dé hd trg ngudi hoc, nén két hop cac cong
cu nhu phu dé hodc ghi chu tir vung dé gitp ho dé
dang theo ddi va hiéu ndi dung.

Thit hai, thiét ké nhiém vu linh hoat va phan
cap. Dé giai quyét kho khan vé thiét ké nhiém vy,
gido vién can cha trong dén sy phan cip trong do
kho va tinh thuc tién ctia cac nhiém vu. Cac nhiém
vu don gian nhu nghe va dién vao biéu miu c6
thé ap dung cho ngudi méi bat dau, trong khi cac
nhiém vu phuc tap hon nhu phan tich va trinh bay
ndi dung doan hdi thoai phtt hop véi hoc vién nang
cao. Ngoai ra, gido vién co thé tao cac nhiém vu
lién két, vi du: hoc vién nghe mdt doan hoi thoai
va sau d6 thuc hién mot cude dbi thoai tuong tu,
dé ciing ¢ kha nang ap dung ngon ngir.

Thur ba, xay dyng moi truong thuc hanh tuong
tac. Dé khic phuc viéc thiéu moi truong thuc hanh
thuc té, can to chirc cac hoat dong hoc tap tuong
tac trong 16p. Giao vién c6 thé chia nhém hoc vién
dé thuc hién nhiém vu nghe va thao luan. Pong
thoi, viéc sur dung cong nghé nhu chatbot, ung
dung giao tiép truc tuyén hodc to chirc cac budi
giao luu v6i ngudi ban ngit qua nén ting Zoom
hoidc WeChat s& gitip hoc vién phat trién k¥ ning
nghe trong méi trudng gan gidéng thyc té.

Thur tw, tang cuong dao tao gido vién. Nang luc
trién khai ciia gido vién 1a yéu td quan trong anh
hudng dén hiéu qua cia TBL. Do d6, can c6 cac
chwong trinh dao tao chuyén sau dé gitp gio vién
thanh thao trong viéc thiét ké nhiém vy, quan ly
16p hoc, va cung cap phan hoi. Chang han, gido
vién can duoc huéng dan cach tao nhiém vu phu
hop véi diac diém ngdn ngit tiéng Trung, nhu viéc
nhan manh vao thanh diéu hodc xtr ly tur déng am,
dé nang cao kha ning tiép thu ctia nguoi hoc.

Thir ndm, cung cip phan hoi lién tuc va danh
gia hidu qua. Phan hoi 1a yéu t6 quan trong gitp
ngudi hoc nhan ra diém manh va diém yéu trong
k¥ nang nghe hiéu. Gido vién can cung cap phan
hoi chi tiét sau mdi nhiém vy, chiang han nhu chi
ra 16i trong viéc nhan dién tir hodc ngir nghia trong
doan hdi thoai. Bén canh do, vi¢c str dung cac bai
kiém tra nghe dinh ky hodc danh gia nhom c6 thé
gitip do ludng hiéu qua ctia phuwong phéap va diéu
chinh ké hoach giang day khi can thiét.
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Thir sau, tan dung cong nghé hd tro hoc tap.
Cong nghé 1a cong cu hiru ich dé giai quyét han
ché vé tai liéu va moi truong giao tiép. Cac ung
dung hoc tiéng nhu Duolingo, HelloChinese, hoac
cac nén tang Al c6 thé dugc tich hop vao qua
trinh giang day dé cung cap cic nhiém vu nghe
tiy chinh. Vi dy, hoc vién c6 thé luyén nghe qua
chatbot giao tiép mé phong cac tinh hudng thuc
té nhu hoi mua hang hodc goi mén an, tir d6 ting
tinh linh hoat trong hoc tap.

IV. KET LUAN

Phuong phap TBL 1a mot cong cu hiéu qua dé

nang cao k¥ nang nghe hiéu tiéng Trung, nhd vio
trong tAm thyc tién va kha ning ung dung cao.
TBL khong chi cai thién ky nang ngdén nglr ma
con thuc diy su chi dong, linh hoat trong giao
tiép. Tuy nhién, viéc ap dung phuong phap nay
doi hoi sy chuan bi bai ban, tir tai liéu, thiét ké
nhiém vu, dén moi truong hoc tap va nang luc
gido vién. Khi duoc trién khai khoa hoc, TBL
khong chi giai quyét cac thach thirc ma con mé ra
co hoi chinh phuc ngdn ngir tiéng Trung mot cach
toan dién, dap (mg nhu cau giao tiép trong thé gidi
hién dai, hoi nhap.
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