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Tém tit: Hoat dong am nhac la gido duc tinh cam dao dikc, tham my cho tré. Hoat déng dm nhac hinh thanh cho tré
long yéu thién nhién, To quoc tinh yéu thwong con nguoi. Khong chi vay, gido duc am nhac con la phwong tién ndng cao
khd nang tri tué, phat trién thé chat, givip tré phdt trién tri twéng tieong, cing cé kién thirc tré qua hoc tdp, vui choi. Qud
trinh tré tzep xuc va hoat dong dm nhac: hoc hat, nghe hat, vdn dong theo nhac, choi tro choi dm nhac, sé hinh thanh o
tre nhitng yéu 16 ciia mét nhén cdch phat trién toan dién, hai hoa, 1a sw phat trién vé tham my, dao dirc, tri tué va thé luc.
Chinh vi vay, hoat dong dm nhac cho tré mam non la mét nhiém vu vé cung quan trong.
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Abstract: Musical activities are to educate children about moral and aesthetic feelings. Musical activities form in
children a love for nature, the Fatherland, and love for people. Not only that, musical education is also a means to improve
intellectual ability, develop physical strength, help children develop their imagination, and consolidate their knowledge
through learning and playing. The process of children being exposed to and participating in musical activities: learning to
sing, listening to singing, moving to music, playing musical games... will form in children the elements of a comprehensive
and harmonious personality, which is the development of aesthetics, morality, intelligence and physical strength. Therefore,

musical activities for preschool children are an extremely important task.
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I. PAT VAN PE

Gido duc am nhac c6 vai trd quan trong trong
viéc dinh hinh nhan cach, thi hiéu, tu duy va qué
trinh hdi nhap cia hoc sinh trung hoc pho thong
hién nay. Am nhac sé gitp hoc sinh néi chung, tré
mau néi noi riéng nuéi dudng tinh than tu hoc va
hoc tap sudt doi. Pay ciing 1a myc tiéu ciia chuong
trinh d6i méi cin ban, toan dién cia gido duc Viét
Nam. Am nhac dugc coi 1a phuong tién hitu hiéu
dé phat trién tai nghe cho tré. Tinh chét da dang
cua am nhac goi ra nhimg phan tmg gan voi su
thay d6i nhip tim mach, su trao d6i mau. Vi vay,
gido duc 4m nhac d6i v6i tré mau gido 1a vo cing
can thiét, doi hoi nguoi gido vién phai co trinh d6
chuyén mon, yéu nghé. Trong qué trinh day va
hoc can cho tré 1am quen véi 4m nhac trong tat ca
cac hoat dong.

IL. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Cac khai niém co ban

Tré méu gido: Theo quy dinh tai diém b, khoan
1, Didu 15, Thong tu 52/2020/TT-BGDDT ngay
31 thang 12 ndam 2020 cia Bo Gido duc va Pao
tao Ban hanh Piéu 1é Truong mam non, tré mau
gido dugc hiéu nhu sau: Pi véi 16p mau gio:
Tré em tir 03 tudi dén 06 tudi duge to chic thanh

Phan bién: 05/01/2025

Duyét dang: 09/01/2025

cac 16p mau gido. S6 luong tré em tdi da trong
mot 16p mau gido duge quy dinh nhu sau: Lép
mAu gido 3 - 4 tudi: 25 tré em; Lop mau gido 4 - 5
tudi: 30 tré em; Lép mau gido 5 - 6 tudi: 35 tré em.

Gido duc 4m nhac: Hién nay c6 nhiéu quan
niém khac nhau vé gido duc am nhac va céch thirc
gidao duc am nhac. Nghién ctru cac khai ni¢m,
quan niém chung t6i cho rang: Giao duc am nhac
12 hoat dong nghé thuat c6 tac dung gido duc tham
my ciing nhu phat trién tri tu¢. Gido duc am nhac
12 hoat dong rat quan trong v&i hoc sinh, giup
nguoi hoc c6 kha nang trai nghiém nhiing cdm
xtc trong qua trinh cam thu va thé hién 4m nhac.
Khi nghe nhac, hoc sinh cam nhan dugc tinh chat,
tinh cam cua am nhac, anh huong nhiing trang
thai cdm xuc co trong tac pham Pong thoi 4m
nhac ciing dan dit nguoi hoc dén véi nhirng hién
tuong sdng dong ctia doi sdng, gitp hinh thanh sy
lién tuong va nhan cach cao dep.

Gi4o dyc thim my cho tré mau gido: La qua
trinh hudng dan, rén luyén giap bé nhan ra va
huéng dén nhimg diéu t6t dep trong cudc song.
Nhitng diéu t6t dep ndy bao gom ca vé thim my
cling nhu diéu hay, 1& phai. Vi du: tré s& co thé
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phan bi¢t dugc rach roi dung - sai, tdt - xau hay
cAi méi - cai cii, cai x4u - cai dep. Tu do, con
s& thau hiéu va co cach tmg xtr phui hop véi gia
dinh va nhimg ngudi xung quanh. Gido duc thim
mi lam cho tré mau gido nham trau doi nhimng ki
nang co ban vé van hoa nghé thuat, c6 kha ning
cam thu va danh gia cac tac pham nghé thuat, hiéu
dugc gia tri cai dep va ngdn ngir cuia cai dep trong
cac loai hinh nghé thuat. Bén canh do, phat trién
thAm my con gitp cac bé cam nhan cai dep vé thi
gi4c va cam xuc. Nhitng hoat dong nay s& bat dau
tir nhitng viéc co ban nhat nhu day tré sap xép dd
dac ngan nép, gon gang, don vé sinh sach s€ va
trang tri goc hoc tap...Didu nay sé& giup tré hinh
thanh nén 16i séng lanh manh va nhan cach tich
cuc dé tré phat trién toan dién tr tAm - tri - thé.

2.2. Lgi ich, y nghia va cac hinh thwre gido
duc phat trién kha ning thAm m¥ cho tré miu
gido qua to chirc hoat dong 4m nhac

Gido duyc phat trién tham my cho tré mau giao
qua t6 chiic cac hoat dong am nhac dem dén rat
nhiéu loi ich vuot troi. Khong chi tao thanh cac
thoi quen tot ma con lam nén tang vimg chic dé
bé phat trién toan dién, hinh thanh nhan cach dep
trong twong lai. Cu thé:

Thr nhat, biét boc 16 cam xtc c4 nhan: Khi
duoc gido duc tham my, bé s€ ndy sinh nhitng cam
xuc trude cac sy vat, hi¢n tugng xung quanh nhu:
biét phé phan diéu xau, khen ngoi va lam theo
viéc tot, tré s& thé hién nhiing cam xuc cua minh
mot cach ding dan.

Tht hai, kich thich kha nang sang tao: Nho
phat trién tham my tr sém, bé s€ dugc van dung
tdi da nang luc sang tao cua ban than, dac biét la
trong céac linh vuc nghé thuat. Diéu nay giup ich
rt nhiéu cho con trong qua trinh hoc tap.

Thir ba, phat trién cac k¥ nang can thiét va hinh
thanh nén nhitng nhan cach tich cyc: Thim my c6
mdi lién hé gan giii v6i thé chat, tri tué va dao duc.
Bé s& nhan biét dugc cai dep cua cudc séng nhu:
tinh yéu, long vi tha, nhan &i...Tu do, tré cling
dan hinh thanh nén nhitng mit tich cyc nay. con
s& biét phan biét dung sai, t6t x4u va tu tin, c6 thai
d6 tmg xtr chuan muc trong tuong lai.

Vi vay, khi bé dugc gido duc thAm my thi con
cling s& phat trién toan dién voi cac khia canh con
lai. T6 chire cac hoat dong gido duc am nhac nham
phat trién kha ning tham my cho tré miu gido co
thé thuc hién moi luc, moi noi. Thyc té gido duc
am nhac ¢ d¢ tuéi mam non cho thay, kha nang
cam thu &m nhac cua tré¢ khong thé tu phat trién,
ma can phai trdi phai qua mot qua trinh: Hoc -
choi - tiép xtic thudng xuyén, lién tuc. Gido vién
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can cho tré lam quen voi am nhac moi lic moi
noi. Vi dy, vao budi sang gid dén tré, cho tré nghe
nhac, nghe nhitng bai hat trong va ngoai chuong
trinh pht hop véi Ira tudi. Tré nghe nhiéu lan sé
cam nhén duoc giai di¢u cua bai hat, thich nghe
hat va hat dugc nhu ban. Hoat dong ngoai troi
ciing can cho tré 1am quen v6i 4m nhac, hat nhimng
bai c6 ndi dung theo chu d¢, chu diém qua d6 gido
duc cho tré thong qua ndi dung theo chu dé, chu
diém qua d6 giao duc cho tré théng qua ndi dung
cta céc bai hat do.

Gi4o duc am nhac thong qua céc gio hoc khac.
Trong moi hoat dong, gido vién déu c6 thé tich
hop véi gidao duc am nhac, can ctr vao nhiing bai
da hoc, nhiing bai chua hoc theo timg chu dé, chii
diém cua bai day dé c6 hudng tich hop phu hop
nhat. Vi du, day tré doc tho “Lam anh” cua tac gia
Phan Thi Thanh Nhan, sau do, gido vién tich hop
cho tré¢ hat bai: “Ca nha thuong nhau” cua nhac
si Phan Van Minh, c6 hat cho tré nghe bai: “Ba
ngon nén lung linh” cta nhac si Ngoc Lé.Qua do,
gitip tré 1am quen mot s6 bai hat mai hodc cung cb
nhirng bai hat da hoc, khong nhiing gitp tré lam
quen am nhac ma con lam cho tré himg th hon
trong gio hoc.

Gido dyc am nhac trong gio hoc am nhac.
Do dic diém cia lira tudi mam non nén khi gido
duc, day hoc cho tré, gidao vién can tién hanh theo
phuong cham “Hoc ma choi - choi ma hoc” theo
chuong trinh gido duc mam non méi. Mot gio hoc
am nhac, gido vién xay dung theo cac cach khac
nhau, mdi gid hoc chon mot phan trong tam chu
yéu trong mot hoat dong. Néu trong tam 1a hoc
hat, gido vién can tip trung vao ndi dung chinh
1a tap cho tr¢ hat thudc bai hat, hat ro 161, dung
nhac. Néu trong tdm 13 nghe hat, gido vién can
cha y phan nghe hat phai kéo dai hon, chii yéu
la tré¢ duoc nghe c6 hat, tré cdm nhan dugc tinh
chit, tinh cam cua 4m nhac nén hudng mg voi
nhiing trang thai cam xuc c6 trong tac pham; Néu
trong tdm 1a van dong theo nhac, gido vién hudng
dan tré cach van dong theo bai hat dé tao cho bai
hat hay hon, tré¢ hung tha hon. Viéc day tré van
dong nhip nhang theo nhip di¢u &m nhac khong
chi gitp tré tap phdi hop cac dong tac di lai viing
vang ma nho do, tit ca nhimg van dong cua tay
chan, than minh nho ¢6 sy phu hoa am nhac tré
nén chinh xéac, nhip nhang hon. Van dong theo
nhac tao cho tré su hoat bat, nhanh nhen, co tu
thé dep, duyén dang; Néu trong tam 14 trd choi
am nhac, gido vién xac dinh muc ti€u phat trién
kha ning am nhac, 6n luyén kién thirc, k¥ ning
cho tré. Tao sy phan tmg am thanh khac nhau dé
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phat trién kha niang nghe nhac cia tré. Gido vién
can huéng dan tré cach choi 16 rang, cu thé, dan
dan nang cao yéu ciu cua trd choi, nén cho tat ca
tré dugc tham gia choi. Tro choi am nhac giup
tré thodi mai, van dong chay nhay, tré s€ hoat bat
nhanh nhen va hirng tht trong gio hoc.

Céc gid hoc, hoat dong lam quen 4m nhac nén
c¢6 phan nghe hat va tro choi Am nhac. Mubn mot
gi0 hoat dong am nhac dat két qua cao, doi hoi
gido vién phai hat ding nhac, c¢6 su dung dan,
nhac cu dé tré duoc 1am quen vd&i nhac, cd hat
cang hay cang thu hut tré vao gio hoc. C6 hat phai
thé hién tinh cam sic thai bai hat, c6 giéi thidu dan
dat hay c6 noi dung, khuyén khich tré hat cung
6 ca bai. Co chuan bi nhac cu cho tré: Phach tre,
tréng lac, cac loai nhac cu g0... Tré hat dang, hat
hay chua du, can day tré van dong theo nhac, biét
phéi hop am nhac vé6i nhip diéu. Tré vira hat vira
van dong theo nhac gitip tré biét cam nhan vé am
nhac. Hau hét cc bai hat déu c6 thé cho tré van
dong mua. Vi mua la hoat dong nghé thuat, dung
hinh thé dé biéu hién tu tudng, tinh cam ctia mat
tac pham. Mia va 4m nhac c6 tuong quan mat
thiét voi nhau. Voi mdi bai hat nén cho tré lam
quen tir hai dén ba cach van dong khac nhau dé
thay doi hinh thirc, gitip tré 1am quen véi nhiéu
loai hinh tiét thu va khong nham chan. C6 thé cho
tré mac trang phuc theo bai hat, giup tre biét trang
phuc ctia mot s6 ving mién theo ndi dung bai hat.
Khi chon bai hat, gido vién can lua chon nhiing
tac phém ¢6 ndi dung phu hop, thé hién dugc nodi
dung chinh cua bai day hat.

Gido duc am nhac thong qua gido hoat dong
goc. Trong mot gio hoat dong chung, tré khong
thé hat thudc va van dong thanh thao bai hat, vi &
lira tudi nay tré rat dé nhé nhung mau quén. Can
cho tré 1am quen &m nhac moi lic, moi noi déc
biét 1a hoat dong ¢ géc. Trong gio hoat dong goc,
tré choi rat hon nhién, manh dan, thich hat mua lai
nhitng bai da hoc va thich phan anh lai nhiing viéc
lam cta ngudi 16n. Vi du: Sau gid am nhac. Hoc
hat Co gido mién xudi cua nhac si Mong Lan, giao
vién can cho tré hoat dong goc - & goc phan vai
cho tré choi tro choi: Tap lam c6 gido, c6 day hat
bai: Co gido mién xudi, C6 va me...Tré rat thich tha

choi va dong vai cd gido, hoc sinh, day hat va lam
theo cac ctr chi ctia c6 nhu thé tré 1a ¢6 gido that.

Giao duc am nhac théng qua cac hoat dong
biéu dién. Gido vién nén to chirc cac cudc thi am
nhac tai 16p. C6 dan, dung cu am nhac cho céc
chau biéu dién gidng nhu moét chuong trinh vin
nghé, cho tré dong cac vai: Ban nhac, nhac cong,
ca si... giao vién chuan bj phan qua cho nhiing
tré dat giai. Tré s& rat hao hirng, manh dan, ty tin
tham gia vao cac hoat dong am nhac, thich biéu
dién va say mé v&i am nhac. Sy cam thu tich cuc
cua tré voi am nhac khong chi & viéc cho tré hat
lai nhimng bai hat duoc ¢ gido truyén thy. Nhimng
tri thirc, k§ nang am nhac ¢ tre s€ dugc hinh thanh
va ton tai lau bén hon khi tré duoc rén luyén
thudng xuyén va dugc tham gia biéu dién...Tat ca
cac hinh thirc biéu dién tac phdm am nhac nhu:
Dong ca, don ca, hat két hop maa, hat két hop tro
choi, van dong theo nhac, déu tao cho tré nhitng
hing thi nhat dinh. Pic biét, hoat dong biéu dién
am nhac gitp tré manh dan, tu tin trudc moi nguoi,
tré sé thich tham gia biéu dién trong nhitng ngay 18
hdi, thich dugc nghe nhac, gitip tré tirng bude cam
nhan va biét danh gia 4m nhac cling nhu s6 luong
tac phém ma tré dugc nghe, dugc hoc, hinh thanh
nhiing co s& déu tién cho thj hiéu 4m nhac & tré.

1. KET LUAN

Gi4o duc am nhac 14 phuong tién truyén tai y
thirc con ngudi mot cach linh hoat, mém déo, tu
d6 hinh thanh nén nhiing gia tri tham my, tri tué
va nhén cach ¢ tré. Thong qua gido duc &m nhac,
tré mau gido tiép thu tri thuc, hiéu va biét tran
trong nhimng gia tri ay, tir d6 tac dong manh mé&
dén doi sdng va tinh cach cta cac em. Am nhac 1a
mot hinh thue nghé thuat biéu trung cho cai dep,
tire 14 pho dién cai dep bang am thanh, bang giai
diéu va hoa 4m. Mdi tac pham 4m nhac ma tré tim
hiéu va danh gia s& gitp tré nhan biét va co thai
do dung dén, dya vao d6 ma dat céc cung bac cam
xuc tuong tng dé thé hién cai toi ctia ban than va
hinh thanh gia tri tu tudng tham mi. Vay, sir dung
chuong trinh am nhac dé gido duc thém my tic
1a phai huong tré méu gido dén cai tot dep, giap
tré hiéu duoc gia tri cua cai dep trong cudc séng
hang ngay.
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