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Tóm tắt: Hoạt động dạy học môn Tự nhiên và Xã hội tạo cơ hội cho học sinh tiếp cận thực tế qua các tình huống cụ 
thể, từ đó xây dựng kiến thức đa dạng về tự nhiên và xã hội. Đồng thời, môn học cũng giúp học sinh phát triển năng lực tự 
học, kỹ năng hợp tác và khả năng hành động có trách nhiệm. Trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội, việc tổ chức các hoạt 
động dạy học có những đặc điểm riêng biệt và đóng vai trò quan trọng trong việc đạt được các mục tiêu dạy học, cũng như 
phát triển năng lực toàn diện của học sinh. Việc quản lý tốt các hoạt động này sẽ góp phần tạo ra hiệu quả cao trong quá 
trình dạy học, đồng thời là yếu tố quan trọng trong việc hình thành nhân cách và kỹ năng sống cho thế hệ tương lai. Bài 
viết này trình bày về các biện pháp quản lý hoạt động dạy học môn Tự nhiên và Xã hội cho học sinh tiểu học tại hệ thống 
Trường EMASI, Thành phố Hồ Chí Minh, trong bối cảnh đổi mới giáo dục.
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Luật Giáo dục (2019) xác định mục tiêu giáo 

dục phổ thông là phát triển toàn diện học sinh về 
đạo đức, trí tuệ, thể chất, thẩm mỹ, kỹ năng cơ 
bản, năng lực cá nhân, và trách nhiệm công dân 
(Quốc Hội, 2019, Luật Giáo dục, Khoản 1, Điều 
29). Giáo dục tiểu học Việt Nam đang đổi mới 
toàn diện, từ mục tiêu đến phương pháp giảng 
dạy, với chương trình giáo dục phổ thông 2018 
giúp học sinh phát triển hài hòa về thể chất, tinh 
thần, phẩm chất và năng lực, đồng thời hình thành 
những giá trị căn bản cho sự phát triển lâu dài (Bộ 
Giáo dục và Đào tạo, 2018). Thông tư 27/2020/
TT-BGDĐT đã quy định việc đánh giá học sinh 
tiểu học tập trung vào phẩm chất và năng lực một 
cách toàn diện (Bộ Giáo dục và Đào tạo, 2020).

Hệ thống Trường quốc tế EMASI áp dụng 
chương trình của Bộ Giáo dục Việt Nam, nhưng 
tích hợp yếu tố quốc tế vào dạy học môn Tự nhiên 
và Xã hội, giúp học sinh tiếp cận các vấn đề toàn 

cầu như biến đổi khí hậu, toàn cầu hóa và các 
thách thức xã hội, môi trường. Quản lý tốt hoạt 
động dạy học môn này sẽ giúp điều chỉnh chương 
trình, phương pháp phù hợp với nhu cầu học sinh 
và xu hướng giáo dục mới. Tuy nhiên, dù đã nhận 
thức rõ vai trò quan trọng của hoạt động dạy học 
môn Tự nhiên và Xã hội, nhưng công tác quản lý 
và triển khai các hoạt động này vẫn thiếu tính hệ 
thống và chưa đi vào chiều sâu. Việc quản lý dạy 
học chưa có sự thống nhất và thiếu phối hợp giữa 
các cấp, dẫn đến hiệu quả chưa cao. Đội ngũ giáo 
viên đã được đào tạo phương pháp hiện đại, nhưng 
việc áp dụng các phương pháp tích cực trong dạy 
học vẫn gặp khó khăn, và việc đánh giá hiệu quả 
dạy học chưa được thực hiện thường xuyên. Từ 
thực tế trên, việc nghiên cứu và đề xuất các biện 
pháp nâng cao chất dạy học môn Tự nhiên và Xã 
hội tại hệ thống Trường EMASI là có tính cấp 
thiết, có ý nghĩa thực tiễn và khoa học. Các biện 
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pháp này có ý nghĩa quan trọng đối với sự phát 
triển chung của nhà trường, góp phần nâng cao 
chất lượng giáo dục toàn diện, phát triển năng lực 
và phẩm chất của học sinh. Đồng thời, nó cũng 
thúc đẩy sự đổi mới trong phương pháp giảng dạy, 
tạo ra môi trường học tập tích cực, sáng tạo, đáp 
ứng yêu cầu giáo dục hiện đại.

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Biện pháp 1: Nâng cao nhận thức của 

cán bộ quản lý và giáo viên về tầm quan trọng 
của quản lý hoạt động dạy học môn Tự nhiên và 
Xã hội 

Tăng cường nhận thức cho cán bộ quản lý 
và giáo viên thông qua các cuộc họp, sinh hoạt 
chuyên môn về các chỉ đạo đổi mới giáo dục, đặc 
biệt trong dạy học môn Tự nhiên và Xã hội. Điều 
này giúp đội ngũ hiểu rõ mục tiêu, phương pháp 
và quy trình tổ chức dạy học, từ đó nâng cao chất 
lượng giáo dục tiểu học trong bối cảnh đổi mới. 
Bên cạnh đó, giúp cán bộ quản lý và giáo viên 
nhận thấy dạy học môn Tự nhiên và Xã hội như 
công cụ đánh giá năng lực bản thân, từ đó cải thiện 
và nâng cao chuyên môn. Mỗi cá nhân sẽ tự tin, 
chủ động hơn trong việc tổ chức dạy học môn Tự 
nhiên và Xã hội hiệu quả, không còn tâm lý đối phó 
khi kiểm tra. Tham mưu và đề xuất với Phòng Giáo 
dục và Đào tạo để tổ chức các lớp tập huấn đáp ứng 
nhu cầu riêng biệt của từng trường về việc dạy học 
môn Tự nhiên và Xã hội cho đội ngũ cán bộ quản lý 
và GV. Mục tiêu là đảm bảo sự thống nhất về nhận 
thức và cách thức tổ chức dạy học môn Tự nhiên và 
Xã hội trên địa bàn nghiên cứu.

Hiệu trưởng xây dựng và triển khai kế hoạch, 
phong trào thi đua khuyến khích học tập trong 
trường, tạo động lực cho đội ngũ giáo viên. Việc 
này khuyến khích giáo viên nỗ lực học hỏi, phối 
hợp, giúp đỡ nhau và chia sẻ kinh nghiệm trong 
các hoạt động dạy học môn Tự nhiên và Xã hội 
cho học sinh tiểu học.

2.2. Biện pháp 2: Đổi mới việc lập kế hoạch 
bồi dưỡng năng lực dạy học cho giáo viên môn 
Tự nhiên và Xã hội 

Quy hoạch và đánh giá đội ngũ giáo viên; Khảo 
sát và thu thập thông tin về nhu cầu bồi dưỡng; 
Xây dựng kế hoạch bồi dưỡng chi tiết; Tập trung 
vào phát triển kỹ năng cốt lõi cho giáo viên, đảm 
bảo tính liên tục và hệ thống trong bồi dưỡng; 
Đánh giá và điều chỉnh kế hoạch bồi dưỡng.

CBQL và GV là những nhân tố quan trọng, 
quyết định trực tiếp đến chất lượng dạy học môn 
Tự nhiên và Xã hội ở các trường tiểu học tại hệ 

thống EMASI, TP.HCM. Tuy nhiên, qua khảo sát 
thực tế, kỹ năng tổ chức dạy học môn TN&XH 
của đội ngũ sư phạm còn chưa đồng đều, ảnh 
hưởng đáng kể đến hiệu quả chung của quá trình 
giảng dạy. Vì thế, việc nâng cao năng lực cho GV 
trong việc tổ chức các HĐDH môn TN&XH là 
một yếu tố không thể thiếu trong chiến lược phát 
triển giáo dục của nhà trường. Đây là công việc 
cần được triển khai một cách thường xuyên, có hệ 
thống và toàn diện, thông qua các biện pháp sau:

Đầu năm học, các Hiệu trưởng tại hệ thống 
Trường tiểu học EMASI, TP.HCM cần chủ động 
triển khai công tác quy hoạch, rà soát và đánh giá 
đội ngũ CBQL và GV. Việc này sẽ giúp xác định 
đúng nhu cầu đào tạo và bồi dưỡng phù hợp cho 
từng cá nhân. Đặc biệt, cần tập trung vào việc 
nâng cao năng lực chuyên môn cho đội ngũ GV 
chủ chốt, đặc biệt là những người trực tiếp giảng 
dạy môn TN&XH nhằm đảm bảo chất lượng dạy 
học và đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục. Hiệu 
trưởng tiến hành khảo sát, thu thập thông tin về 
nhu cầu đào tạo và bồi dưỡng đội ngũ cán bộ quản 
lý và giáo viên, dựa trên yêu cầu phát triển của 
nhà trường cả về số lượng và chất lượng, bao gồm 
trình độ chuyên môn và yêu cầu đối với từng môn 
học. Quá trình này bao gồm việc thu thập, tổng 
hợp và phân tích các thông tin cần thiết về nhu cầu 
đào tạo, nội dung chương trình, đối tượng tham 
gia, trình độ và thời gian thực hiện. Đây là cơ sở 
quan trọng để Hiệu trưởng xây dựng kế hoạch đào 
tạo phù hợp, đồng thời lựa chọn đúng những cán 
bộ, giáo viên chủ chốt, có đủ phẩm chất và năng 
lực để thực hiện hiệu quả công tác giảng dạy môn 
Tự nhiên và Xã hội.

Việc xác định nội dung và phương thức bồi 
dưỡng năng lực tổ chức các hoạt động dạy học 
môn Tự nhiên và Xã hội tại các trường tiểu học 
trong hệ thống EMASI, TP.HCM sẽ phụ thuộc 
vào nhiều yếu tố, bao gồm mục tiêu bồi dưỡng, 
đối tượng tham gia, thời gian thực hiện và các 
điều kiện hỗ trợ như nguồn lực tài chính, cơ sở vật 
chất và kế hoạch phát triển chung của nhà trường. 
Vì vậy, Hiệu trưởng cần có sự chỉ đạo chặt chẽ, 
đảm bảo quá trình bồi dưỡng được thực hiện một 
cách có hệ thống, liên tục và đúng tiến độ, đồng 
thời tạo điều kiện để các hoạt động bồi dưỡng đạt 
hiệu quả cao.

2.3. Biện pháp 3:  Tăng cường tổ chức phối 
hợp có hiệu quả các lực lượng trong và ngoài 
nhà trường tham gia hoạt động dạy học môn Tự 
nhiên và Xã hội
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Tạo dựng hệ thống hợp tác giữa nhà trường và 
các lực lượng giáo dục bên ngoài, phối hợp chặt 
chẽ với phụ huynh để hỗ trợ quá trình học tập của 
học sinh; Kết hợp với các tổ chức đoàn thể trong 
và ngoài nhà trường nhằm tổ chức các hoạt động 
học tập thực tế cho học sinh; Kết hợp với các tổ 
chức giáo dục và công nghệ, cập nhật xu hướng 
giáo dục mới; Giám sát và đánh giá hiệu quả các 
hoạt động phối hợp.

Cách thức thực hiện biện pháp: Tạo dựng hệ 
thống hợp tác giữa nhà trường và các lực lượng 
giáo dục bên ngoài, phối hợp chặt chẽ với phụ 
huynh để hỗ trợ quá trình học tập của học sinh

Hiệu trưởng chỉ đạo xây dựng chiến lược phối 
hợp với các tổ chức xã hội, cộng đồng và phụ 
huynh học sinh nhằm tạo ra môi trường học tập 
linh hoạt và phong phú cho HS. Đảm bảo nhà 
trường đóng vai trò cầu nối, điều phối các hoạt 
động ngoại khóa và học tập thực tế, giúp các em 
kết nối kiến thức môn TN&XH với cuộc sống. Tổ 
chức các cuộc họp, buổi giao lưu với phụ huynh 
để trao đổi về phương pháp hỗ trợ HS trong học 
môn TN&XH, đặc biệt là việc tham gia vào các 
hoạt động ngoại khóa và học tập ngoài lớp học.

Phó Hiệu trưởng chuyên môn phối hợp với 
Hiệu trưởng trong việc liên kết các tổ chức cộng 
đồng, cơ quan chính quyền và các đơn vị sản xuất 
địa phương để tổ chức các hoạt động học ngoài 
lớp học. Giám sát và đánh giá các hoạt động hợp 
tác giữa nhà trường và các đối tác ngoài trường, 
đảm bảo tính hiệu quả trong quá trình học tập 
của HS. Phó Hiệu trưởng chuyên môn phối hợp 
với các giáo viên để mời phụ huynh tham gia 
vào các chuyến tham quan cùng HS, tổ chức các 
buổi trò chuyện về các vấn đề xã hội liên quan 
đến môn học.

2.4. Biện pháp 4: Đẩy mạnh chỉ đạo giáo viên 
đổi mới phương pháp, hình thức tổ chức dạy học 
môn Tự nhiên và Xã hội 

Biện pháp này sẽ được thực hiện thông qua các 
nội dung cơ bản sau: Tiến hành nghiên cứu thực 
trạng sử dụng phương pháp dạy học và hình thức 
tổ chức dạy học theo yêu cầu của chương trình 
GDPT hiện tại của giáo viên; Xây dựng một kế 
hoạch chi tiết nhằm cải cách phương pháp dạy học 
và hình thức tổ chức dạy học; Triển khai kế hoạch 
đổi mới phương pháp và hình thức tổ chức dạy 
học cho từng giáo viên một cách cụ thể; Tổ chức 
các hoạt động nhằm áp dụng các phương pháp 
dạy học và hình thức tổ chức dạy học mới; Thiết 
lập quy trình kiểm tra và giám sát chặt chẽ việc 

thực hiện các hoạt động dạy học và phương pháp 
dạy học của từng giáo viên; Tổng hợp và đánh giá 
hiệu quả của các hoạt động đổi mới trong phương 
pháp và hình thức dạy học.

Hiệu trưởng chỉ đạo việc thành lập Ban đổi mới 
phương pháp dạy học, trong đó Phó Hiệu trưởng 
phụ trách chuyên môn giữ vai trò Trưởng ban, 
cùng với sự tham gia của các Tổ trưởng chuyên 
môn và giáo viên dày dạn kinh nghiệm. Ban đổi 
mới chỉ đạo các Tổ chuyên môn tổ chức sinh hoạt 
chuyên môn với chủ đề “Đổi mới phương pháp 
và hình thức tổ chức dạy học theo chương trình 
GDPT”. Thúc đẩy giáo viên đổi mới phương pháp 
dạy học môn Tự nhiên và Xã hội; mạnh dạn đổi 
mới và chú trọng việc tổ chức các hoạt động giáo 
dục, sưu tầm, tìm tòi kiến thức và sử dụng các tài 
liệu tự nhiên và xã hội một cách hiệu quả. Tất cả 
giáo viên cần tham gia tích cực và thường xuyên. 
Qua các buổi sinh hoạt, giáo viên sẽ cần tiếp cận 
những kiến thức quan trọng như: Các lý thuyết 
nền tảng liên quan đến đổi mới phương pháp và 
hình thức dạy học; Các phương pháp và hình thức 
dạy học đa dạng theo chương trình GDPT; Quy 
trình lựa chọn và áp dụng các phương pháp dạy 
học hiệu quả; Các yếu tố cần thiết để thực hiện các 
phương pháp và hình thức dạy học.

Sau mỗi buổi sinh hoạt, Tổ trưởng sẽ khuyến 
khích từng giáo viên phát triển kế hoạch đổi mới 
phương pháp và hình thức tổ chức dạy học, sao 
cho phù hợp với khả năng và thực tiễn của môn 
học. Khi hoàn thành kế hoạch, giáo viên sẽ nộp 
lại cho Tổ trưởng. Dựa trên các kế hoạch này, Tổ 
trưởng sẽ tổ chức sinh hoạt chuyên môn để giáo 
viên có cơ hội trao đổi, thảo luận và thống nhất 
các nội dung cần thiết trong việc đổi mới dạy học.

Từ bản kế hoạch đã thống nhất, giáo viên sẽ tự 
tin triển khai hoạt động dạy học, linh hoạt trong 
việc chọn lựa và kết hợp các phương pháp và hình 
thức phù hợp theo chương trình giáo dục phổ thông. 
Giáo viên phải cải tiến không ngừng phương pháp 
dạy và giúp học sinh cải tiến phương pháp học.

CBQL và lãnh đạo tổ chuyên môn cần khai 
thác tối đa các nguồn lực, tạo điều kiện thuận lợi 
để giáo viên thực hiện hiệu quả hoạt động dạy 
học, đồng thời thúc đẩy đổi mới phương pháp và 
hình thức dạy học.

2.5. Biện pháp 5:  Thường xuyên kiểm tra, 
đánh giá hoạt động dạy học môn Tự nhiên và 
Xã hội

- Xây dựng và hoàn thiện các văn bản có liên 
quan đến hoạt động kiểm tra, đánh giá hoạt động 
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dạy học môn Tự nhiên và Xã hội theo chương 
trình GDPT.

- Tiến hành kiểm tra, đánh giá hoạt động dạy 
học môn Tự nhiên và Xã hội, tập trung vào việc 
nâng cao năng lực dạy học.

- Báo cáo kết quả kiểm tra, đánh giá hoạt động 
dạy học môn Tự nhiên và Xã hội với các bên có 
liên quan. 

Để chuẩn bị cho năm học mới, Hiệu trưởng 
nhà trường chỉ đạo Phó Hiệu trưởng và tổ trưởng 
chuyên môn thực hiện những nhiệm vụ sau:

Hướng dẫn Tổ trưởng chuyên môn và giáo 
viên môn Tự nhiên và Xã hội xây dựng kế hoạch 
dạy học cho môn học.

Tổ chức các buổi họp để thống nhất kế hoạch 
dạy học môn TN&XH theo chương trình GDPT 
và thông báo kế hoạch này đến các trường tiểu 
học tại hệ thống.

Khi năm học chính thức khai giảng, Hiệu 
trưởng tiếp tục chỉ đạo:

Xem xét các tài liệu liên quan và thành lập 
Ban kiểm tra đánh giá hoạt động dạy học môn 
TN&XH, với sự tham gia của lãnh đạo nhà trường 
và Tổ trưởng bộ môn.

Cải tiến cơ chế kiểm tra và đánh giá hoạt 
động dạy học môn TN&XH, đồng thời xây dựng 
kế hoạch kiểm tra, đánh giá hoạt động dạy học 
môn TN&XH. Việc này nên được thảo luận toàn 
trường trước khi triển khai ở từng tổ chuyên môn.

Cung cấp thông tin về cơ chế và kế hoạch 
kiểm tra, đánh giá cho tất cả giáo viên GV môn 
TN&XH trong nhà trường thông qua các cuộc 

họp Hội đồng đầu năm học và sinh hoạt chuyên 
môn để mọi người nắm rõ kế hoạch này.

Tổ chức kiểm tra và đánh giá hoạt động dạy 
học môn TN&XH một cách thường xuyên theo kế 
hoạch đã hoàn thiện, bảo đảm tuân thủ các nguyên 
tắc cần thiết trong việc đánh giá môn TN&XH.

Khi năm học kết thúc, dựa vào kết quả kiểm 
tra và đánh giá, Hiệu trưởng sẽ triển khai các hoạt 
động thi đua khen thưởng cho những tập thể và cá 
nhân có thành tích xuất sắc và đánh giá hoạt động 
dạy học môn TN&XH.

III. KẾT LUẬN
Trên cơ sở đánh giá thực trạng, tác giả đề xuất 

05 biện pháp cụ thể nhằm nâng cao hiệu quả quản 
lý hoạt động dạy học môn Tự nhiên và Xã hội cho 
học sinh tiểu học tại hệ thống Trường EMASI, 
Thành phố Hồ Chí Minh. Đó là: Nâng cao nhận 
thức của cán bộ quản lý và giáo viên về tầm quan 
trọng của quản lý hoạt động dạy học môn Tự 
nhiên và Xã hội; Đổi mới việc lập kế hoạch bồi 
dưỡng năng lực dạy học cho giáo viên môn Tự 
nhiên và Xã hội; Tăng cường tổ chức phối hợp có 
hiệu quả các lực lượng trong và ngoài nhà trường 
tham gia hoạt động dạy học môn Tự nhiên và Xã 
hội; Đẩy mạnh chỉ đạo giáo viên đổi mới phương 
pháp, hình thức tổ chức dạy học môn Tự nhiên 
và Xã hội; Thường xuyên kiểm tra, đánh giá hoạt 
động dạy học môn Tự nhiên và Xã hội. Các biện 
pháp trên có mối quan hệ chặt chẽ, biện chứng với 
nhau. Do đó, trong quá trình vận dụng, các cơ sở 
trong hệ thống cần có sự linh hoạt nhằm đạt hiệu 
quả cao nhất trong hoạt động quản lý.
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