TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

PHUONG PHAP DAY KY NANG NOI MON TIENG ANH HIEU QUA
TAI BAC TRUNG HQC PHO THONG

Nguyén Thi Luyén
Truwdng THPT Khuwong Pinh, Khwong Ha, Thanh Xuén, Ha Noi

Tom tit: Trong boi canh héi nhap Quoc 1é ngay cang sdu rong, viéc nang cao ky nang noi tleng Anh cho hoc sinh trung
hoc phé théng tré thanh mét yéu cau cap thlet Viéc nghién ciru cac phwong phap day ky nang noi hiéu qua phu hop voi doi
tiwong hoc sinh phé thong, la mét van dé can duwoc chii trong nham déap vmg yéu cau thuec tién va ndng cao chat lwong gido duc.
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Abstract: In the context of increasingly deep international integration, enhancing English speaking skills for high
school students has become an urgent requirement. Researching effective teaching methods for speaking skills that are
suitable for high school students is an important issue that needs to be emphasized to meet practical demands and improve

the quality of education.
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I. PAT VAN PE

Trong bbi canh hoi nhap qubc té ngay cang sau
rong, viéc nang cao k¥ ning néi tiéng Anh cho
hoc sinh trung hoc phd thong tré thanh mot yéu
cau cdp thiét. Ky niang noi khong chi gitp hoc
sinh giao tiép hiéu qua ma con 1 cong cu quan
trong dé tiép can tri thirc toan cau va phat trién
ban than. Tuy nhién, viéc day va hoc ky nang nay
¢ bac trung hoc pho thong hién van gip nhiéu
thach thac, nhu thiéu moi truong thuc hanh,
phuong phéap giang day chua phu hop, va su tu ti
cua hoc sinh. Do d6, nghién ctru cac phuong phap
day k¥ ning néi hiéu qua, phu hop véi ddi tugng
hoc sinh phé thong, 1a mot van dé can duoc chu
trong nham dap (mg yéu cau thyc tién va ning cao
chat luong gido duc.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Nhirng thuan lgi va khé khéan khi luyén
noi cho hgc sinh

2.1.1. Thuan lgi

Hoc sinh nhén thirc rd tAm quan trong ciia tiéng
Anh, dac bi¢t 1a ky nang noi, trong hoc tap, cong
viéc va giao tlep quoc té.

Cong nghé phat trién gitp gido vién dé dang sir
dung cac g dung, video, va tai lidu truc tuyén dé
hd tro qua trinh luyén noi.

Mot s6 truong hoc trang bi phong hoc tiéng voi
thiét bi hién dai, tao diéu kién cho hoc sinh thuc
hanh noi.

Nhiéu gido vién dugc trang bi kién thire, k¥
ndng giang day hién dai, c6 kha nang 4p dung cac
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phuong phéap giang day sang tao.

Céc céu lac bo tiéng Anh, cudc thi hung bién,
va giao luu quéc té gitp hoc sinh ¢6 thém co hoi
thuc hanh noi.

2.1.2. Khé khéan

Nhiéu hoc sinh ngai sai, s¢ bi ban bé cudi hoic thiéu
tw tin vao kha nang phat am va ngir phap ctia minh.

Hoc sinh thiéu méi truong st dung tleng
Anh thuong xuyén, phan 1én chi luyén noi
trong gio hoc.

Trong mot 16p hoc, mic d thanh thao tiéng
Anh cua hoc sinh khong dong déu, gay khé khan
cho gido vién trong viéc thiét ké bai tap phu hop.

Thoi gian danh cho k¥ nang ndi trong chuong
trinh hoc chinh khoa thudng khong du dé hoc sinh
luyén tap thuong xuyén.

Mot sO phu huynh chua nhan thirc duoc tam
quan trong cua viéc luyén noi tiéng Anh hoic
khong c6 kha nang hd tro hoc sinh tai nha.

O nhiéu trudng hoc, dic biét tai cac Vung nong
thon, tai lidu va cong cu hd trg luyén néi con thidu
hoic khong dong bo.

2.2. Mot s6 phwong phap day ki ning néi
mon Tiéng anh hiéu qua tai bAic THPT

2.2.1. Phwong phap giao tiép thye té

Phuong phép giao tiép thuc té tap trung vao
viéc str dung tiéng Anh trong céac tinh hudng gan
giii v6i doi sdng. Pay 1a mot cach tiép can hién
dai, dat hoc sinh vao trung tdm cia qué trinh hoc
tap, khuyén khich cac em sir dung tiéng Anh dé
tuong tac thyc su.

Muc tiéu chinh ctia phuong phép giao tiép thuc



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

té 1a giup hoc sinh khong chi hoc dé thi ma con
str dung tiéng Anh nhu mot cong cu giao tiép hiéu
qua trong cudc song, ddng thoi xay dung sy tu tin
va kha nang irng dung ngoén ngir linh hoat.

Cach thuc hién:

Tao tinh hudng thyc té: Gido vién thiét ké cac
tinh hudng gan giii nhu hoi dudng, mua sim, goi
mon tai nha hang, phong vén xin viéc, hodc tham
gia cac cudc thao lun.

Vi du: Hoc sinh dong vai nhan vién ban hang
va khach hang trong mot ctra hang, sir dung tiéng
Anh dé mua va ban san pham

Hoat dong thyc hanh giao tlép: Thuc hién cac
hoat dong nhu thao luan nhém, déng vai (role-
play), giai quyét van dé (problem-solving), hoic
ké chuyén (storytelling).

Vi du: Mot nhom hoc sinh thao luan vé ké
hoach to chtrc chuyén di di ngoai bang tiéng Anh.

Ting cudng giao tiép thuc té: Khuyén khich
hoc sinh tham gia cau lac bd tiéng Anh, giao luu
v6o1 nguoi ban ngtr, hodc tham gia cac hoat dong
ngoai khoa bang tiéng Anh.

Loi ich cua bién phap:

Hoc sinh c6 thé sir dung tiéng Anh trong céc
tinh huéng hang ngay, tir d6 trd nén ty tin hon khi
giao tiép véi ngudi nude ngoai.

Khi hoc sinh thyc hanh thuong xuyén trong
moi truong glao tlep thue té, cac em sé dan loai
bo su e de, ngai sai, va san sang thé hién ban than.

Thong qua giao tiép, hoc sinh khong chi nang
cao k¥ nang n6i ma con cdi thién k¥ nang nghe, tur
vung va phan xa ngoén ngi.

Cac hoat dong giao tiép thuc day hoc sinh suy
nghi linh hoat va sang tao trong viéc dién dat y tudng.

2.2.2. Hoat dong nhém va cap

Phuong phap hoat dong nhém va cap 1a mot
trong nhiing cach hiéu qua nhit dé day k¥ niang
no6i tiéng Anh tai bac trung hoc pho thong. Phuong
phap nay tap trung vao vi¢c chia hoc sinh thanh
cac nhdm nho hodc cip do6i dé thuc hanh giao tiép
tiéng Anh véi nhau. Gido vién déng vai tro ngudi
huéng dan va tao diéu kién cho hoc sinh tham gia
cac hoat dong thuc hanh noi.

Muc tiéu cua phuong phap: Tang co hoi giao
tiép tleng Anh gitra hoc sinh; phat trién ky nang
lam viéc nhom, lang nghe, va phan hoi y kién; tao
moi truong hoc tap than thién, khuyén khich hoc
sinh tir tin st dung tiéng Anh.

Cach thuc hién:

Budc 1: Chuén bi. Lya chon chu dé gan giii voi
cudc song hoc sinh (vi du: s¢ thich, ky ngh1 phim
anh, moi truong). Thiét ké nhiém vu giao tiép 1d
rang, cu thé, phi hop véi trinh d6 hoc sinh (vi du:
thao luan, dong vai, giai quyét van dé).

Budc 2: Phan nhom hodc cdp d6i. Chia lop
thanh cdc nhom nhd (3-5 hoc sinh) hoac cdp doi
tuy thude vao sb lugng hoc sinh va muc d6 phuc
tap cua bai tdp. Pam bao su cin bang giita cac
nhém vé trinh d6 va k¥ ning.

Budc 3: Trién khai hoat dong. Hoc sinh thuc
hién nhiém vu giao tiép da dugc giao vién hudng
dan, vi du: Thao luan vé mot van dé (Problem-
Solving Task). Pong vai trong cic tinh hudng
thuc té (Role-Play). Trinh bay y tuong trong nhom
(Group Presentation). Gido vién giam sat, hd trg
va ghi nhan nhing 16i sai hoic khé khin ma hoc
sinh gap phai.

Budc 4: Tong két. Moi mot sé nhoém/cap trinh
bay hodc chia sé Kkét qud. Giao vién nhan xét, sua
16i va dwa ra phan héi tich cuc.

Loi ich cua bién phép:

MB&i hoc sinh déu c6 co hoi noi, tranh viée thu
dong lang nghe nhu trong 16p hoc truyén thong.

K§ niang 1am viéc nhom, giai quyét xung dot va
phéi hop véi ban hoc duoc cai thién.

Lam viéc trong nhém hodc cap giip hoc sinh
cam thiy thoai mai hon, giam su lo ling khi noi
trudc dam dong.

Hoc sinh ¢6 thé hoc cach phat am, tor vung
hoic cach dién dat tir ban cung nhom.

2.2.3. Phwong phap phan héi xy dung

Phuong phép phan hoi xay dung tap trung vao
viéc giup hoc sinh nhan ra va khic 13i sai cua
minh mdt cach nhe nhang, khong gay ap luc hay
lam giam su tu tin. Diéu nay dac biét quan trong
khi day k¥ ning néi, bai viée giao tiép bang tiéng
Anh doi héi su thoai mai, tu nhién va tu tin.

Muc ti€u cua phuong phap: Gitp hoc sinh cam
théy thoai mai khi néi, khong sg bi chi trich khi
mac 13i; chi ra cac 15i sai vé phat 4m, ngit phap,
tir vung hodc dién dat, ddng thoi hudng din cach
stra 161 hiéu qua; tao mdi trudng hoc tap tich cuc,
khuyén khich hoc sinh tiép tuc nd lyc va khong
ngai thir nghiém.

Céch thyc hién:

Quan sat va lang nghe: Trong qua trinh hoc
sinh thyc hanh noi, gido vién can cha y dén cach
phat am, cAu trac cu, va su luu loat cua hoc sinh.
Khong nén ngat 10i khi hoc sinh dang n6i ma chi
ghi chu lai nhitng 16i can chinh sira.

Stra 16i mot cach nhe nhang: Sau khi hoc sinh
hoan thanh, gido vién chi ra 15i sai cy thé nhung
khong 1am hoc sinh cam thy bi ché trach. Vi
du: Néu hoc sinh phat am sai tr "comfortable"
thanh /'kamfartobal/ thay vi /'’kamf.ta.bal/, gido
vién c6 thé noi: "Good job! But let's try saying
'comfortable’ like this..."

TAM LY - GIAO DUC | 47



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

Khen ngoi nd lyc: Nhin manh nhiing diém ma
hoc sinh dé 1am 6t trude khi chi ra 16i sai. Vi du:
"Ban d4 noi rat rd rang va trdi chay trong phan nay,
nhung c6 mot s tir minh c6 thé stra dé tt hon nira."

Cung cap goi ¥ cai thién: Pua ra 16i khuyén
hodc meo nho dé gitp hoc sinh ghi nhd cach sira
16i. Vi dy: "Dé phat 4m chuan tir nay, ban cé thé
chia no thanh tirmg phan nhoé va lap lai."

Khuyén khich ty danh gia: Dé hoc sinh ty phat
hién va sira 16i qua viéc nghe lai doan ghi am
giong no6i ctia minh hodc so sanh v&i mau chuén.

Loi ich cua bién phap:

Hoc sinh khong cam thay ap lyc khi mac 16i,
thay vao do, coi 13i sai 1a co hoi dé hoc hoi.

Phuong phap nay gitp hoc sinh cam thay duoc
quan tim va ho trg, thay vi bi phé phéan.

Viéc nhan ra 16i va stra chira lién tuc gitp hoc
sinh cai thién k§ ning néi bén viing.

2.2.4. Str dung cong nghé ho trg

Cong nghé hd tro déng vai trd quan trong
trong viéc day va hoc ky ning néi mon Tiéng
Anh. Phuong phap nay su dung cac ung dung,
phan mém, va nén tang tryc tuyen dé cung cap
moi truong thuc hanh da dang, linh hoat va phu
hop véi nhu cau ca nhan ciia hoc sinh. Thay ¢ co
thé tich hop cac cong cu hién dai vao bai giang dé
nang cao kha ning giao tiép bang tiéng Anh ciia
hoc sinh mot cach tu nhién va tha vi.

Muc ti€u chinh ctua phuong phap nay la giup
hoc sinh phat trién k¥ ning noi Tleng Anh mdt cach
tu tin, tu nhién, dong thoi tan dung t6i da cong nghé¢
dé c4 nhan hoa va nang cao hiéu qua hoc tap.

Cach thuc hién:

Chon cac cong cu cong ngh¢ phu hop: Str dung
cac ing dung nhu ELSA Speak, Cambly, HelloTalk
dé cai thién phat 4m va k¥ nang giao tiép. Khuyén
khich hoc sinh nghe va bat chudc cac ndi dung
tor YouTube hodc podcast phu hop véi trinh do.
Su dung Zoom, Microsoft Teams, hoac Flipgrid dé
tao cac budi giao tiép, tranh luan truc tuyen

Tich hop cong nghé vao bai hoc: Két hop trinh
chiéu video ngin hodc doan hoi thoai mau lam
phan m& dau bai hoc. Tao bai tip twong tac, nhu
ghi 4m cau tra 10i va giri qua cic ung dung dé

gido vién phan hoi. Str dung tro choi truc tuyén
(Kahoot, Quizizz) dé hoc sinh thyuc hanh tur vung
va mau cau noi.

Khuyén khich thyc hanh c4 nhan: Giao bai tap
yéu cau hoc sinh ghi am lai phén noi, vi du: tu gidi
thiéu, mo ta mot su kién hodc tra 10i cau hoi. Khuyén
khich hoc sinh tham gia céac dién dan, cau lac bd
tiéng Anh truc tuyén dé giao tiép véi ban bé qudc té.

Str dung cong nghé Al dé ¢4 nhan hoa viéc hoc:
Cac tng dung nhu ELSA Speak st dung tri tu¢
nhan tao (AI) dé phan tich phat 4m, cung cp phan
hdi cu thé va gitip hoc sinh stra 18i. Al ciing cho
phép hoc sinh luyén n6i véi do chinh xac cao, cai
thién giong diéu va ngir diéu.

Lgi ich cua bién phadp:

Hoc sinh c6 thé thyc hanh néi bat cir liic nao,
khong bi gidi han bai thoi gian va khong gian.

Phu hop véi nhiéu trinh d6 khac nhau, ca nhan
hoéa bai tap cho tung hoc sinh.

Cong nghé tao su thu vi trong hoc tap, gitip hoc
sinh khong cam thay nham chan.

Céc cong cu nhu trd choi, ing dung giao tiép
truc tuyén mang lai trai nghiém hoc tap maoi mé.

Céc tng dung hién dai cung cip phan hoi ngay
lap tirc vé phat am, ngir phap, va giong diéu.

Gi4o vién c6 thé sir dung dit liu tir ing dung
dé theo dbi tién bo cua hoc sinh.

Cong nghé cho phép hoc sinh giao tiép véi
ngudi ban ngir hodc ban bé qudc té, gitip cai thién
kha nang n61 mgt cach thuc té.

1. KET LUAN

Phat trién k¥ ning n6i Tiéng Anh cho hoc sinh
trung hoc phé thong 1a mot nhiém vy quan trong
nham dap tmg yéu cau ctia xu thé hoi nhap va toan
cau hoa. Cac phuong phap giang day hiéu qua, nhu
phuong phép giao tiép thuc té, hoat dong nhom va
cap, phan hoi xay dung, va str dung cong nghé hd
trg, déu dong vai trod thiét yéu trong viéc nang cao
chit luong day va hoc. Nhimng phuong phap nay
khong chi giip hoc sinh cai thién kha nang giao
tiép ma con tang sy ty tin, himg tha hoc tap, dong
thoi xay dung mot mai truong hoc tap tich cuc va
sang tao.
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