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Tóm tắt: Để thiết kế hoạt động khám phá khoa học nhằm phát triển kỹ năng so sánh cho trẻ 4-5 tuổi tại các trường 
mầm non, chúng tôi đã xác định quy trình thiết kế hoạt động khám phá khoa học gồm 5 bước sau đây: (1) Xác định nội 
dung của hoạt động khám phá khoa học theo độ tuổi nhằm phát triển kĩ năng so sánh cho trẻ 4-5 tuổi; (2) Xác định mục 
tiêu thiết kế hoạt động khám phá khoa học nhằm phát triển kĩ năng so sánh cho trẻ 4-5 tuổi; (3) Lựa chọn nội dung thiết 
kế hoạt động khám phá khoa học cho trẻ 4-5 tuổi; (4) Thiết kế hoạt động; (5) Tổ chức hoạt động. Kết quả thực nghiệm sư 
phạm khẳng định tính hiệu quả của việc thiết kế hoạt động khám phá khoa học nhằm phát triển kỹ năng so sánh cho trẻ 
4- 5 tuổi tại các trường mầm non.

Từ khóa: Thiết kế hoạt động khám phá khoa học, khám phá khoa học phát triển kỹ năng, kỹ năng so sánh.
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Abstract: To design scientific exploration activities aimed at developing comparison skills for children aged 4-5 at 
preschools, we identified a process for designing scientific exploration activities consisting of the following five steps: (1) 
Determine the content of the scientific exploration activity according to age to develop comparison skills for children aged 
4-5; (2) Define the objectives of designing the scientific exploration activity to develop comparison skills for children aged 
4-5; (3) Select the content for designing the scientific exploration activity for children aged 4-5; (4) Design the activity; (5) 
Organize the activity. The results of pedagogical experiments confirm the effectiveness of designing scientific exploration 
activities to develop comparison skills for children aged 4-5 at preschools.  
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Chủ đề năm học 2023 – 2024 thể hiện rằng 

“Xây dựng trường mầm non hạnh phúc, lấy trẻ 
làm trung tâm” gắn với việc nâng cao chất lượng 
thực hiện chuyên đề “Xây dựng trường mầm non 
lấy trẻ làm trung tâm giai đoạn 2021 - 2025”. Hiện 
nay, sử dụng hoạt động khám phá khoa học giúp 
hoạt động học, hoạt động chơi của trẻ gia tang 
them hứng thú, thu hút sự tham gia tích cực của 
trẻ vào hoạt động. Bởi lẽ, khám phá khoa học góp 
phần phát huy tính tò mò, sáng tạo của trẻ. Giúp 
trẻ có được những kiến thức khoa học cơ bản. Trẻ 
phát triển được kỹ năng quan sát, phân tích, suy 
luận và so sánh. Tất cả những kỹ năng trên giúp 
trẻ phát triển một cách toàn diện. Trẻ 4 – 5 tuổi có 

tư duy phát triển rõ ràng và thể hiện được những 
điểm mới trong phát triển về mặt tư duy. Trẻ đã 
có vấn đề của trẻ phức tạp hơn. Kỹ năng so sánh 
đối với trẻ 4 – 5 tuổi là việc trẻ so sánh sự khác 
nhau, giống nhau hay bằng nhau của một sự vật, 
hiện tượng mà trẻ biết. Việc sử dụng khám phá 
khoa học để phát triển kỹ năng so sánh cho trẻ 
4 – 5 tuổi sẽ thúc đẩy sự phát triển nhận thức, 
phát triển toàn diện ở trẻ. Thế nhưng trong thực 
tế, giáo viên chưa quan tâm đúng mức đến việc 
hình thành và phát triển khả năng so sánh cho trẻ, 
các hoạt động khám phá khoa học chưa được thiết 
kế để đẩy mạnh sự phát triển của kỹ năng so sánh. 
Hoạt động còn mờ nhạt, chưa thu hút trẻ tích cực 
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tham gia vào tìm hiểu, khám phá. Hình thức tổ 
chức hoạt động khám phá còn tẻ nhạt, không đa 
dạng. Vì vậy, chúng tôi chọn nghiên cứu “Thiết 
kế hoạt động khám phá khoa học nhằm phát triển 
kỹ năng so sánh cho trẻ 4 – 5 tuổi tại các trường 
mầm non”. 

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Nguyên tắc xây dựng và thực hiện 
Việc thiết kế hoạt động khám phá khoa học 

cho trẻ 4-5 tuổi nhằm hướng tới mục đích giúp trẻ 
phát triển kĩ năng so sánh, trẻ có bộ óc thông minh 
để phát hiện và giải quyết những vấn đề phức tạp, 
giúp cho việc học tập và tiếp thu tri thức tốt hơn 
để phục vụ cho hoạt động sống. Vì thế, khi thiết 
kế hoạt động khám phá khoa học phải đảm bảo 
giúp cho quá trình tổ chức hoạt động khám phá 
khoa học của các giáo viên được diễn ra một cách 
thuận lợi và phù hợp nhất để đạt được mục đích 
như mong đợi.

Trẻ không tự nhiên mà hứng thú với các hoạt 
động, chính vì vậy các hoạt động KPKH được 
thiết kế làm sao cho tạo ra nhiều cơ hội cho trẻ trải 
nghiệm linh hoạt, từ đó trẻ được kích thích và cảm 
thấy hứng thú với các hoạt động đó. Khi thiết kế 
hoạt động KPKH phải đa dạng, phong phú để phát 
huy tính tích cực, tự nguyện tham gia hoạt động 
của trẻ, kích thích ở trẻ nhu cầu tìm tòi, khám phá 
và tích cực vận dụng vốn hiểu biết và khả năng 
so sánh của trẻ vào việc giải quyết nhiệm vụ nhận 
thức trong những hoạt động khám phá sinh động. 
Hoạt động KPKH phải luôn kích thích sự sáng tạo 
của trẻ, tạo hứng thú cho trẻ về cuộc sống xung 
quanh và giúp trẻ tìm hiểu về nhiều điều mới mẻ 
trong cuộc sống xung quanh trẻ. Bên cạnh đó các 
hoạt động KPKH được thiết kế và tổ chức cho trẻ 
phải thực sự hấp dẫn với trẻ, lôi cuốn sự tập trung 
chú ý, hứng thú của trẻ, phải luôn gắn với đặc 
điểm cá nhân, với tính chất của hoạt động chơi 
để trẻ cảm thấy thoải mái khi tham gia trò chơi. 
Ngoài ra nghệ thuật dẫn dắt trong hoạt động của 
giáo viên cũng không kém phần quan trọng, chính 
điều đó sẽ thu hút trẻ tham gia hoạt động một cách 
có hiệu quả. 

Nguyên tắc này đòi hỏi các hoạt động được 
thiết kế phải phù hợp với khả năng giáo viên có 
thể thực hiện, trình độ nhận thức trẻ 4-5 tuổi có 
thể đạt được như mong muốn hay không và điều 
kiện thực tế tại trường mầm non. Dựa vào những 
biện pháp, giáo viên điều chỉnh các hoạt động của 
mình sao cho phù hợp, giúp các giáo viên định 
hướng được quá trình rèn luyện kĩ năng so sánh và 

dễ dàng thực hiện quá trình rèn luyện hơn.
Các hoạt động KPKH cho trẻ 4-5 tuổi cần được 

thiết kế phải phù hợp với các giai đoạn phát triển 
của trẻ. Muốn thiết kế hoạt động KPKH cho trẻ, 
giáo viên cần dựa vào đặc điểm, cấu trúc và cơ 
chế các giai đoạn hình thành và phát triển của trẻ. 
Các hoạt động KPKH được sắp xếp từ đơn giản 
đến phức tạp, dễ đến khó tạo thành một hệ thống 
gồm các hoạt động nhằm từng bước nâng cao khả 
năng nhận thức của trẻ trong hoạt động khám phá 
khoa học.  

Việc thiết kế hoạt động khám phá khoa học 
cho trẻ 4-5 tuổi nhằm hướng tới mục đích giúp 
trẻ phát triển kĩ năng so sánh phải phù hợp với 
những điều kiện cơ bản hiện có của địa phương, 
nhà trường và các điều kiện khác để việc tổ chức 
hoạt động khám phá khoa học cho trẻ đạt mục tiêu 
đã xác định.

Giáo viên thiết kế hoạt động khám phá khoa 
học phải linh hoạt, xuất phát từ nhu cầu, kinh 
nghiệm của trẻ và phải phù hợp với đặc điểm từng 
cá nhân, nhằm giúp mỗi trẻ phát huy tối đa tiềm 
năng sẵn có để cho trẻ phát triển kĩ năng so sánh. 
Mặt khác, GV cần phải phải dựa trên nguyên 
tắc tôn trọng trẻ, kích thích trẻ tư duy, sáng tạo. 
Khuyến khích sự tìm tòi khám phá ở trẻ, giúp trẻ 
tự tìm kiếm, thể hiện năng lực so sánh của mình 
một cách tự do, sáng tạo chứ không phải đơn 
thuần là sự sao chép máy móc, bắt chước.

2.2. Quy trình thiết kế hoạt động khám phá 
khoa học nhằm phát triển kĩ năng so sánh cho 
trẻ 4-5 tuổi

Bước 1: Xác định nội dung của hoạt động 
khám phá khoa học theo độ tuổi nhằm phát triển 
kĩ năng so sánh cho trẻ 4-5 tuổi

Trên cơ sở chương trình giáo dục mầm non, 
căn cứ vào Chương trình GDMN được Ban hành 
kèm theo Thông tư 01/VBHN-BGDDT ngày 
13/04/2021 của Bộ Giáo dục và Đào tạo thì hoạt 
động KPKH thuộc về lĩnh vực phát triển nhận 
thức, và nội dung giáo dục đối với trẻ 4-5 tuổi, 
để xác định nội dung thiết kế. Nội dung thiết kế 
hoạt động KPKH có thể tích hợp vào nhiều chủ 
đề trong chương trình giáo dục trẻ với một số mục 
tiêu nhất định. Giáo viên cần xác định nội dung 
thiết kế hoạt động KPKH nhằm phát triển KNSS 
cho trẻ 4-5 tuổi, cần xác định đặc điểm tâm sinh 
lý cũng như mức độ phát triển hiện thời của trẻ về 
kiến thức sự vật, hiện tượng, từ đó xác định nội 
dung phù hợp. Trong phạm vi của đề tài, chúng tôi 
cụ thể hóa các nội dung thiết kế hoạt động KPKH 
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cho trẻ 4-5 tuổi như sau: 
- Xem xét và tìm hiểu đặc điểm của các sự vật, 

hiện tượng
- Nhận biết mối quan hệ đơn giản của sự vật, 

hiện tượng và giải quyết vấn đề đơn giản
- Thể hiện hiểu biết về đối tượng bằng các cách 

khác nhau
Bước 2: Xác định mục tiêu thiết kế hoạt động 

khám phá khoa học nhằm phát triển kĩ năng so 
sánh cho trẻ 4-5 tuổi

Căn cứ vào các chủ đề và mục tiêu thiết kế hoạt 
động KPKH đã xác định, đồng thời theo quy định 
hướng dẫn của Bộ GD & ĐT về việc xác định mục 
tiêu thiết kế hoạt động KPKH nhằm phát triển kĩ 

năng quan sát cho trẻ 4-5 tuổi, chúng tôi đã tiến 
hành xác định mục tiêu theo từng chủ đề đã giới 
hạn. Xác định mục tiêu là bước quan trọng mà 
giáo viên cần chú ý tới. Đầu tiên, để có được một 
hoạt động thực sự có ý nghĩa cho trẻ, giáo viên 
cần xác định rõ mục tiêu khi thiết kế hoạt động 
KPKH đó. Giáo viên cần xác định, qua hoạt động 
này, trẻ sẽ được cung cấp những gì về kiến thức, 
kĩ năng, thái độ về môi trường xung quanh, để từ 
đó xây dựng hệ thống những mục đích, yêu cầu 
cho phù hợp. Việc xác định mục tiêu là xem xét 
các mục tiêu này có phù hợp với đề tài và chủ đề 
hay không? Từ đó giáo viên có những điều chỉnh, 
thay đổi cho phù hợp. 

Bước 3: Lựa chọn nội dung thiết kế hoạt động khám phá khoa học cho trẻ 4-5 tuổi

Chủ đề Nội dung

Trường mầm non

- Tìm hiểu ngày hội đến trường của bé
- Tìm hiểu về ngôi trường bé yêu
- Tìm hiểu về lớp của bé
- Tìm hiểu về các hoạt động diễn ra ở trường.

Bản thân

- Khám phá, phân biệt một số đặc điểm của tôi và bạn
- Tìm hiểu một số bộ phận cơ thể bé
- Tìm hiểu về các giác quan của cơ thể bé
- Tìm hiểu về 4 nhóm thực phẩm cần thiết cho cơ thể bé

Gia đình

- Tìm hiểu về gia đình của tôi, của bạn
- Tìm hiểu về các kiểu nhà: nhà trệt, nhà 2 tầng, nhà mái ngói, nhà tranh,…
- Tìm hiểu về nhu cầu của gia đình
- Phân biệt một số đồ dùng trong gia đình theo công dụng và chất liệu

Nghề nghiệp

- Tìm hiểu về một số nghề phổ biến: nghề xây dựng, nghề công an, 
nghề giáo viên
- Tìm hiểu về nghề nông
- Tìm hiểu một số nghề dịch vụ: nghề cắt tóc, nghề lái xe, nghề bán hàng
- Tìm hiểu một số nghề truyền thống địa phương

Thế giới động vật

- Tìm hiểu một số con vật nuôi trong gia đình: Con chó, con mèo, 
con gà,...
- Tìm hiểu một số con vật sống trong rừng: Con khỉ, con hổ, con voi,...
- Tìm hiểu một số con vật sống dưới nước: Con cua, con cá, con tôm,...
- Tìm hiểu một số loài côn trùng: Con ong, con bướm, con ruồi,...

Thế giới thực vật

- Tìm hiểu một số loại quả: quả cam, quả xoài, quả chuối
- Tìm hiểu về một số loại hoa: hoa cúc, hoa đồng tiền, hoa hồng
- Tìm hiểu về các hoạt động diễn ra trong ngày Tết
- Tìm hiểu về một số loại cây xanh: cây phượng, cây bằng lăng, cây bang,…

Giao thông

- Tìm hiểu một số phương tiện giao thông đường bộ, đường sắt
- Tìm hiểu một số luật giao thông đường bộ
- Tìm hiểu một số phương tiện giao thông đường thủy
- Tìm hiểu một số phương tiện giao thông đường hàng không 
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Nước và hiện tượng tự 
nhiên

- Tìm hiểu về nước, tính chất hòa tan của nước
- Tìm hiểu về một số hiện tượng tự nhiên
- Tìm hiểu ngày và đêm
- Tìm hiểu về mùa hè

Quê hương- Đất nước- Bác 
Hồ

- Tìm hiểu về quê hương em
- Tìm hiểu về đất nước Việt Nam kì diệu
- Trò chuyện về Bác Hồ

Bước 4: Thiết kế hoạt động 
Khi xác định chủ đề, tên đề tài cần chú ý, tên 

gọi của đề tài cần hấp dẫn, ngắn gọn, dễ hiểu, dễ 
nhớ. Tên đề tài KPKH có thể đặt dưới dạng mô 
phỏng đối tượng nhắc đến trong đề tài, điều đó sẽ 
tăng hứng thú của trẻ và giúp trẻ dễ hình dung ra 
nội dung của hoạt động.

Mục đích của hoạt động thể hiện mục tiêu phát 
triển nhận thức mà hoạt động KPKH hướng tới, là 
kết quả mong muốn trẻ đạt được sau khi tham gia 
hoạt động KPKH. Mục đích của hoạt động KPKH 
nhằm phát triển nhận thức là hướng tới phát triển 
các năng lực thành phần của nhận thức và tổng 
hợp các năng lực thành phần đó. Do đó với mỗi 
hoạt động KPKH khác nhau thì mục đích, yêu cầu 
cần giải quyết là khác nhau. 

Các nội dung trong hoạt động KPKH là những 
thao tác mà trẻ phải thực hiện trong lúc tham gia 
hoạt động, và nó chính là thành phần quan trọng của 
thiết kế hoạt động KPKH nhằm giúp trẻ giải quyết 
các nhiệm vụ nhận thức đặt ra trong hoạt động bao 
gồm: ổn định, gây hứng thú; nội dung chính; kết 
thúc. Cách thức tiến hành là thành phần chính của 
thiết kế hoạt động KPKH, thiếu chúng thì không còn 
là hoạt động khám phá khoa học nữa.

Bước 5: Tổ chức hoạt động
Địa điểm tổ chức hoạt động: Trong trường 

mầm non, GVMN có thể tổ chức cho trẻ tham 

gia hoạt động ở trong lớp hay ngoài sân chơi. Địa 
điểm cần bằng phẳng, đủ rộng, đảm bảo an toàn, 
vệ sinh cho trẻ khi tham gia hoạt động. Căn cứ 
vào số lượng trẻ tham gia, đề tài, nội dung của đề 
tài, để lựa chọn địa điểm tổ chức phù hợp. 

Đồ dùng, đồ chơi: Mỗi hoạt động đều có đồ 
dùng đồ chơi phù hợp với nội dung của đề tài. 
Đồ dùng đồ chơi là phương tiện để tiến hành hoạt 
động, tạo hứng thú cũng như nâng cao chất lượng 
hoạt động. Do vậy, khi thiết kế hoạt động khám 
phá khoa học, giáo viên cần dựa vào nội dung 
của đề tài và đặc điểm tâm sinh lí của trẻ để xác 
định đồ dùng đồ chơi phù hợp về chủng loại, kích 
thước, màu sắc, số lượng. 

III. KẾT LUẬN
Kết quả thực nghiệm sư phạm cho thấy rằng, 

thiết kế hoạt động khám phá khoa học phát triển 
kỹ năng so sánh cho trẻ 4-5 tuổi tại các trường 
mầm non như đề xuất là hoàn toàn khả thi. Nội 
dung, quy trình và hoạt động thiết kế hoạt động 
khám phá khoa học phát triển kỹ năng so sánh cho 
trẻ 4-5 tuổi tại các trường mầm non được đề xuất 
trong luận văn đảm bảo tính phù hợp và thực tế 
khi vận dụng trong quá trình giảng dạy. Hoạt động 
dạy học KPKH nhằm phát triển kỹ năng so sánh 
đã đem lại những kết quả tích cực trong thiết kế 
hoạt động khám phá khoa học phát triển kỹ năng 
so sánh cho trẻ 4-5 tuổi tại các trường mầm non.
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