TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

THIET KE HOATPONG KHAM PHA KHOA HQC NHAM PHAT TRIEN KY NANG SO SANH
CHO TRE 4 — 5 TUOI TAI CAC TRUONG MAM NON
QUAN 10, THANH PHO HO CHi MINH

Nguyén Thi Ngoc Nhung
Hoc vién cao hoc khéa 31, Truong Pai hoc sw pham, Pai hoc Hue
Truomg Mam non Thye hanh, thuje Truong Cao ding Sw pham Trung wong, Tp. H6 Chi Minh

Tém tit: Pé thiét ké hoat dong kham phd khoa hoc nham phdt trién ky nang so sanh cho tré 4-5 tuéi tai cdc trieong
mam non, ching t6i da xdc dinh quy trinh thiét ké hoat dong kham phd khoa hoc gom 5 buée sau day: (1) Xdc dinh noi
dung ciia hoat déng khdm phd khoa hoc theo dé tuéi nham phdt trién ki ndng so sanh cho tré 4-5 tuéi; (2) Xdc dinh muc
tiéu thiét ké hoat dong kham phd khoa hoc nham pht trién ki nang so sanh cho tré 4-5 tuéi; (3) Lwra chon ndi dung thiét
ké hoat déng khdm phd khoa hoc cho tré 4-5 tuéi; (4) Thiét ké hoat dong; (5) Té chire hoat dong. Két qua thue nghiém s
pham khdng dinh tinh hiéu qua ciia viéc thiét ké hoat dong kham phd khoa hoc nham phdt trién kj ndang so sanh cho tré
4- 5 tuéi tai cdc truong mam non.

Tir khéa: Thiét ké hoat déng kham phd khoa hoc, kham phd khoa hoc phat trién ky nang, ky ndng so sanh.
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Abstract: To design scientific exploration activities aimed at developing comparison skills for children aged 4-5 at
preschools, we identified a process for designing scientific exploration activities consisting of the following five steps: (1)
Determine the content of the scientific exploration activity according to age to develop comparison skills for children aged
4-5; (2) Define the objectives of designing the scientific exploration activity to develop comparison skills for children aged
4-5; (3) Select the content for designing the scientific exploration activity for children aged 4-5; (4) Design the activity; (5)
Organize the activity. The results of pedagogical experiments confirm the effectiveness of designing scientific exploration
activities to develop comparison skills for children aged 4-5 at preschools.
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I. PAT VAN DE

Chu dé nam hoc 2023 — 2024 thé hién rang
“Xay dyng truong mam non hanh phuc, ldy tré
1am trung tAm” gan véi viéc nang cao chat luong
thuc hién chuyén dé “Xay dung trudong mam non
14y tré lam trung tAm giai doan 2021 - 2025”. Hién
nay, st dung hoat dong kham pha khoa hoc giup
hoat dong hoc, hoat dong choi cua tré gia tang
them hing tht, thu hut sy tham gia tich cyc cua
tré vao hoat dong. Boi 1€, kham pha khoa hoc gop
phan phat huy tinh td mo, sang tao cua tré. Gitp
tré c6 dugc nhimng kién thic khoa hoc co ban. Tré
phat trién duoc k¥ ning quan sat, phan tich, suy
luan va so sanh. Tat ca nhitng k¥ nang trén gitp
tré phat trién mot cach toan dién. Tré 4 — 5 tudi c6
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tu duy phat trién rd rang va thé hién dugc nhiing
diém moi trong phét trién vé mat tu duy. Tré da
¢ van dé cua tré phirc tap hon. K¥ ning so sanh
ddi véi tré 4 — 5 tudi 1a viéc tré so sanh sy khac
nhau, gidng nhau hay bang nhau ctia mot sy vat,
hién tuong ma tré biét. Viéc str dung kham pha
khoa hoc dé phat trién k§ ning so sanh cho tré
4 — 5 tudi sé thiic day sy phat trién nhéan thic,
phat trién toan dién & tré. Thé nhung trong thuc
té, gido vién chua quan tim ding mic dén viéc
hinh thanh va phat trién kha ning so sanh cho tré,
céc hoat dong kham phé khoa hoc chua duoc thiét
ké dé ddy manh sy phat trién cta k¥ ning so sanh.
Hoat dong con mod nhat, chua thu hut tré tich cuc



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

tham gia vao tim hiéu, kham ph4. Hinh thirc t&
chuc hoat dong khdm pha con té nhat, khong da
dang. Vi vay, chung toi chon nghién ciru “Thiét
ké hoat dong kham pha khoa hoc nham phit trién
k¥ nang so sanh cho tré 4 — 5 tudi tai cac truong
mam non”.

II. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Nguyén tic xdy dung va thye hién

Viéc thiét ké hoat dong kham phé khoa hoc
cho tré 4-5 tu6i nham hudng téi muyc dich giup tré
phat trién ki nang so sanh, tré ¢6 bo oc thong minh
dé phat hién va giai quyét nhitng van dé phirc tap,
gitip cho viéc hoc tap va tiép thu tri thirc t6t hon
dé phuc vu cho hoat dong séng. Vi thé, khi thiét
ké hoat dong kham phd khoa hoc phai dam bao
gitip cho qua trinh t6 chirc hoat dong kham pha
khoa hoc cua cac giao vién duoc dién ra mot cach
thuan loi va phil hop nhat dé dat dwoc muc dich
nhu mong doi.

Tré khong tu nhién ma hung thi véi cac hoat
dong, chinh vi vay cac hoat dong KPKH dugc
thiét ké lam sao cho tao ra nhiéu co hdi cho tré trai
nghiém linh hoat, tir d6 tré dugc kich thich va cam
thdy himg thii voi cac hoat dong d6. Khi thiét ké
hoat dong KPKH phai da dang, phong phu dé phat
huy tinh tich cyc, tu nguyén tham gia hoat dong
ctia tré, kich thich & tré nhu cau tim toi, kham pha
va tich cuc van dung von hiéu biét va kha nang
so sanh cua tré vao viéc giai quyét nhiém vu nhan
thire trong nhiing hoat dong kham pha sinh dong.
Hoat dong KPKH phai luon klch thich su sang tao
cua tré, tao himg thi cho tre vé cudc song Xung
quanh va gitp tré tim hiéu vé nhiéu diéu méi mé
trong cudc sdng xung quanh tré. Bén canh d6 cac
hoat dong KPKH dugc thiét ké va t6 chirc cho tré
phai thuc sy hap dan vai tré, 16i cudn sy tép trung
cha y, himg thi cua tré, phai ludn gin véi dic
diém ca nhan, véi tinh chit cua hoat dong choi
dé tré cam thiy thoai mai khi tham gia trd choi.
Ngoai ra nghé thuat dan dit trong hoat dong ciia
gi4o vién ciing khéng kém phan quan trong, chinh
diéu d6 s& thu hut tré tham gia hoat dong mdt cach
c6 hi¢u qua.

Nguyén tic nay doi hoi cac hoat dong duoc
thiét k& phai phii hop vé6i kha ning giao vién co
thé thyc hién, trinh d¢ nhan thie tré 4-5 tudi co
thé dat duoc nhu mong mudn hay khong va diéu
kién thuc té tai truong mam non. Dua vao nhitng
bién phap, gido vién diéu chinh cac hoat dong ciia
minh sao cho phu hop, gitp cac gido vién dinh
hudéng dugc qua trinh rén luyén ki nang so sanh va

dé dang thyc hién qua trinh rén luyén hon.

Céc hoat dong KPKH cho tr¢ 4-5 tudi can duge
thiét ké phai phu hop véi cac giai doan phat trién
cua tré. Mudn thiét ké hoat dong KPKH cho tr¢,
gido vién can dua vao dic diém, ciu trac va co
ché cac giai doan hinh thanh va phat trién cua tré.
Céc hoat dong KPKH duoc sap xép tir don gian
dén phuc tap, dé dén kho tao thanh mot hé théng
gdm cac hoat dong nham timg budc nang cao kha
ndng nhan thuce cia tré trong hoat dong kham pha
khoa hoc.

Viéc thiét ké hoat dong khadm pha khoa hoc
cho tré 4-5 tudi nham hudng t6i myc dich gitp
tré phat trién ki ning so sanh phai phi hop voi
nhitng diéu kién co ban hién c6 cua dia phuong,
nha trudng va cac diéu kién khac dé viéce t6 chirc
hoat dong kham phé khoa hoc cho tré dat muyc tiéu
da xac dinh.

Gi4o vién thiét ké hoat dong kham pha khoa
hoc phai linh hoat, xuat phét tr nhu cau, kinh
nghiém cua tré va phai phu hop voi dic diém timg
c4 nhan, nham gitp mdi tré phat huy t6i da tiém
nang sin c6 dé cho tré phat trién ki nang so sanh.
Mit khac, GV can phai phdi dya trén nguyén
tic t6n trong tré, kich thich tré tu duy, sang tao.
Khuyén khich sy tim toi kham pha ¢ tré, gitip tré
tu tim kiém, thé hién nang lyc so sanh ctia minh
mot cach tu do, sdng tao chu khong phai don
thuan 1a su sao chép may moc, bat chude.

2.2. Quy trinh thiét ké hoat dong kham pha
khoa hoc nham phat trién Ki ning so sanh cho
tré 4-5 tudi

Buoc 1: Xac dinh noi dung cua hoat déng
kham pha khoa hoc theo do tuoz nham phat trién
ki ning so sanh cho tré 4-5 tudi

Trén co s& chuong trinh gido duc mam non,
can ct vao Chuong trinh GDMN dugc Ban hanh
kém theo Thong tu 01/VBHN-BGDDT ngay
13/04/2021 cua Bo Giao duc va DPao tao thi hoat
dong KPKH thudc vé linh vuc phat trién nhan
thtrc, va ndi dung gido duc ddi voi tré 4-5 tudi,
dé xac dinh noi dung thiét ké. Noi dung thiét ké
hoat dong KPKH c6 thé tich hop vao nhiéu chu
dé trong chuong trinh gido duc tré véi mot sé muc
tiéu nhét dinh. Gido vién cAn x4c dinh ndi dung
thiét ké hoat dong KPKH nham phat trién KNSS
cho tré 4-5 tudi, can xac dinh dic diém tdm sinh
Iy cling nhu muc d6 phat trién hién thoi ciia tré vé
kién thre sy vat, hién tugng, tr d6 xac dinh ndi
dung phu hop. Trong pham vi cua dé tai, chung t6i
cu thé hoa cac ndi dung thiét ké hoat dong KPKH
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cho tré 4-5 tudi nhu sau:

- Xem xét va tim hiéu dic diém cua céc su vat,
hién tuong

- Nhén biét méi quan hé don gian cia sy vat,
hién tugng va giai quyét van dé don gian

- Thé hién hiéu biét vé ddi twong bang cac cach
khéc nhau

Buéde 2: Xdc dinh muc tiéu thiét ké hoat dong
khdam pha khoa hoc nham phat trién ki ndng so
sanh cho tré 4-5 tudi

Cin ctt vao cac chi d& va muyc tiéu thiét ké hoat
dong KPKH da xac dinh, dong thoi theo quy dinh
hudng dan cia Bo GD & BT vé viéc xac dinh muc
tiéu thiét ké hoat dong KPKH nham phat trién ki

nang quan sat cho tré 4-5 tudi, chung toi da tién
hanh xac dinh muyc tiéu theo timg chu dé da gidi
han. Xé4c dinh muc tiéu la budc quan trong ma
gido vién can cht v toi. DAu tién, dé c¢6 duge mot
hoat dong thuc sy c6 y nghia cho tré, gido vién
can xac dinh rd muc tiéu khi thiét ké hoat dong
KPKH d6. Gigo vién can xéac dinh, qua hoat dong
nay, tré s& duoc cung cip nhitng gi vé kién thirc,
ki nang, thai do vé moi trudng xung quanh, dé tir
d6 xay dyng hé théng nhimg muc dich, yéu cau
cho phu hgp. Viéc xac dinh muc tiéu 1a xem xét
cac muc tidu nay c6 pht hop véi dé tai va chu dé
hay khong? Tir d6 gido vién c6 nhing diéu chinh,
thay ddi cho phu hop.

Buéc 3: Lwra chon ndi dung thiét ké hoat ddng kham pha khoa hoc cho tré 4-5 tudi

Cha dé

N¢i dung

Truwong mam non

- Tim hiéu ngay hoi dén truong cia bé

- Tim hiéu vé ngdi truong bé yéu

- Tim hiéu vé& 16p cua bé

- Tim hiéu vé& cac hoat dong dién ra ¢ trudng.

Ban than

- Kham pha, phan biét mot s6 dic diém cua toi va ban

- Tim hiéu mot s6 bd phén co thé bé

- Tim hiéu vé cac giac quan ciia co thé bé

- Tim hiéu vé 4 nhém thyc pham can thiét cho co thé bé

Gia dinh

- Tim hiéu vé gia dinh cua t61, cua ban

- Tim hiéu vé cac kiéu nha: nha trét, nha 2 tang, nhi mai ngéi, nha tranh,. ..
- Tim hiéu vé nhu ciu ciia gia dinh

- Phan biét mot s6 d6 ding trong gia dinh theo cong dung va chit liéu

nghé gido vién
Nghe nghiép

- Tim hiéu vé mot s6 nghé pho bién: nghé xay dung, nghé cong an,

- Tim hiéu vé nghé nong
- Tim hiéu mdt so6 nghé dich vu: nghé cat toc, nghé 14i xe, nghe ban hang
- Tim hiéu mot s6 nghé truyén thong dia phuong

con ga,...
The giéi dong vat

- Tim hiéu mot s con vat nudi trong gia dinh: Con chd, con meo,

- Tim hiéu mot so con vat song trong rimg: Con khi, con hd, con voi,.
- Tim hiéu mot sO con vat song dudi nude: Con cua, con ¢4, con tom
- Tim hiéu mot s6 loai con trung: Con ong, con buém, con rudi,...

Thé giéi thuc vat

- Tim hiéu m6t s6 loai qua: qua cam, qua xoai, qué chubi

- Tim hiéu Ve mot s6 loai hoa: hoa cuc, hoa dong tién, hoa hong

- Tim hiéu Ve cac hoat dong dién ra trong ngay Tét

- Tim hiéu vé mét s loai ciy xanh: cdy phuong, cy bang ling, ciy bang,. ..

Giao théng

- Tim hiéu mét sé phuong tién giao thong dudong bo, dudng sit
- Tim hiéu mét s6 luat giao thong duong bo

- Tim hiéu mét sé phuong tién giao thong dudng thay

- Tim hiéu mét sé phuong tién giao thong dudng hang khong
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Nuée va hién twong tw
nhién

- Tim hiéu vé nudc, tinh chit hoa tan cia nudc
- Tim hiéu vé mot sb hién tuong tu nhién

- Tim hiéu ngay va dém

- Tim hiéu vé mua hé

Qué hwong- Pat nuée- Bac
Ho

- Tim hi€u vé qué huong em
- Tim hiéu vé dat nudc Viét Nam ki diéu
- Tro chuyén vé Bac H6

Burée 4: Thiét ké hoat dong

Khi xac dinh chii d¢, tén dé tai can chu y, tén
go1 cua dé tai can hép dan, ngén gon, d@ hiéu, d&
nhd. Tén d& tai KPKH c6 thé dit dudi dang mo
phong d6i tugng nhic dén trong dé tai, didu d6 sé
tang himg thu cta tré va gitip tré dé hinh dung ra
ndi dung cua hoat dong.

Muc dich ctia hoat dong thé hién muc tiéu phat
trién nhan thirc ma hoat dong KPKH hudng téi, 1a
két qua mong mudn tré dat dugc sau khi tham gia
hoat dong KPKH. Muc dich cua hoat dong KPKH
nham phat trién nhan thic 1a hudng t6i phat trién
cac nang lyc thanh phan cta nhan thic va tong
hop cac niang lyc thanh phan d6. Do d6 v&i mbi
hoat dong KPKH khéc nhau thi muc dich, yéu ciu
can giai quyét 1a khac nhau.

Céc ndi dung trong hoat dong KPKH la nhitng
thao tdc ma tré phai thyc hién trong lic tham gia
hoat dong, va n6 chinh la thanh phﬁn quan trong cua
thiét ké hoat dong KPKH nhim giup tré giai quyét
cac nhiém vu nhén thic dit ra trong hoat dong bao
gdm: 6n dinh, gdy himg thi; ndi dung chinh; két
thiic. Cach thirc tién hanh 14 thanh phan chinh cta
thiét ké hoat dong KPKH, thiéu chung thi khong con
1a hoat dong kham pha khoa hoc nira.

Buée 5: Té chire hoat dong

Pia diém to chirc hoat dong: Trong trudng
mam non, GVMN c¢6 thé td chtc cho tré tham

gla hoat dong 0 trong 16p hay ngoai san choi. Dia
diém can bang phang, du rong, dam bao an toan,
v€ sinh cho tré khi tham gia hoat dong. Can cu
vao sb lugng tré tham gia, dé tai, noi dung cua dé
tai, dé lwa chon dia diém t6 chirc phu hop.

bo dung, dd choi: Mdi hoat dong déu co dd
dung dd choi pht hop vé6i ndi dung cia dé tai.
D6 ding d6 choi 1 phuong tién dé tién hanh hoat
dong, tao hung thu ciling nhu nang cao chat luong
hoat dong. Do vay, khi thiét ké hoat dong kham
phéa khoa hoc, gido vién can dua vao ndi dung
cua dé tai va dic diém tam sinh li cua tré dé xéac
dinh d6 dung do ch(n phu hop vé chung loai, kich
thudc, mau sic, s luong.

III. KET LUAN

Két quad thyc nghiém su pham cho théy rﬁng,
thiét ké hoat dong kham pha khoa hoc phat trién
ky ning so sanh cho tré 4-5 tudi tai cac trudng
mam non nhu dé xuit 13 hoan toan kha thi. Noi
dung, quy trinh va hoat dong thiét ké hoat dong
kham pha khoa hoc phat trién k§ ning so sanh cho
tré 4-5 tudi tai cac truong mam non duoc dé xuét
trong luan vin dam bao tinh phu hop va thuc té
khi van dung trong qua trinh glang day. Hoat dong
day hoc KPKH nham phét trién k¥ ning so sanh
da dem lai nhimng két qua tich cuc trong thiét ké
hoat dong kham phé khoa hoc phat trién ky nang
so sanh cho tré 4-5 tudi tai cac truong mam non.
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