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PHAT TRIEN NANG LU'C PINH HUONG NGHE NGHIEP CHO HQC SINH
TRONG DAY HQC PHAN SINH THAI HQC VA MOI TRUONG, SINH HQC 12
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Phan Thi My Nhi
Truwong THPT Lé Quy Pon, Thanh pho Nha Trang

Tom tit. Phat trién nang luc dinh hiwéng nghe nghiép trong day hoc phan “Sinh thdi hoc va Mo truong”, Sinh hoc 12
doi hoi cac hoat d‘ong day hoc phai dam bao su két hop giita kién thirc mén hoc va thuc tién nghé nghzep theo dinh huong:
Tich hop Iy thuyét va thwc tién nghé nghiép lién quan; hmmg dan hoc sinh phan tich, danh gid cac vin dé méi truong dé
dira ra gidi phdp thuc té; Lién hé bai hoc véi cdc nganh nghe thiee té nhi k sie moi trmmg, quan Iy taz nguyén thién nhién;
T6 chike cac hoat dong thu"c dia, dy an nghzen cieu nhé dé hoc sinh hiéu sau hon vé méi truong song; Khuyén khich hoc
sinh tim hiéu sdu hon vé cdc nganh nghé lién quan.

Tir khéa: nang e, dinh huéng nghé nghiép, Sinh thai hoc va M6i truong.
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Abstract. Developing career orientation competency in teaching the subject "Ecology and Environment", Grade 12
Biology requires teaching activities to ensure the combination of subject knowledge and professional practice in the following
directions: Integrating theory and related professional practice; guiding students to analyze and evaluate environmental
issues to suggest practical solutions, Relating lessons to real-life careers such as environmental engineering, natural
resource management; Organizing field activities and small research projects for students to better understand the living

environment; Encouraging students to learn more about related professions.

Keywords: competency, career orientation, Ecology and Environment.

Nhdn bai: 06/11/2024

I. GIOI THIEU

Chuong trinh Gido duc phd théng (GDPT)
2018 phan biét rd hai giai doan: giai doan gido
duc co ban (tir 16p 1 dén 16p 9) va giai doan
giao duc dinh huéng nghé nghiép (tir 16p 10
dén 16p 12). Noi dung gido duc dinh hudéng
nghé nghiép (GD DHNN) duoc 16ng ghép,
tich hop vao cac moén hoc, hoat dong gido
duc, trong d6 ¢c6 mon Sinh hoc cép THPT. GD
DHNN trong chuong trinh GDPT bao gom
toan bo cac hoat dong ctia nha truong phdi hop
v6i gia dinh va x4 hoi nham cung cap tri thirc
vé nghé nghiép va thi truong lao dong cho HS,
giup HS tu danh gia s& truong, nguyén vong,
quan niém vé gia tri va diéu kién cia ban than,
tr d6 lya chon dinh huéng nghé nghiép phu
hop va co y thic chuén bi cho viéc thyc hién
su lya chon do [1].
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II. NOI DUNG

2.1 Pinh huéng nghé nghiép, gido duc dinh
hwéng nghé nghi¢p

Theo HO Thi Hong Van (2020), PHNN 1a mot
qua trinh tim hiéu, ddi chiéu, so sanh nhimg yéu
cu vé dic diém tu chét, hoat dong lao dong xa
héi véi nhiing diéu kién cu thé cta ban than trén
co s¢ hinh dung ra trudc hoat dong lao dong cua
ca nhan trong hi¢n tai va tuong lai [4].

Chuong trinh GDPT 2018 da xac dinh muc
tiéu PHNN ¢ giai doan THPT 14 HS c6 kha nang
lwa chon nghé nghiép phui hop voi NL, s thich
diéu kién va hoan canh cta ban than dé tiép tuc
hoc 1én, hoc nghé hodc tham gia vao cudc song
lao dong, kha nang thlch g v6i nhitng ddi thay
trong bdi canh toan cau hoa va cach mang cong
nghiép mai [1].

GD DHNN trong nha trudng phd théng: “La



qué trinh tac dong cua cac luc lugng gido duc
trong va ngoai nha truong téi HS giup ho DPHNN
tuong lai sao cho phu hgp véi NL cta ban than
ddng thoi dap tng yéu cau khach quan cia xa
hoi” [4].

Trén co so thong nhat cac khai niém vé GD
DHNN cua nhiéu tac gia, chung t6i quan niém
rang “GD DHNN la qua trinh gitp c4 nhan hiéu
15 vé cac lya chon nghé nghiép c6 san, phu hop
v6i khéd nang, s¢ thich va gia tri ca nhan cua ban
than. N6 khong chi gitp cac ca nhan hiéu vé ban
than ma con hd trg ho xdy dung k¥ ning va chuan
bi cho su nghiép trong tuong lai”.

2.2 Niing lwe dinh hwéng nghé nghi¢p

Theo Nguyén Vin Dinh (2017), “NL BPHNN
la kha nang nhan thire va dinh hinh muyc tiéu nghé
nghiép pht hop voi ddc diém ca nhan va yéu cau
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ctia x4 hoi, thong qua viéc xay dung ké hoach va
thuc hién cac budc can thiét dé dat duoc muc tiéu
nghé nghiép d6” [2].

Trong Chuong trinh GDPT 2018 da xac
dinh biéu hién cia NL DHNN la thanh phéan
cua nang lyc tu chu va tu hoc & cép THPT, cu
thé: HS nhéan thirc duge ca tinh gia tri song
cua ban than, nim duoc thong tin chinh vé thi
truong lao dong, vé yéu ciu va trién vong cla
cac nganh nghé, xdc dinh duogc hudng phat
trién phu hop sau THPT, 13p duoc ké hoach,
lya chon hoc cdc moén hoce phu hop véi DPHNN
cua ban than [1].

Céac quan diém vé NL DHNN déu tap trung
hudng dén 3 thanh t6 d6 1a: nhéan thirc vé ban than,
nhan thirc vé nghé nghiép va lap ké hoach hudng
nghiép, duoc thé hién ¢ hinh 1.

1. Ki nang nhan thic vé s
thich, hiing thu cua ban than

2. Ki ning nhan thirc vé ung
dung kién thtc mon hoc va
nghe nghiép lién quan

3. Ki ning lap ké hoach|
hudng nghiép

Hinh 1. Céu triic ciia ning lyc dinh huéng nghé nghiép [4]
Két hop nghién ctru ctia céc tac gid khac, chiing t61 xac dinh cau tric NL PHNN bao gdm cac thanh

to va bieu hi¢n nhu bang sau:

Bang 1. CAu tric cia ning luc dinh huwéng nghé nghiép

Thanh t6

Biéu hién

1. Nhan thirc vé sé thich,
hing thi cuia ban than

- Xéc dinh dugc so thich, kha nang cta ban than.

- Thé hién sy hiéu biét vé cac ddc diém ca nhan lién quan dén viéc dat
dugc muc tiéu nghé nghiép ca nhan.

- X4c dinh duoc mong mudn, udc mo, muyc tiéu cho minh va ding cho
viéc hudng nghiép sudt doi.

2. Nhan thirc duogc
mdi quan hé giira kién
thirc mén hoc voi nghé

nghiép lién quan

- Xac dinh duoc kién thire cbt 16i ciia mén hoc.

- Xéc dinh va giai thich duoc mbi lién quan gitta ndi dung hoc tip va ting
dung thuc tién trong cac linh vuc nganh nghé.

- Phan tich duoc thong tin vé nghé, vé cac co quan, doanh nghiép va ding
kién thirc niy cho viéc quyét dinh chon nghé, noi lam viéc trong twong lai.

3. Biét 1ap ké hoach
hudéng nghi¢p

- Xéc dinh duogc nhitng nganh nghé phi hgp véi ban than

- Lya chon dugc wu tién nghé nghiép du kién.

- X4c dinh duoc muc tiéu hoc tap lién quan dén nghé nghiép du kién.
- X4c dinh duoc bién phap phat trién cac ki nang nghé nghiép.

- Xay dung duoc ké hoach hudng nghiép ca nhan.
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Trong gidi han nghién ctru, chiing t6i tap trung
phat trién thanh t& 1-Nhan thirc vé s¢ thich, himg
tha ctia ban than va thanh t6 2-Nhan thire dugc
mdi quan hé giita kién thirc mén hoc véi nghé
nghiép lién quan cia NL DPHNN.

2.3 Gigao duc PHNN trong day hoc phin
Sinh thai hoc va moi truong, Sinh hoc 12

GD DHNN trong day hoc by moén & truong
THPT, trong d6 c6 mdn Sinh hoc c6 thé thuc hién

theo mirc o day hoc tich hgp ndi mon véi hinh
thire lién 1¢ va 1dng ghép. Thong qua viéc phan
tich muc tiéu, cu triic ndi dung phan Sinh thai
hoc va moéi truong (STH va MT) cip THPT,
chung t6i x4c dinh duoc nhitng ndi dung c6 thé
tich hgp GD DPHNN nham phat trién thanh td
s6 2 thugc NL DPHNN cho HS. Chiing toi trich
dan minh hoa Bai 1, chu d& MT va quén thé
sinh vat:

Bang 2. Mdi quan h¢ giira kién thirc phan STH va MT véi nghé nghiép lién quan

Tén bai hoc Noi dung hoc tip

Ln:h VwcA Nghé nghi¢p va hoat dong
nghe nghiep ciia nghé nghiép
lién quan :

SINH THAI HQC VA MOI TRUONG

Chii dé: Méi trudng va quén thé sinh vat

- Tac dong cua cac nhan td sinh
thai 1én doi sdng sinhvat, thich
nghi cua sinh vat véi cdc nhan
t6. C6 nhiing bién phap phu hop
trong trong trot, chan nudi dé dat
hiéu qua cao.

- Quy luat vé& tac dong cua céc
nhan t6 sinh thai 1én doi sbng
sinh vat. Gitp lwa chon giéng cdy
trong vat nudi phi hop voi mua
vy, vung mién, ¢6 nhiing bién
phap ki thuat canh tac phu hop
trong tréng trot, chan nudi. ..

- Nhip sinh hoc, su thich nghi cua
sinh vat véi nhitng thay d6i c6
tinh chu ki cua moi truong tu do
c6 thé giup toi vu hoa san xuét va
quan ly tai nguyén mot cach hi¢u
qua hon.

Mo6i  truong
va cac nhan to
sinh thai

-Trong trot,
lam  nghiép,
moi truong

- Dbao tao,
khoa hoc cong
ngh¢

- Y hoc-cham
soc, bao vé
suc khoe

- Y hoc va
khoa hoc xa
hoi

- Ky thuat va
sinh thai

- Ki su 1am nghiép trong trot,
chan nudi, moéi trudong.

- Chuyén gia trong trdng trot, chin
nudi, 1dm nghiép, bao vé MT.

- Nong nghiép cong ngh¢ cao,
chan nudi va thuy san theo tiéu
chuan VietGAP,

- Nha sinh vat hoc

- Nha nghién ctru va giang day
nganh nong nghiép.

- Nghién ctru va giang day sinh
hoc

- Chuyén vién tu van néng nghiép.

2.4 Thiét ké hoat dong nhim phat trién NL PHNN cho HS trong day hoc phan STH va MT
Quy trinh thiét ké HP nham phat trién NL DPHNN cho HS trong day hoc phan STH va MT gom 3

budc nhu sau:

Budre 1 Budc 2.
Xéc dinh myc tiéu, noi Xéc dinh cac loai hoat dong Buée 3
dung c6 the GD DPHNN p|tich hop GD DHNN ting tinh > Thiét ké hoat dong
nham PT NL DPHNN trai nghiém, kham pha néi cu the

dung bai hoc c6 nghé nghiép
lién quan

Hinh 2. Quy trinh thiét ké hoat dong phat trién NL PHNN cho HS trong day hoc phin STH va MT
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Trong d0, cac loai hoat dong tich hop GD
PHNN cuy thé dugc thiét ké phu hop theo
hudng tang cuong kham phé, tim toi, thuc
hanh, trai nghiém nham phét trién NL DPHNN
cho HS, cu thé:

Loai hoat dong 1: Hoat dong hinh thanh kién
thirc méi - Hoat dong kham phé: Thong qua hoat
dong nay, HS tim toi, kham pha tri thirc vé STH
va MT, trong d6 c6 chira dung nhiing tri thirc vé
cac hoat dong nghé nghiép, cic nganh nghé cé
lién quan c6 trong xa hoi (bai trinh bay, chia sé
cau chuyén, doc tai li¢u vé ndi dung STH va MT,
thuc hién du an ,...).

Loai hoat dong 2: Hoat dong luyén tap, thuc
hanh rén luyén phat trién k§ nang: O hoat dong
luyén tép, thuc hanh, rén luyén dé phat trién cac
k¥ ning DPHNN cho HS trong day hoc phan STH
va MT gdm: trd choi, md phong, xir Iy tinh hudng,
thuc hanh thi nghiém, thyc nghi¢m, kham pha,
didu tra du 4n, giai quyét van dé thyc tién nham
tim hiéu, trai nghiém cac nganh nghé lién quan
dén linh vuc STH va MT. Tt do, dang hoat dong
luyén tap, thuc hanh hudng té1 viée phat trién biéu

hién sb 5 cia NL PHNN-X4c dinh va giai thich
dugc mdi lién quan giira noi dung hoc tap va ting
dung thyc tién trong cac linh vuc nganh nghé.

Loai hoat dong 3: Hoat dong van dung lién
hé thuc tién: Pic trung cua dang HD nay gitp
HS lién két nhitng kién thtrc da hoc véi nhiing
diéu da biét dé ap dung vao nhirng bdi canh
& thuc tai va tuong lai nghé nghiép. Cac hoat
dong van dung lién hé thuc tién nham phat
trién NL DPHNN c¢6 thé st dung nhu: hoat dong
thdo luan chuyén sdu (HS suy nghi chuyén
sdu vé ung dung thyc tién cac hoat dong nghé
nghiép, xem xét van dé dudi nhiéu quan diém
khac nhau); hoat dong nghién cuu (tim kiém va
giai thich van dé trong xa hoi co lién quan dén
nganh nghé); hoat dong thuc tap trdi nghiém,
lam dy an (HS thuc hién cong viéc trong cac
co s& nghién ctru, san xuat lién quan dén nganh
nghé vé STH va MT).

Chung t6i trich dan minh hoa céc dang hoat
trong day bai M6i trudng va cac nhan td sinh thai,
va bai Quén thé sinh vat thuoc chu dé MT va quﬁn
thé sinh vt theo bang 3.

Bang 3. Mt s6 hoat dong cu thé trong day hoc phan STH va MT phat trién NL PHNN cho HS

Bai

Tén hoat dong PHNN

SINH THAI HQC VA MOI TRUONG

Chii dé: Méi trudng va quin thé sinh vat

Moi truong va cac
nhan t0 sinh thai

- Hoat dong du an: Tim hiéu anh hudng ctia cac nhan t6 sinh thai dén sinh vat,
cac quy lut tic dong cua cac nhan t sinh thai 1én doi song sinh vat, thiét ké
dugc mé hinh trong rau trong thung x4p,.....

- Hoat dong trai nghiém: Nghién ctru, diéu tra tinh hinh méi truong nude bién
doc theo bo bién & dia phuong (rac thai, d§ duc, su c6 mat cua thuc vat- dong
vat thay sinh,...).

Quén thé sinh vat

- Hoat dong thyc hanh, trdi nghiém: Quan sat, nhan biét duoc nhom sinh vat 1a
quﬁn thé. Xac dinh duoc kich thuée quén thé trong ty nhién, biét cach tinh mat
d6 ca thé cua quén thé. Van dung tri thire, kinh nghiém vao tré)ng trot, chan nuoi
6 s6 lugng, mat d§ phu hop nham dat nang sut cao.

- Hoat dong nghién c(ru giai thich dugc cac hién tuong thuc tién (khi bi bénh
kha ning chiu dyng vé nhiét 46 kém, say nang, cam lanh,...). Be xuét cac bién
phép trong nong nghlep dé nang cao ning suat, bién phap bao ton cac sinh vt.
- Hoat dong dy an: thiét ké mo hinh ao nuéi ca, long (bé) nudi ca hiéu qua, diéu
tra tinh hinh mot s6 dich bénh truyén nhiém & dia phuong (nhu Covid 19, sot
xut huyét,...).

- Hoat dong dong vai: bac si dé chan doan mot s6 bénh truyén nhiém dién hinh.
Tir d6 tuyén truyén mot sd bién phap phong tranh bénh truyén nhiém.

- Hoat dong kham phé: tim hiéu vai tro cta vaccine dbi voi phong chdng bénh
truyén nhidm cho co thé. Phat trién ki ning thu thap thong tin vé tac dong cua
vaccine, muc d6 dép tng trong cong dong (lién quan dén nganh nghé Y — dugc).
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II. KET LUAN

Pé phat trién NL DPHNN cho HS trong day hoc
phén STH va MT, can trién khai cu thé cac hoat
dong day theo dinh hudng: Lién hé ndi dung Sinh
hoc véi cac linh vue nghé nghiép (y hoc, nong
nghiép, cong nghé sinh hoc, moi trudong, thuc
pham, v.v.). Huéng ddn HS kham phé céc tng
dung thyc té ctia phan STH va MT trong doi song
va lao dong. Ren luyén cac ky nang tu duy phan

tich, nghién ciru, giai quyét van dé. Xay dung ky
ndng tu hoc, hop tac, va st dung cong nghé trong
hoc tip va nghé nghiép. T chirc cac hoat dong
trai nghiém nghé nghiép (tham quan, thuc hanh,
du an). Tu van dinh huéng gitip HS chon nganh
nghé phu hop v6i kha ning va dam mé. Pam bao
day hoc phan STH va MT gin v6i muyc tiéu ctia
GDPT trong viéc chuén bi hanh trang cho HS
budc vao thi truong lao dong hoac hoc 1én cao.
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