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Tom tit: Tir viéc nghién cieu tong quan, tac gia bai bdo dwa ra khdi quat chung vé twong quan giita phong cdach gido
duc cua cha me vai tinh tich cuc hoc tdp cua hoc sinh trung hoc co so; phdn tich twong quan gitta cac logi phong cach gido
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hoc sinh; twong quan gitta phong cdch tw do voi tinh tinh cuc hoc tdp cua hoc sinh.

Tir khéa: Moi twong quan; phong cdch gido duc; tinh tich cuc hoc tap.

THEORETICAL DISCUSSION ON THE CORRELATION BETWEEN PARENTING
STYLES AND LEARNING ENGAGEMENT OF MIDDLE SCHOOL STUDENTS

Nguyen Thi Hai Thien
Hanoi National University of Education
Email: nguyenhaithien.edu@gmail.com
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I. PAT VAN PE

Tinh tich cuc hoc tap ciia HS duoc bao phu tir
nhiéu tic nhan khac nhau, trong d6 lién quan dén
phong céach giao duc cia cha me. Trong nghién ctru
cua Wang Jenhung; Tsai Kuanchen, Chu Suke; Lei
Cheokleng, Chio, Liam, Lee Hoiman (2015) da chi
ra: ap luc hoc tap sé lam r6i loan nhan thire, giam
tdc do xir Iy thong tin ciia nguoi hoc va c¢6 thé dan
dén tinh tich cuc hoc tap thap hon ning luc. Ap luc
hoc tap khong chi tic dong dén ca nhan hanh vi va
thanh tich hoc tap, ma con stc khoe tam ly. Nhu
vay, viéc cha me tao ap luc cho con cé thé khong
chi khong dan dén két qua tdt cho viéc hoc ma con
lam giam tinh tich cyc hoc tap cta con.

V6i nhiing ¥ nghia vé mat 1y luan va thyc tién
nhu di trinh bay, tac gia nhan thiy rang phong
cach gido dyc ciia cha me c6 mdi twong quan véi
tinh tich cuc hoc tap cua hoc sinh THCS. Viéc
nghién ctru, phan tich cy thé va chi tiét mdi twong
quan ndy, 1am rd hién trang van dé s& gép phan
quan trong vao vi¢c xac dinh dugc phong céach
gido duc nao phii hop nhét cho viéc nang cao tinh
tich cuc hoc tap cua hoc sinh, tir 6 gitp cha me
hoc sinh ¢6 y thire diéu chinh phong cach gido duc
ctia minh dap ung véi tim 1y lira tudi va nang cao
tinh tich cuc hoc tap cua hoc sinh THCS.
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I1. NOI DUNG NGHIEN CUU

2.1. Khai quat chung vé twong quan giira
phong cach gidao duc ciia cha me véi tinh tich
cue hoc tap cia hoc sinh trung hoc co sé

Khai niém twong quan dé cip dén mot mdi lién
hé qua lai gitra hai hoac nhiéu doi tuong, su kién,
hoic thudc tinh. Méi twong quan 13 thuat ngir dung
dé so sanh sy bién thién dong thoi giita cac nhan
t6, bién sb. Trong thong ké hoc, két qua tuong
quan dung dé du bao bién dd ciia mot bién sb,
khi da biét bién do cua bién s kia. Trong pham
vi dé tai phan tich mdi twong quan giita PCGD
cua cha me vo1 TTC hoc tap ciia Hoc sinh THCS,
tac gia s& xem xét mdi lién hé giita PCGS cua
cha me véi cac biéu hién cia TTC hoc tap cua
HS. Do dic trung cia mdi kiéu PCGD la khac
nhau, nén mdi twong quan cta nd voi TTC hoc
tap ctia HS s& khong dong nhit. Khong pha nhan
viéc mbi tuong quan giira cha me va con cai co su
twong quan hai chiéu, trong d6 c6 sy anh hudng
va tuong tac 1an nhau giira PCGD cuia cha me va
TTC hoc tap cua con, tuy nhién, trong pham vi
han che cua, tac gia tap trung nghién ctru, phan
tich vé mbi twong quan mét chiéu tir PCGD ctia
cha me vo1 TTC hoc tap cua HS.

Nhu vdy, méi twong quan gitta PCGD cia cha
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me la moi lién két giita PCGD ciia cha me va TTC
hoc tdp cua con cdi, thé hién mirc d TTC hoc tap
ciia con duéi tac dong cia cdc kiéu PCGD khdc
nhau cua cha me.

2.2. Twong quan giira cac loai phong cach
gido duc ciia cha me véi tinh tich cuc hoc tap
cua hgc sinh trung hoc co s

Tuong quan gitra phong cach Bdc doan véi
TTC hoc tap ciia HS: Vé mbi twong quan giira
PCGD ctia cha me va TTC hoc tap cua HS cling la
mét vain dé duoc cic nha nghién ctru & nudc ngoai
quan tam. Theo tac gia Abouserie, R (1994), nhan
t6 quan trong anh hudng dén sy phat trién r6i loan
tich cuc ¢ tré vi thanh nién My bao gom gioi tinh
nir, tinh trang hon nhan ciia bé me, mo coi b hoic
me, trai nghiém cac thay d6i tiéu cuc vé tai chinh
ctia bd me, 6 ric rbi v6i ban cing 16p, long tur
trong thap, bat man vai diéu kién nha ¢. Mot s6
nghién ctru da chi ra rang, cac kiéu nudi day ciia
cha me, dac trung boi sy cham séc thép va bao vé
qua muec, c6 lién quan dén mot loat cac rdi loan
tam ly. Trong cac nghién ctru trudc day, nguoi ta
da phat hién réng, sy nudi dudng cua cha me cd
anh huong quan trong dén tam 1y ctia nguoi 16n.

Ngoai ra, theo cac nghién clru trudc day,
phuong phap gido duc "tir chdi" va "bao vé qua
muc" (PCGD Bdc doan) dugc xem la thai do ti€u
cyc cua phu huynh va n6 c6 lién quan den mot
s6 rbi nhiém tam 1y ciia con cai. Mot mbi twong
quan tich cyc manh mé€ da dugc tim thay gitra
PCGD cua cha me ti€u cuc ("t chdi" va "bao vé
quéa muc" mot dac trung cua PCGD tu do va doc
doan) va tam ly nguoi 16n Truong Thi Khanh Ha,
2011). Theo két qua cia mot trong nhitng nghién
ctru trude do, anh huong bén chat da duoc tim
thdy giita PCGD Doc doan va TTC véi cac hoat
d6ng trong cudc sdng cua con cai. PCGD gia dinh
"Poc doan" nhu 1a mot cach dé bao vé tré chong
lai tich cyc trong tuong lai (Luu Song Ha, 2008).
Vi dy, hinh phat v¢ thé chit cua cha me dbi véi
HS 1a mot yéu té 1am tang ty 18 tiéu cuc va n6 anh
huong truc tiép dén strc khoe tinh than cua HS.
Nhimng cudc cdi va bang 101 noi va thé chit ciia
phu huynh ¢6 anh huong xau dén stc khoe tinh
than ciia cic em va ty 1¢ tidu cuc cao hon dang ké
0 nhom HS nay.

Céch nudi day con cua cha me, trong do su
quan tim c6 diéu kién phu thudc vao viéc con cai
c6 thé dép ung cac ky vong cua cha me hay khong,
c6 thé tré thanh yéu té bao vé, hoic nguy co dbi
v6i TTC trong hoc tap & tré va thanh thiéu nién.
Mgc du 1a mgt trong nhiing phuong phap nudi day
phd bién, van c6 nhiéu quan diém va ly thuyét

cho rang, sy quan tdm c6 diéu kién cua cha me c6
thé gay ra kiém soat tdm 1y va din dén nhitng dén
nhitng hé qua tiéu cuc ddi véi stc khoe tinh than
ctia con cai. Ung ho quan diém nay, cic nghién
ctru trude day da cho thdy, sy quan tdm co diéu
kién ctia cha me ¢6 mdi lién hé véi sy ndi hoa theo
hudng tiéu cuc cua cac gia tri ma cha me mong
mudn dbi voi con cai, cam giac ép budc phai thuc
hién céc hanh vi ma cha me ky vong, su ddn nén
cac cam xuc ti€u cuc, su suy gidm nang lyc xuc
cam, cung voi tinh ai ky.

Trong nghién ctru cia Garcia F, Gracia E (2014)
da chi ra ap lyc cta doi séng do thi c6 thé khién
cho cha me ¢6 nhiéu ky vong vao con cai hon va do
do lam gia tdng kha nang cha me str dung su quan
tam c6 diéu kién. Nghién ciru cho thiy, nhiing cha
me c¢6 PCGD ddc doan thuong c6 mirc do quan
tam "thai qua", nghiém ngat, ap dat dén con. Véi
PCGD Paoc doan, cb thé c6 twong quan dén TTC
hoc tap cua HS. Khi cha me dua ra muc ti€u, ap
dung ky luat buoc HS can phai ky luat, tich cuc.
Tuy nhién, khi cha me &p dat, ky vong qua, co thé
khién con ap lyc, giam TTC hoc tap. Bén canh do,
trinh d6 hoc van cua cha me ciing 1a mot yéu t6 c6
thé tac dong dén su quan tdm co diéu kién cta cha
me. Cha me c6 trinh d6 hoc vén cao hon, c6 thé c6
xu hudng nudi day con theo PCGD Déan chu hon,
thay vi kiém soat, hay doc doan. Va do do, it c6 kha
nang sir dung sy quan tdm c6 diéu kién hon.

Ngoai ra, khoang cach thé hé giita cha me va
con cai ciing c6 thé 1a nguyén nhan dan t6i sy
quan tim c6 diéu kién cua cha me. Nhing thé hé
cha me trudc day cé thé co tinh ap dat nhidu hon
so voi nhitng thé hé cha me gan day. Va, khoang
cach tudi tac giita cha me va con céi ciing c6 thé
1a rao can, dé cha me c6 thé nudi day con theo
huong ung ho sy tu chu, trong d6 doi hoi phai 6
kha ning ling nghe va thau hiéu cac cam nhan
cua con cdi, thay vi ap dat. Muc do khéc nghiét
ctia cha me c6 mbi twong quan nghich va rd rét
dbi v6i TTC hoc tap cua tré, dat biét 1a vai tro va
dia vi cua chinh minh trong gia dinh (Truong Thi
Khanh Ha (2011). Nghién ciru ciing cho thdy, rang
khi cha me ap dung phong cach dan chu, con cai
thudng cam thay dugc ton trong trong gia dinh va
thdy rang cha me hiéu biét vé minh.

PCGD "doc doan cua cha me" tap trung vao viéce
doi hoi sy tuan thi va nghe 10i, hon 1a khuyén khich
tinh tir chi va tu didu chinh. Mdi quan hé gan gili gitra
cha me va con thuong dua trén ménh 1énh va tuan thu,
thiéu di sy chia sé va yéu thuong. PCGD gia dinh "thé
ché" tap trung vao viéc ap dat va kiém soat, it quan
tam dén sy ty diéu chinh va tam Iy nhay cam cua con.
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Su cach biét gitia cha me va con cai rat 16n, thiéu sy
giao t1ep va hoat dong chung, dan dén cha me khong
khuyén khich con cai phat triém mot thai do tich cuc
trong viéc hoc hanh. Tré em trong moi trudong c6 cha
me doc doan, thuong cam théy it hanh phuc hon, so
V01 cac tre em trong moi truong giao duc khac. Trong
khi cac HS c6 cha me nudng chiéu thuong cam thay
hanh phiic cao, nhung két qua hoc tap thuong thép.
Steinberg va dong nghiép ciing phat hién ra ring, HS
bi bo roi, hodc bi phot 16 bdi cha me, thuong co két
qua hoc tap thap nhét trong moi linh vurc.

Nhu vay, su lién quan manh mé gitra PCGD
ddc doan va TTC hoc tap ciia HS thé hién rd khi
cha me thiét 1ap ludt 18 va quy tic ma khong giai
thich 16 rang, thuong cb gang klem soat va ¢p
budc y kién 1én con cai, thiéu sy 4m ap va sy gan
gili voi HS, dan dén cam giac thiéu tuy chu, khong
duoc ton trong va gidm TTC trong hoc tip. Bén
canh d6, néu cha me c6 PCGD doc doan & khia
canh bao boc, bdo vé qua muec, cling khong kich
thich TTC trong hoc tap cua tré.

Twong quan giita PCGD Dén chu voi TTC
hoc tip ciia HS: Nghién clru cia Anyanwu JI
(2010) cho rang, & tudi thanh thiéu nién, cac ca
nhan phat trién hai xu hudng, doc lap va gan bo
v6i cha me. Mot mit, thanh thiéu nién tim kiém sy
tu chu ngay cang tang tir cha me cua ho. Mat khac,
thanh thiéu nién van duoc hudng loi tir su gan bo
an toan voi cha me, vi ho chua du chin chin dé
duong dau voi nhitng thach thic trong cudc séng
ma khong co su hd trg ndo. Hai xu huéng mau
thun nay dan dén nhitng thach thirc trong tuong
tac gitta cha me va con cai va do d6, cac van dé
tam 1y cua tré em thuong cé lién quan dén chat
luong hoat dong ciia gia dinh. Réi loan chirc nang
gia dinh (vi du: Cac chién luoc giai quyét van
dé kém, giao tiép khong hiéu qua giira cac thanh
vién trong gia dinh) c¢6 nghia 1a hé thong gia dinh
khong tao diéu kién cho hoat dong thich hop.

Nhom tac gia Nguyén Thi Ngoc Bé, Nguyén
Thi Lan Oanh, Pham Thi Thuy Hé’mg, Mai Thi
Thanh Thiy va Nguyén Thi Ha (2020) trong
nghién curu vé mbi lién hé cua PCGD cua cha me
v6i traim cam ciing cho thdy, PCGD Dan chu c6
mdi twong quan nghich véi bénh nay. Nhur vay, vé
mat tam ly, PCGD Dan chu khéng lam anh huong
tiéu cyc dén tdm 1y cua tré. Phéan tich mdi tuong
quan gitta PCGD va TTC hoc tap caa HS dugc thé
hién khi cha me tin tudng, tao diéu kién cho con
tu chu, tu 1ap hoc tdp moi truong hoc tap ¢ nha,
trao d6i thong tin trén 16p, tich cuc tham gia cac
hoat dong & truong, tham gia va giam sat cac hoat
dong hoc tap & nha thi HS s€ TCHT.
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Akpan MU, Ojinnaka NC, Ekanem E (2010)
con chi ra PCGD Dan chu tac dong d¢én TTC cua
hoc sinh. Sy ky vong ddi vé6i két qua hoc tap ciia
con cai va ly do cho sy ky vong do. T6 chirc hoc
tap, dé cap dén cau trac moi truong hoc tip & nha
va moi truong nay khuyén khich, hd tro nhu thé
nao dén viéc hoc tap cua tré. Moi trudong tinh cdm
trong nha. Ky luat, dé cap dén phuong phap nuodi
day con cai duoc ding dé kiém soat hanh vi cuia tré.
Cha me tham gia vao qua trinh gido duc ¢ truong
va ¢ nha qua nhiéu hoat dong khac nhau. Phuong
phap gido duc dan chu c6 anh hudng tich cuc dén
hoc tép cua hoc sinh khi cha me ludn hudng dan
con theo cac quy tac hop ly. Ho khuyén khich con
tu quyet dinh vé cc van dé clia minh va tham gia
vao thiét 1ap cac quy dinh trong gia dinh, dong
thoi sdn sang thay d6i theo y kién ctia con. Cha me
mong mudn con tuan theo nhung dong thoi ciing
lang nghe va trao doi y kién véi con. Ho ton trong
¥ kién cua con va khuyén khich con tur quyét dinh
vé cac van dé trong gia dinh, dong thoi khuyén
khich con tu quyét dinh vé cudc sdng ctia minh.

Nhu vay, PCGD dan chu s€ tdc dong TCHT
ciia HS. Khi cha me thudng xuyén “lang nghe,
ton trong nhimg ¥ kién cta con” va luén “khich
1€, ing ho con cai” thi con ho c6 kha nang “lam
chi ban than” t6t hon. Khi cha me “khong c6 thoi
gian dé quan tim dén con” va “hay ming mo, phé
phéan” thi con thuong “khong nghe 161 ngudi 16n”;
Khi cha me “it biéu 10 su khich 18” va “hay m’fmg
mo, phé phan” thi con ho dé c6 tinh gay gd”; Khi
cha me “it kiém soat” va “hay khen ngoi” thi con
ho thuong c6 “tinh sang tao” hon. “Sy tich cuc
ctia hoc sinh va sy dong thuan trong phwong phap
gido duc ctia cha me c6 mbi lién hé chit ché.

Tt phén tich trén, ta c6 thé nhan dinh rang,
Khi cha me dan chu thi con céi thuong tu tin va
c¢6 kha nang lam chu ban than, cam thdy duoc yéu
thuong dugc ton trong. Cac em c6 thé chi dong
trong chia sé véi cha me, hoi y kién cha me nhung
nhung trong mot khuén khd nhét dinh, cic em van
duoc phép tu chi va quyét dinh céc cong viée cua
ban than, tir do, tinh tich cuc trong hoc tap duoc
khuyén khich phat trién.

Twong quan giira phong cdch tw do voi tinh
TCHT ciia hoc sinh: Khi nghién ctu vé tinh
TCHT - nhén thuc cac tac gia Léonchiev AN
(1978), Makarenko (1935) cho rang: Duya trén quan
diém céa nhan luén hoat dong, khong c6 hoat dong
thi ca nhan khong ton tai trong mdi truong tw nhién
va xa hdi xung quanh minh. Phuong phap gido duc
tir do khong c6 anh huong dang ké dén su tich cuc
trong hoc tdp cua hoc sinh dugc thé hién. Cha me
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ap dung phong cach nay thuong cho phép con tu
do trong suy nghi va hanh dong theo y muén ctia
minh, ngay cé khi con khong lam theo nhirng mong
doi cua cha me va it khi chi dao con phai lam dung.
Diéu nay ciing cho thiy réng cha me véi phong
cach tu do khong dat qua nhiéu "ky vong", "niém
tin", hay "ky luat", do d6 con céi c6 tu do dé thiét
lap ké hoach va muc tiéu hoc tap cua riéng minh.”

I1I. KET LUAN

Tinh TCHT cuta hoc sinh 1a sy y thuc tu gidc
ctia hoc sinh vé muc dich hoc, thong qua do6 hoc
sinh huy doéng & muc do cao cac chic nang tdm
ly dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap c6 hiéu qua.
Céc biéu hién tinh TCHT cuta hoc sinh Trung hoc
co s& duoc thé hién qua phuong phap hoc tip;
Kha nang chu dong; Y thtc hoc tap; Kha nang van

dung. PCGD cua cha me 13 hé thong cac phuong
phap, cach thirc mang tinh dac thu va tuong dbi
6n dinh ma mdi bac cha me thuong sur dung trong
gido duc con. Duya trén hai yéu t6 co ban 1a su “ky
vong” cuia cha me d6i v6i con va sy “dap ung”
cua cha me véi con, PCGD duoc phan ra ba kiéu:
Phong cach doc doan; Phong cach dan chu; Phong
cach tu do. Mdi twong quan gitra PCGD cua cha
me v6i tinh TCHT cua hoc sinh THCS duge thé
hién cu thé qua su trong quan cta timg PCGD tinh
TCHT cua hoc sinh. Trong d6, PCGD dan chu co
tuong quan thuan vaéi tinh tich cuc cua hoc sinh,
PCGD dgc doén c6 twong quan nghich véi tinh tich
cuc cua hoc sinh. Cha me ¢6 PCGD ty do thuong
“dap tmg” ma it” ky vong” dbi voi con nén méi lién
hé véi tinh tich cuc c6 vé khong rd rang.
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