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Tóm tắt: Tổ chức hoạt động cho trẻ làm quen với tác phẩm văn học là phương tiện hữu hiệu giáo dục nghệ thuật cho trẻ. 
Nhờ sự sáng tạo độc đáo của người nghệ sỹ trong việc biểu đạt hiện thực bằng hình tượng nghệ thuật, cái đẹp vốn có trong 
thiên nhiên, trong đời sống đi vào văn học nghệ thuật đã làm nên những giá trị thẩm mỹ thể hiện một quan niệm về cái đẹp. 
Tuy nhiên, tổ chức hoạt động văn học nghệ thuật cho trẻ cần có những tác động sư phạm phù hợp, cần giúp trẻ cảm nhận 
được giá trị nội dung và hình thức tác phẩm, hình thành được ở trẻ khả năng cảm thụ văn học, để trẻ yêu thích văn học, 
thích tham gia vào các hoạt động mang tính chất văn học nghệ thuật…từ đó góp phần phát triển toàn diện nhân cách trẻ. 
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Giáo dục thẩm mĩ là nhiệm vụ trọng tâm của 

giáo dục trẻ mầm non. Giáo dục thẩm mỹ là một 
bộ phận không thể tách rời hệ thống giáo dục 
chung đối với thế hệ trẻ. Giáo dục thẩm mỹ luôn 
đi liền với giáo dục đạo đức, trí tuệ…và giáo dục 
thẩm mỹ phải được thực hiện ngay từ lứa tuổi 
mẫu giáo nhằm góp phần phát triển toàn diện 
nhân cách trẻ. Đặc biệt, tuổi mẫu giáo là thời kỳ 
thuận lợi có thể coi là “cơ hội vàng” cho giáo 
dục thẩm mỹ, ngược lại chính giáo dục thẩm mỹ 
lại có khả năng kỳ diệu là tạo ra hiệu quả to lớn 
đối với sự hình thành và phát triển nhân cách con 
người trong thời đại mới. 

Giáo dục thẩm mỹ phải được tiến hành một 
cách đồng bộ và có hệ thống. Tất cả các hoạt động 
của trẻ ở trường mầm non đều là phương tiện để 
giáo dục thẩm mỹ cho trẻ đặc biệt là: văn học, tạo 
hình, âm nhạc…là những môn có ưu thế rất lớn 

đối với việc giáo dục thẩm mỹ. Cho trẻ làm quen 
với thế giới nghệ thuật được tạo nên bởi những 
hình tượng nghệ thuật đầy sức sống, đó là một 
lĩnh vực có nhiều khả năng hình thành và phát 
triển ở trẻ về nhận thức, tình cảm, thị hiếu thẩm 
mỹ và năng lực sáng tạo nghệ thuật. Vì vậy, nó 
giữ vị trí quan trọng trong hệ thống giáo dục thẩm 
mỹ cho trẻ em. Trong các bộ môn nghệ thuật, 
văn học là bộ môn nghệ thuật có đặc trưng rất 
riêng, có ưu thế rất riêng đối với việc giáo dục 
thẩm mỹ. Nhà giáo dục nổi tiếng người Nga A.I 
Xôrôkina đã nhận định: “Văn học nghệ thuật là 
một trong những phương tiện giáo dục thẩm mỹ 
cho trẻ.” 

II. NỘI DUNG NGHIÊN CỨU
2.1. Một số khái niệm
Tác phẩm văn học là khâu quan trọng nhất của 

khoa nghiên cứu văn học. Đó là công trình sáng 
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tạo của nhà văn, sử dụng phương tiện là ngôn từ, 
hình tượng nghệ thuật để gửi gắm thông điệp về 
con người và cuộc đời. Tác phẩm văn học có thể 
tồn tại dưới phương diện là ngôn bản truyền miệng 
hoặc hình thức văn bản được ghi lại bằng văn tự 
cụ thể; có thể được tạo thành bằng văn vần (và 
thơ) hoặc văn xuôi; và được xếp vào các thể loại 
nhất định (như tự sự, trữ tình, kịch, nhật ký, ký, 
tùy bút) hay một thể tài văn học nhất định (như hài 
kịch, bi kịch, thơ trào phúng, thơ tự do, truyện tiếu 
lâm, truyện ngắn, tiểu thuyết...). Với đối tượng là 
trẻ em mầm non, những tác phẩm dành cho trẻ 
thường là những bài thơ, câu chuyện có nội dung 
đơn giản, ngắn gọn, dễ nhớ và dễ hiểu. 

 Cho trẻ làm quen với tác phẩm văn học là 
giúp trẻ cảm nhận sự độc đáo của phong cách 
nghệ thuật và vẻ đẹp riêng của nội dung hình 
thức văn chương.

Hoạt động cho trẻ làm quen với tác phẩm văn 
học chỉ ra mức độ, giới hạn, yêu cầu của việc cho 
trẻ làm quen với tác phẩm văn học qua nghệ thuật 
đọc và kể chuyện của cô giáo. Hoạt động này nhằm 
dẫn dắt, hướng dẫn trẻ cảm nhận những giá trị nội 
dung, nghệ thuật phong phú trong tác phẩm, khơi 
gợi ở trẻ sự rung động hứng thú đối với văn học, 
có ấn tượng về những hình tượng nghệ thuật, cái 
hay cái đẹp của tác phẩm và thể hiện sự cảm nhận 
đó qua cấc hoạt động mang tính chất văn học nghệ 
thuật như đọc thơ, kể chuyện, chơi trò chơi đóng 
kịch; cao hơn là tiến tới sáng tạo ra những vần thơ, 
câu chuyện theo tưởng tượng của mình, góp phần 
hình thành và phát triển toàn diện nhân cách trẻ. 

2.2. Đặc điểm tiếp nhận tác phẩm văn học 
của trẻ em

Trẻ mầm non mới chỉ dừng lại ở mức độ “làm 
quen với tác phẩm văn học” vì sự tiếp nhận tác 
phẩm văn học của trẻ còn phụ thuộc vào sự tiếp 
nhận của người khác. Trẻ không thể tự mình đọc 
trực tiếp tác phẩm mà trẻ được làm quen với tác 
phẩm văn học thông qua lời đọc, kể và sự cảm 
thụ của giáo viên. Giáo viên phải cảm thụ tốt, 
phải biết khai thác được hệ thống câu hỏi một 
cách thông minh mới dẫn trẻ được vào thế giới 
văn học, cảm nhận được giá trị nghệ thuật của 
tác phẩm. Muốn hình thành cảm thụ nghệ thuật ở 
trẻ, tác phẩm đem đến cho trẻ cũng cần được lựa 
chọn kỹ càng. Tác phẩm văn học cho trẻ là yếu 
tố có ý nghĩa quyết định gây ấn tượng rất mạnh 
mẽ trong cuộc đời mỗi con người. Thế giới phong 

phú trước trẻ em, chúng không thể định hướng 
được, những câu chuyện, bài thơ… là phương 
tiện cứu cánh cho trẻ, giúp trẻ định hướng trong 
môi trường xung quanh, giải quyết được mối băn 
khoăn lo lắng của trẻ. Những bài học đầu tiên trở 
nên thấm thía rất nhiều đối với trẻ em, thu hoạch 
ấy có thể theo trẻ đi suốt cuộc đời. Trong cuộc 
sống, những gì thu lượm được từ ấn tượng ban 
đầu thường rất sâu đậm:

“Chẳng đâu bằng chính nhà em
Có đàn chim sẻ bên thềm líu lo

Có nàng gà mái hoa mơ
Cục ta cục tác khi vừa đẻ xong”

…..
Nếu đem đến cho trẻ em những tác phẩm văn 

học vui tươi rực rỡ, nó sẽ gây cho cuộc sống của 
trẻ màu sắc vui vẻ, tràn đầy hạnh phúc. Cảm thụ 
những tác phẩm văn học đầu tiên trong cuộc đời 
gây ấn tượng tốt sẽ tạo nên tình cảm yêu văn học, 
dễ cảm xúc với các hình tượng văn học, tạo nên 
tính nhạy cảm dù sau này làm việc ở lĩnh vực nào, 
kể cả lĩnh vực khoa học. Yêu thích văn học tạo 
cho trẻ vốn từ ngữ phong phú, cùng với cảm xúc 
dồi dào, trẻ sẽ thể hiện cảm xúc đó vào trong văn 
học, sáng tác văn học phục vụ cho cuộc sống.

Tiếp nhận văn học của trẻ mang tính tập thể, 
cô giáo đọc hoặc kể cho cả lớp nghe. Cách tiếp 
cận này khiến trẻ dễ bị phân tán sự chú ý do bị 
bạn quấy rầy, đặc biệt trẻ không thể tự do bộc 
lộ những phản ứng cảm xúc của mình của mình 
về tác phẩm. Tuy chưa tự mình trực tiếp đọc tác 
phẩm, những bằng con đường truyền thụ thông 
qua ngôn ngữ nói của giáo viên, trẻ mẫu giáo 
có thể tiếp nhận được những giá trị phong phú 
chứa đựng trong sự hoàn chỉnh thống nhất nội 
tại giữa nội dung và hình thức nghệ thuật tác 
phẩm văn học.

Tiếp nhận văn học phụ thuộc vào sự lớn khôn, 
vào kinh nghiệm sống trẻ có được trong quá trình 
phát triển. Trong các nghiên cứu về lĩnh vực này, 
nhận ra khả năng to lớn của trẻ, nhất là trẻ mẫu 
giáo lớn, trong việc tiếp nhận văn học dưới tác 
động của giáo dục. Trẻ dưới hai tuổi khi tiếp nhận 
tác phẩm văn học, chỉ dừng lại ở mức hiểu từ ngữ 
riêng biệt biểu thị tên gọi hành động vật thể. Trẻ 
2 tuổi có khả năng hiểu được nội dung tác phẩm 
nghệ thuật không phức tạp lắm. Trẻ 3 - 4 tuổi khi 
nghe kể những câu chuyện mang tính hài hước 
đã biểu hiện hành động điệu bộ cho thấy chúng 
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hiểu không chỉ nội dung mà cả sự bất bình thường 
của nhẵng tình tiết có tính hài hước của tác phẩm. 
Trẻ 4 - 5 tuổi lại có khả năng xâm nhập sâu hơn 
vào nội dung tác phẩm, xác định được thái độ đối 
với nhận vật, sự kiện phản ánh trong tác phẩm. 
Trẻ 5 - 6 tuổi cảm nhận thẩm mỹ đã có một bước 
phát triển trong tiếp nhận văn học. Sự tiếp nhận 
tác phẩm đầy đủ hoàn thiện hơn, biểu hiện trước 
tiên là sự hiểu biết những câu truyện cổ, bài thơ, 
những đoạn văn xuôi hay sự làm giàu tình cảm 
qua quá trình tích luỹ hình tượng nghệ thuật. Từ 
đó, trẻ biết cảm thông với số phận nhận vật, biết 
hồi hộp, lo lắng, suy nghĩ về những gì diễn ra 
trong tác phẩm... Cảm nhận về hình tượng nghệ 
thuật phong phú làm tăng thêm cảm hứng và sự 
nhạy cảm của trẻ.    

Tiếp nhận văn học của trẻ mẫu giáo chịu tác 
động của các yếu tố tâm lý. Trẻ mẫu giáo đã xuất 
hiện những hình thức hoạt động tâm lý thâm nhập 
vào thế giới tác phẩm văn học. Rất nhiều đặc điểm 
tâm lý ảnh hưởng đến sự tiếp nhận văn học của trẻ. 
Như trẻ nhỏ bản chất giàu xúc cảm và tình cảm đó 
là nét tâm lý nổi bật khiến trẻ nhanh chóng biểu 
hiện xúc cảm tình cảm khi nghe, đọc tác phẩm. 
Khả năng làm chủ mình của trẻ rất mong manh 
nên những hình tượng nghệ thuật tác động đến trẻ 
rât mạnh mẽ, trẻ có thể khóc hồn nhiên trước cảnh 
thương tâm, hay có thể cười vui vẻ trước cảnh 
tượng hài hước… Có lẽ vì vậy mà trẻ em ngạc 
nhiên trước cuộc sống, dễ xúc cảm và thật dồi dào 
cảm xúc khi nghe tác phẩm văn học.

2.3. Ý nghĩa của việc đưa tác phẩm văn học 
trong giáo dục thẩm mỹ cho trẻ Mầm non

Tổ chức hoạt động cho trẻ làm quen với tác 
phẩm văn học (LQVTPVH) góp phần mở rộng 
nhận thức, phát triển trí tuệ, góp phần giáo dục 
đạo đức, phát triển ngôn ngữ, phát triển ở trẻ hứng 
thú “đọc sách”, kỹ năng đọc và kể tác phẩm, đặc 
biệt góp phần giáo dục thẩm mỹ cho trẻ.

Tổ chức hoạt động cho trẻ LQVTPVH là 
phương tiện hữu hiệu giáo dục nghệ thuật cho 
trẻ. Vì nhờ sự sáng tạo độc đáo của người nghệ 
sỹ trong việc biểu đạt hiện thực bằng hình tượng 
nghệ thuật, cái đẹp vốn có trong thiên nhiên, trong 
đời sống đi vào văn học nghệ thuật đã làm nên 
những giá trị thẩm mỹ thể hiện một quan niệm về 
cái đẹp. Nhiều tác phẩm mang lại một vẻ đẹp mới 
của âm thanh, màu sắc, ngôn ngữ, làm giàu thêm 
đời sống tinh thần con người. Nhờ vậy, phong 

cảnh, sự vật, con người trong tác phẩm trở nên rất 
đẹp và có sức hấp dẫn riêng, nó làm thoả mãn nhu 
cầu thẩm mỹ của trẻ em. Hơn ai hết, trẻ em luôn 
bị cuốn hút bởi cái đẹp và hướng tới cái đẹp. Bài 
thơ “Hoa phượng” của Lê Huy Hoà đã thể hiện rõ 
điều này:

“Hôm qua còn lấm tấm       Cả dãy phố nhà mình
Chen lẫn màu lá xanh          Một trời hoa phượng đỏ
Sáng nay bừng lửa thắm                Hay đêm qua không ngủ
Rừng rực cháy trên cành      Chị gió quạt cho mây
Bà ơi sao mà nhanh            Hay mặt trời ủ lửa
Phượng nở nghìn mát lửa    Cho hoa bừng hôm nay”
Những hình tượng tươi sáng trong tác phẩm, 

những bức tranh thiên nhiên giàu chất thơ được 
vẽ nên bằng ngôn ngữ sẽ tạo cho trẻ sự nhạy cảm 
thẩm mỹ, tâm hồn, tình cảm cao đẹp, sự phong 
phú của đời sống tinh thần. Có thể nói văn học 
chính là nơi nuôi dưỡng cảm xúc thẩm mỹ, nơi 
giữ gìn phát triển chất nghệ sỹ vốn có trong tâm 
hồn trẻ thơ đồng thời nuôi dưỡng tấm lòng hồn 
hậu, biết yêu cái tốt, ghét cái xấu một cách rõ rệt 
như Eliot W. Eisner đã từng nói: “Giáo dục thẩm 
mỹ chính là giáo dục đạo đức cho con người trong 
và thông qua nghệ thuật”.

Khi cho trẻ tiếp xúc với tác phẩm văn học, trẻ 
không chỉ cảm nhận được cái đẹp của nghệ thuật 
mà còn khám phá cái đẹp trong thiên nhiên, trong 
đời sống. Văn học khơi dậy và tiếp sức cho những 
rung động về cái đẹp, nơi nuôi dưỡng cho tâm hồn 
trẻ sự trong sáng nhạy cảm với vẻ đẹp của “giọt 
sương long lanh chạy”. Văn học chính là nơi nuôi 
dưỡng cảm xúc thẩm mỹ, gìn giữ, phát triển chất 
nghệ sỹ vốn có trong mỗi tâm hồn trẻ thơ. Bài thơ 
“Ông mặt trời” của Ngô Thị Bích Hiền sáng tác 
khi em mới 6 tuổi và đã được giải nhất cuộc thi 
thơ ở Ấn Độ là một minh chứng cho điều đó.

Ông mặt trời óng ánh
Toả nắng hai mẹ con
Bóng con và bóng mẹ
Dắt nhau đi trên đường
Ông nhíu mắt nhìn em
Khi sự cảm thụ nghệ thuật sâu sắc khơi dậy cảm 

xúc thẩm mỹ, dẫn đến việc đánh giá giá trị thẩm 
mỹ. Để đạt được sự đánh giá giá trị thẩm mỹ, phải 
dựa trên nền tảng giáo dục, hoạt động học tập một 
cách có hệ thống, hoạt động nhận thức rất sâu sắc 
về lĩnh vực đó. Toàn bộ sự khẳng định thẩm mỹ, 
đánh giá thẩm mỹ tạo nên thị hiếu thẩm mỹ. Thị 
hiếu thẩm mỹ gắn với trình độ văn hóa, sự phong 

Em nhíu mắt nhìn ông
Ông ở trên cao nhé
Cháu ở dưới này thôi
Hai ông cháu cùng cười
Mẹ cười đi bên cạnh.
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phú của trí tưởng tượng, lý tưởng mục đích của 
mỗi cá nhân. Đó là thể hiện khát vọng vươn tới 
cái đẹp. Con người đặt tất cả tâm trí và khát vọng 
để đòi hỏi rất cao với cuộc sống, hiện thực hóa cái 
đẹp vào cuộc sống. Chẳng hạn khi cảm nhận bài 
thơ “Hoa kết trái” của Thu Hà trong chương trình 
mẫu giáo giành cho trẻ 4 -5 tuổi:

       Hoa cà tim tím            Hoa mận trắng tinh
Hoa mướp vàng vàng         Rung rinh trước gió
Hoa lựu chói chang           Này các bạn nhỏ
Đỏ như đốm lửa                Đừng hái hoa tươi
Hoa vừng nho nhỏ            Hoa yêu mọi người
Hoa đỗ xinh xinh              Nên hoa kết trái. 

    Trẻ muốn biến thành bức tranh đẹp về các loài 
hoa, rồi lại muốn thể hiện cái đẹp đó vào cuộc 
sống: may một bộ quần áo có nhiều hoa đẹp, trồng 
một vườn hoa trước cửa, cắm một lọ hoa đẹp 
trong phòng… Hoạt động thẩm mỹ thường xuyên 
được chuyển hóa từ những giải pháp sáng tạo để 
có những kết quả độc đáo tạo nhân cách. Thẩm 
mỹ sáng tạo nên tình yêu cuộc sống, tinh thần lạc 
quan. Cả hai yếu tố con người và nghệ thuật, nghệ 
thuật và con người có mối quan hệ chặt chẽ với 
nhau, phát triển mối quan hệ tích cực đó tạo nên 
cái đẹp - tạo nên nhân cách con người.

Có thể khẳng định, cho trẻ tiếp xúc với tác 
phẩm văn học nghệ thuật không chỉ nuôi dưỡng 
xúc cảm thẩm mỹ cho trẻ với tác phẩm khi nghe 
cô đọc, kể tác phẩm mà cho trẻ tiếp xúc nhiều với 
tác phẩm nghệ thuật sẽ nảy sinh năng lực tự hoạt 
động và sáng tạo nghệ thuật. Do đó, các nhà sư 
phạm khi tổ chức hoạt động văn học nghệ thuật 
cho trẻ cần có những tác động sư phạm phù hợp, 
cần giúp trẻ cảm nhận được giá trị nội dung và 
hình thức tác phẩm, hình thành được ở trẻ khả 
năng cảm thụ văn học, để trẻ yêu thích văn học, 
thích tham gia vào các hoạt động mang tính chất 
văn học nghệ thuật…từ đó góp phần phát triển 
toàn diện nhân cách trẻ. 

III. KẾT LUẬN
Từ lý luận và thực tiễn về giáo dục thẩm mỹ và 

vai trò của giáo dục thẩm mỹ đối với việc hình thành 
nhân cách cho trẻ mẫu giáo, chúng ta có thể khẳng 
định nhiệm vụ đầu tiên và quan trọng của giáo dục 
mẫu giáo là giáo dục thẩm mỹ, tận dụng và phát huy 
“cái đẹp” trong cuộc sống trong thiên nhiên và trong 
nghệ thuật để làm giàu thế giới tinh thần cho trẻ thơ. 

Để có thể thực hiện tốt nhiệm vụ giáo dục thẩm 
mỹ cho trẻ ở trường mầm non, trước hết các nhà 
quản lý và giáo viên cần phối hợp chặt chẽ để tạo 
ra cho các cháu một môi trường thẩm mỹ - môi 
trường của “cái đẹp”. Từ đồ dùng, đồ chơi, trang 
trí chỗ sinh hoạt; từ cách tổ chức hoạt động cho 
trẻ đến hoạt động của chính người lớn; từ cách ăn 
mặc, nói năng, dáng điệu đến cách ứng xử giữa 
người lớn với nhau và giữa người lớn với trẻ em…
Tất cả đều phải được người giáo viên tổ chức sao 
cho đẹp mắt mới khơi dậy được ở trẻ những xúc 
cảm thẩm mỹ, tăng thêm lòng hào hứng và tích 
cực cho trẻ trong mọi hoạt động hàng ngày. 

Hơn nữa, giáo viên không chỉ biết lựa chọn, sưu 
tầm, hay sáng tác nhiều tác phẩm văn học nghệ thuật 
hay cung cấp cho trẻ vốn văn học phong phú mà 
người giáo viên mầm non phải có trình độ văn học, 
nắm được các phương pháp và biết tổ chức tốt quá 
trình dạy học, quá trình cho trẻ làm quen với văn học. 

Giáo viên có thể kết hợp với gia đình và các 
tổ chức xã hội khác tham gia vào việc xây dựng 
thư viện cho trẻ ở trường mầm non, nhằm tạo môi 
trường văn học và nền nếp thói quen đọc sách, 
truyện cho trẻ ngay từ nhỏ.

Không những thế, một giáo viên mầm non giỏi 
là phải biết tận dụng được hầu hết thời gian hoạt 
động và “lao động” của trẻ nhỏ ở trường mầm non 
để giúp trẻ cảm nhận cái đẹp, yêu quý, bảo vệ và 
sáng tạo ra cái đẹp, như vẽ một bức tranh tặng 
cô, xếp lại chỗ chơi cho gọn gàng, sạch sẽ, khi 
chơi xong, đọc thơ, kể chuyện… Đó chính là khởi 
đầu của mọi sự sáng tạo hay nói đúng hơn là hoạt 
động “tiền sáng tạo” rất cần cho bất cứ ai, dù sau 
này họ trở thành một người nghệ sỹ, một nhà bác 
học, một người công nhân hay chỉ đơn thuần là 
một người nông dân.  
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