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Tém tit: Trong cudc song, c6 rdt nhiéu tinh hudng chiing ta can dwa ra phan dodn va dwa ra cdc gia thiét. Viéc gitip tré
mam non diea ra cdc phan dodn vé thé gidi tw nhién, méi truong, con nguoi, cdc sw vdt hién tuong... dién ra xung quanh tré
madm non nhu thé ndo? Pady la nhitng van dé can dwoc tim hiéu va lam sang t6 trong Iy ludn va thuc tién gido duc nhdn thirc
cho tré lira tuéi mam non. Hoat dong KPKH la mét trong nhitng hoat ddng day hoc vé cing hitu hiéu dé phdt trién ki nang
phdn dodn cho tré 5 - 6 tuéi & truong mam non. Chiing téi da xdc dinh cdc nguyén tdc, quy trinh t6 chirc hoat dong thong
qua 6 buéc cu thé, gido vién can dam bao trinh tw cac buée nhie sau: (1) Tinh huéng: Ddt van dé, tinh huong can kham phd;
(2) Du dodn: Tré diea ra suy nghi hodc gia thuyét; (3) Thir nghiém: Thiee hién hoat dong, quan sdt va thu thdp két qua, (4)
So sanh: Poi chiéu két qud véi dw dodn ban dau, (5) Két ludn: Pua ra nhdn dinh cudi cing; (6) Ap dung: Lién hé véi thire
té dé mé réng hiéu biét. Pong thoi, chiing téi thwe hién minh hoa théng qua quy trinh hoat dong dé cu thé héa cic bude ma
gido vién sé tién hanh. Két qua thire nghiém sw pham khang dinh tinh hiéu qua ciia viéc phdt trién nang hee van dung kién
thire, ky nang da hoc cia tré qua hoat déng KPKH nham phdt trién ki nang phdn dodn cho tré 5-6 tuéi & truong mam non.

Tir khéa: Phat trién, ki ndng phan dodn, tré 5-6 tudi, hoat dong, kham phd khoa hoc, trirong mam non

DEVELOPING PREDICTIVE SKILLS FOR 5-6 YEAR-OLDS THROUGH
SCIENTIFIC EXPLORATION ACTIVITIES IN PRESCHOOLS

Tong Thi Thuy Linh
Graduate student, Class 31, University of Education, Hue University
Thuy Van Kindergarten, Thuy Van Ward, Hue City, Thua Thien Hue Province

Abstract: In life, there are many situations where we need to make predictions and formulate hypotheses. How can we
help preschool children make predictions about the natural world, the environment, people, and the phenomena occurring
around them? These are issues that need to be explored and clarified in both the theory and practice of cognitive education
for preschool-aged children. Scientific exploration activities are one of the highly effective teaching methods for developing
predictive skills in 5-6 year-olds in preschool. We have identified principles and processes for organizing activities through
six specific steps, which teachers need to ensure are followed in order: (1) Situation: Presenting the problem or situation
to explore; (2) Prediction: Children express their thoughts or hypotheses, (3) Experimentation: Conducting the activity,
observing, and collecting results; (4) Comparison: Contrasting the results with the initial predictions; (5) Conclusion:
Making a final assessment; (6) Application: Relating to reality to expand understanding. At the same time, we illustrate
the process of activities to specify the steps that teachers will carry out. The results of pedagogical experiments confirm the
effectiveness of developing children's ability to apply learned knowledge and skills through scientific exploration activities
to enhance predictive skills for 5-6 year-olds in preschool.
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I. PAT VAN PE

Xuat phat tir yéu cau d6i méi dao tao va boi
dudng doi ngli GV cua céc truong Su pham. Bap
g yéu ciu cua d6i mai gido duc qudc gia: Nghi
quyét s6 29-NQ/TW vé d6i moi cin ban, toan dién
gido duc va dao tao da nhén manh vai tro cia viéc
nang cao chat luong do6i ngii nha gido.

Xuét phat tir muc tiéu chung ciia Chwong trinh
Gi4ao duc mam non hudng dén viéc hinh thanh
nhimg co s& ban dau cho sy phat trién toan dién
vé thé chat, tinh cam, tri tué, thim my va hinh
thanh cac k¥ ning séng co ban, chuan bi cho tré
em vao hoc 16p mot.

Xuét phat tir muc ti€u cua cu thé cua linh vuc
PTNT trong chuong trinh GDMN chinh la: Ham
hiéu biét, thich kham pha, tim tim tdi cac su vat,
hién tuong xung quanh; C6 kha ning quan sat, so
sanh, phan loai, phan doan, chu y, ghi nhé c6 chu
dinh; C6 kha ning phat hién va giai quyét vin dé
don gian theo nhirng cach khac nhau; C6 kha nang
dién dat sy hiéu biét bﬁng cac cach khac nhau
(bang hanh dong, hinh anh, 15i néi...) véi ngdn
ngir n6i 1a cha yéu; C6 mot sé hiéu biét ban dau vé
con nguoi, sy vat, hién tugng xung quanh va mat
s6 khai niém so dang vé toan (Chuong trinh Gido
duc Mam non do B6 GD&DPT ban hanh 2017, sira
ddi 2021: Pua ra muc tiéu cu thé, ndi dung va
phuong phép gido duc tré mam non).

Xuét phat tir dic diém cua hoat dong KPKH
tai truong mam non day la mdt hoat dong co6 vi
tri quan trong trong cac hoat dong vui choi va hoc
tap tai trudng mam non. Thong qua cac hoat dong
nay tré dugc phat trién vé nhéan thic, tu duy, ngén
ngit...ting cudng von kinh nghiém séng cua tré.

Xuat phat tir tim quan trong ciia KNPD d6i véi
tré 5-6 tudi trong hoat dong KPKH bai vi trong
cudc sdng, cb rat nhidu tinh hudng ching ta can
dua ra phan doan va dua ra cac gia thiét, k§ nang
nay sé gitp tré phan doan duogc diéu gi sip xay ra,
s& xay ra...Tré s& chu dong hon dé dua ra céac gia
thuyét vé su vat, hién tugng xung quanh tré.

II. NOI DUNG NGHIEN CU'U

2.1. Nguyén tic xdy dung bién phap phat
trién ky niing phan doan cho tré 5 — 6 tudi
qua hoat dong kham pha khoa hgc & trwong
mAam non

Céc bién phap phat trién k§ ning PP cho tré
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5 — 6 tudi qua HDKPKH duoc xay dyng mot
cach khoa hoc, c6 muc dich va ké hoach rd rang.
Céc bién phap c6 mdi quan hé chit ché voi nhau.
Qua trinh t6 chic HDKPKH phai dam bao tinh
tir nhién, gan giii va c6 y nghia, gin bo véi phat
trién k¥ nang phan doan cho tré 5 — 6 tudi. Viéc to
chtrc phai dam bao theo dang ké hoach va chuong
trinh gido duc phai kich thich hing thua cua tré, tré
tu nguyén tham gia, tré hoc va choi tich cuc, chu
dong va dam bdo an toan

Bién phap duoc dé xuat phai dam bao gop phan
thuc hi¢én muyc ti€u gido duc mam non noi chung
va muyc tiéu phat trién k§ niang PP cho tré 5 — 6
tudi noi riéng, dugc lya chon xay dung vdi cac ndi
dung phong ph, tao ra nhiéu co hoi dé tré duoc
trai nghiém thuc su, khai thac triét dé kha ning cua
tré mot cach tich cuc, chi dong, thong qua KPKH,
nhiing tinh huéng ¢ vén dé, cac du 4an, cac hoat
dong KPKH, cac thi nghi¢m khoa hoc don gian qua
d6 k¥ ning PP dugc phat trién phu hop.

Can phai dap Gmg nhitng thay d6i d6 va c6 tinh
phat trién. Bén canh d6 cac bién phap ciing hét
strc ton trong quan diém phat trién, d6 13 tudn theo
trinh ty va quy luat phat trién tir thip dén cao, tir
d& dén kho, tir don gian dén phic tap phu hop
v6i chuong trinh GDMN, nham hudng t6i sy phat
trién toan dién cua tré

Bién phap xay dung phai c6 quan hé v4i nhau,
lién két va hd tro 1dn nhau trong mot chinh thé
thong nhat vira dam bao thoi gian, vira phat trién,
vira mé rong nang luc PP cho tré.

Céc bién phap duogc xay dung trén co so li luén
¢ can ¢t khoa hoc va thuc tién cua dé tai, phai
huéng dén thyc tién cua qua trinh day hoc, qua
trinh dao tao cta cac truong mam non hién nay;
dam bao phu hop vé6i dic diém, diéu kién va yéu
cau thyc tién, hudng vao viée cai thién thuc tién,
mang lai hidu qua thiét thyc trong viéc phat trién
k¥ ning PP qua HPKPKH cho tré 5 — 6 tudi

Céc bién phap phat trién ki ning PP cho tré 5 -
6 tudi qua hoat dong KPKH dam bao dap g nhu
cAu hoat dong tich cuc, luén mudn tim hiéu, khim
pha cua tré, tao cho tré co hoi dugc vui choi, trai
nghiém, dugc tao diéu kién dé hoat dong, tich cuc
va duogc kich thich hiing tha nhan thirc.

2.2. Quy trinh t6 chirc hoat dong KPKH
nham phit trién KNPD cho tré 5-6 tudi tai
trueomg mam non



TAP CHI TAM LY - GIAO DUC

Bang 2.1 Céu triic tém tit quy trinh thiét ké hoat dong KPKH nhim phat trién KNPD
cho tré 5-6 tudi & trweong MN

*Tinh hudng: Dat van dé hoac hién tuong can kham pha.

*Du dodn: Tré dua ra suy nghihodc gia thuyét

*Thir nghiém: Thuc hién hoat déng, quan satva thu thap két qua.

*So sanh: D&i chiéu két qua vai dy doan ban dau.

¢Két luan: Pwa ra nhan dinh cudi cling.

*Ap dung: Lién hé véi thuc t& dé mé rong hiéu biét.

€€€€<««

Butde 1: Xdc dinh tinh hudng hodc vin dé khdam phd

Day la bude quan trong gitip khoi ddy ¢ tré 6c
td mo va sy hiéu ki ¢ tré dé tao nén tang cho cac
budc tiép theo. O budc nay, gido vién sé tién hanh
dam thoai, dit cau hoi vé mot hién tuong, mot tinh
huéng cu thé hodc dua tré vao mot tinh huéng co
van dé nham hudng sy cha ¥ ciia tré toi ndi dung
mudn cho tré kham pha dé tré quan sat, dat cau
hoi, suy nghi va dua ra dy doan.

Khi cho hoi tré “Tai sao khi mua, 14 cay lai
c6 giot nuwéc dong trén bé mat”, gido vién can tro
chuyén véi tré nhu thé nao dé cudi cing 1a cau
hoi: Theo cac con nho dau ma c6 mua? Chung
ta phai lam gi dé hat ddu xanh nay nay mam va
16n 1én thanh cay?”. Hodc d6i véi cac thi nghiém
vé “Nudc”, giao vién c6 thé dat cac cau hoi nhu
sau: Bang cach nao dé 1am ndi mot vat chim trong
nude? Lam sao dé lam chim mot vat ndi trong
nudc? Nude ¢ dau s€ bay hoi nhanh hon (trong
li hay trong dia...)? Tinh hudng nén xuét phat tir
nhimng gi tré thudng gip trong doi sdng, phu hop
véi do tudi va trai nghiém cua tré.

Tinh hudng dit ra nén mé duong cho tré thyc
hién cac hoat dong thuc té xung quanh tré dé tré
quan sat, hoac thur nghiém.? Lam sao dé biét dugc
didu d6? Khong khi 1a gi? Co bat va “nhdt” khong
khi dugc khong? Lam sao dé “can” duoc khong
khi? Cau vong 1a gi? Ching ta co thé tao ra cau
vong dugc khong? Lam cach nao dé tao ra cau
vong...Ngoai ra, giao vién co thé xay dung mot
tinh hudng c6 van dé dé tré giai quyét.

Buoce 2: Cho tré dwa ra dw doan cua minh

Pay chinh 1a budc quan trong nhat dé c6 thé
phat trién ki nang du doan cho tré thong qua hoat
dong. Pong thoi, qua budc nay, chiing ta phat trién
mot sd ki ning tu duy cho tré nhu quan sat, so
sanh, phan loai, suy ludn, phan tich...Trong budc
nay, gi4o vién can dua ra cdu hoi “Néu chung ta
1am nhu thé nay thi chuyén gi s& xay ra?” dé tré
dua ra du doan cua minh.

Sau khi dat cau hoi hoac dua ra tinh huéng co
van dé, gido vién can danh thoi gian dé tré dua ra
phan doan. Gi4o vién viét hoic v& nhanh dy doan
ctia tré dé sau khi 1am thtr nghiém xong, tré c6 thé
so sanh két qua cudi cung véi du doan ban dau.
Dy doan cia tré c6 thé dang, nhung ciing c6 thé
sai, va thuong la sai vi tré chua c6 kinh nghiém.
Tinh dung/sai cia phan doan khong quan trong
ma diéu quan trong 1a gido vién can chap nhan va
khuyén khich tat ca cic phan doan ma tré dua ra
va tao co hoi dé tré kiém ching nhitng phan doan
nay. Diéu quan trong 1a tré bit budc phai “dong
ndo”, phai st dung cac ki ndng nhu quan sat, suy
luén, phan tich... va kinh nghiém cua ban than dé
dua ra du doan ctia minh vé nhiing gi sip/ s& xay
ra trong thi nghiém sip lam. O budc nay, gido
vién can khuyén khich, dong vién tré nao ciing
dua ra phan doan cua riéng minh. Néu c6 nhiéu
thoi gian, gido vién c6 thé hoi tré li do tai sao lai
dua ra phan doan nhu vay dé ling nghe tré li giai
su viéc. Pay khong chi 1a co hoi dé phat trién ki
nang du doan cho tré ma con phat trién & tré cac
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ki ning khac nhu suy luan, 1ap luan, giao tiép...

Bu6e 3: Gido vién cho tré tién hanh thir nghiém

Sau khi tré dua ra phan doan, gido vién cho
tré ty lam thir nghiém dé kiém chung nhitng phan
doan da dwa ra. Trong qua trinh nay, gido vién can
luu y cho tré dugc ty minh 1am thtr nghiém. Giao
vién khong nén 1am thay tré ma chi huéng dan
bang 10i. Khi tham gia vao hoat dong thir nghiém,
that bai cing c6 gia tri nhu thanh cong. Thét bai
cling 13 co hoi cho tré hoc. Do d6, két qua khong
quan trong bang qua trinh [3]. D6i véi tré mam
non néi chung (P Chiéu Hanh, Tap chi khoa hoc
gido duc Viét Nam Tap 19, S6 S4, Nam 2023)
[34] va tré 5 - 6 tudi noi riéng, hiéu qua ctia hoat
dong thir nghiém niam & qua trinh tré dugc lam
thir nghiém mot cach tich cuc, chu dong, hung tht
chir khong nam ¢ két qua thir nghiém. Néu c6 diéu
kién (vé thoi gian, vé d6 dung day hoc...) thi gido
vién c6 thé cho phép tré thir - sai hodc lam thir
nghiém nhiéu 1an dé kiém chung phan doan dung
hay chura dung. Dong thoi, qua viée thir - sai nhidu
lan nhu thé nay c6 thé tap cho tré tinh kién tri va
ki nang ghi nhan thong tin chinh xac.

Trong budc nay, gido vién tao diu kién dé tré
tryc tiép tham gia thir nghiém nham kham pha,
kiém chtng nhitng du doén va hiéu biét ma tré da
dua ra trudc do. Pay la giai doan quan trong, giup
tré tiép can thuc té, kich thich tu duy va phat trién
cac k¥ nang khoa hoc.

Buéc 4: Gido vién hwéng dan tré so sanh va
ddnh gid két qua

Sau khi tré hoan thanh qua trinh thir nghiém,
gi4o vién s& gitip tré so sanh két qua thuc té voi
phan doan ban dau, tir 6 rit ra két luan. Pay la
budc quan trong gitip tré phét trién kha ning tu
duy phan bi¢n, phan tich va danh gia.

Sau khi tré hoan thanh qué trinh thtr nghiém,
gido vién sé gitp tré so sanh két qua thyc té voi du
doan ban déu, tir d6 rat ra két luan. Pay 1a budc
quan trong giup tré phat trién kha ning tu duy
phan bién, phén tich va danh gia.

Sau khi tré¢ hoan thanh quaé trinh thir nghiém,
gido vién sé gitp tré so sanh két qua thuc té voi du
doan ban dau, tir d6 rat ra két luan. bay 1a buoc
quan trong gitp tré phat trién kha nang tu duy
phan bién, phan tich va danh gia.

Gi4o vién hudng dan gitp tré két ndi giira 1y
thuyét (du doan) va thuc té (két qua). Rén luyén
k¥ ning quan sat, phan tich va dién dat. Tao su

44| Tap 30, sb 12 (thang 12/2024)

hing thu, gitp tré hoc tir trai nghiém va phat trién
tu duy phan bién. Gido vién c6 thé linh hoat thay
d6i cau hoi va cach huéng din dé phu hop véi
tirng d6 tudi va thi nghiém.

Tuy thudc vao ndi dung thir nghiém va kha
nang cua tré 16p minh phu trach ma gido vién s¢€
chon hinh thirc ghi nhan két qua thi nghiém phu
hop véi tré nhat.

Buée 5 Két luan: Pua ra nhdn dinh cudi cung

Budc két luan 1a giai doan quan trong dé tong
két lai két qua thi nghiém, gitp tré rat ra bai hoc
tir qua trinh kham pha va cing cb hiéu biét vé
cac hién tugng khoa hoc. Pay la thoi diém dé
gido vién dua ra nhan dinh cudi cung, két ndi ly
thuyét v6i thuc tién, dong thoi tao co hoi cho tré
phat trién kha ning tu duy phan bién va két ndi
kién thirc.

Cung ¢6 va mo rong kién thirc: Bude két luan
gitip tré cing ¢6 nhimg gi da hoc va ap dung vao
thuc té. Phat trién tu duy phan bién: Tré duoc
khuyén khich dua ra giai thich cho cac két qua,
rén luyén kha nang ly luan va suy nghi doc lap.
Kich thich sy sang tao va tdo mo: Sau khi két luan,
tré sé tiép tuc ¢6 thém cau hoi va tim hiéu thém,
khoi day su sang tao trong qua trinh kham pha.

Budc 6: Ap dung va lién hé

Sau khi két thiic thi nghiém va rat ra két lun,
gido vién can gitip tré ap dung nhitng gi da hoc
vao thuc té Vé lién hé vé6i cac tinh hudng khac
trong cudc song bay la giai doan quan trong glup
tré cung ¢ va mo rong kién thuc di hoc, dong
thoi kich thich tré st dung tu duy sang tao dé giai
quyét cac van dé trong moi truong xung quanh.

quan trong cua budc 4ap dung va lién hé:
Cing c¢d va mé rong kién thirc: Budc nay glup
tré khong chi nhd nhitng gi da hoc ma con hiéu
cach ap dung vao thyc té. Khuyén khich tu duy
sang tao: Tré s€ tu nghi ra cach thu nghiém méi,
thuc ddy su sang tao va kha ning giai quyét
van dé. Tao co hoi hoc hoi tir moi truong xung
quanh: Tré c6 thé ap dung kién thirc da hoc vao
cac tinh hudng doi thuong va hoc tir chinh trai
nghiém cua minh. Thong qua budc ap dung va
lién hé nay, tré khong chi cang cb kién thirc ma
con phat trién tu duy doc 1ap va kha ning mg
dung khoa hoc trong thuc té

2.3 . Minh hoa quy trinh t6 chirc hoat dong
KPKH nhim phat trién KNPD cho tré 5-6 tudi
tai trwong mam non
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Bing 2.2 Minh hoa quy trinh t6 chitc hoat ddng KPKH “Sitc manh ciia mudi”

Cac tiéu chi danh

Cic budére | Tién trinh ciia gifo vién Tién trinh ciia tré Hinh énh .
gia nang luc
GV tién hanh tao tinh | Tré cing nhau tham gia vao Tré to mo, tim to1,

Budc 1

hudng tré dang thu
hoach mudi & rudng
mudi va giao nhiém
vu cho tré thuc hién

hoat dong va thao luan cac
cau hoi ma GV da déra

nhan biét, phat
hién va dua ra
duoc cac du doan,
phan doan vé ddi
tuong qua hoat
dong kham pha
khoa hoc.

Buwoéc 2

- Tré dua ra cac du
doan trudc khi thi
nghiém cung vodi
trung va nudc da

Tré néu cac suy nghi, cac du
doan cua tré

- Mudi va nuée s& tao ra su
thay doi gi khi tha qua trimg
vao

- Mudi s& lam cho d4 vién
xdy ra hién tugng gi

Biét dat cau hoi va
tra 101 cac cau hoi
khac nhau vé dbi
twuong qua hoat
dong kham pha
khoa hoc.

Budce 3

Tré tién hanh thir ng-
hiém va thu thap két
qua

Thi nghiém: “Mubi -
Nudc - Trung”

Thi nghiém: “Mubi -
da vién”

Tré vé cic nhom dé thuc
hién nhiém vu

- Dua ra phan doan va xay
dung cac gia thuyét cho hoat
dong

Tré biét tim kiém,
dé xuat va dua ra
cac du doan, phan
doan cua dbi trong
quahoat dong kham
pha khoa hoc.

Budc 4

So sanh doi chiéu két
qua du doan ban dau
cua tré

Tré chia sé vé két qua kham
phé va so sanh voi két qua
tré¢ dua ra ban dau

Tré biét tién hanh
gidi quyét van de,
biét 1y giai, lap
luan cho ¥ kién
cua minh qua hoat
dong kham pha
khoa hoc

Buéce 5

Pua ra nhan dinh
cuoi cung

- Mudi thu duoc tir nude
bién, c6 mau tring, d6 1a mot
thé rin dang tinh thé nho,
khong c6 mui, vi man. Pugc
con nguoi st dung nhu mot
thr gia vi cho vao thirc an.
C6 rat nhiéu dang mudi an:
mudi tho, mudi tinh, mudi
it

- Nude mudi nang hon nude
tinh khiét, nén khi tha trimg
vao nudec mudi tring s& ndi
1én

- Mudi s& 1am céc vién da
dinh chat lai v6i nhau

Tré biét thu thap
két qua qua hoat
dong kham pha
khoa hoc va tré
duogc tham gia

Buoc 6

Tré lién hé thuc té dé
m& rong hiéu biét

Tré choi cac tro choi va lién
hé thuc té

Tré biét danh gia
két qua phan doan
hoat dong va lién
hé vao thuc té.
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II. KET LUAN

Két qua thuc nghiém su pham cho thdy rang,
hoat dong KPKH nham phat trién KNPD cho tré
5-6 tudi tai truong mam non nhu d& xuét 1a hoan
toan kha thi. Noi dung, nguyén tic, quy trinh ciia
hoat dong KPKH nham phat trién KNPD cho tré

5-6 tudi tai truong mam non dwoc dé xuit trong
luén vian dam bao tinh phii hop va thyc té khi van
dung trong qua trinh giang day. Hoat dong KPKH
da dem lai nhiing két qua tich cuc nham phat trién
KNPD cho tré 5-6 tudi tai nha truong.
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