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Tóm tắt: Để có cái nhìn khách quan và toàn diện, từ góc độ là người nghiên cứu về lí luận và phương pháp dạy học, 
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Ngày 18 - 10 - 2024, Bộ Giáo dục và Đào tạo 

công bố đề tham khảo cho Kỳ thi tốt nghiệp THPT 
từ năm 2025 của các môn học (bắt buộc và lựa 
chọn), tiếp tục định hướng cho giáo viên và học 
sinh trong quá trình dạy – học và ôn luyện thi 
đánh giá năng lực theo Chương trình giáo dục phổ 
thông năm 2018. Những năm học trước, đề minh 
họa của kỳ thi tốt nghiệp THPT thường được 
công bố vào cuối tháng 3 (trước khi thi khoảng 
3 tháng), đề thi tham khảo lần này được công bố 
sớm hơn, giúp giáo viên và học sinh có sự chủ 
động hơn trong việc lên kế hoạch dạy học và ôn 
luyện. Năm học 2024 – 2025 là năm đầu tiên học 
sinh thi tốt nghiệp THPT theo chương trình giáo 
dục phổ thông mới, với cấu trúc và định dạng câu 
hỏi mới, cùng cách thức tính điểm mới, … Do đó, 
khi Bộ Giáo dục và Đào tạo vừa công bố đề tham 

khảo, các trang mạng xã hội, đặc biệt là giáo viên 
và học sinh đã đưa ra nhiều ý kiến trao đổi, bình 
luận, phân tích đề tham khảo các môn, trong đó có 
môn Lịch sử. 

Để có cái nhìn khách quan và toàn diện, từ 
góc độ là người nghiên cứu về lí luận và phương 
pháp dạy học, trong đó có kiểm tra, đánh giá; từ 
thực tiễn đào tạo giáo viên lịch sử (Khoa Lịch sử, 
Trường Đại học Sư phạm Hà Nội), đồng thời là 
giáo viên thỉnh giảng với 24 năm kinh nghiệm 
dạy học môn Lịch sử ở Trường THCS & THPT 
Nguyễn Tất Thành (Trường ĐHSP Hà Nội) và 
Trường THPT Huỳnh Thúc Kháng (Hà Nội), bài 
viết này sẽ chia sẻ và trao đổi một vấn về đề tham 
khảo môn Lịch sử, Kỳ thi tốt nghiệp THPT (từ 
năm 2025).

II. CƠ SỞ LÝ LUẬN
Đề tham khảo có cấu trúc và định dạng câu hỏi 
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mới để định hướng cho việc dạy - học và thi đánh 
giá năng lực, không được nhầm lẫn với “đề minh 
họa” như trước đây. 

Gọi là “đề tham khảo”, vì tất cả các đơn vị 
kiến thức trong chủ đề/chuyên đề thuộc chương 
trình môn Lịch sử (lớp 10, 11 và 12) theo ma trận 
của đề tham khảo chỉ là để “tham khảo”, giáo viên 
và học sinh không nên suy luận đây là ma trận của 
đề thi chính thức sau này. Khác với đề minh họa 
của các năm trước (thi theo chương trình cũ) chỉ 
có một định dạng trắc nghiệm nhiều lựa chọn (A, 
B, C, D), mỗi đơn vị kiến thức trong câu hỏi của 
đề minh họa đều tương ứng với ma trận của đề thi 
chính thức về sau, đề tham khảo Kỳ thi tốt nghiệp 
THPT từ năm 2025 của các môn được công bố lần 
này nhằm định hướng việc đổi mới cách thức tiếp 
cận và hướng ra đề thi đánh giá năng lực (từ năm 
2025): đổi mới về cấu trúc của đề thi (sẽ có nhiều 
phần thi); bổ sung thêm các định dạng câu hỏi (có 
nhiều dạng thức, cách hỏi để đánh giá năng lực thí 
sinh); điều chỉnh cách tính điểm (có nhiều cách 
tính điểm thí sinh để bảo đảm khách quan, công 
bằng, tránh sự may rủi),…. 

Đọc đề thi tham khảo môn Lịch sử, giáo viên 
và học sinh dễ dàng nhận ra: Đề thi tốt nghiệp 
THPT từ năm 2025 được định hướng sẽ có hai 
phần, với các định dạng câu hỏi khác nhau và cách 
thức tính điểm cũng khác nhau. Phần I (câu trắc 
nghiệm nhiều phương án lựa chọn, gồm 24 câu), 
thí sinh sẽ trả lời từ câu 1 đến câu 24, mỗi câu hỏi 
chỉ chọn một phương án, nếu trả lời đúng sẽ được 
0,25 điểm/1 câu. Phần II (câu trắc nghiệm đúng 
sai, gồm 4 câu hỏi chùm, mỗi chùm có 4 ý), thí 
sinh sẽ trả lời từ câu 1 đến câu 4, trong mỗi ý a), 
b), c), d) ở mỗi câu, thí sinh chọn đúng hoặc sai. 
Cách tính điểm ở câu hỏi chùm trong Phần II sẽ 
tăng dần – nếu thí sinh trả lời đúng được nhiều ý 
(điểm tối đa là 1,0 điểm), trong đó:

+ Thí sinh chỉ lựa chọn chính xác 01 ý trong 1 
câu hỏi được 0,1 điểm.

+ Thí sinh chỉ lựa chọn chính xác 02 ý trong 1 
câu hỏi được 0,25 điểm.

+ Thí sinh chỉ lựa chọn chính xác 03 ý trong 1 
câu hỏi được 0,50 điểm.

+ Thí sinh lựa chọn chính xác cả 04 ý trong 1 
câu hỏi được 1,0 điểm.

III. KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU
3.1. Đề tham khảo môn Lịch sử, Kỳ thi tốt 

nghiệp THPT từ năm 2025 gửi tới giáo viên 
và sinh thông điệp: Đề thi tốt nghiệp THPT từ 
năm 2025 sẽ đánh giá năng lực của thí sinh dựa 

trên ba cấp độ tư duy, thông qua sử dụng nhiều 
cách hỏi khác nhau

Đề tham khảo có 02 phần, ở mỗi phần đều đánh 
giá thí sinh dựa trên ba cấp độ tư duy là “biết”, 
“hiểu” và “vận dụng”, với tỉ lệ 40 – 30 – 30. Trong 
đó, đánh giá tư duy ở cấp độ “biết” có 16 câu/ý 
(tương ứng 40%), đánh giá tư duy ở cấp độ “hiểu” 
có 12 câu/ý (tương ứng 30%) và đánh giá tư duy ở 
cấp độ “vận dụng” có 12 câu/ý (tương ứng 30%).

Cùng với sự thay đổi về cấu trúc, các dạng thức 
câu hỏi và cách tính điểm trong thi trắc nghiệm 
môn Lịch sử, đề tham khảo cũng chú trọng vào 
đa dạng hóa cách hỏi để đánh giá được thí sinh 
các năng lực đọc hiểu, năng lực xử lí thông tin và 
năng lực giải quyết,... Đó là:

+ Đọc hiểu vấn đề và xác định đúng “từ 
khóa” theo yêu cầu của câu hỏi, sau đó vận 
dụng các thao tác tư duy để tái hiện kiến thức, 
kết nối cơ sở dữ liệu, loại trừ dần các phương 
án nhiễu và lựa chọn phương án trả lời chính 
xác, duy nhất.

+ Đọc hiểu thông tin để lựa chọn đúng/sai. 
Phần II của đề thi có dạng câu hỏi lựa chọn đúng/
sai (câu hỏi chùm, mỗi câu gồm nhiều ý khác 
nhau), liên quan đến đọc hiểu thông tin, đoạn trích 
tư liệu,... Thí sinh sẽ phải đọc hiểu cả đoạn văn 
bản, kết hợp với kiến thức đã học trong chủ đề/
chuyên đề để đối chiếu, xác định cơ sở dữ liệu 
trong mỗi ý là đúng hoặc sai, rồi lựa chọn phương 
án chính xác.

+ Phân biệt các cụm từ, khái niệm, so sánh, 
tổng hợp, khái quát và kết nối các sự kiện, hiện 
tượng lịch sử giữa các bài, giai đoạn lịch sử có 
liên quan (ví dụ nghệ thuật quân sự, đấu tranh 
ngoại giao, đường lối cách mạng, đường lối chiến 
lược và nhiệm vụ chiến lược,...).

+ Tư duy, suy luận, kết nối các dữ kiện lịch sử 
(từ bảng số liệu, các dữ kiện lịch sử cho sẵn, thí 
sinh phải biết suy luận, kết nối với lịch sử để đưa 
ra đáp án chính xác).

+ Vận dụng, liên hệ kiến thức đã học với thực 
tiễn (ví như tác động của xu thế toàn cầu hóa đối 
với Việt Nam; những bài học kinh nghiệm xuyên 
suốt được rút ra từ các cuộc kháng chiến chống 
ngoại xâm của dân tộc, bài học vận dụng vào công 
cuộc Đổi mới,...).

Ví dụ, câu 10 (phần I) đánh giá thí sinh ở cấp 
độ tư duy “biết” (chỉ cần ghi nhớ thông tin): Đầu 
thế kỉ XX, Phan Bội Châu có hoạt động ngoại 
giao ở quốc gia nào sau đây?

A. Hà Lan.  		  B. Nhật Bản. 		



TẠP CHÍ TÂM LÝ - GIÁO DỤC

80 Tập 30, số 10 (tháng 10/2024)

     C. Liên Xô.		  D. Ấn Độ.
Hoặc, câu 19 (phần I) đánh giá thí sinh ở cấp 

độ tư duy “hiểu” (thông qua hai nấc thang tư duy 
để suy luận – phải là hoạt động đối ngoại của nước 
Việt Nam Dân chủ Cộng hòa, nhưng không có 
trong thời kì kháng chiến chống Mỹ, cứu nước): 
Hoạt động đối ngoại nào sau đây của nước Việt 
Nam Dân chủ Cộng hòa không có trong thời kì từ 
năm 1954 đến năm 1975?

A. Chủ động thiết lập quan hệ ngoại giao với 
Trung Quốc.				     

B. Tích cực đàm phán và đi đến kí kết Hiệp 
định Pa-ri. 	

C. Tiếp tục xây dựng khối đoàn kết ba nước 
Đông Dương.                			 

D. Vận động sự ủng hộ của các nước xã hội 
chủ nghĩa.

Hoặc ý d) của câu 2 (phần II) đánh giá thí sinh 
ở cấp độ tư duy “vận dụng” (yêu cầu phải trải qua 
từ ba nấc thang tư duy trở lên để xâu chuỗi các 
kiến thức có liên quan, sau đó đưa ra lựa chọn): 
Nghị quyết 15 (1959) đã kế thừa quan điểm của 
Đảng Lao động Việt Nam về sử dụng bạo lực cách 
mạng sau khi Hiệp định Giơnevơ 1954 về Đông 

Dương được kí kết.
Như vậy, cả 40 câu/ý hỏi trong đề tham khảo 

(bao gồm 24 câu hỏi ở phần I và 4 câu hỏi chùm 
tương ứng 16 ý ở phần II) đều đánh giá năng lực 
thí sinh dựa trên ba cấp độ tư duy là “biết”, “hiểu” 
và “vận dụng”, thông qua sử dụng nhiều cách hỏi 
khác nhau. Nếu thầy cô không hướng dẫn học 
sinh học tập và ôn luyện nghiêm túc theo định 
hướng phát triển năng lực, tư duy thì không thể 
có kết quả tốt.

3.2. Đề tham khảo môn Lịch sử gửi tới giáo 
viên và học sinh thông điệp: nội dung kiến thức 
chủ yếu là các chủ đề, có mối liên hệ với kiến 
thức chuyên đề thuộc chương trình từ lớp 10 
đến lớp 12 (trong đó tập trung chủ yếu ở lớp 
12) để tránh việc dạy tủ và học tủ.

Đối sánh 40 câu/ý hỏi của đề tham khảo với 
chương trình môn Lịch sử (từ lớp 10 đến lớp 12), 
chúng ta hình dung được “Khung ma trận nội 
dung, năng lực và cấp độ tư duy” (có thể tham 
khảo trong quá trình dạy học và ôn luyện cho học 
sinh). Trong đó, giáo viên và học sinh quan tâm 
nhất đó là “ma trận nội dung” kiến thức trong 
chương trình:

Chủ đề/ Chuyên đề (cấp THPT)

Thành phần năng lực và cấp độ tư duy
Tìm hiểu LS/
Cấp độ biết

Nhận thức và 
tư duy LS/
Cấp độ hiểu

Vận dụng kiến 
thức, kĩ năng/
Cấp độ vận 
dụng

CNXH từ năm 1917 đến nay. 1 1

Chiến tranh bảo vệ Tổ quốc và chiến tranh 
giải phóng dân tộc trong lịch sử Việt Nam 
(trước Cách mạng tháng Tám năm 1945 

1 1

Thế giới trong và sau Chiến tranh lạnh; 
Chiến tranh và hòa bình trong thế kỉ XX; 
ASEAN: Những chặng đường lịch sử. 

4 3 3

Cách mạng tháng Tám năm 1945, chiến 
tranh GDPT và chiến tranh bảo vệ Tổ quốc 
trong LS Việt Nam (từ tháng 8 năm 1945 
đến nay). 

4 2 2

Công cuộc Đổi mới ở Việt Nam từ năm 
1986 đến nay; ASEAN: Những chặng 
đường lịch sử; Quá trình hội nhập quốc tế 
của Việt Nam. 

2 2 3

Lịch sử đối ngoại của Việt Nam thời cận 
- hiện đại; Quá trình hội nhập quốc tế của 
Việt Nam. 

3 2 2
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Hồ Chí Minh trong lịch sử Việt Nam; Cách 
mạng tháng Tám năm 1945, chiến tranh 
GPDT và chiến tranh bảo vệ Tổ quốc trong 
lịch sử Việt Nam (từ tháng 8 - 1945 đến 
nay); Danh nhân trong lịch sử Việt Nam. 

1 1 1

Cộng đồng các dân tộc Việt Nam; Chiến tra-
nh bảo vệ Tổ quốc và chiến tranh GPDT 
trong LS Việt Nam (trước Cách mạng 
tháng Tám năm 1945; Cách mạng tháng 
Tám năm 1945, chiến tranh GPDT và 
chiến tranh bảo vệ Tổ quốc trong LS 
Việt Nam (từ tháng 8 - 1945 đến nay); 
Công cuộc đổi mới ở Việt Nam từ năm 
1986 đến nay. 

1

 Tổng/tỉ lệ (%) 16 (40/%) 12 (30%) 12 (30%)

Ma trận nội dung của đề tham khảo môn Lịch 
sử, Kỳ thi tốt nghiệp THPT từ năm 2025 nằm 
trong chương trình lớp 10, 11 và 12 (bao gồm cả 
chủ đề và chuyên đề liên quan), trong đó tập trung 
chủ yếu vào các chủ đề của chương trình lớp 12. 
Nhiều câu hỏi/ý hỏi đánh giá năng lực và cấp độ 
tư duy có sự đan xen, tích hợp, buộc thí sinh phải 
xâu chuỗi nhiều vấn đề liên quan đến kiến thức 
giữa các chủ đề và chuyên đề, xuyên suốt từ lớp 
10 đến lớp 12.

Ví dụ, câu 22 (phần I) đánh giá năng lực và tư 
duy ở cấp độ “vận dụng”. Câu hỏi này đánh giá 
năng lực đặc thù của thí sinh qua bốn chủ đề (từ 
lớp 10 đến lớp 12): 

+ Cộng đồng các dân tộc Việt Nam (chủ đề lớp 10); 
+ Chiến tranh bảo vệ Tổ quốc và chiến tranh 

giải phóng dân tộc trong lịch sử Việt Nam (trước 
Cách mạng tháng Tám năm 1945) (chủ đề lớp 11); 

+ Cách mạng tháng Tám năm 1945, chiến tranh 
giải phóng dân tộc và chiến tranh bảo vệ Tổ quốc 
trong lịch sử Việt Nam (từ tháng 8 - 1945 đến nay) 
(chủ đề lớp 12);

+ Công cuộc đổi mới ở Việt Nam từ năm 1986 
đến nay (chủ đề lớp 12).

Nội dung nào sau đây là bài học xuyên suốt 
trong lịch sử đấu tranh dựng nước và giữ nước của 
Việt Nam được vận dụng vào công cuộc Đổi mới 
và hội nhập quốc tế hiện nay?

A. Phát huy sức mạnh của khối đại đoàn kết 
toàn dân tộc. 

B. Kết hợp yếu tố sức mạnh dân tộc với sức 
mạnh thời đại. 

C. Khai thác hợp lí và hiệu quả nguồn viện trợ 
từ bên ngoài. 

D. Liên minh chặt chẽ với các nước ở khu vực 
Đông Nam Á. 

Hoặc, câu 24 (phần I) đánh giá năng lực và tư 
duy ở cấp độ “vận dụng”. Câu hỏi này đánh giá 
năng lực đặc thù của thí sinh qua hai chủ đề và 
một chuyên đề (từ lớp 11 đến lớp 12): 

+ Danh nhân trong lịch sử Việt Nam (chuyên 
đề lớp 11).

+ Hồ Chí Minh trong lịch sử Việt Nam (chủ đề 
lớp 12); 

+ Cách mạng tháng Tám năm 1945, chiến tranh 
giải phóng dân tộc và chiến tranh bảo vệ Tổ quốc 
trong lịch sử Việt Nam (từ tháng 8 - 1945 đến nay) 
(chủ đề lớp 12).

Từ năm 1945 đến năm 1969, Hồ Chí Minh có 
một trong những đóng góp nào sau đây đối với 
cách mạng Việt Nam?

A. Lãnh đạo nhân dân hoàn thành cuộc cách 
mạng dân tộc dân chủ nhân dân.

B. Thay đổi đường lối chiến lược cách mạng 
khi đất nước đang có chiến tranh.

C. Bổ sung và hoàn chỉnh nội dung đường lối 
chiến lược của cách mạng Việt Nam. 

D. Đưa đấu tranh ngoại giao thành một mặt 
trận từ đầu cuộc kháng chiến chống xâm lược.

Khung ma trận trên là “thông điệp” gửi tới các 
thầy cô và học sinh cần phải lưu ý đến “tính toàn 
diện” trong quá trình dạy – học và ôn luyện, tránh 
việc dạy tủ, học tủ.

3.3. Đề tham khảo gửi tới học sinh ôn luyện 
thi tốt nghiệp THPT thông điệp rõ ràng: “có 
thách thức” nhưng “không đánh đố”, cho điểm 
“dễ dàng” nhưng không “dễ dãi”

Đề tham khảo môn Lịch sử, Kỳ thi tốt nghiệp 
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THPT từ năm 2025 giống như nhiều năm trước 
là đánh giá năng lực và các cấp độ tư duy (biết, 
hiểu và vận dụng), có sự thách thức đối với những 
thí sinh không nghiêm túc và chủ quan trong việc 
học tập lịch sử. Những thí sinh đã có kế hoạch 
và phương pháp học tập khoa học, dành thời gian 
thỏa đáng cho việc ôn luyện lịch sử để hướng tới 
mục tiêu xét tuyển đại học thì việc đạt điểm khá, 
giỏi sẽ thuận lợi hơn nhiều. Đề thi có 16 câu hỏi 
đánh giá thí sinh ở mức độ nhẹ nhàng, bám sát yêu 
cầu cần đạt của chương trình, nhưng nếu thí sinh 
không học cẩn thận, không biết vận dụng kiến 
thức lịch sử đã học và cuộc sống thì sẽ không đạt 
được yêu cầu. Cụ thể là:

- Đánh giá tư duy ở cấp độ “biết” và “hiểu” 
(câu 1 – 20 ở phần I và 8 ý/4 câu ở phần II), với 
cách hỏi nhẹ nhàng, cho điểm “dễ dàng” nhưng 
không “dễ dãi”. 

- Đánh giá tư duy ở cấp độ “vận dụng” (câu 21 
– 24 ở phần I và 08 ý/4 câu ở phần II), với cách hỏi 
có “thách thức” nhưng không “thách đố”. Đây là 
nhóm câu hỏi/ý hỏi phân hóa cao, hướng tới mục 
tiêu chọn ra những thí sinh đạt điểm từ 7.5 trở lên, 
làm cơ sở cho các viện, đại học và trường đại học 
chọn lọc thí sinh để xét tuyển. Để trả lời đúng các 
câu hỏi/ý hỏi ở cấp độ tư duy “vận dụng”, thí sinh 
trải qua 3 nấc thang tư duy (biết, hiểu, vận dụng), 
phải kết hợp kiến thức và kĩ năng, kiến thức lịch 
sử với kiến thức xã hội: Một là, nhận diện và 
phân biệt “từ khóa” của câu hỏi để không nhầm 
lẫn tên gọi, thuật ngữ, đơn vị kiến thức khác; 
Hai là, tư duy lịch sử, đi từ nhớ lại, tái hiện lại 
từng sự kiện, hiện tượng đã học ở cùng thời điểm 
hoặc khác giai đoạn lịch sử nhưng có mối liên hệ 
mật thiết (để làm cơ sở cho việc đối sánh) đến hệ 
thống hóa kiến thức theo vấn đề; Ba là, tổng hợp 
và xâu chuỗi lại các kiến thức theo vấn đề để đối 
sánh, tìm ra những điểm tương đồng/ khác biệt, 

những điểm mới hoặc sáng tạo,....; Bốn là, loại 
trừ phương án nhiễu không đúng hoặc chỉ đúng 
một phần, sau đó ra quyết định lựa chọn đáp án 
đúng duy nhất.

Điểm khác biệt (một cách thức để phân hóa 
thí sinh) trong mỗi phương án gây nhiễu ở cấp 
độ “vận dụng” và “vận dụng cao” so với cấp độ 
“biết” và “hiểu” là: đáp án và các phương án gây 
nhiễu “không sử dụng nguyên văn” các cụm từ 
trong ba bộ sách giáo khoa hiện hành; sử dụng “từ 
ghép” và dùng phương án gây nhiễu kết nối các 
đơn vị kiến thức để tăng nấc thang tư duy. Những 
thí sinh có kiến thức lịch sử vững chắc, biết tổng 
hợp, tư duy lô-gic giữa các giai đoạn, thời kỳ lịch 
sử, biết kết nối kiến thức lịch sử với bài học và 
cuộc sống,... sẽ dễ dàng chinh phục điểm cao.

IV. KẾT LUẬN
Những năm qua, đề minh họa/đề tham khảo 

Kỳ thi tốt nghiệp THPT môn Lịch sử luôn nhận 
được sự quan tâm rất lớn của xã hội, không chỉ 
liên quan đến quan điểm, kiến thức, điểm số, mà 
còn định hướng giá trị sống, giáo dục lịch sử. 
Khó có sản phẩm nào hoàn toàn hoàn hảo, chiều 
lòng được mọi đối tượng học sinh, giáo viên, 
phụ huynh cũng như toàn xã hội. Với tôi - người 
tự nhận là luôn tâm huyết và có tinh thần, trách 
nhiệm cao với việc dạy học, giáo dục lịch sử thì đề 
tham khảo môn Lịch sử, Kỳ thi tốt nghiệp THPT 
từ năm 2025 mang thông điệp và sự định hướng 
rõ ràng đối với xã hội và giáo viên bộ môn, đặc 
biệt các em học sinh lựa chọn môn Lịch sử để thi 
tốt nghiệp THPT. Đề thi tham khảo không chỉ kế 
thừa những thành quả của quá trình đổi mới cách 
ra đề nhiều năm trước đây, mà còn định hướng cho 
việc đổi mới cách dạy, cách học, đúng như thông 
điệp của việc giáo dục lịch sử: Lịch sử là “Thầy 
dạy của cuộc sống”, là “” bó đuốc soi đường đi 
tới tương lai”./.
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