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Tóm�tắt:�Nghiên�cứu�về�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�công�dân�của�học�sinh�trung�học�phổ�thông�là�một�chủ�đề�quan�
trọng�trong�lĩnh�vực�giáo�dục�hiện�đại.�Thái�độ�học�tập�không�chỉ�ảnh�hưởng�đến�hiệu�suất�học�tập�của�học�sinh�mà�còn�
định�hình�đặc�điểm�của�người�học�và�phong�cách�học�tập�của�họ.�Trong�nghiên�cứu�này,�chúng�tôi�tập�trung�vào�việc�đánh�
giá�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�công�dân�của�học�sinh�trung�học�phổ�thông,�bao�gồm�các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�
này,�cũng�như�tác�động�của�nó�đối�với�quá�trình�học�tập�và�phát�triển�cá�nhân�của�học�sinh.�Bằng�việc�phân�tích�kết�quả�
từ�các�cuộc�khảo�sát�và�phỏng�vấn,�chúng�tôi�hy�vọng�có�thể�cung�cấp�cái�nhìn�sâu�hơn�về�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�
công�dân�và�đề�xuất�các�biện�pháp�cụ�thể�để�khuyến�khích�sự�tích�cực�trong�việc�học�tập�và�áp�dụng�kiến�thức�từ�môn�học�
này�vào�cuộc�sống�hàng�ngày�của�học�sinh.
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I.�ĐẶT�VẤN�ĐỀ
Nghiên�cứu�về�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�

công� dân� của� học� sinh� trung� học� phổ� thông� là�
một� lĩnh�vực�quan� trọng� trong�việc�hiểu� rõ�hơn�
về�động�lực�học�tập�và�sự�phát�triển�của�thế�hệ�trẻ�
trong�môi� trường�giáo� dục�hiện� đại.�Môn�Giáo�
dục� công� dân,� với�mục� tiêu� trang� bị� kiến� thức�
về�quyền�và�nghĩa�vụ�công�dân,�pháp�luật,�đạo�
đức�và�lối�sống,�đóng�vai�trò�thiết�yếu�trong�việc�
hình�thành�nhận�thức�và�xây�dựng�tinh�thần�trách�
nhiệm�xã�hội�ở�học�sinh.

Tuy�nhiên,� thái�độ�của�học� sinh�đối�với�môn�
học�này�không�phải�lúc�nào�cũng�tích�cực.�Các�yếu�
tố�như�phương�pháp�giảng�dạy,�nội�dung�chương�
trình�học,�cũng�như�môi�trường�học�tập�đều�ảnh�
hưởng�đến�mức�độ�hứng�thú�và�sự�cam�kết�của�

học�sinh�đối�với�môn�học.�Hiểu�rõ�thái�độ�của�học�
sinh� không� chỉ� giúp� các� nhà� giáo� dục� cải� thiện�
chất�lượng�giảng�dạy�và�học�tập�mà�còn�góp�phần�
xây� dựng�một� chương� trình�giáo�dục� toàn�diện,�
đáp�ứng�tốt�hơn�nhu�cầu�và�kỳ�vọng�của�học�sinh.

Nghiên�cứu�này�nhằm�mục�đích�khám�phá�và�
phân�tích�các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�học�
tập�môn�Giáo� dục� công� dân� của� học� sinh� trung�
học�phổ�thông,�từ�đó�đề�xuất�các�giải�pháp�nâng�
cao�hiệu�quả�giảng�dạy�và�tăng�cường�nhận�thức�
của�học�sinh�về�tầm�quan�trọng�của�môn�học�này.�
Những�kết�quả�thu�được�sẽ�cung�cấp�cơ�sở�khoa�
học�và� thực� tiễn�để�cải� thiện�chương� trình�Giáo�
dục�công�dân,�tạo�nền�tảng�vững�chắc�cho�sự�phát�
triển�cá�nhân�và�xã�hội�của�học�sinh�trong�tương�lai.



TẠP�CHÍ�TÂM�LÝ�-�GIÁO�DỤC

63TÂM�LÝ�-�GIÁO�DỤC

II.�CƠ�SỞ�LÝ�LUẬN�
2.1.�Tәng�quan�vӅ�vҩn�đӅ�thái�độ�học�tập
Thái�độ�học�tập�là�tập�hợp�các�phản�ứng,�cảm�

xúc,�niềm�tin�và�hành�vi�mà�một�cá�nhân�thể�hiện�
đối�với�quá�trình�học�tập.�Nó�bao�gồm�cảm�nhận�
về�giá�trị�của�việc�học,�mức�độ�hứng�thú�với�môn�
học,�sự�cam�kết�với�nhiệm�vụ�học�tập,�và�cách�học�
sinh�tiếp�cận�các�thách�thức�học�tập.�Thái�độ�học�
tập�ảnh�hưởng�sâu�sắc�đến�hiệu�suất�học�tập,�động�
lực,�và�kết�quả�học�tập�của�học�sinh.�Thành�phần�
của�thái�độ�học�tập:

Thành�phần�nhận�thức:�Những�niềm�tin�và�kiến�
thức�mà�học�sinh�có�về�giá�trị�và�tầm�quan�trọng�
của�việc�học.

Thành�phần�cảm�xúc:�Cảm�xúc�tích�cực�hoặc�
tiêu�cực�mà�học�sinh�cảm�nhận�khi�học,�chẳng�hạn�
như�hứng�thú,�chán�nản,�lo�lắng.

Thành�phần�hành�vi:�Cách�thức�hành�động�và�
phản�ứng�của�học�sinh�đối�với�việc�học,�bao�gồm�
việc�tham�gia�vào�các�hoạt�động�học�tập,�tuân�thủ�
yêu�cầu�học�tập,�và�thể�hiện�sự�nỗ�lực�trong�học�tập.

Pintrich� và� De� Groot� (1990),� đã� nghiên� cứu�
mối�quan�hệ�giữa�động�lực�học�tập�và�các�chiến�
lược�học�tập�tự�điều�chỉnh�với�thành�tích�học�tập�
trong�lớp�học.�Nghiên�cứu�của�họ�cho�thấy�rằng�
thái� độ� học� tập� tích� cực,� cùng� với� khả� năng� tự�
điều�chỉnh,�có�mối�quan�hệ�mạnh�mẽ�với�kết�quả�
học�tập.�Học�sinh�có�động�lực�cao�và�sử�dụng�các�
chiến�lược�học�tập�hiệu�quả�thường�có�thành�tích�
cao�hơn.�Schunk�(1991)�đã�nghiên�cứu�vai�trò�của�
sự�tự�tin�vào�khả�năng�học�tập�(tự�hiệu�quả)�trong�
việc�hình�thành�thái�độ�học�tập.�Kết�quả�cho�thấy�
học�sinh�có�lòng�tin�cao�vào�khả�năng�của�mình�
thường�có�thái�độ�học�tập�tích�cực�hơn,�thể�hiện�
qua�việc�chủ�động�tham�gia�vào�các�nhiệm�vụ�học�
tập�và�kiên�trì�vượt�qua�khó�khăn.�Pekrun�và�Perry�
(2014)�đã�phát�triển�lý�thuyết�kiểm�soát�-�giá�trị,�
cho�rằng�cảm�xúc�trong�học�tập�(như�sự�tự�hào,�
lo�lắng)�phụ�thuộc�vào�nhận�thức�của�học�sinh�về�
khả�năng�kiểm�soát�kết�quả�học�tập�và�giá�trị�mà�
họ�gán�cho�nhiệm�vụ�học�tập.�Cảm�xúc�tích�cực�
thúc�đẩy�thái�độ�học�tập�tích�cực�và�hiệu�suất�học�
tập�cao�hơn,�trong�khi�cảm�xúc�tiêu�cực�có�thể�cản�
trở�quá�trình�học�tập.�Chemers�và�cộng�sự�(2001)�
đã�nghiên�cứu�ảnh�hưởng�của�tự�hiệu�quả�học�tập�
đến�kết�quả�học�tập�và�sự�thích�nghi�của�sinh�viên�
năm�nhất.�Họ�phát�hiện� ra� rằng� sinh�viên�có� sự�
tự�tin�cao�vào�khả�năng�học�tập�của�mình�có�thái�
độ�tích�cực�hơn�đối�với�việc�học�và�dễ�dàng�thích�
nghi�với�môi�trường�học�tập�mới,�dẫn�đến�thành�
công�học�tập�cao�hơn.

Đây�là�một�chủ�đề�quan�trọng�đặt�ra�để�hiểu�rõ�
hơn�về�cách�mà�học�sinh�tiếp�cận�và�đánh�giá�môn�
học�này.�Trong�bối�cảnh�môi�trường�giáo�dục�ngày�
càng�đa�dạng�và�phong�phú,�việc�nắm�bắt�được�
thái�độ�của�học�sinh�đối�với�môn�Giáo�dục�công�
dân�không�chỉ�giúp�cá�nhân�chúng�ta�hiểu�rõ�hơn�
về�nhận�thức�xã�hội�của�họ�mà�còn�hỗ�trợ�trong�
việc�cải�thiện�chất�lượng�giáo�dục.

Các�nghiên�cứu�trên�cho�thấy�thái�độ�học�tập�
là�một�yếu�tố�quan�trọng�ảnh�hưởng�đến�hiệu�suất�
học� tập� của� học� sinh.�Thái� độ� học� tập� tích� cực�
được�thúc�đẩy�bởi�sự�tự�tin�vào�khả�năng�học�tập,�
cảm�xúc�tích�cực,�và�khả�năng�tự�điều�chỉnh.�Các�
chiến�lược�hỗ�trợ�tâm�lý�và�giáo�dục�tập�trung�vào�
cải�thiện�thái�độ�học�tập�có�thể�nâng�cao�hiệu�quả�
học�tập�và�giúp�học�sinh�đạt�được�kết�quả�tốt�hơn�
trong�quá�trình�học�tập.

Trần� Văn� Đạt� và� Nguyễn� Thị� Thu� Hương�
(2020)�phân�tích� tác�động�của�các�phương�pháp�
giảng�dạy�tích�cực,�như�học�tập�dựa�trên�dự�án�và�
học�tập�tương�tác,�đến�thái�độ�học�tập�của�học�sinh�
trung�học�phổ� thông� tại�Đồng�Nai.�Kết�quả�cho�
thấy� rằng� việc� áp� dụng� các� phương� pháp� giảng�
dạy�tích�cực�giúp�tăng�cường�sự�tham�gia�và�hứng�
thú�của�học�sinh,�từ�đó�cải�thiện�thái�độ�học�tập�và�
kết�quả�học�tập.�Nguyễn�Thị�Bích�Hạnh�và�Đặng�
Thị�Thúy�(2018)�tập�trung�vào�việc�xác�định�các�
yếu�tố�tâm�lý�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�học�tập�của�
học�sinh�trung�học�cơ�sở�tại�Đà�Nẵng.�Kết�quả�cho�
thấy�yếu�tố�tự�hiệu�quả�học�tập,�sự�hỗ�trợ�từ�gia�
đình�và�giáo�viên,�cùng�với�sự�quan�tâm�đến�nội�
dung�môn�học�có�tác�động�tích�cực�đến�thái�độ�học�
tập.�Học�sinh�có�cảm�giác�tự�tin�và�nhận�được�sự�
khuyến�khích�từ�môi�trường�xung�quanh�thường�
có�thái�độ�học�tập�tích�cực�hơn.�Lê�Hoàng�Linh�và�
Nguyễn�Thị�Lan�Hương�(2022)�đã�nghiên�cứu�thái�
độ�học�tập�môn�Giáo�dục�công�dân�của�học�sinh�
trung�học�phổ�thông�tại�TP.�Hồ�Chí�Minh.�Nghiên�
cứu�cho�thấy�rằng�thái�độ�học�tập�tích�cực�với�môn�
Giáo�dục�công�dân�có�mối�liên�hệ�chặt�chẽ�với�sự�
nhận�thức�về�tầm�quan�trọng�của�môn�học�trong�
cuộc�sống�hàng�ngày,�cũng�như�sự�sáng�tạo�và�hấp�
dẫn�trong�phương�pháp�giảng�dạy�của�giáo�viên.�
Những�học�sinh�có�thái�độ�tích�cực�thường�tham�
gia� tích� cực�vào� các� hoạt�động�học� tập�và� có�ý�
thức�tốt�hơn�về�quyền�và�nghĩa�vụ�của�mình.

Các� nghiên� cứu� tại�Việt� Nam�đã� nhấn�mạnh�
tầm� quan� trọng� của� thái� độ� học� tập� và� các� yếu�
tố�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�này,�bao�gồm�sự�tự�tin�
vào� khả� năng� học� tập,� sự� hỗ� trợ� từ�môi� trường�
xung�quanh,�và�phương�pháp�giảng�dạy.�Việc�hiểu�
rõ�các�yếu� tố�này�không�chỉ�giúp�nâng�cao�hiệu�
quả�giáo�dục�mà�còn�hỗ�trợ�trong�việc�thiết�kế�các�
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chiến�lược�giảng�dạy�phù�hợp,�nhằm�cải�thiện�thái�
độ�và�động�lực�học�tập�của�học�sinh�ở�các�cấp�học�
khác�nhau.�Những�nghiên�cứu�này�cũng�cung�cấp�
cơ� sở� thực� tiễn�và�khoa�học�để�cải� tiến� chương�
trình�giáo�dục,�đáp�ứng�nhu�cầu�và�kỳ�vọng�ngày�
càng�cao�của�xã�hội�đối�với�chất�lượng�giáo�dục.

2.2.�Các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�học�
tập�môn�GDCD�của�học�sinh�THPT

Nghiên� cứu�này� tập� trung�vào�việc�đo� lường�
các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�thái�độ�học�tập�của�học�
sinh�đối�với�môn�học�này,�từ�môi�trường�học�đến�
cách� thức� giảng� dạy� và� nội� dung� chương� trình.�
Bằng�cách�phân�tích�sâu�hơn�về�những�yếu�tố�này,�
chúng�ta�có�thể�đưa�ra�những�phương�pháp�giảng�
dạy�và�học�tập�hiệu�quả�hơn,�từ�đó�khuyến�khích�
sự� tương� tác� tích� cực� của� học� sinh�và�môn�học�
Giáo�dục�công�dân.

Sách� giáo� khoa,� nội� dung� môn� học:� Môn�
học�GDCD�được�quy�định�tại�Thông�tư�12/2022/
TT-BGDĐT�quy�định�thời�lượng�giáo�dục�thường�
xuyên�cấp� trung�học�phổ�thông�thì�số� tiết�học�1�
năm�sẽ�là�70�tiết�học�một�năm.�

Phưѫng�pháp� giảng� dạy,� ngoại� khya:�Môn�
học�giáo�dục�công�dân�trong�chương�trình�Trung�
học�Phổ�thông�đóng�vai�trò�quan�trọng�trong�việc�
hình�thành�nhân�cách,�ý�thức�và�trách�nhiệm�công�
dân�của�học�sinh.�Tuy�nhiên,�cách�dạy�của�môn�này�
thường�phụ�thuộc�vào�phương�pháp�và�nguyên�tắc�
của�từng�trường�và�giáo�viên.�Một�số�trường�có�
thể�áp�dụng�phương�pháp�thảo�luận,�thực�hành�trải�
nghiệm�xã�hội,�hoặc�dạy�qua�các�trường�phái�triết�
học�và�lịch�sử�chính�trị.�Ngoại�khóa�là�một�phần�
không�thể�thiếu�trong�chương�trình�giáo�dục�công�
dân.�Đây�là�cơ�hội�để�học�sinh�thực�hành�những�
kiến�thức�và�kỹ�năng�họ�học�được�trong�lớp,�thông�
qua�các�hoạt�động�như�tham�gia�vào�các�câu�lạc�bộ�
xã�hội,�tổ�chức�các�hoạt�động�tình�nguyện,�hoặc�
tham�gia�vào�các�dự�án�cộng�đồng.

Học�sinh�thường�được�khuyến�khích�tham�gia�
tích�cực�trong�các�hoạt�động�giáo�dục�công�dân�
bằng�cách� thảo� luận,� tham�gia�vào�các�cuộc� thi,�
và�thực�hiện�các�dự�án�nghiên�cứu.�Ngoài�ra,�việc�
áp�dụng�các�phương�pháp�giảng�dạy�linh�hoạt�và�
phù�hợp�với�đặc�điểm�cá�nhân�của�học�sinh�cũng�
là�điểm�mạnh�giúp�họ�hiểu�và�ứng�dụng�kiến�thức�
một� cách� hiệu�quả.�Nhà� trường� có�vai� trò� quan�
trọng�trong�việc�quản�lý�môn�giáo�dục�công�dân.�
Điều� này� bao� gồm� việc� xây� dựng� chương� trình�
hợp� lý,� đào� tạo� và� phát� triển� đội� ngũ� giáo� viên�
chất�lượng,�cũng�như�đảm�bảo�các�điều�kiện�vật�
chất�và�hạ�tầng�phù�hợp�để�giảng�dạy�và�học�tập.�
Bên�cạnh�đó�ta�còn�phải�nhìn�đến�1�số�yếu�tố�khác�
như� là� các� yếu� tố� khách� quan� và� chủ� quan� đều�

ảnh�hưởng�đến�chất�lượng�giáo�dục�công�dân,�yếu�
tố�khách�quan�bao�gồm�các�chính�sách�giáo�dục�
của�nhà�nước,�tình�hình�xã�hội,�văn�hóa�và�kinh�
tế.�Trong�khi�đó,�yếu�tố�chủ�quan�bao�gồm�lòng�
nhiệt�huyết,�kiến�thức,�kỹ�năng�của�giáo�viên�và�
sự�hỗ�trợ�từ�gia�đình�và�cộng�đồng.�Việc�đưa�môn�
giáo�dục�công�dân�vào�chương�trình�THPT�là�một�
quyết�định�mang�tính�chiến�lược�và�đáng�chú�ý.�
Điều�này�nhấn�mạnh�vai� trò�của�giáo�dục� trong�
việc� đào� tạo� những� thế� hệ� trẻ� có� ý� thức,� trách�
nhiệm�và�kiến�thức�về�quyền�lợi�và�nghĩa�vụ�công�
dân,� từ�đó�góp�phần�vào�sự�phát� triển�bền�vững�
của�xã�hội.

Giáo� viên:�Do� cách� giảng� dậy� truyền� thống�
(vấn�đáp�thảo�luận�nhóm…)�khá�nhàm�chán�nên�
phải�sử�dụng�phương�pháp�giảng�dạy�hiện�đại�phù�
hợp�với�thời�đại�bây�giờ�để�tích�cực�người�học�và�
áp� dụng� những� phương� pháp� hiệu� quả� như� giải�
quyết� vấn� đề� nêu� ví� dụ� (thời� sự,� bài� báo,� cuộc�
sống�hàng�ngày�...),�phân�tích�tấm�gương�tốt�tiêu�
biểu,�thực�hiện�dự�án,�đóng�vai…Để�phát�huy�tính�
sáng�tạo�,�tính�chủ�động,�tích�cựctrong�học�tập�của�
học�sinh

Động�lực�học�tập:�Cần�xác�định�rõ�mục�tiêu�
của�môn�học�để�có�hướng�đi�đúng�đắn�nhất�vì�học�
tốt�môn�này�bạn�sẽ�có�thêm�vốn�hiểu�biết�về�pháp�
luật,�biết�cách�xử�lý�tình�huống�từ�đó�rút�ra�được�
những�bài�học�cho�riêng�mình.�Sau�đó�cần�có�một�
thời�gian�biểu�nhất�định�cho�môn�học�này�và�đưa�
ra� những� hình� phạt� nếu� mình� không� thực� hiện�
được.�Nếu�cảm�thấy�mình�không�hiểu�phần�nào�
thì�cần�hỏi�bạn�bè�và�thầy�cô�trực�tiếp�giảng�dạy.�
Và�cuối�cùng�là�gạt�bỏ�những�suy�nghĩ�tiêu�cực�ví�
dụ�như�khó�quá�tôi�không�làm�được,�…

III.�PHƯƠNG�PHÁP�NGHIÊN�CỨU�
3.1.�Phưѫng�pháp�
Để�nghiên�cứu�về�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�

công�dân�của�học�sinh�trung�học�phổ�thông,�chúng�
tôi�áp�dụng�nhiều�phương�pháp�và�công�cụ�khác�
nhau.�Một�trong�những�phương�pháp�phổ�biến�là�
phỏng�vấn�nhằm�trực�tiếp�trò�chuyện�với�các�học�
sinh�để�hiểu�rõ�hơn�về�suy�nghĩ,�quan�điểm�và�cảm�
xúc�của�họ�đối�với�môn�học�này.�Qua�đó,�chúng�
tôi�có�thể�xác�định�các�yếu�tố�ảnh�hưởng�đến�thái�
độ�học� tập�của�học�sinh,� từ�đó�đưa�ra�những�đề�
xuất�cụ�thể�để�cải�thiện�chất�lượng�giáo�dục.

Ngoài�ra,�phương�pháp�quan�sát�cũng�được�sử�
dụng�để� theo� dõi� hành� vi� và� tương� tác� của� học�
sinh�trong�lớp�học.�Bằng�cách�này,�chúng�tôi�có�
thể�phân� tích� sự�ảnh�hưởng�của�môi� trường�học�
tập�đến�thái�độ�và�hành�vi�học�tập�của�học�sinh.�
Các�phương�pháp�nghiên�cứu� thống�kê�và�phân�
tích�số�liệu�được�áp�dụng�để�xác�định�mối�liên�hệ�
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giữa�các�biến�số�và�thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�
công�dân.�

3.2.�Công�cụ�và�đối�tượng�khảo�sát�
Tiêu� chí� đánh� giá� được� chúng� tôi� xây� dựng�

theo�bốn� cấp� độ:� rất� hữu� ích;� hữu� ích;� bình�
thường�và�không�hữu�ích.

Nghiên� cứu� thực� hiện� hiện� khảo� sát� trên�
42� học� sinh� THPT� về� vai� trò,� ý� nghĩa� của�
môn� GDCD� ở� phổ� thông� và� khảo� sát� 722�
học�sinh�ở�trường�THPT�Nguyễn�Tri�Phương�
(Lâm�Đồng)�về�kết�quả�học�tập�môn�GDCD.

3.3.�Mục�đích�nghiên�cӭu
Mục�đích� của� nghiên� cứu� về� thái� độ� học�

tập� môn� Giáo� dục� công� dân� của� học� sinh�
trung�học�phổ� thông� là�hiểu� rõ�hơn�về�cách�
mà�học�sinh�tiếp�cận,�tiếp�nhận�và�tương�tác�
với�nội�dung�và�mục� tiêu�của�môn�học�này.�
Đây� không� chỉ� là� một� nỗ� lực� để� đo� lường�
sự� thành� công� của� quy� trình� giảng� dạy�mà�
còn� là� một� cách� để� đánh� giá� hiệu� quả� của�
chương� trình�giáo�dục� công�dân� trong� việc�
phát� triển�nhân� cách� và� lòng�yêu�nước� của�
các�thế�hệ�trẻ.

Một�trong�những�mục�tiêu�cụ�thể�của�việc�
nghiên� cứu� này� là� xác� định� các� yếu� tố� ảnh�
hưởng�đến� thái�độ�học� tập�của�học� sinh�đối�
với�môn�Giáo�dục�công�dân.�Các�yếu�tố�này�
có�thể�bao�gồm�môi�trường�gia�đình,�trường�
học,� xã� hội� và� văn� hóa.� Bằng� cách� hiểu� rõ�
những�yếu�tố�này,�các�nhà�nghiên�cứu�có�thể�
đề� xuất� những� phương� pháp� giảng� dạy� và�
chương�trình�học�phù�hợp�hơn�để�tăng�cường�
sự�hấp�dẫn�và�ý�nghĩa�của�môn�học�trong�mắt�
học�sinh.

Ngoài� ra,�mục�đích� của�nghiên� cứu� cũng�
là�đánh�giá�hiệu�quả�của�chương�trình�giáo�dục�
công� dân� hiện� tại.� Bằng� cách� phân� tích� thái�
độ� học� tập� của� học� sinh� và� so� sánh� với�mục�
tiêu�giáo�dục�đề� ra,� chúng� ta�có� thể�đánh�giá�
được�mức� độ�đáp�ứng� của� chương� trình� giáo�
dục�với�nhu�cầu�và�mong�muốn�của�học�sinh.�
Điều�này�cung�cấp�thông�tin�quan�trọng�để�cải�
thiện�và�điều�chỉnh�chương�trình�học�một�cách�
linh�hoạt�và�hiệu�quả.

IV.�KẾT�QUẢ�NGHIÊN�CỨU�KHẢO�SÁT
4.1.�Thực�trạng�thái�độ�học�tập�môn�giáo�dục�

công�dân�của�học�sinh�trung�học�phә�thông.�
Tỷ�lệ�học�sinh�hứng�thú�với�môn�GDCD
Vấn�đề� về� sự�hứng� thú� của�học� sinh� trung�

học�phổ�thông�đối�với�môn�Giáo�dục�Đạo�đức�
và�Công�dân�(GDCD)�là�một�điều�không�mới�
mẻ� trong� hệ� thống� giáo� dục.� Môn� học� này�
thường�đối�diện�với�những�thách�thức�về�cách�
tiếp�cận,�phương�pháp�giảng�dạy,�và�sự�liên�kết�
giữa� lý� thuyết�và� thực� tế�để� thu�hút� sự�chú�ý�
của�học�sinh.

Trong� một� số� trường� hợp,� GDCD� thường�
được� coi� là�một�môn� học� "khô� khan",� không�
thú�vị,�và� thiếu� tính�ứng�dụng�trong�đời�sống�
hàng�ngày�của�học�sinh.�Việc�chỉ�tập�trung�vào�
việc� học� thuộc� lòng,� các� quy� định� pháp� luật�
mà�không�đưa�ra�các�bài�học�thực�tiễn�và�động�
viên�học�sinh�tham�gia�vào�các�hoạt�động�thảo�
luận,�tư�duy�sáng�tạo�có�thể�làm�giảm�sự�hứng�
thú�của�họ.�Hơn�nữa,�khi�giảng�viên�thiếu�kinh�
nghiệm�hoặc�không�có�sự�sáng�tạo�trong�cách�
trình�bày�nội� dung,� việc� truyền�đạt� kiến� thức�
có�thể�trở�nên�nhàm�chán�và�không�sinh�động.

Dưới�đây�là�khảo�sát�của�tôi�về�mức�độ�học�tập�của�học�sinh�trung�học�phổ�thông:
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Các� biểu� đồ� trên� thể� hiện� đánh� giá� của� 42�
người� tham�gia�khảo�sát�về�môn�Giáo�dục�công�
dân.�Trong�biểu�đồ�đầu�tiên,�về�mức�độ�yêu�thích�
đối�với�môn�Giáo�dục�công�dân,�có�45,2%�người�
tham� gia� cho� biết� họ� "Rất� thích",� tiếp� theo� là�
23,8%� "Thích".�Tuy� nhiên,� có� 19%� người� đánh�
giá�môn�học�này�"Bình�thường"�và�11,9%�không�
thích�môn�học�này.

Biểu�đồ�thứ�hai�đánh�giá�mức�độ�hữu�ích�của�
môn�Giáo� dục� công� dân� đối� với� cuộc� sống� của�
người� tham�gia.�Có�38,1%�người�cho� rằng�môn�
học�này�"Rất�hữu�ích"�và�28,6%�"Hữu�ích".�Tuy�
nhiên,�19%�cho�rằng�môn�học�này�chỉ�ở�mức�"Bình�
thường"�và�14,3%�cho�rằng�nó�"Không�hữu�ích".

Tổng�quan,�đa�số�người�tham�gia�khảo�sát�có�

cái�nhìn�tích�cực�về�môn�Giáo�dục�công�dân,�với�
phần�lớn�cảm�thấy�yêu�thích�và�thấy�môn�học�này�
có�ích�đối�với�cuộc�sống�của�họ.�Tuy�nhiên,�cũng�
có�một�tỷ�lệ�không�nhỏ�người�tham�gia�cảm�thấy�
môn�học�này�chỉ�ở�mức�bình�thường�hoặc�không�
hữu�ích.�Điều�này�cho�thấy�có�sự�đa�dạng�trong�
quan�điểm�về�giá�trị�của�môn�Giáo�dục�công�dân�
trong�chương�trình�học.

Ngoài�ra,�việc� tạo�ra�một�môi�trường�học� tập�
tích�cực�và�khuyến�khích�sự�tò�mò�của�học�sinh�
cũng�rất�quan�trọng.�Sự�ủng�hộ�từ�phía�giáo�viên�
và� việc� khuyến� khích� học� sinh� thảo� luận,� đặt�
câu�hỏi�và�đề�xuất�các�ý�kiến�cá�nhân�giúp�họ�
cảm�thấy�tự�tin�hơn�trong�việc�tham�gia�vào�quá�
trình�học�tập.

Tóm�lại,� sự�hứng� thú�của�học�sinh� trung�học�
phổ�thông�đối�với�môn�GDCD�có�thể�được�nâng�
cao�thông�qua�việc�áp�dụng�các�phương�pháp�giảng�
dạy�sáng�tạo,�sử�dụng�các�tài�nguyên�đa�dạng�và�

tạo�ra�một�môi�trường�học�tập�tích�cực.�Điều�này�
sẽ�giúp�học� sinh� hiểu�được� tầm�quan� trọng� của�
môn�học�này�và�áp�dụng�những�kiến�thức�và�kỹ�
năng�họ�học�được�vào�cuộc�sống�thực�tế.

Dưới�đây�là�khảo�sát�tại�THPT�Nguyễn�Tri�Phương�-�Lâm�Đồng�về�chất�lượng�học�lực�học�sinh�các�
khối�10,11,�12

Năm�học Môn
Tәng�

số�
HS

Yếu Trung�bình Khá Giỏi

SL TL SL TL SL TL SL TL

2020-2021 GDCD�
10,11,12 722 1 0.14% 25 3.46% 329 45.57% 367 50.83%

2021-2022 GDCD�
10,11,12 727 0 0.00% 16 2.20% 293 40.30% 418 57.50%

2022-2023 GDCD�
11,12 480 0 0.00% 8 1.67% 190 39.58% 281 58.54%

(Khảo�sát�tại�THPT�Nguyễn�Tri�Phương�-�Lâm�Đồng)
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Thực�trạng�công�tác�giảng�dạy�môn�GDCD
Những�số�liệu�chung:
-�Theo� số� liệu� của�Bộ�Giáo� dục� và�Đào� tạo,�

năm�học�2022-2023,� tỷ� lệ� giáo� viên�GDCD�đạt�
chuẩn�trình�độ�đào�tạo�trên�toàn�quốc�là�98,5%.�

-�Năm�học�2022-2023,�tỷ�lệ�học�sinh�trung�học�
cơ�sở�đạt�điểm�trung�bình�môn�GDCD�là�7,8/10.�
Tỷ�lệ�học�sinh�trung�học�phổ�thông�đạt�điểm�trung�
bình�môn�GDCD�là�7,5/10.

-�Theo�thống�kê�của�Bộ�Giáo�dục�và�Đào�tạo�
năm�2022,�có�khoảng�70%�trường�trung�học�cơ�sở�
và�trung�học�phổ�thông�trên�cả�nước�có�phòng�học�
bộ�môn�GDCD�riêng�biệt.�Tuy�nhiên,�tỷ�lệ�trường�
được�trang�bị�đầy�đủ�các�thiết�bị�dạy�học�hiện�đại�
như�máy� chiếu,�máy� tính,� bảng� tương� tác...� còn�
thấp,�chỉ�khoảng�30%.

-�Một�nghiên�cứu�của�Viện�Khoa�học�Giáo�dục�
Việt�Nam�năm� 2023� cho� thấy,� có� tới� 60%� giáo�
viên� GDCD� gặp� khó� khăn� trong� việc� đổi� mới�
phương�pháp�dạy�học,�đặc�biệt�là�việc�ứng�dụng�
công�nghệ�thông�tin.

-�Một�khảo�sát�của�Trung�tâm�Nghiên�cứu�Giáo�
dục�và�Phát�triển�năm�2023�chỉ�ra,�có�tới�50%�học�
sinh� trung�học�phổ� thông� cho� rằng�môn�GDCD�
nhàm�chán�và�không�thực�sự�hữu�ích.

Như�vậy,�ta�có�thể�đưa�ra�kết�luận�về�tình�hình�
giảng� dạy� và� học� tập� môn� Giáo� dục� công� dân�
(GDCD)�ở�Việt�Nam�trong�năm�học�2022-2023.�
Trước�hết,�tỷ�lệ�giáo�viên�GDCD�đạt�chuẩn�trình�
độ� đào� tạo� đạt� mức� cao,� 98,5%,� cho� thấy� chất�
lượng�đội�ngũ�giáo�viên�được�đảm�bảo.�Tuy�nhiên,�
một�thách�thức�lớn�đang�đối�mặt�là�việc�đổi�mới�
phương�pháp�dạy�học,�đặc�biệt�là�ứng�dụng�công�
nghệ�thông�tin,�với�60%�giáo�viên�gặp�khó�khăn�
trong�lĩnh�vực�này.�Điều�này�có�thể�liên�quan�đến�
việc�thiếu�hụt�cơ�sở�vật�chất�hiện�đại,�khi�chỉ�có�
khoảng�30%�trường�trung�học�được�trang�bị�đầy�
đủ�thiết�bị�dạy�học�như�máy�chiếu,�máy�tính,�và�
bảng�tương�tác.

Về�phía�học�sinh,�mặc�dù�điểm�trung�bình�môn�
GDCD�của�học�sinh�trung�học�cơ�sở�và�trung�học�
phổ�thông�lần�lượt�là�7,8/10�và�7,5/10,�một�tỷ�lệ�
khá�tốt,�nhưng�sự�hứng�thú�đối�với�môn�học�này�
lại� là�một�vấn�đề�khác.�Theo�khảo�sát,�50%�học�
sinh� trung�học�phổ� thông� cho� rằng�môn�GDCD�
nhàm�chán�và�không�thực�sự�hữu�ích.�Điều�này�có�
thể�xuất�phát�từ�phương�pháp�giảng�dạy�chưa�thực�
sự�hấp�dẫn�hoặc�chưa�kết�nối�được�với�thực�tiễn�
đời�sống�của�học�sinh.

Như�vậy,�mặc�dù�đội�ngũ�giáo�viên�GDCD�đã�
đạt� chuẩn� về� trình� độ,� nhưng� cần� có� những� cải�

tiến�trong�phương�pháp�dạy�học�và�trang�bị�cơ�sở�
vật�chất�để�nâng�cao�chất�lượng�giảng�dạy.�Đồng�
thời,�cần�phải�tìm�cách�làm�cho�môn�học�trở�nên�
thú� vị� và� thực� tế� hơn�đối� với� học� sinh�để� tăng�
cường�sự�hứng�thú�và�cảm�nhận�về�tính�hữu�ích�
của�môn�học�này.

4.2.�Thực�trạng�công�tác�giám�sát,�hỗ�trợ�vӅ�
giảng�dạy�GDCD�tại�trường�THPT�

Công�tác�giám�sát�và�hỗ�trợ�về�giảng�dạy�Giáo�
dục�công�dân�(GDCD)�tại� trường� trung�học�phổ�
thông� (THPT)� đang� trở� thành�một� vấn� đề� quan�
trọng�và� cấp� thiết� trong� bối� cảnh� giáo�dục�hiện�
nay.�Nguyên�nhân�xuất�phát�từ�những�thay�đổi�và�
yêu� cầu�ngày� càng� cao� về� chất� lượng�giáo�dục,�
cũng�như�nhu�cầu�xây�dựng�một�nền�giáo�dục�toàn�
diện,�không�chỉ�chú� trọng�đến�kiến�thức�chuyên�
môn�mà�còn�phải�quan�tâm�đến�việc�hình�thành�
nhân�cách,�phẩm�chất�đạo�đức�của�học�sinh.�Việc�
giám�sát�và�hỗ�trợ�giảng�dạy�GDCD�tại�các�trường�
THPT�nhằm�đảm�bảo�rằng�môn�học�này�không�bị�
xem�nh�và�được�triển�khai�một�cách�hiệu�quả,�góp�
phần�hình�thành�những�công�dân�có�trách�nhiệm,�
có�ý�thức�xã�hội�và�biết�tôn�trọng�pháp�luật.

�Mặt�khác,�công�tác�giám�sát�và�hỗ�trợ�giảng�
dạy� môn� Giáo� dục� công� dân� (GDCD)� tại� các�
trường� Trung� học� phổ� thông� (THPT)� hiện� nay�
đang�gặp�nhiều� thách� thức,� đòi� hỏi� sự� cải� thiện�
và� đổi�mới�mạnh�mẽ.�Mặc� dù�Bộ�Giáo� dục� và�
Đào�tạo�đã�có�những�chính�sách�nhằm�nâng�cao�
chất� lượng�giảng�dạy,� tuy�nhiên,� việc� triển�khai�
còn�gặp�nhiều�hạn�chế.�Trước�hết,�công�tác�giám�
sát� thường�xuyên�của� các�cơ�quan�quản� lý�giáo�
dục�vẫn�chưa�được�thực�hiện�một�cách�hiệu�quả.�
Nhiều� trường� học� thiếu� sự� kiểm� tra� định� kỳ� và�
chặt�chẽ�về�việc�thực�hiện�chương�trình,�phương�
pháp�giảng�dạy�cũng�như�chất�lượng�của�các�tiết�
học�GDCD.�Điều� này� dẫn� đến� tình� trạng� nhiều�
giáo�viên�không�nhận�được�phản�hồi�và�hỗ�trợ�kịp�
thời�để�cải�thiện�phương�pháp�giảng�dạy.

Sự� tham�gia�và�hỗ� trợ� từ�phía�phụ�huynh�và�
cộng�đồng�cũng�chưa�thực�sự�tích�cực.�Nhiều�phụ�
huynh�chưa�nhận�thức�đầy�đủ�về�tầm�quan�trọng�
của�môn�GDCD,�dẫn�đến�việc�thiếu�sự�quan�tâm�
và�hợp�tác�với�nhà�trường�trong�việc�giáo�dục�đạo�
đức,�pháp�luật�cho�học�sinh.�Sự�phối�hợp�giữa�nhà�
trường�và�các�tổ�chức�xã�hội,�doanh�nghiệp�trong�
việc� tổ�chức�các�hoạt�động�ngoại�khóa,�các�buổi�
nói�chuyện�chuyên�đề�về�GDCD�cũng�còn�hạn�chế.

Công�tác�giám�sát�và�hỗ�trợ�giảng�dạy�GDCD�
còn�gặp�phải�những� thách� thức�về�đội�ngũ�giáo�
viên.�Hiện� nay,� không� ít� giáo�viên�GDCD�chưa�
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được� đào� tạo� chuyên� sâu,� chưa� có� đủ� kỹ� năng�
sư�phạm�và�kinh�nghiệm�giảng�dạy.�Nhiều�giáo�
viên� phải� kiêm�nhiệm�dạy� nhiều�môn� học� khác�
nhau,�dẫn�đến�việc�thiếu�thời�gian�và�tâm�huyết�
để�chuẩn�bị�bài�giảng�một�cách�chu�đáo.�Điều�này�
ảnh�hưởng�trực�tiếp�đến�chất�lượng�giảng�dạy�và�
hiệu�quả�giáo�dục�đạo�đức,�pháp�luật�cho�học�sinh.�
Thực�trạng�về�tài� liệu�giảng�dạy�GDCD�cũng�là�
một�vấn�đề�cần�được�quan�tâm.�Nhiều�trường�học�
chưa�có�đủ�tài�liệu�tham�khảo,�sách�giáo�khoa�và�
các�phương�tiện�hỗ� trợ�giảng�dạy�hiện�đại.�Việc�
sử� dụng� phương� pháp� giảng� dạy� truyền� thống,�
thiếu�sự�đổi�mới�và�sáng�tạo�cũng�là�một�nguyên�
nhân�khiến�học�sinh�cảm�thấy�nhàm�chán,�không�
hứng�thú�với�môn�học.�Công�tác�hỗ�trợ�giảng�dạy�
GDCD�chưa�được�chú�trọng�đúng�mức,�chưa�có�
nhiều� chương� trình� đào� tạo,� bồi� dưỡng� chuyên�
môn�cho�giáo�viên,�cũng�như�các�hoạt�động�ngoại�
khóa,�thực�hành�để�học�sinh�có�thể�vận�dụng�kiến�
thức�vào�thực�tế.

V.�KẾT�LUẬN�VÀ�ĐỀ�XUẤT,�KIẾN�NGHỊ
Kết�luận:�Thái�độ�học�tập�môn�Giáo�dục�công�

dân�(GDCD)�của�học�sinh�trung�học�phổ�thông�
hiện�nay�đang�là�một�vấn�đề�đáng�quan�tâm�và�
cần�được�cải�thiện.��Điều�này�cho�thấy�sự�kết�nối�
giữa�nội�dung�giảng�dạy�và�đời� sống� thực� tiễn�
còn�yếu,� và�phương�pháp� giảng� dạy� chưa� thực�
sự�hấp�dẫn�học�sinh.�Để�thay�đổi�thái�độ�học�tập�
này,�cần�có�sự�đổi�mới�mạnh�mẽ�trong�phương�
pháp�giảng�dạy,�làm�cho�các�bài�học�trở�nên�sinh�
động�và�gắn�liền�với�các�vấn�đề�xã�hội,�pháp�luật�
và�đạo�đức�thực�tế.�Đồng�thời,�việc�trang�bị�đầy�

đủ�các� thiết�bị�dạy�học�hiện�đại�và�tổ�chức�các�
hoạt�động�ngoại�khóa�liên�quan�đến�GDCD�cũng�
sẽ�góp�phần�nâng�cao�sự�quan�tâm�và�ý�thức�của�
học�sinh�đối�với�môn�học�này.�Chỉ�khi�học�sinh�
nhận�thấy�được�giá�trị�thực�sự�của�GDCD�trong�
cuộc�sống�và�tương�lai�của�mình,�thái�độ�học�tập�
của�họ�mới�có�thể�thay�đổi�tích�cực�hơn.

ĐӅ�xuҩt,�kiến�nghị:�Để�cải�thiện�thái�độ�học�
tập�môn�Giáo� dục� công� dân� (GDCD)� của� học�
sinh�trung�học�phổ�thông,�cần�có�những�đề�xuất�
và� kiến� nghị� thiết� thực� nhằm� tăng� cường� sự�
hứng� thú�và�nhận� thức�về� tầm�quan� trọng� của�
môn�học�này.�

Trước�hết,�cần�đổi�mới�phương�pháp�giảng�
dạy,�sử�dụng�các�công�nghệ�hiện�đại�và�phương�
pháp�tương�tác�để�biến�các�bài�học�trở�nên�sinh�
động,� gần� gũi� hơn� với� thực� tế� cuộc� sống.�Ví�
dụ,�áp�dụng�các�bài�tập�tình�huống,�các�dự�án�
nhóm� liên� quan� đến� các� vấn� đề� xã� hội,� pháp�
luật� mà� học� sinh� quan� tâm� sẽ� giúp� họ� thấy�
được�sự�thiết�thực�của�kiến�thức�GDCD.��Bên�
cạnh�đó,�nhà�trường�nên�tổ�chức�các�hoạt�động�
ngoại�khóa,�các�cuộc�thi�tìm�hiểu�về�pháp�luật,�
đạo�đức,�giúp�học�sinh�trải�nghiệm�và�áp�dụng�
kiến� thức� vào� thực� tiễn.�Đồng� thời,� cần� tăng�
cường� sự� phối� hợp� giữa� giáo� viên�GDCD�và�
phụ� huynh� trong� việc� định� hướng,� động� viên�
và� theo� dõi� quá� trình� học� tập� của� học� sinh.�
Việc� tạo� ra�một�môi� trường�học� tập� tích�cực,�
khuyến�khích�học�sinh�chia�sẻ�ý�kiến,�tham�gia�
vào�các�hoạt�động�thảo�luận�sẽ�góp�phần�nâng�
cao�thái�độ�học�tập�của�các�em.�
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